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Bóg nigdy nie mruga 2

Dziesięć lat temu ukazała się w Polsce pierwsza książka ebook Reginy Brett "Bóg nigdy nie mruga". Dynamicznie podbiła serca czytelników. Nasz kraj pokochał autorkę za jej pełne optymizmu i otuchy słowa, za olbrzymią empatię i otwartość, za wyjątkową charyzmę i autentyczność. Dzisiaj – gdy rzeczywistość wokół nas tak bardzo się przemieniła – Regina powraca z świeżym zestawem felietonów, by w swoim niepowtarzalnym stylu przypomnieć nam, co w życiu jest naprawdę ważne; by znów obudzić nadzieję i dzielić się swoim przesłaniem.
Pięćdziesiąt świeżych lekcji. Pięćdziesiąt wskazówek. "Bóg nigdy nie mruga 2" to wyjątkowe nawiązanie do międzynarodowego bestsellera sprzed dekady. Świat przez ten czas nie stał w miejscu, a w ostatnich latach boleśnie nas wszystkich doświadcza.
Nowy zestaw felietonów uwielbianej pisarki i dziennikarki przypomina, że nawet w najtrudniejszych i najbardziej mrocznych chwilach nie warto tracić nadziei. Regina podpowiada, jak rozwiązywać życiowe łamigłówki i jak iść przez życie, by mimo trudności w pełni się nim cieszyć. Przekonuje, że najlepszą odpowiedzią na wszystko jest miłość.
Regina Brett jak zawsze wzrusza i wywołuje uśmiech, dodaje otuchy i otwiera oczy, stawiając pytania, obok których nie da się przejść obojętnie. I stale wierzy, że Bóg nigdy nie mruga.
Pamiętacie to łatwe hasło z pierwszej książki Reginy? „Życie jest dobre”. Naprawdę takie jest.
Mam nadzieję, że na każdej stronie mojej nowej książki poczujecie się zrozumiani, usłyszani i zobaczeni, i kochani mocniej niż kiedykolwiek do tej pory – Regina Brett
Powyższy opis pochodzi od wydawcy.
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Zobacz podgląd Bóg nigdy nie mruga 2 pdf poniżej lub w przypadku gdy jesteś jej autorem, wgraj własną skróconą wersję książki w celach promocyjnych, aby zachęcić do zakupu online w sklepie empik.com. Bóg nigdy nie mruga 2 Ebook
podgląd online w formacie PDF tylko na PDF-X.PL. Niektóre ebooki nie posiadają jeszcze opcji podglądu, a inne są ściśle chronione prawem autorskim
i rozpowszechnianie ich jakiejkolwiek treści jest zakazane, więc w takich wypadkach zamiast przeczytania wstępu możesz jedynie zobaczyć opis książki, szczegóły,
sprawdzić zdjęcie okładki oraz recenzje.
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Bóg nigdy nie mruga 2 PDF Ebook podgląd:

Jesteś autorem/wydawcą tej książki i zauważyłeś że ktoś wgrał jej wstęp bez Twojej zgody? Nie życzysz sobie, aby pdf był dostępny w naszym serwisie? Napisz na adres [email protected] a my odpowiemy na skargę i usuniemy zgłoszony dokument w ciągu 24 godzin.
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Anonim


2022-11-30


Idealna książka ebook jak wszystkie poprzednie Reginy Brett. Na każdej stronie dodaje otuchy opisując historie własne a także własnych przyjaciół. Lekka, momentami zabawna, motywująca do tego, żeby doceniać swoje życie i cieszyć się z drobnostek.





	



MonikaWiśniewska


2022-11-30


Super książka, można się zrelaksować podczas czytania.





	



Piotr Kapusta


2022-11-30


Miejscami ciekawe, miejscami mniej, felietony pełne złotych myśli i rad. Kiedyś kręciły mnie książki tej autorki, teraz już mniej





	



Northman1984


2022-11-30


Dla każdego na zakręcie. Trudne chwile w życiu przeżywa każdy z nas - ciężko się z tym nie zgodzić. Czasem radzimy sobie z nimi sami, czasem jednak przydałoby się w nich jakieś wsparcie. Czy takim wsparciem może być książka? Jak najbardziej :) I to tym bardziej, że patent rad zatytułowanych ";Bóg nigdy nie mruga" jest nieźle słynny i sprawdzony - przed nami druga wersja wspomnianego tytułu! Dziesięć lat temu ukazała się w Polsce pierwsza książka ebook Reginy Brett "Bóg nigdy nie mruga". Dynamicznie podbiła serca czytelników. Nasz kraj pokochał autorkę za jej pełne optymizmu i otuchy słowa, za olbrzymią empatię i otwartość, za wyjątkową charyzmę i autentyczność. Dzisiaj – gdy rzeczywistość wokół nas tak bardzo się przemieniła – Regina powraca z świeżym zestawem felietonów, by w swoim niepowtarzalnym stylu przypomnieć nam, co w życiu jest naprawdę ważne; by znów obudzić nadzieję i dzielić się swoim przesłaniem. Teraz dostajemy świetną kontynuację tego, co już nieźle znamy. Przed nami pięćdziesiąt świeżych lekcji. Pięćdziesiąt wskazówek. "Bóg nigdy nie mruga 2" to wyjątkowe nawiązanie do międzynarodowego bestsellera sprzed dekady. Świat przez ten czas nie stał w miejscu, a w ostatnich latach boleśnie nas wszystkich doświadcza. Świeży zestaw felietonów uwielbianej pisarki i dziennikarki przypomina, że nawet w najtrudniejszych i najbardziej mrocznych chwilach nie warto tracić nadziei. Regina podpowiada, jak rozwiązywać życiowe łamigłówki i jak iść przez życie, by mimo trudności w pełni się nim cieszyć. Przekonuje, że najlepszą odpowiedzią na wszystko jest miłość. Regina Brett pokazuje, że pisze... pięknie. Po prostu pięknie. O rzeczach niełatwych i ważnych. I prawdopodobnie w tym tkwi tajemnica jej międzynarodowego sukcesu, jej książki bowiem to coś wiele więcej niż poradniki. To historie z życia wzięte (również z swojego życia autorki), ubrane we właściwe słowa i okraszone odrobiną DARU, który sprawia, że... chce się to czytać. Z każdej strony bowiem, choć tematy tutaj trudne, tchnie takim - mimo wszystko - pozytywnym myśleniem i, całościowo patrząc, normalnie dobrym przekazem. Takim spokojnym podejściem wynikającym z wyciszenia piszącej, który udziela się czytelnikowi. No i robi się z tego w efekcie taka fajna nić porozumienia (brzmi jak abstrakcja, lecz to fakt) pomiędzy autorem i odbiorcą, która sprawia, że wszystko... trafia :) Trafia oczywiście do myśli własnych, do szuflad w głowie z opisem "do przemyślenia"... I to jest fajne. Książka ebook dodaje przy tym dużo otuchy. Każdy ma swoje problemy, to oczywiste, z tej jednak pozycji można dla siebie wyciągnąć jeden wniosek i jedną, szalenie ważną rzecz: nie ma spraw nie do przeskoczenia. I nie chodzi tylko o zderzenie kłopotów swoich z tym, co tutaj opisano. Nie. Chodzi o zauważenie i - być może, co pożądane - przejęcie dla samego siebie pewnego sposobu myślenia, dzięki któremu można każdy kłopot rozłożyć na czynniki pierwsze, opanować, a w końcu go rozwiązać. "Te lekcje to dar, jaki dostałam od życia. Teraz przekazuję go Tobie." - myślę, że tym przesłaniem Reginy Brett z powodzeniem można zamknąć tę recenzję :)





	



blackclare030117


2022-11-30


Na książki autorstwa Reginy Brett natrafiałam niejednokrotnie krocząc po empiku. Zarówno tytuły jak i minimalistyczne okładki przyciągały mój wzrok, jednak nigdy nie zdecydowałam się po żadną pozycję sięgnąć. Aż do niedawna, kiedy to Bóg nigdy nie mruga 2 przybył wprost pod moje drzwi. Miło czyta mi się tego rodzaju literaturę, dlatego również bardzo optymistycznie do niej podeszłam. 50 lekcji? Wchodzę w to. Pozycje autorki nierzadko można spotkać w księgarniach. Przeważnie opierają się na podobnych tytułach o pięćdziesięciu lekcjach, które pomogą nam pokochać siebie, uczynić niemożliwe możliwym i tym podobne. Są to dość krótkie eseje, które wypełnione są historiami samej autorki, jej przyjaciół, rodziny i znajomych, którzy doświadczyli czegoś, co ukształtowało ich i przekuło głównie nieprzyjemne wydarzenia w motywację, a to w cele i czynienie większego dobra. Czytając historie zwykłych ludzi można dostać ogromnego kopa motywacyjnego. Niemal czułam się jakby jakiś mówca stał nade mną i mówił, że dam sobie radę. Faktycznie poczułam napływ energii, aby zrobić wszystkie stresujące rzeczy, jednak prawdopodobnie musiałabym zadziałać od razu, bo gdy opadła, trudno ją obudzić. Słowo Bóg w tytule może odstraszać potencjalnych czytelników jako coś nie dla nich. Faktycznie - pojawiają się lekcje, które sądzę za przesadzone ze względu na umieszczenie tam wiary, jednak są one pojedyncze. Zastanawiam się czym spowodowany jest wysyp książek, które uczą jak doceniać życie. Czy ma to może związek z tym, że ludzie potrzebują choćby odrobiny motywacji i nadziei do zmian? A może to zawsze było popularne, a dopiero ostatnimi czasy zaczęłam podobne tytuły zauważać? Historie ludzi, którzy wzięli los w własne ręce pomimo tragedii, a może właśnie dzięki nim, są na pewno inspirujące. Mimo wszystko czytając o ludziach oddalonych od nas o tysiące kilometrów, odnosi się wrażenie, że to akurat wyjście z sytuacji spłynęło na konkretne jednostki. Nie każdy uważa się za kogoś, komu dane jest przekuć coś niefortunnego w dobre karty. Nawet jeśli w wielkim stopniu od nas zależy co zrobimy, to nie każdy myśli w ten sposób. Nawet jedna zmotywowana osoba do życia w pełni jest wygraną. Niektóre lekcje czytałam kilkukrotnie, aby w pełni do mnie dotarły. Niektóre pominęłam, gdy widziałam, że temat zupełnie nie dotyczy mojego życia. Być może kiedyś do nich będę musiała wrócić na późniejszych etapach. Chciałam jednak zwrócić uwagę, że nie jest to książka, którą trzeba czytać od początku do końca, aby poczuć ją w pełni. Możemy czytać losowo jeden epizod dziennie, a nawet zacząć od lekcji pięćdziesiątej i również będzie dobrze. Może i nie uważam, że wszystkie lekcje były potrzebne, jednak dowiedziałam się paru informacji, a nawet uświadomiłam sobie coś, czego niby byłam świadoma, a jednak póki o tym nie przeczytałam, ta wiedza nie wydawała się czymś istotnym. Wyniosłam więc z tego coś dla siebie i jestem zadowolona. Ufff... pozostaję mi życzyć Wam dobrego dnia!





	



Książkowo czyta


2022-11-30


Po 10 latach od debiutu w Polsce i paru kolejnych wydanych w naszym państwie tytułach Regina Brett wraz z Wydawnictwem Insignis, w dniu 09.11.2022, oddała w ręce czytelników drugą odsłonę „Bóg nigdy nie mruga 2. 50 świeżych lekcji na nasze czasy”. Autorka w własnych krótki aczkolwiek, jak zawsze, treściwych felietonach poruszyła bardzo kluczowe tematy, które aktualnie nas absorbują wywołując różnorodne czasem skrajne emocje. Dzisiaj bowiem bardzo nierzadko czujemy się zagubieni, przytłoczeni życiem, a przez pandemię COVID-19 dodatkowo osamotnieni… Regina Brett w własnych zwięzłych formach, które jednocześnie przepełnia mądrość i ogromna empatia pokazuje, jak możemy radzić sobie w trudnej dla nas codzienności. Gdzie szukać oparcia i na czym starać się skupiać własną uwagę, by było nam chociaż trochę łatwiej funkcjonować. Książka ebook ta nie jest jednak poradnikiem jakich wiele. Autorka bazuje w niej na swoich doświadczeniach i przeżyciach, co nadaje bardzo osobisty charakter przekazowi skierowanemu do czytelników. Pisarka na różnorakie metody prezentuje w niej, że w gruncie rzeczy, niezależnie od wszystkiego najistotniejsza jest miłość – oczywiście w bardzo różnorakich jej formach. Co kluczowe nie chodzi tutaj wyłącznie o miłość do świata i innych ludzi, ale także do samego siebie, ponieważ to właśnie od niej wszystko się zaczyna. Chociaż Regina Brett jest osobą mocno wierzącą, a w tytule książki znajduje się słowo Bóg, nie jest to lektura wyłącznie dla osób wierzących, a co jeszcze ważniejsze autorka nie stara się usilnie nikogo nawracać, czy również za wszelką cenę przekonać innych do własnych poglądów. Daje ona subtelny wyraz swoim przekonaniom traktując jednocześnie potencjalnego odbiorcę z należytym szacunkiem i bez jakichkolwiek uprzedzeń wobec drugiego człowieka. Myślę, że właśnie taki sposób pisania zjednuje autorce rzesze czytelników i sprawia, że każda następna publikacja wychodząca spod jej pióra spotyka się z tak olbrzymim entuzjazmem ze strony wszystkich, którzy mają styczność z jej książkami. Jeśli macie ochotę na inspirującą lekturę, która pozwala z czułością pochylić się ponad naszą niekiedy trudną codziennością to „Bóg nigdy nie mruga 2” będzie według mnie trafnym wyborem. Jest to książka, która daje wytchnienie a także kropelkę nadziei tak niezbędną w tych niełatwych i nieprzewidywanych czasach, w jakich teraz żyjemy. Zawarte w niej miłość, empatia i poczucie humoru otulają serce i duszę czytelnika sprawiając, iż pomimo różnorodnych trudności możemy na każdy następny dany nam dzień spojrzeć z nutką optymizmu. Polecam! * https://www.facebook.com/Ksiazkowoczyta * https://ksiazkowoczyta.blogspot.com/2022/11/zyj-po-swojemu-tylko-bardziej-regina.html





	



goszaczyta


2022-11-30


Jedną z moich ulubionych autorek takich ebooków jest Regina Brett. Jej felietony motywują mnie do działania, do zmian. Zawsze wyciągam z nich bardzo mądre rady, które później staram się praktykować w życiu codziennym. „𝓑ó𝓰 𝓷𝓲𝓰𝓭𝔂 𝓷𝓲𝓮 𝓶𝓻𝓾𝓰𝓪” 2 𝓡𝓮𝓰𝓲𝓷𝓪 𝓑𝓻𝓮𝓽𝓽 💙Recenzja: Regina Brett napisała kolejną książkę, gdzie umieściła 50 świeżych lekcji na nasze obecne czasy, uświadamiając nam kilka życiowych rad, doświadczeń, dzięki, którym będziemy mogli zrozumieć jak pokochać siebie i własne życie. Pięćdziesiąt świeżych lekcji. Pięćdziesiąt wskazówek. Bóg nigdy nie mruga 2 to wyjątkowe nawiązanie do międzynarodowego bestsellera sprzed dekady. Świat przez ten czas nie stał w miejscu, a w ostatnich latach boleśnie nas wszystkich doświadcza. Regina Brett za pomocą tej książki przekazuje nam własną życiową mądrość. Autorka podpowiada, jak rozwiązywać życiowe łamigłówki i jak iść przez życie, by mimo trudności w pełni się nim cieszyć. Przekonuje, że najlepszą odpowiedzią na wszystko jest miłość. Dzieli się z nami własnymi doświadczeniami, tymi dobrymi, jak i tymi złymi. Jestem pod olbrzymim wrażeniem, jak autorka sprawnie potrafi wpasować daną okoliczność czy przeżycie w odpowiednie miejsce tak, żeby nieustanny się przestrogą albo poradą dla wszystkich, którzy zechcą poświęcić własny czas i przeczytać tę książkę. Przyznam szczerze, że słowa Reginy wpłynęły na mnie dobitnie i zaczęłam stosować się niektórych jej rad. Teraz wiem, że każde złe zdarzenie w życiu, to nie koniec świata, zawsze jest jakieś wyjście i dobre rozwiązanie. Życie żadnego z nas nie jest usłane różami, a złe rzeczy zdarzają się codziennie. Lecz właśnie o to tu chodzi, aby przez pryzmat złych doświadczeń odnaleźć radość i sens życia.&nbsp; Kilka moich ulubionych lekcji: 💙 „Podskakuj ze szczęścia każdego dnia” 💙 „Jeśli szklanka jest w połowie pusta, napełnij ją” 💙 „Bez względu na to, co zsyła Ci los, wybieraj radość” 💙 „Czasem życie musi wycisnąć cię do ostatniej kropli, zanim znów cię wypełni”





	



Lady Margot


2022-11-30


Czytaliście książki Reginy Brett? Są tu fani życiowych, przepełnionych pozytywnym przesłaniem felietonów, tej wyjątkowej kobiety, które pokochał cały świat? :) *** Dziesięć lat. Tyle przyszło nam czekać na kontynuację bestsellerowego zbioru złotych myśli, codziennych drogowskazów, za które to Reginę Brett pokochały miliony czytelników. W „Bóg nigdy nie mruga 2” znowu mamy do czynienia z pięćdziesięcioma lekcjami podpartymi życiowymi doświadczeniami autorki, niejednokrotnie traumatycznymi, lecz również cudownymi i wzbogacającymi, czym dzieli się z nami od lat. To lekcje pełne pozytywnych wibracji, lecz wśród nich znajdziemy także te zawierające w sobie dużą dozę pokory, przestróg na przyszłość. Najwieższa książka ebook Reginy Brett powstawała w trakcie pandemii, w momencie, w którym świat „oszalał”. Nie byliśmy pewni jutra, nie wiedzieliśmy z czym przyszło nam się mierzyć. Każdy dzień stał się niepewnością. Jednak mieliśmy nadzieję. Nadzieję na lepsze. I o nadziei właśnie, o ogromnej sile, jaką jest miłość, wdzięczność, dobro traktuje kontynuacja fenomenu czytelniczego sprzed lat, „Bóg nigdy nie mruga 2”. Wyjątkowo cudowna książka. Nie tylko w przekazie, lecz i w formie. Pomijając niewątpliwą wartość felietonów, wspomnieć trzeba o idealnym stylu autorki - pisarki, lecz i dziennikarki. Na zakończenie mam jeszcze dla Was wskazówkę - dawkujcie sobie tę pozycję. Możecie czytać jeden felieton zaraz po przebudzeniu, by wprawić się w niezły nastrój. Możecie czytać go przed snem, by uspokoić rozgobiegane myśli. Nie czytajcie ich na kolanie, za jednym posiedzeniem. To piękne, życiowe lekcje, do przemyślenia, przeanalizowania. Potrzebują czasu, by w nas dojrzeć :) Zalecam z całego serca :)





	



tomzynskak


2022-11-30


Kiedy 10 lat temu po raz pierwszy wzięłam do rąk książkę Reginy Brett „Bóg nigdy nie mruga” wiedziałam, że będę wracać do każdej kolejnej książki autorki bez mrugnięcia okiem. Zakochałam się w jej przemyśleniach i lekcjach. Dlatego nie mogłam pominąć 50 świeżych lekcji na nasze obecne czasy. „Bóg nigdy nie mruga 2” to książka, w której autorka po raz następny uświadamia nas własnymi wieloma życiowymi mądrościami. Na bazie swoich doświadczeń pomaga nam zrozumieć otaczającą nas rzeczywistość, pogodzić się z nią i co najistotniejsze pomaga nam zrozumieć a także siebie i własne życie takim jakie jest. Dzięki Reginie możemy odnaleźć odpowiedzi na dużo nurtujących nas pytań. Z każdej przeżytej chwili wynosi lekcje, którymi się z nami dzieli. To dzięki temu książka ebook ta jest skarbnicą zarówno wielu wskazówek, jaki i przestróg. Już 10 lat temu słowa Reginy odmieniły dużo rzeczy w moim życiu, lecz teraz autorka robi to na nowo. Jestem wdzięczna za takie książki i osoby. Nasz świat bardzo się zmienia co z całą pewnością każdy z nas zauważył na przestrzeni ostatnich paru lat. Nie możemy być pewni jutra, lecz musimy wierzyć, że nie wszystko co złe to odrazu dla nas koniec świata. Ponieważ przecież nic nie losy się bez przyczyny i tak naprawdę we wszystkim możemy odnaleźć jakiś „pozytyw”, który czegoś nas nauczy. „Bóg nigdy nie mruga 2” to książka, którą najlepiej sobie dawkować i codziennie czytać po jednej lekcji, a potem chwilę się ponad nimi zastanowić. Brett następny raz napełnia nasze serca miłością i otwiera umysły. Pamiętajcie „Bez względu na to, co zsyła Ci los, wybieraj radość” i „Czasem życie musi wycisnąć cię do ostatniej kropli, zanim znów cię wypełni”.
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Autorka zafundowała nam kolejne 50 lekcji życia. Ponownie zwraca uwagę na kluczowe dla każdego z nas sprawy i na takie, które powinny być ważne, lecz czasem ich nie dostrzegamy. „Bóg nigdy nie mruga 2” to zestaw luźnych esejów, mów motywacyjnych czy metafor życia. To pełne optymizmu i otuchy słowa, cudowne aforyzmy, lecz i stałe prawdy. Naprawdę nieźle się to poznaje, chociaż sądzę że lepiej nie czytać jej w całości, tylko wówczas kiedy mamy ochotę. Dozowanie to prawdopodobnie najlepsze co możemy zrobić jeśli chodzi o tę pozycję. Autorka wielokrotnie wywołała u mnie uśmiech na twarzy, lecz i sprawiła że wpadłam w melancholię. Ta urocza, lekka książeczka może niejednego czytelnika wprawić w zadumę. To cudowna i wartościowa książka. Nie zawiera pustych frazesów, pełna jest pogadanek, zabawnych historyjek, pięknych opowiadań. Przecież każdy z nas czasem potrzebuje się zatrzymać i zastanowić, nieźle mieć wówczas pod ręką nową książkę Brett!
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W dzisiejszych czasach, kiedy każdy pracuje nad stan, nie mając czasu dla siebie, żeby przystanąć na chwilę i dać sobie wytchnienie, z odsieczą przychodzi Regina Brett. Na własne 50-te narodziny napisała 50 lekcji życia, dziesięć lat potem dopisała kolejnych piętnaście, abyś Ty, Drogi Czytelniku, mógł czerpać z nich lekcję. Regina daje nam kilkanaście cennych rad, żeby pokazać nam, jak pokochać swoje życie. Jestem pod dużym wrażeniem, że Autorka potrafi z każdej przeżytej chwili, czy to przyjemnej czy nie, wynieść jakąś lekcję dla siebie i tym samym przedstawić ją w taki sposób, żeby była ona poradą albo przestrogą dla innych. Myślę, że takie książki należy sobie dawkować, a nie czytać je na raz. Ja codziennie czytam kilka lekcji, zaznaczam ulubione elementy i wracam do niej kolejnego dnia. Daje mi to wiele radości i pochodzę do niej z czystą głową. Polecam!
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