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Kolorowy trening antystresowy. Japońskie inspiracje

Idealny sposób na odstresowanie! Piękne, wyszukane ilustracje do kolorowania.
Malowanie i kolorowanie to idealna zabawa, rozwijająca zdolności plastyczne, manualne i wyobraźnię. Dla osób dorosłych może okazać się idealnym pomysłem na odreagowanie stresów.
Dostępne różnorakie warianty: różnorodny zakres tematyczny, ilustracje czarno-białe albo częściowo kolorowe, zróżnicowane formaty, oprawy.
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Zobacz podgląd Kolorowy trening antystresowy. Japońskie inspiracje pdf poniżej lub w przypadku gdy jesteś jej autorem, wgraj własną skróconą wersję książki w celach promocyjnych, aby zachęcić do zakupu online w sklepie empik.com. Kolorowy trening antystresowy. Japońskie inspiracje Ebook
podgląd online w formacie PDF tylko na PDF-X.PL. Niektóre ebooki nie posiadają jeszcze opcji podglądu, a inne są ściśle chronione prawem autorskim
i rozpowszechnianie ich jakiejkolwiek treści jest zakazane, więc w takich wypadkach zamiast przeczytania wstępu możesz jedynie zobaczyć opis książki, szczegóły,
sprawdzić zdjęcie okładki oraz recenzje.
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Kolorowy trening antystresowy. Japońskie inspiracje PDF Ebook podgląd:

Jesteś autorem/wydawcą tej książki i zauważyłeś że ktoś wgrał jej wstęp bez Twojej zgody? Nie życzysz sobie, aby pdf był dostępny w naszym serwisie? Napisz na adres [email protected] a my odpowiemy na skargę i usuniemy zgłoszony dokument w ciągu 24 godzin.
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Wgraj PDF

To Twoja książka? Dodaj kilka pierwszych stron 

swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu!
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Katarzyna Redel


2018-03-21


Idealna kolorowanka dla dla dorosłych. Można po prostu kolorować idealnie się bawiąc.





	



Ania Dąbek


2018-03-21


Książka ebook jest bardzo nieźle wydana i zamówiłam ją internetowo w pełnym zachwycie lecz jakoś nie przypadła mi do gustu. Podobało mi się jedynie kilka kolorowanek. Być może to normalnie nie jest mój styl. Zwłaszcza ze kolorowanki z tej serii bardzo mi się podobają. Ta jakoś nie trafiła w mój gust... W końcu nie zabrałam się do niej i podarowałam ją w prezencie. Obdarowany zadowolony





	



Kinga


2018-03-21


Japońskie inspiracje przybliżają świat japońskiej kultury przy okazji odstresowywując.





	



Izabela Trzeszczoñ


2018-03-21


Bardzo dobre, by zamordować czas i zapomniećo stresach dnia. Wykolorowałam już pare stron i jak już zaczynasz to nie możesz skończyć. Fragmenty może są małe, lecz gdy się je wykoloruje tworzą razem bardzo fajną całość. Poecam.





	



sapidita


2018-03-21


Kolorowanka kupiona na upominek - bardzo się spodobała. Kredki poszły od razu w ruch :) Bardzo ładnie wykonane malunki pokrywające całe albo niemal całe strony więc jest wiele do kolorowania





	



czarzasta


2018-03-21


Przepiękne obrazy. 14to letnia siostra zachwycona a i ja chciałabym takie. Dużą zaletą, której nie mają inne kolorowanki tego typu są perforowane kartki, które ułatwiają ich wyrwanie. Liczę na to, że siostra podaruje mi parę pokolorowanych stron, to je sobie oprawię i powieszę :)





	



ewalein


2018-03-21


mialy odstersowywac lecz jestem zbyt zestresowana i zarobiona zeby miec czas na kolorowanie, lecz malunki bardzo ladne





	



Sylwia Kubicka-Misiak


2018-03-21


Książka ebook starannie wydana,piękne ilustracje do kolorowania nawiązujące do japońskich wzorów min.: japoński smok,paw,gejsza,wachlarzyki,całe mnóstwo kwiatów i rybek i co najistotniejsze to funkcjonuje - siadasz sobie i kolorujesz ,a czas miło mija.POLECAM WSZYSTKIM





	



Reload828


2018-03-21


Fajny upominek dla kogoś kto interesuje się kulturą japońska i lubi kolorować, dla mnie trochę wiele drobniutkich wzorów, a syn zadowolony.





	



Luiza


2018-03-21


To jest to, jeśli się lubi świat pełen lecących żurawi, kwitnących wiśni, papierowych parasoli, kolorowych wachlarzy. Według mnie, kartki są za cienkie i nie można używać cienkopis ów i flamastry, ponieważ przebiją na drugą stronę. Lecz pióra kulkowe mogą być stosowane bezkarnie. Osobiście żałuję, że książka ebook została oprawiona w miękką okładkę.





	



anonymous


2018-03-21


Kolorowanki są zróżnicowane, od prostych do bardzo skomplikowanych. Wszystkie zawierają cudowne wzory inspirowane japońskimi motywami. Żadne z nich nie przypominają kolorowanek dla dzieci, są idealne dla dorosłych. Nawet najprostsze wzory zapewniają po kilka godzin idealnej zabawy.Kartki w książce pdf są bardzo grube, więc nawet przy kolorowaniu pisakami nic nie przesiąka na drugą stronę. Każda kartka ma również perforację, więc można ją wyrwać z książki bez uszkadzania tej konkretnej kartki a także innych otaczających ją kartek. Książka ebook nieźle się otwiera, lecz wyrwanie kartki znacznie ułatwia kolorowanie.





	



Agnieszka Urbanska


2018-03-21


zabawa jak za dzieciecych czasow - relaksujaca kolorowanka - ladne wzory





	



gosia1976


2018-03-21


Interesująca ksiazka, nawet moj 8-letni syn kolorowal obrazki.





	



Nioki


2018-03-21


Doskonała pomoc w odstresowaniu, koniec z bazgraniem po byle kartkach, kartki do wyrywania i kreślenia gdzie masz na to ochotę i kiedy. Pozlecam





	



Oliwia Lewandowska


2018-03-21


Nie sądziłam, że ta ksiażka okaże się idealnym pomysłem na odstresowanie, do tego muszę przyznać, że to działa. Ilustracje nie są proste, zawierają bardzo dużo szczegółów, lecz jak dla mnie było to doskonałe wyzwanie, z którym chciałam się zmierzyć. Zalecam gorąco





	



Joanna Emilia Boguszewska


2018-03-21


Książka ebook świetna. Pełna obrazków inspirowanych japonska kultura. Zajecie na dlugie godziny.
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PDF-X.PL to narzędzie, które pozwala Ci na darmowy upload plików PDF bez limitów i bez rejestracji a także na podgląd online kilku pierwszych stron niektórych książek przed zakupem, wyszukiwanie, czytanie online
i pobieranie dokumentów w formacie pdf dodanych przez użytkowników. Jeśli jesteś autorem lub wydawcą książki, możesz pod jej opisem pobranym z empiku dodać podgląd paru pierwszych kartek swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu.
Powyższe działania dotyczą stron tzw. promocyjnych, pozostałe strony w tej domenie to dokumenty w formacie PDF dodane przez odwiedzających.
Znajdziesz tu różne dokumenty, zapiski, opracowania, powieści, lektury, podręczniki, notesy, treny, baśnie, bajki, rękopisy i wiele więcej.
Część z nich jest dostępna do pobrania bez opłat. Poematy, wiersze, rozwiązania zadań, fraszki, treny, eseje i instrukcje.
Sprawdź opisy, detale książek, recenzje oraz okładkę. Dowiedz się więcej na oficjalnej stronie sklepu, do której zaprowadzi Cię link pod przyciskiem "empik". Czytaj opracowania, streszczenia, słowniki, encyklopedie i inne książki do nauki za free. Podziel się swoimi plikami w formacie "pdf", odkryj olbrzymią bazę ebooków w formacie
pdf, uzupełnij ją swoimi wrzutkami i dołącz do grona czytelników książek elektronicznych. Zachęcamy do skorzystania
z wyszukiwarki i przetestowania wszystkich funkcji serwisu. Na www.pdf-x.pl znajdziesz ukryte dokumenty, sprawdzisz opisy ebooków, galerie, recenzje użytkowników
oraz podgląd wstępu niektórych książek w celu promocji. Oceniaj ebooki, pisz komentarze, głosuj na ulubione tytuły i wrzucaj pliki doc/pdf
na hosting. Zapraszamy!







BIBLIOTEKA DOKUMENTÓW PDF + DARMOWE EBOOKI DO POBRANIA

Ciesz się pełną funkcjonalnością serwisu www.pdf-x.pl - sprawdzaj podgląd książek przed zakupem, oceniaj, konwertuj pliki i pobieraj dokumenty wgrane przez użytkowników.
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