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Nie tłumacz się, działaj! Odkryj moc samodyscypliny

Dlaczego niektórym ludziom sukcesy przychodzą łatwiej niż innym?
Dlaczego jedni zarabiają więcej, mają szczęśliwsze życie i w tym samym okresie osiągają lepsze efekty niż cała reszta społeczeństwa?
Na czym polega prawdziwa "tajemnica sukcesu"?
Na czym polega związek pomiędzy samodyscypliną a poczuciem swojej wartości?
Pomyśl o swoim celu w życiu. Czy pragnąłbyś zarabiać dwa razy więcej? Spłacić kredyt? A może schudnąć? Zapewne nie tylko tego pragniesz, lecz nawet wiesz, co musisz zrobić, aby to osiągnąć. I planujesz to zrobić… kiedyś. Jednak zanim się do tego faktycznie weźmiesz, dochodzisz do wniosku, że należy ci się krótki wypad w wyimaginowane miejsce, zwane wyspą Kiedyś.Natomiast pierwsza zasada sukcesu jest bardzo prosta: wydostań się z wyspy! Przestań szukać wymówek! Zrób to, co masz zrobić, lub tego nie rób, lecz przestań się tłumaczyć. Nie używaj już własnego wspaniałego umysłu do wymyślania zawiłych wykrętów i usprawiedliwień. Zrób coś. Cokolwiek. No już! Powtarzaj sobie: "To, co się stanie, zależy ode mnie!".
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Zobacz podgląd Nie tłumacz się, działaj! Odkryj moc samodyscypliny pdf poniżej lub w przypadku gdy jesteś jej autorem, wgraj własną skróconą wersję książki w celach promocyjnych, aby zachęcić do zakupu online w sklepie empik.com. Nie tłumacz się, działaj! Odkryj moc samodyscypliny Ebook
podgląd online w formacie PDF tylko na PDF-X.PL. Niektóre ebooki nie posiadają jeszcze opcji podglądu, a inne są ściśle chronione prawem autorskim
i rozpowszechnianie ich jakiejkolwiek treści jest zakazane, więc w takich wypadkach zamiast przeczytania wstępu możesz jedynie zobaczyć opis książki, szczegóły,
sprawdzić zdjęcie okładki oraz recenzje.
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Nie tłumacz się, działaj! Odkryj moc samodyscypliny PDF Ebook podgląd:

Jesteś autorem/wydawcą tej książki i zauważyłeś że ktoś wgrał jej wstęp bez Twojej zgody? Nie życzysz sobie, aby pdf był dostępny w naszym serwisie? Napisz na adres [email protected] a my odpowiemy na skargę i usuniemy zgłoszony dokument w ciągu 24 godzin.
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2018-03-20


Umiesz liczyć? Licz na siebie. Zawsze trzeba zacząć pracę od samego siebie. Praca ponad samodoskonaleniem jest jedną z najtrudniejszych jednak przynosi najwięcej satysfakcji. Warto przemieniać samego siebie, z całych sił się starać, żeby tylko odnosić większe sukcesy. Co masz zrobić jutro zrób dziś. Nie nie warto odwlekać. Należy posiąść umiejętność dobrego planowania czasu, tak by każdy zamierzony wcześniej cel został osiągnięty. Winy nigdy nie wolno zrzucać na nikogo innego. Sami jesteśmy kowalem własnego losu. Mocno uświadamiająca książka, która przedstawia techniki pracy ponad samym sobą. Jest bardzo pomocną w drodze ku lepszej odsłony siebie. Polecam.





	



Anonim


2018-03-20


Książki Traciego są niesamowite .





	



morvudd


2018-03-20


Brian Tracy to jest klasyka gatunku! Człowiek legenda, którego prawdopodobnie nikomu nie trzeba przedstawiać! Książka ebook "Nie tłumacz się, działaj!" pomaga przypomnieć / uświadomić sobie, że nawet najlepiej skonstruowany plan wymaga jeszcze realizacji - działania! Twórca prezentuje techniki, które pomagają nam znaleźć siłę do pracy, do wykonania czynności, która w danej chwili może wydawać się być nudna albo uciążliwa, lecz w dłuższej perspektywie przybliża nas do osiągnięcia wyznaczonego celu.
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Co prawda, bez Twojego podejścia i pracy nic nie wyjdzie. Książka ebook jest tylko pomocą.





	



Kubion


2018-03-20


To moja pierwsza styczność z ebookami tego typu. Dzięki książce pdf nauczyłem się dużo na temat samodyscypliny. Najbardziej przemawiały do mnie epizody poświęcone oszczędzaniu a także "spokoju ducha". Od momentu przeczytania tej książki moje życie stopniowo się zmienia. Stosując porady przedstawione przez Briana zacząłem sukcesywnie oszczędzać a także umiejętnie zarządzać swoim czasem.





	



Iwona Szczepanik


2018-03-20


Tytuł mówi sam za siebie " Nie tłumacz się, działaj!". Idealna książka ebook dla osób, które są już zmęczone mieszkaniem na wyspie "Kiedyś" i są zdeterminowane do podjęcia kroków, by tą wyspę opuścić. Gorąco polecam!





	



Anonim


2018-03-20


Pozytyw, ponieważ to bardzo życiowa książka, sprawia, że jesteśmy aktywnymi ludźmi, dodaje poweru.





	



Skafander


2018-03-20


Samodyscyplina to coś co Brian Tracy poruszył w tej książce pdf na wyczerpującą ilość tematów. Książka ebook prezentuje niemal na każdej płaszczyźnie życia jak WAŻNA jest samodyscyplina . Ta książka ebook to coś czego poszukiwałem od dawna , ćwiczenia praktyczne po każdym rozdziale pomagają jeszcze lepiej zrozumieć siebie i temat samodyscypliny. Te ćwiczenia tam nie są tak, ponieważ mu się nudziło przy pisaniu. Jak są to nalegam je wykonywać ( wszystkie ) , ponieważ to one w odmienią wasze życie. Zalecam je robić w ciszy, odizolowaniu i w szczery sposób żeby zrozumieć idee samodyscypliny :)
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2018-03-20


Od tej książki 8 m-cy temu zaczęła się moja przygoda z samorealizacją. Zalecam wszystkim.
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"Doświadczenie nie spływa niespodziewanie na człowieka; jest to coś, co człowiek robi z tym, co się mu przytrafia."- ALDOUS HUXLEYZaczynam mottem i robię to z pełną świadomością. Zabieg taki stosuje też Brian Tracy, twórca poradnika, który chcę Wam polecić. Zastanawiałam się ponad mottami/sentencjami. Poza oczywistą głębią i przesłaniem wzbudziły one moją fascynację. Odnoszę wrażenie, że nabierają z każdym epizodem większej mocy rażenia. Mamy ludzką skłonność puszczania mimo uszu porad naszych przyjaciół i znajomych, lecz stosunek do myśli znanych ludzi, czy również sentencji sformułowanych, nie koniecznie przez autorytety historyczne i literackie, docierają z prawdziwą mocą. Tutorial Briana Tracy`ego nie odkrywa przede mną Ameryki, nie ma w nim w zasadzie niczego, o czym bym już wcześniej nie wiedziała, lub o czym bym wcześniej nie czytała, a jednak jestem pod jego dużym wrażeniem. Może ze względu na sposób w jaki twórca oddziałuje na moją motywację. Borykanie się z nadmiarem zadań i stałym brakiem czasu, żeby je zrealizować, to kłopot prawdopodobnie 80% ludzi;-) Wstawiam uśmieszek, po przeczytaniu książki będziecie wiedzieli dlaczego. Twórca co kilka stron przekonuje, że osiągnięcie sukcesu zależy wyłącznie od nas, od naszej wewnętrznej motywacji, pracowitości, inwestowania w siebie, w własny rozwój. Żeby mieć, trzeba najpierw dać, dać coś z siebie, od siebie, zainwestować finanse na miarę naszych aktualnych możliwości. Najwybitniejsi w własnych dziedzinach ludzie bardzo intensywnie koncentrują się na szukaniu rozwiązania i pomysłach, jak rozwiązać dany problem. Myślą o nich przez większość czasu. Nie pogrążają się w czarnej rozpaczy, nie obwiniają innych, nie poszukują usprawiedliwienia dla własnych decyzji, nie zastanawiają się ponad tym co ktoś zrobił, a czego nie zrobił, nie zasłaniają się brakiem czasu i piętrzącymi się przeszkodami. Muszę przyznać, że z wielu rad skorzystałam, zabrałam się intensywnie do pracy i są tego pierwsze efekty, nie mówiąc o poczuciu zadowolenia.Samodyscyplina, to podstawa i droga do sukcesu. Sukcesu wszelakiego. Pod sukces możecie sobie podstawić sukces w pracy, sukces finansowy, sukces społeczny, sukces w miłości, sukces w małżeństwie, sukces związany z pozycją zawodową, sukces naukowy, sukces w odchudzaniu, czy sportowy. "Lepiej raz zapanować ponad sobą, niż zwyciężyć tysiąc bitew.Bo tylko takie wygrana należy w pełni do Ciebie.Nikt Ci go nie odbierze, ani anioły czy demony,ani niebo czy piekło."-BUDDAŻyczę powodzenia!Tym, którzy nie lubią czytać, lub brakuje im samodyscypliny, żeby znaleźć czas na czytanie oferuję filmik z udziałem autora>>>>>
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Idealna książka ebook warto mieć ja w własnej biblioteczce :) Bardzo nieźle motywuje do dalszego rozwoju na każdej płaszczyźnie życia :)





	



Michał Błaszczak


2018-03-20


Nie trać cennego czasu, rób zakupy genialnie a nie ciężko, ja tak robię pozwala mi to poświecić więcej czasu dla siebie dla rodziny. Dzięki szybkim zamówieniom w empik.com mam dynamicznie realizowane zamówienie, szybciej przeczytam książkę, szybciej rozwinę się. Nie trać czasu kupuj na empik.com, prawdopodobnie ze pragniesz zostać daleko w tyle.
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O nas

PDF-X.PL to narzędzie, które pozwala Ci na darmowy upload plików PDF bez limitów i bez rejestracji a także na podgląd online kilku pierwszych stron niektórych książek przed zakupem, wyszukiwanie, czytanie online
i pobieranie dokumentów w formacie pdf dodanych przez użytkowników. Jeśli jesteś autorem lub wydawcą książki, możesz pod jej opisem pobranym z empiku dodać podgląd paru pierwszych kartek swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu.
Powyższe działania dotyczą stron tzw. promocyjnych, pozostałe strony w tej domenie to dokumenty w formacie PDF dodane przez odwiedzających.
Znajdziesz tu różne dokumenty, zapiski, opracowania, powieści, lektury, podręczniki, notesy, treny, baśnie, bajki, rękopisy i wiele więcej.
Część z nich jest dostępna do pobrania bez opłat. Poematy, wiersze, rozwiązania zadań, fraszki, treny, eseje i instrukcje.
Sprawdź opisy, detale książek, recenzje oraz okładkę. Dowiedz się więcej na oficjalnej stronie sklepu, do której zaprowadzi Cię link pod przyciskiem "empik". Czytaj opracowania, streszczenia, słowniki, encyklopedie i inne książki do nauki za free. Podziel się swoimi plikami w formacie "pdf", odkryj olbrzymią bazę ebooków w formacie
pdf, uzupełnij ją swoimi wrzutkami i dołącz do grona czytelników książek elektronicznych. Zachęcamy do skorzystania
z wyszukiwarki i przetestowania wszystkich funkcji serwisu. Na www.pdf-x.pl znajdziesz ukryte dokumenty, sprawdzisz opisy ebooków, galerie, recenzje użytkowników
oraz podgląd wstępu niektórych książek w celu promocji. Oceniaj ebooki, pisz komentarze, głosuj na ulubione tytuły i wrzucaj pliki doc/pdf
na hosting. Zapraszamy!
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Ciesz się pełną funkcjonalnością serwisu www.pdf-x.pl - sprawdzaj podgląd książek przed zakupem, oceniaj, konwertuj pliki i pobieraj dokumenty wgrane przez użytkowników.
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