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Nigdy nie poddam się! Tom 1. Udomowiona

Ile kosztuje idealne życie rodzinne? Historia kobiety, która sprawdziła to na swojej skórze.
„Nigdy nie poddam się” to studium psychiki Alicji – kobiety, małżonki i matki – samotnej w małżeństwie i rodzinie.
Szczegółowy opis kolejnych etapów życia, relacji międzyludzkich i wydarzeń, które doprowadziły do dramatycznego kroku osobę delikatną, wrażliwą, pełną uczuć, pragnącą zadowolić wszystkich wokół, upatrującą w tym spełnienia osobistych ambicji i marzeń o doskonałym życiu, miłości i szczęściu.
"...Łukaszu, bardzo lubię Twoje listy. Czytam je po kilka razy. I za każdym razem wywołują we mnie uczucia ciepła, nadziei, bezpieczeństwa, spokoju... Jednocześnie trafiają w inną sferę emocjonalną moich marzeń i wspomnień. Dziś akurat, nie wiem czemu, poruszyła głęboko moją miłość macierzyńską. Przypomniałam sobie, co czułam, gdy byłam przy nadziei - sama i samotna. Wbrew pozorom te uczucia nie są tożsame..."
Rodzina jest dla Ciebie najważniejsza? Dajesz z siebie wszystko, a jednak czujesz, że to stale za mało? Koniecznie poznaj historię Alicji, która zbyt długo stawiała dobro innych na pierwszym miejscu. Być może po lekturze tytuł stanie się i Twoim życiowym mottem.
Dorota Kopeć, coprzeczytalam.pl
Powieść emocjonalna i refleksyjna, dotyka trudnych, lecz bardzo aktualnych tematów. Bohaterka przeżywa wewnętrzne rozterki, sprzeczne stany emocjonalne i podejmuje trudne życiowe decyzje - przypomina tym odrobinę każdą z nas. Ta historia zostanie z Wami na bardzo długo. Szczerze zalecam i czekam na ciąg dalszy!
Agnieszka Krizel, nietypowerecenzje.blogspot.com
To niełatwa opowieść opisująca kruchość kobiecej psychiki i zmagania, jakim codziennie poddaje nas los. Podobne wydarzenia mogłyby rozgrywać się tuż obok nas. Każda dziewczyna powinna posiadać tę książkę w własnej biblioteczce.
Patrycja Łazowska, molinkaksiazkowa.blogspot.com
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Zobacz podgląd Nigdy nie poddam się! Tom 1. Udomowiona pdf poniżej lub w przypadku gdy jesteś jej autorem, wgraj własną skróconą wersję książki w celach promocyjnych, aby zachęcić do zakupu online w sklepie empik.com. Nigdy nie poddam się! Tom 1. Udomowiona Ebook
podgląd online w formacie PDF tylko na PDF-X.PL. Niektóre ebooki nie posiadają jeszcze opcji podglądu, a inne są ściśle chronione prawem autorskim
i rozpowszechnianie ich jakiejkolwiek treści jest zakazane, więc w takich wypadkach zamiast przeczytania wstępu możesz jedynie zobaczyć opis książki, szczegóły,
sprawdzić zdjęcie okładki oraz recenzje.
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basia łopuszyńska


2018-03-21


Sięgając po książkę Heleny Waszniewskiej "Nigdy nie poddam się! Udomowiona", sama nie wiem czego się spodziewałam. Nad 500 stron studium psychiki Alicji - kobiety, małżonki i matki - samotnej w małżeństwie i rodzinie. Tak głosi opis na okładce. No cóż, przeczytałam i książka ebook wzbudziła we mnie wiele silnych emocji! Alicja to mama sześcioletniego Tomka. Mieszka z rodzicami i nie jest to dla niej wygodna sytuacja, bowiem matka wywiera na nią nacisk, że powinna znaleźć męża i ojca dla syna. W namowach posuwa się wręcz do zapisania córki do biura matrymonialnego i czytania z nią listów od mężczyzn. Alicja niby ulega matce, lecz sama postanawia wziąć sprawy w własne ręce i rozpoczyna korespondencję z Łukaszem, dzięki czemu zaczyna wierzyć, że wszystko nieźle się ułoży. Przez długi czas piszą do siebie listy, dopiero potem spotykają się. Kolejnym krokiem jest ślub, przeprowadzka do innego miasta, ciąża i codzienne życie, niestety dość ciężkie. Książka ebook mnie w zasadzie przygnębiła. Alicja miała cały czas pod górkę. Wychowanie dzieci i wszystkie domowe obowiązki należały do jej zadań. Dosłownie kilka razy zdarzyło się, że to Łukasz coś zrobił. Prócz smutku czułam złość właśnie na niego i trochę na Alicję. Pozwoliła, żeby cały czas ktoś kierował jej życiem i mówił co ma robić. Nie potrafiła powiedzieć o własnych pragnieniach, zawalczyć o nie. Walczyła za to zawsze o dzieci. Jak prawdziwa lwica! Tomek to chłopczyk z problemami, które brały się z jego nadpobudliwości i przysparzały matce trosk. Jeszcze wówczas ADHD nie było czymś oczywistym i chłopca spotykały przykrości w szkole. Alicja zawsze była dla niego oparciem i nigdy nie pozwoliła, żeby inni go szykanowali. Własna rodzina nie była jej przychylna, podobnie było z rodziną męża. Wszędzie czuła się samotna, odrzucona i dziwna. Kto by to wszytko wytrzymał? Zupełnie nie identyfikuję się z bohaterką. Podziwiam ją natomiast za niezłomność i walkę o rodzinę. Nie wiem, czy ja bym tak potrafiła. Co prawda żyję w innych czasach, a mój rozwój, i moja pasja nie kolidują z domowymi obowiązkami, tylko są równie ważne. Niestety wiem, że takie sytuacje i taka rola dziewczyny działa w wielu domach. "Zdawała sobie sprawę, że za wiele emocji dusi w sobie. Jednak nie znała sposobu na wyrzucenie z siebie złości, która w niej rosła. Przecież ona nie może się złościć! (...) Dla niezła dzieci. Nie mogę być słaba." Jedna moja uwaga. Momentami niektóre wątki były bardzo rozwlekane i nie ukrywam, że mnie trochę nużyły. Poza tym książkę czyta się dość szybko. Zdecydowanie zalecam tym, którzy lubią powieści obyczajowe, lecz nie przesłodzone. Tutaj cukru jak na lekarstwo. http://zyje-bo-czytam.blogspot.com/2018/03/nigdy-nie-poddam-sie-udomowiona-helena.html
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Bezsilność, złość, rezygnacja i bunt. Głownie te cztery uczucia towarzyszyły mi podczas lektury tej powieści. Książka ebook Heleny Waszniewskiej to wyjątkowo uczuciowa, emocjonalna i dojrzała lektura o relacjach międzyludzkich. Szczerze przyznam, nie spodziewałam się, aż tak dobrej i emocjonującej publikacji. To było bardzo przyjemne zaskoczenie. Alicję, główną bohaterkę poznajemy w momencie kiedy podejmuje przerażającą decyzję by odpuścić, poddać się i przestać walczyć o siebie. Co ją do tego doprowadziło? Odpowiedzi na to zapytanie w zatrważającej ilości odnajdziemy na kartach tej książki. "Nigdy nie poddam się! Udomowiona" to studium psychiki i przemian które przechodzi dziewczyna a także codziennych rolach: matki, żony, córki, synowej, szwagierki. To też studium otoczenia, które jest zimne, nieczułe i obojętne, a które od młodszych lat miało wpływ na kształtowanie poczucia wartości i poczucia bezpieczeństwa u Alicji. Dziewczyna była wychowana w kulcie faceta i wmawiano jej, że jako przedstawicielka własnej płci nie zasługuje na nic, że nic nie znaczy. Jej otoczenie a także kolejne wydarzenia, zdają się potwierdzać te wpajane od lat przekazy. Książka ebook porusza bardzo kluczowe aspekty społeczne i jednocześnie wciąga w własny smutny nastrój. Budzi pytania, na które wyjątkowo trudno jednoznacznie odpowiedzieć. Ponieważ kto wie, jak sami zachowalibyśmy się w określonej sytuacji? Lektura tej publikacji zmusiła mnie do zastanowienia się ponad kondycją międzyludzkich relacji i tego, jak straszna wbrew pozorom jest obojętność i zaniechanie działań. Helena Waszniewska w "Udomowionej" przedstawia nam wyjątkowo przykrą codzienność wielu kobiet. W pewnym momencie sama podczas czytania miałam dość problemów, z którymi musiała zmagać się bohaterka i narastał we mnie bunt. Ile można znieść samotności, bólu, komplikacji i rozczarowań? Bardzo podobał mi się zabieg, przeniesienia w czasie, a także listy, które pisali do siebie bohaterowie książki. To prawdopodobnie najbardziej ciepłe elementy tej powieści. Jak wspomniałam "Nie poddam się!" zdecydowanie nie jest łatwą lekturą. Wprost przeciwnie. Jest w niej dużo bólu, rozczarowania i samotności. Z drugiej strony to cudowny przykład życia, niezłomnego, na które spada zbyt wiele. Ta książka, to portret dziewczyny silnej i słabej jednocześnie. Co w końcu w niej wygra? Książka ebook Heleny Waszniewskiej jest lekturą o kobiecie, choć kierowana jest nie tylko dla kobiet. To lektura ku pokrzepieniu serc i ku przestrodze, by nie zaniechać potyczki o siebie. Tak przynajmniej ja ją odebrałam. Choć przyznam szczerze, mam nadzieję, iż autorka w jakiś sposób oszczędzi własnych bohaterów, to zdecydowanie nie mogę się już doczekać kolejnych powieści Heleny Waszniewskiej. Polecam. Naprawdę warto poświęcić tej lekturze własny czas. www.kochamciemojezycie.blogspot.com
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