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Pięć minut

Jak dużo może się przemienić w ciągu pięciu minut? Bardzo wiele. Całe życie.
Jedni psycholodzy doradzali mi, żebym pisała pamiętnik, inni twierdzili, że jeśli podzielę się z kimś własnymi przeżyciami, poczuję się lepiej – nawet jeśli tym kimś okaże się kartka papieru. Do tej pory ignorowałam ich rady. Może i mieli dyplomy wyższych uczelni, lecz nie przeżyli tego co ja, więc nie mogli mnie zrozumieć... Fragmenat książki
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Zobacz podgląd Pięć minut pdf poniżej lub w przypadku gdy jesteś jej autorem, wgraj własną skróconą wersję książki w celach promocyjnych, aby zachęcić do zakupu online w sklepie empik.com. Pięć minut Ebook
podgląd online w formacie PDF tylko na PDF-X.PL. Niektóre ebooki nie posiadają jeszcze opcji podglądu, a inne są ściśle chronione prawem autorskim
i rozpowszechnianie ich jakiejkolwiek treści jest zakazane, więc w takich wypadkach zamiast przeczytania wstępu możesz jedynie zobaczyć opis książki, szczegóły,
sprawdzić zdjęcie okładki oraz recenzje.
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Pięć minut PDF Ebook podgląd:

Jesteś autorem/wydawcą tej książki i zauważyłeś że ktoś wgrał jej wstęp bez Twojej zgody? Nie życzysz sobie, aby pdf był dostępny w naszym serwisie? Napisz na adres [email protected] a my odpowiemy na skargę i usuniemy zgłoszony dokument w ciągu 24 godzin.
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Bardzo interesująca książka, króciótka, lecz to bardzo kluczowy wstęp do kolejnej "Urodzeni by przegrać".





	



booklover


2018-03-21


Prawdę mówiąc zawsze sceptycznie podchodziłam do polskiej twórczości, natomiast postanowiłam spróbować "Pięć minut". Książka ebook okazała się być bardzo interesująca i wciągająca. Od razu ją pokochałam, dlatego również sięgnęłam po więcej ebooków Igi Wiśniewskiej. Nie zawiodłam się, wręcz przeciwnie. Każda, którą przeczytałam trafiła na moje podium, co jest niewiarygodne, bo co do ebooków jestem bardzo wybredna.





	



Ósemkowy Klub Recenzenta


2018-03-21


Iga Wiśniewska urodzona w 1994 r. pochodzi z Kielc, studiuje w Lublinie. Fanka kultury rosyjskiej i wysokich temperatur. Przeczytała setki książek, zanim postanowiła napisać własną. Debiutowała w 2013 roku książką pt. "Nocny motyl".5 minut to 300 sekund i 720 uderzeń serca. Jak dużo może się stać w tak niewielkim przedziale czasowym? Co może przemienić się w ciągu 5 minut? Całe życie. Książka ebook „5 minut” należy do dramatu. Do dramatu przy, którym wylałam milion łez, kilka razy musiałam odkładać książkę na bok i iść zaczerpnąć świeżego powietrza, ponieważ nie byłam wstanie się uspokoić. Od pierwszych słów przeczytanych w tej książce pdf poczułam więź z główną bohaterką, odczuwałam jej emocja, po prostu podczas czytania to ja byłam główną bohaterką.Diana to zwyczajna dziewczyna, która może nie należy do biednych, lecz zachowuje się jak przeciętna koleżanka z ławki. Diana to dziewczynka o problemach takich jakie ma każda nastolatka, pierwsze imprezy, alkohol, okres buntu. Czy dziewczynkę zmieni świeży członek rodziny? Dziewczynka jest wychowywana przez zapracowanych rodziców, którzy nie obdarzają jej zbyt wielkim uczuciem. Można by nawet powiedzieć, że jej życie to pustka. Czytając tę książkę miałam wrażenie jak bym czytała pamiętnik nastolatki, lecz nie taki banalny łatwy - tylko taki z głębszym ukrytym przesłaniem. Dużym plusem tej książki jest szczerość. Wierzyłam w każde słowo, które przeczytałam. Autorka w tak krótkiej opowieści poruszyła bardzo wiele kwestii związanych ze śmiercią i przebaczaniem. Książka ebook również prezentuje bezradność rodziców w sytuacji, kiedy ich dzidziuś czuje się winne całej obecnej sytuacji i utracie najbliższej osoby. W tym emocjonalnym dramacie pokazane jest jak duże znaczenie w życiu Diany, lecz również każdego człowieka ma zwierzę. Niby to tylko zwierze, a może odmienić życie. Iga Wiśniewska porusza w książce pdf bardzo kluczowy kłopot jakim jest przebaczanie, pokazuje, że to jest długi i powolny proces, który nie zawsze jest w 100% zakończony. Lecz bez wybaczenia nie ruszymy z miejsca. Będziemy tkwili cały czas w tym samym miejscu dusząc się otaczającym nas powietrzem.Polecam tę książkę każdemu, kto nosi w sobie urazę do kogokolwiek. Każdemu rodzicowi, ponieważ może ta książka ebook udowodni im to, że nie kluczowe ile ich dzieci mają lat czy 12 czy 20, mają kłopoty i te małe i te wielkie i nie zawsze są w stanie sobie z nimi poradzić same. Nastolatkom, aby zobaczyli i zdali sobie sprawę, że każdy ma kłopoty i może w tej książce pdf znajdą rozwiązani na „swoje małe supełki życiowe”.Ducky, lat 16źródło: osemkowyklubrecenzenta.blogspot.com





	



Anna Kalinowska
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Bardzo poruszająca historia.. każdy rodzic powinien przeczytać.Gorąco polecam.





	



Angelika


2018-03-21


Diana siedemnastoletnia kobietą wiedzie poniekąd samotne życie pomimo tego, iż mieszka z rodzicami. Dlaczego? Otóż rodzice Diany cały własny czas spędzają w szpitalu na nocnych dyżurach.Diana ma wszystko, czego zapragnie niestety nie ma jednego miłości najbliższych. Jest zdana tylko na siebie.Jej życie zmienia się o 180 stopni, gdy dowiaduję się, że jej rodzina się powiększy.Nowa osoba w życiu Diany sprawia,że czuję się przytłoczona obowiązkami i swoim nastoletnim życiem. Czuję się nierozumiana i nieakceptowana. Te wszystkie skrywane gdzieś głęboko emocje spotęgują nieodwracalne skutki.Pięć minut to życiowa opowieść o stracie, bólu jak pewne sytuację potrafią nieodwracalnie przemienić życie.O tym, jak ciężko jest dać drugą szansę człowiekowi a tym bardziej młodej osobie.Myślę, że ta opowieść każdemu pokażę, że czasami warto dać szansę, przebaczyć, by z spokojnym sumieniem pójść naprzód. Anioł nigdy nie upada.Diabeł upada tak nisko,że nigdy się nie podniesie,Człowiek upada i powstaje.





	



Iwisia


2018-03-21


"Odkryłam, że czas nie leczy ran - on tylko przyzwyczaja do bólu."Śmiało mogę powiedzieć, że książki Igi lubię nie tylko dlatego, że ją znam, lecz dlatego, iż są one naprawdę wartościowe, wzruszające i bardzo życiowe. To prawdopodobnie właśnie to sprawiło, że uznaję autorkę ze jedną z najlepszych współczesnych polskich pisarek, jak pewnie też wiele, dużo osób. Główną bohaterką tejże powieści jest Diana - bogata, niby dosyć zwykła dziewczyna, która ma kłopoty tylko i wyłącznie z rodzicami, a raczej dokładnie z tym, że nie znajdują dla niej czasu, skupiając się tylko i wyłącznie na pracy. Stwierdziłabym nawet, że jest dosyć szczęśliwa - ma idealną przyjaciółkę, masę znajomych, dobre oceny w szkole... Lecz to nie tego potrzebuje. Nie do tego dąży. Bowiem Diana, jak prawdopodobnie większość osób na świecie, najbardziej pragnie tego, czego mieć nie może, czego została pozbawiona - miłości i obecności rodziców w swoim życiu.Ale wszystko zmieniło się, gdy na świecie pojawił się Bartek, młodszy brat Diany. I wszystko zmieniło się również przez pewien wypadek, który zniszczył całe życie głównej bohaterki... i osób w jej najbliższym otoczeniu.Iga idealnie omawia emocje, a bardzo obrazowe opisy sprzyjają temu, aby się po prostu... rozpłakać. Muszę przyznać, że nawet ja (a uwierzcie mi, nie płaczę tak nierzadko przy czytaniu!) uroniłam kilka łez. Są sytuacje, są historie, które zapadają w serce, o których nigdy nie zapomnimy... Mam wrażenie, że tak będę miała właśnie z tą pozycją. Dlaczego? Bo bardzo mnie ona poruszyła.Ileż takich przypadków zdarza się codziennie? Wiele. Zbyt wiele. Lecz książki, która poruszałaby tę tematykę jeszcze nie spotkałam, nie licząc oczywiście powieści, którą dzisiaj recenzuje. Bardzo podoba mi się to, że historia ta została podzielona na części, które pozwalają nam poznać sytuację "przed" urodzeniem się Bartka a także "po" urodzeniu Bartka, a także po przypadku, który można określić mianem przynajmniej "niezbyt fortunnego".Dzięki temu mogłam naprawdę zrozumieć bohaterkę, motywy którymi się kierowała i uczucia, które przeżywała w danej sytuacji. Powinnam również wspomnieć o tym, że nawet jak na dosyć niewielką objętość tekstu, to pojawia się tu całkiem dużo wydarzeń. Akcja więc przebiega całkiem dynamicznie i sprawnie, a czytelnik nie jest w stanie się nudzić, definitywnie.Pozycję tę pochłania się na jeden raz, ponieważ dosłownie nie da się od niej oderwać, jak już zacznie się czytać!Iga Wiśniewska jest osobą o naprawdę wyjątkowym talencie do pisania, jej książki są spisane w bardzo lekki sposób, z dokładnymi opisami i (jak już wspomniałam) idealnie omówionymi emocjami. Jej powieści nasycone są także humorem, czasem czarnym, który sprawia, że nawet najcięższa tematyka, jest przez nas przyjmowana o dużo przyjemniej, niż gdyby nie pojawiały się w niej np. gry słowne, czy śmieszne teksty. Mam nadzieję, że autorka będzie pisała coraz więcej i coraz lepiej, bo naprawdę zasługuje na to, żeby udało jej się odnieść sukces w dziedzinie pisarstwa. Co do okładki - muszę przyznać, że doskonale pasuje ona do przedstawionej treści. Uwielbiam tego typu grafiki, które obiecują mi jakieś tajemnice, mroczne emocje, mnóstwo przeżyć... Widzę to i to dostaję, lub zazwyczaj powinnam to dostać (bo wyjątki się zdarzają). Niemniej jednak w przypadku pozycji, którą dzisiaj recenzuje, stwierdzenie to sprawdza się wręcz idealnie!Nie pozostało mi nic innego, jak tylko zachęcić wszystkich do zapoznania się z twórczością Igi i ocenienia, co takiego wyjątkowego jest w jej książkach. Gwarantuję, że nie będziecie żałować nawet sekundy spędzonej z jej powieściami! Zachęcam także do komentowania i wypowiedzenia się na temat tejże pozycji!





	



daria24095


2018-03-21


„Pięć minut” to książka ebook z gatunku tych, za którymi tak bardzo ponownie nie przepadam. Tragiczne historie, przy których można wylać morze łez, to raczej nie jest do końca moja bajka. Czasem wręcz czuję, że przekazywana przez autora historia jest naciągana i tania. Wolę więc sensację, suspens. Nie znaczy to jednak, że w ogóle nie czytam obyczajówek. Kiedy już jakiś twórca mnie wzruszy, to książka ebook musi być naprawdę dobra. Wzruszam się, czytając książki Igi Wiśniewskiej.Ta konkretna opowieść jeszcze bardziej oddziałała na moją psychikę z tego względu, że poczułam dziwną więź z główną bohaterką, czyli Dianą. Jeśli ktoś czytał „Nocnego motyla” tej samej autorki, pewnie już spotkał tę postać. Tutaj jej historia nieustanna się motywem osobnej powieści. Esencją pierwszej części „Pięciu minut” jest sprawienie wrażenie, że Diana jest taką typową kobietą z podwórka nawet jeśli jej status majątkowy jest dość wysoki. Polubiłam tę dziewczynę od pierwszej strony. Zdaje się być tak rzeczywista, jakby za chwilę miała wyskoczyć z książki i poplotkować z czytelnikiem. Słowem, połowa książki to taki pamiętnik nastolatki, która nie jest jednak głupkowata i denerwująca. Później zaczynają się schody, bo los nie jest już sprzymierzeńcem Diany. Książka ebook nabiera głębszego wymiaru. Ukochałam sobie szczególnie jeden cytat: „Odkryłam, że czas nie leczy ran - on tylko przyzwyczaja do bólu.” Mocnym atutem powieści jest szczerość, nie żadne przerysowanie, lecz przedstawienie rzeczywistości takiej, jaka jest. Poza tym uczucia to słowo klucz. Skrajne emocje, przeżywane przez bohaterów bardzo mocno. Poza tym to prawdopodobnie jedna z niewielu powieści, w których autorka zdecydowała się przedstawić siłę więzi człowieka ze zwierzęciem. Ares był niemalże na równi z innymi bohaterami, a ja tak kocham zwierzęta, że nie mogę tego nie docenić. Ciekawym wątkiem było nawiązanie do motywu świata jako sceny, jeśli się ponad tym zastanowimy, możemy doszukać się sensu tej metafory, która przestaje być jedynie pustymi słowami. Zachęcam do przeczytania wszystkich, którzy mają już dość wszechogarniającej tandety i chcą poznać historię, która obala stereotyp polskiego współczesnego pisarza jako nieporównywalnego z zagranicznymi.





	



Anna Sikorska


2018-03-21


„Pięć minut” to na początku bardzo łatwa historia o nastolatkach z bogatych rodzin przypominająca amerykańskie romanse dla tych, którzy chcą poczytać o miłości. Nie zabraknie tu wielu młodzieńczych rozterek, buntu i pierwszych nieodpowiednich miłostek. Całość jest tak sielankowa, że czytelnik przez większą element książki zadaje sobie pytanie, o jaka tragedię chodzi bohaterce-narratorce. Już nawet mamy wizje wypadku podczas brania udziału w nielegalnych wyścigach, kiedy niespodziewanie naprawdę dochodzi do tragedii zmieniającej oblicze całej rodziny. Pozostaje tylko próba pogodzenia się z sytuacją. Tylko czy się uda? Bohaterka stwierdza: „Wielu psychologów mówiło, że z biegiem czasu poczuję się lepiej. Kłamali. Odkryłam, że czas nie leczy ran – on tylko przyzwyczaja do bólu”.Samodzielna i pozostawiona sobie nastolatka na początku jest pogodną kobieta marzącą o bliskości żywej istoty. Nie mogą to być rodzice, których pochłaniają w obowiązki szpitalne, dlatego marzy o psie. Wielkim owczarku niemieckim, którego będzie mogła mocno przytulać, a nie imitacji psa w postaci „maskotkowych” ras. Od czasu pojawienia się Aresa w domu jej życie staje się szczęśliwsze przez świadomość, że po lekcjach zawsze będzie miał, kto na nią czekać. Wytresowany czworonóg sprawdza się w niemal każdej kryzysowej sytuacji… Chwila nieuwagi, psi strach przed wodą sprawiają, że beztroskie dzieciństwo kończy się drastycznie.„Pięć minut” to idealna książka ebook dla nastolatków i rodziców małych dzieci. Ona pozwoli nam uświadomić sobie bardzo ważną rzecz: to my jesteśmy rodzicami i pewnych obowiązków nie wolno zrzucać na nastolatków, ponieważ to jeszcze dzieci, a dzieci nierzadko są nieświadome wielu zagrożeń. Próba poradzenia sobie z tragedią śmierci też budzi dużo kontrowersji. Do tego wcześniejsze skupianie uwagi rodziców, przy jednoczesnym braku zainteresowania nastolatką, która przechodzi niełatwy okres wchodzenia w czas, kiedy dzieci chcą mieć więcej praw, swobody, możliwości imprezowania i to nie tylko ze soczkami…Iga Wiśniewska posłużyła się bardzo łatwym językiem, dzięki czemu będzie to miła i prosta lektura, lecz również wstrząsająca, pozwalająca doświadczyć tragedii, którą można zakończyć po zamknięciu książki (co nie będzie dane bohaterce). Pozwoli nastolatkom uświadomić sobie, że opieka ponad dzieckiem to nie taka prosta sprawa jak się wydaje. Nie starczy troszkę się pobawić. Trzeba przez cały czas pozostać czujnym, ponieważ nawet eksperymenty trzylatka mogą być tragiczne.





	



Agnieszka Deja


2018-03-21


Iga Wiśniewska to autorka książki Pięć minut. Opowieść została wydana przez wydawnictwo Lucky w 2014 roku.Diana to nastolatka, która pochodzi z bogatej rodziny. Jej rodzice są zapracowani, dlatego nierzadko zostaje w domu sama albo pod opieką sąsiadki. Mieszka na jednej z trzech ulic bogaczy, jej najlepszą przyjaciółką jest Alicja. Gdy kobiety miały po dwanaście lat ich życie zmieniło się – zaczęły się imprezy w gronie znajomych, pojawił się alkohol i pierwsze pocałunki. Dla Diany był to niezwykły czas, w którym czuła się nieco bardziej dorosła. Na własne narodziny też urządziła imprezę, jednak zabrakło na niej najistotniejszych gości – rodziców. Musieli zostać w pracy. Diana marzyła o tym, by dostać w prezencie psa, który mógłby wypełnić pustkę w domu. Szczeniak przyniósł radość całej rodzinie. Nie była to jedyna przemiana w życiu dziewczynki – rodzice oświadczyli jej, że będzie miała brata. Życie Diany zmieniło się – w domu pojawił się świeży członek rodziny, ponad którym trzeba było sprawować pieczę. Kobieta miała jednak także własne zajęcia – po szkole chodziła na kółko teatralne, na którym poznała dziewczynę z biedniejszej i niesławnej ulicy. Nie przypadła ona jednak do gustu Alicji, która była zazdrosna o przyjaciółkę. Diana miała dość ciągłych zawirowań z Alicją, z rodzicami i świeżymi znajomymi... A na dodatek w domu czekał na nią brat uznawany za złote dziecko.Powieść zaczyna się od wyznania, że będzie to historia pisana w ramach terapii. Diana przeżyła coś, o czym chce opowiedzieć czytelnikowi. Ma jej to przynieść ulgę. Narratorka i główna bohaterka w jednym zaznacza, że musi zacząć od momentu, gdy w jej życiu nastąpił jeden z przełomów, które później miały duży wpływ na jej dalsze życie. Tak poznajemy jej historię – zaczynamy w wieku jedenastu lat.Książka podzielona jest na trzy części. Nastają one płynnie po sobie i czytelnik nie ma wrażenia, że się zgubił albo coś mu umknęło. Mowa jest dość prosty, odpowiada temu, kto się nim posługuje. Dużo jest dialogów, opisów błahych z pozoru zdarzeń. Diana jest nastolatką i to właśnie prezentuje narracja – momentami naiwna, czasem zadziorna, zmienna wraz z wiekiem. Bardzo interesujący zabieg.Głównym motywem i pomysłem na opowieść jest rodzaj spowiedzi, który ma przynieść kobiecie ulgę. Czytelnik domyśla się, że wszystko, o czym opowiada nastolatka, ma związek z czymś strasznym, co przeżyła. Tematem miało być pogodzenie się z przeszłością i rozliczenie się z nią. Dużym plusem jest ostatnia z części książki – tragedia, która dotknęła rodzinę, przemieniła ją. Mimo że wyczekiwałam tego rozdziału najbardziej, trochę się nim rozczarowałam. Był krótki i jakby upchnięty na paru stronach, a powinien być najistotniejszym punktem książki! Mimo to gdzieś z boku narracji dostałam to, na co czekałam – ból, obwinianie innych i samej siebie, stratę i nową sytuację. Jednak i tu nie wszystko było doskonałe – ponieważ jak rodzice mogą ot tak porzucić dzidziuś i uciec?Ogólnie książka ebook mnie nieco rozczarowała. Poczułam się, jakbym oglądała amerykański film o siedemnastolatkach, a przecież to książka ebook o polskiej dwunastolatce! Dziewczynie, która na imprezie urodzinowej wypiła piwo, poncz i szampana i stale idealnie się trzymała. O nastolatce, która była bogata i lubiana. Dopiero później zrobiło się trochę „lepiej” – Diana zaczęła się zmieniać, poznawać świat, który nie kończył się na rogu jej bogatej ulicy. Niestety, nie zawsze zachowywała się zwyczajnie – zamiast pogadać z kimś, uciekała. Trochę drażniące było czytanie o tym, jak zachowuje się ona i jej rodzice, lecz również obcy ludzie. Nie mogę sobie wyobrazić, by coś takiego mogło się zdarzyć. Książkę czyta się naprawdę szybko, jest wciągająca, ponieważ czytelnik czeka ciągle na to „coś”, co sprawiło, że Diana zaczęła pisać. Pomysł na opowieść jest dobry, lecz trochę niewykorzystany – został wciśnięty w krótki epizod na końcu, a mógłby zająć co najmniej połowę książki. Opisy uczuć były dla mnie niewystarczające – skoro główna bohaterka miała rozliczyć się z przeszłością, to czemu tak mało mówiła o tym, co czuła...?Polecam tym, którzy poszukują powieści na wieczór. Nie jest to tylko książka ebook skierowana do młodzieży, może ją spokojnie przeczytać każdy. Co prawda trochę jej brakuje, lecz ma za to coś bardzo kluczowego – prezentuje jak dużo znaczy przebaczenie. Bez niego człowiek nie jest w stanie funkcjonować, a ucieczka nic nie daje. To właśnie chciała przekazać Diana...
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Trudno znaleźć właściwe słowa, kiedy umiera młody człowiek, a jeszcze trudniej, gdy odchodzi dziecko. Rodzą się pytania, wątpliwości, na które pozornie nie ma odpowiedzi. Jak w takiej sytuacji pogodzić się ze śmiercią? Jak dalej z tym żyć? Spróbujemy się tego dowiedzieć na przykładzie powieści ''Pięć minut'' Igi Wiśniewskiej.Diana jest młodą dziewczyną, u progu dorosłości. Pewnego dnia rodzice zostawiają pod jej opieką Bartka, trzyletniego braciszka.5 minut300 sekund720 uderzeń sercaTyle wystarczyło, by chłopiec przez nieuwagę wpadł do basenu. Przepełnieni olbrzymim bólem i żalem rodzice obarczają Dianę całą odpowiedzialnością.''Oboje sądzili, że to moja wina. Oboje nie chcieli na mnie patrzeć. Co najgorsze mieli racje. To ja zostawiłam Bartka samego. To przeze mnie zginął. Nie było mnie zaledwie przez pięć minut. Nigdy nie sądziłam, że w ciągu tak krótkiego czasu może przemienić się wszystko. Całe życie''.Jak nastolatka poradzi sobie z ciążącym na niej brzemieniem? Czy kiedyś wszyscy pogodzą się z tą tragedią?Iga Wiśniewska (rocznik '94), pochodzi z Kielc, studiuje w Lublinie. Fanka kultury rosyjskiej i wysokich temperatur. Przeczytała setki książek, zanim postanowiła napisać własną. Debiutowała w 2013 roku powieścią ''Nocny motyl''. Następnie napisała ''Żyli niedługo i nieszczęśliwie'', ''Nie wierz w człowieka'' i ''Pięć minut''.Autorka podjęła się niełatwego tematu, czyli śmierci. Niekiedy w życiu nic interesującego się nie dzieje, lub losy się za wiele rzeczy na raz. Lecz czy w ciągu zaledwie pięciu minut może przemienić się los wielu osób? Okazuje się, że tak. Tragiczne perypetie główniej bohaterki są tego najlepszym przykładem. Diana od zawsze była bardzo samodzielną, odpowiedzialną dziewczynką. Rodzice pracowali w szpitalu, ojciec był kardiologiem a matka pielęgniarką. Praca wypełniała większą ilość ich życia. Nierzadko zapominali o własnej córce, o tym, by odebrać ją ze szkoły bądź przyjść na przedstawienie. Mimo to dziewczynka nigdy nie użalała się ponad sobą, nigdy nie płakała z powodu spędzonych samotnie wieczorów. Pojawienie się Bartka niespodziewanie zmieniło wszystko. Cała uwaga rodziców została skupiona tylko i wyłącznie na nim. Diana poczuła się zazdrosna, chciała mieć monopol na ich uczucia. Jednakże z biegiem czasu pokochała własnego brata. Niestety, starczyła chwila nieuwagi, by doszło do śmiertelnego wypadku. Wstrzymywałam oddech, śledząc ten koszmarny moment. W życiu człowieka zdarza się dużo takich sytuacji, choć nie wszystkie mają tak katastrofalne skutki. Niniejsza historia prezentuje jak ciężko poradzić sobie ze śmiercią, tym bardziej, gdy jest się w pewien sposób jej inicjatorem. "Co by było gdyby", te a także inne zapytania i wyrzuty nie dają nam spokoju przez długi czas.Bardzo nie podobało mi się zachowanie rodziców Diany. Rozumiem ich rozgoryczenie, lecz wszystko ma własne granice. Stracili ukochanego synka, ale to nie powód, by postępować względem córki tak karygodnie. Nie mogąc znieść jej widoku, który przypominał im złe chwile, postanowili temu jakoś zaradzić. Co zrobili? Tego musicie dowiedzieć się sami.Książka podzielona jest na trzy części: Przed Bartkiem, Bartek i Po Bartku. W pierwszym etapie nasza bohaterka ma jedenaście lat. Przyjaźni się z Alicją, którą traktuje jak siostrę, chodzi do szkoły i zmaga się z klasycznymi dla jej wieku życiowymi rozterkami i problemami. Następnie obserwujemy, kiedy usiłuje przyzwyczaić się do obecności nowego członka rodziny. Początkowo ignoruje braciszka, lecz z czasem nawiązuje z nim bliskie relacje. Natomiast w ostatniej, decydującej fazie, fabuła skupia się na przypadkowej śmierci chłopczyka. Ten aspekt pokazuje, że czas nie leczy ran, on tylko przyzwyczaja do bólu, lecz jednocześnie daje nadzieję na lepsze jutro. Starczy zacząć od maleńkich kroczków, mało znaczących drobiazgów.Język, styl i akcja są bez zarzutu, mimo to uważam, że autorka mogła nieco rozwinąć i ubogacić niektóre wątki. Zabrakło mi także analizy psychologicznej rodziców Diany, przez co nie potrafiłam się z nimi utożsamić i współodczuwać w ich cierpieniu. W ogólnym rozrachunku opowieść jest naprawdę dobra, lecz do pełnej świetności trochę jej brakuje.To przejmująca historia o próbie uwolnienia się z poczucia winy. Boleśnie uświadamia, jak ciężko żyć zwyczajnie bez łaski prawdziwego i całkowitego przebaczenia. Dlatego uczmy się odpuszczać naszym winowajcom, ponieważ dzięki temu, choć częściowo, uwolnimy ich z więzów wstydu, lęku, żalu i wyrzutów sumienia. Zapraszam wszystkich zainteresowanych.
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5 minut to tylko albo AŻ 300 sekund, które mogą całkowicie przemienić życie każdego człowieka. Jedna chwila, krótki moment, by doprowadzić do nieszczęścia, śmierci dziecka, które miało niespełna 3 latka. 5 minut decyduje o całej serii wydarzeń, które zaważają na życiu głównej bohaterki. Niesamowita książka, która zmusza czytelnika do zatrzymania się i zastanowienia ponad sobą.
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