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Reguły na czas chaosu

Krótki przewodnik dla tych, którzy czują lęk i niepewność
Jak odnaleźć równowagę w czasach, gdy stabilność nieustanna się towarem deficytowym? Gdzie szukać sensu, gdy zewsząd zalewają nas złe wiadomości? Jak myśleć racjonalnie w rozemocjonowanym świecie? Komu i czemu ufać, gdy w najlepsze trwa ogólnoświatowa wojna informacyjna, nadciąga kryzys ekonomiczny, a nasza planeta płonie?
Tomasz Stawiszyński, filozof i eseista, twórca m.in. bestsellerowej "Ucieczki od bezradności”, w własnej nowej książce pdf przypomina, że warunkiem sensownego, pożytecznego działania, jest rozumienie. Czerpiąc z literatury filozoficznej i tekstów kultury pokazuje, jak poddawać refleksji odruchy serca, nie dać się uwieść manipulacjom a także kultywować konflikt w sobie, zamiast przenosić go na zewnątrz.
Ponieważ najlepsze, co możemy teraz zrobić dla świata i siebie samych, to wziąć głęboki oddech i spojrzeć na rzeczywistość nowym okiem – z dystansem, lecz również dużą dozą wrażliwości.
Powyższy opis pochodzi od wydawcy.
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Zobacz podgląd Reguły na czas chaosu pdf poniżej lub w przypadku gdy jesteś jej autorem, wgraj własną skróconą wersję książki w celach promocyjnych, aby zachęcić do zakupu online w sklepie empik.com. Reguły na czas chaosu Ebook
podgląd online w formacie PDF tylko na PDF-X.PL. Niektóre ebooki nie posiadają jeszcze opcji podglądu, a inne są ściśle chronione prawem autorskim
i rozpowszechnianie ich jakiejkolwiek treści jest zakazane, więc w takich wypadkach zamiast przeczytania wstępu możesz jedynie zobaczyć opis książki, szczegóły,
sprawdzić zdjęcie okładki oraz recenzje.
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Reguły na czas chaosu PDF Ebook podgląd:

Jesteś autorem/wydawcą tej książki i zauważyłeś że ktoś wgrał jej wstęp bez Twojej zgody? Nie życzysz sobie, aby pdf był dostępny w naszym serwisie? Napisz na adres [email protected] a my odpowiemy na skargę i usuniemy zgłoszony dokument w ciągu 24 godzin.
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Mądra, niezbędna książka, która pozwala nie zwariować w tych okropnych czasach.
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Tomasz Stawiszyński jest filozofem, który w swej twórczości trafnie punktuje otaczającą nas rzeczywistość. W najwieższej książce pdf pt. „Reguły na czas chaosu” twórca pochyla się ponad jakże współczesnym kłopotem lęku i poczucia życiowej niepewności. Obecne niełatwe czasy są pożywką dla sytuacji lękowych. Pandemia, wojna, sytuacja geopolityczna nie napawa nas optymizmem, wręcz przeciwnie buduje w nas poczucie niepewności. Dzisiaj wielu z nas niepewnie spogląda na świat i jego przyszłość. Filozoficzne rozważania Stawiszyńskiego nie są słowami rzucanymi na wiatr. Są trafnym spojrzeniem na to, co losy się wokół nas. „Reguły na czas chaosu” nie są stricte naukowym poradnikiem psychologicznym. Ta książka ebook jest filozoficznym punktowaniem rzeczywistości. Znajdziemy tu refleksje autora, które pozwolą czytelnikowi odnaleźć się w obecnej sytuacji. Pozwolą znaleźć nie tylko wytłumaczenie, lecz przede wszystkim są podpowiedzią jak nie wpaść w zasadzki myślowe dyktowane lękiem i niepewnością. Czytając tę książkę, możecie otrzymać dużo trafnych spostrzeżeń, filozoficznych rozważań jakże kluczowych na dzisiejsze czasy. Ta książka ebook nie jest gotową receptą, ale wskazówką, żeby „być bliżej rzeczywistości, a zatem bliżej siebie nawzajem”. Jak podkreśla autor, ta książka ebook jest funkcjonalnym rysem tematu i problemu, którym zajmuje się od lat. „Reguły na czas chaosu” nie są poradnikiem, są spojrzeniem filozofa, który trafnie punktuje obecne czasy. Genialnie patrzy na otaczającą nas rzeczywistość, a własne spostrzeżenia przelewa na papier. Żyjemy w świecie, który „wypadł z ram”, a dzięki tej książce pdf możemy uzyskać prawdziwy obraz świata, takim, jaki jest. Co ważne, każdy epizod i każda reguła zawierają też listę polecanych przez autora lektur i podcastów. To pozwoli poszerzyć nam wiedzę i jeszcze wyraźniej spojrzeń na nurtujące nas pytania. Po przeczytaniu tej książki mogłem inaczej spojrzeć na to wszystko, co losy się w obecnych czasach. Dla przykładu, jeśli chcecie dowiedzieć się więcej o moralnym oburzeniu, to koniecznie sięgnijcie po „Reguły na czas chaosu”. Tomasz Stawiszyński uświadamia nam, żeby przestać się oburzać, żeby pozwolić też żyć w niezgodzie z sobą. Czy faktycznie należy dążyć do życia w zgodzie, czy może jednak pozwolić też na niezgodę w swoim rozumowaniu świata, otoczenia. Filozof w najwieższej książce pdf podkreśla, że „uświadomienie sobie swojego konfliktu wewnętrznego przynosi także moralny imperatyw zmiany”. Mógłbym jeszcze dużo napisać o tej książce, ale doszedłem do wniosku, że żadne słowo nie podkreśli głębi i mądrości w niej zawartej. Tomasz Stawiszyński spisał książkę, której nie da się zrecenzować w kilku, kilkunastu, czy kilkuset zdaniach. Tę książkę po prostu należy przeczytać, a zawarte w niej reguły wpisać w dekalog własnych życiowych rozważań. Książka ebook „Reguły na czas chaosu” ukazała się nakładem Wydawnictwa Znak, Znak Literanova
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Obecnie większość z nas jest przebodźcowanych. Jesteśmy przytłoczeni ilością informacji i mnogością oczekiwań dotyczących nas. Jak nie zwariować, gdy wszystko wokół staje na głowie? Tomasz Stawiszyński pędzi z pomocą. Lektura jest intrygująca pod wieloma względami. Pochłonęłam ją w zatrważającym tempie, co może być moim błędem. Filozofia zawarta w tekście zasługuje na dokładne zapoznanie się z nią. To co czytamy powinniśmy przepuścić jeszcze raz przez nas umysł i dogłębnie się zastanowić. Ponieważ przecież o to chodzi - o krytyczne myślenie, a nie bezmyślne przyswajanie treści Doceniam, że twórca zawarł w własnej książce pdf też polecenia innych lektur, które mogłyby zaciekawić czytelnika. Ilość pól, przez które przeprowadza nas twórca jest imponująca. Poruszamy się po terenach psychologii, teologii, filozofii, socjologii. Pozycja ,,Reguły na czas chaosu” zdecydowanie zasługuje na uwagę. Jeśli po nią sięgniesz - gwarantuję, że przewrócisz ostatnią stronę z uczuciem satysfakcji.
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Książkę kupiłam dla syna, lecz zaczęłam czytać sama i teraz sobie podbieramy ;) Nie wiem, które z nas wcześniej skończy, lecz wiem jedno: "Reguły na czas chaosu" są świetną książką, inspirującą do swoich przemyśleń.
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Następna bardzo niezła książka ebook tego autora. Tomasz Stawiszyński ciekawie pisze o współczesności, co ogromnie sobie cenię. Jeśli ktoś nie czytał jego esejów, to to jest niezła pozycja, by zacząć.
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O nas

PDF-X.PL to narzędzie, które pozwala Ci na darmowy upload plików PDF bez limitów i bez rejestracji a także na podgląd online kilku pierwszych stron niektórych książek przed zakupem, wyszukiwanie, czytanie online
i pobieranie dokumentów w formacie pdf dodanych przez użytkowników. Jeśli jesteś autorem lub wydawcą książki, możesz pod jej opisem pobranym z empiku dodać podgląd paru pierwszych kartek swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu.
Powyższe działania dotyczą stron tzw. promocyjnych, pozostałe strony w tej domenie to dokumenty w formacie PDF dodane przez odwiedzających.
Znajdziesz tu różne dokumenty, zapiski, opracowania, powieści, lektury, podręczniki, notesy, treny, baśnie, bajki, rękopisy i wiele więcej.
Część z nich jest dostępna do pobrania bez opłat. Poematy, wiersze, rozwiązania zadań, fraszki, treny, eseje i instrukcje.
Sprawdź opisy, detale książek, recenzje oraz okładkę. Dowiedz się więcej na oficjalnej stronie sklepu, do której zaprowadzi Cię link pod przyciskiem "empik". Czytaj opracowania, streszczenia, słowniki, encyklopedie i inne książki do nauki za free. Podziel się swoimi plikami w formacie "pdf", odkryj olbrzymią bazę ebooków w formacie
pdf, uzupełnij ją swoimi wrzutkami i dołącz do grona czytelników książek elektronicznych. Zachęcamy do skorzystania
z wyszukiwarki i przetestowania wszystkich funkcji serwisu. Na www.pdf-x.pl znajdziesz ukryte dokumenty, sprawdzisz opisy ebooków, galerie, recenzje użytkowników
oraz podgląd wstępu niektórych książek w celu promocji. Oceniaj ebooki, pisz komentarze, głosuj na ulubione tytuły i wrzucaj pliki doc/pdf
na hosting. Zapraszamy!
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Ciesz się pełną funkcjonalnością serwisu www.pdf-x.pl - sprawdzaj podgląd książek przed zakupem, oceniaj, konwertuj pliki i pobieraj dokumenty wgrane przez użytkowników.
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