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W głowie się nie mieści. Poznaj strach

Czy pod twoim łóżkiem również mieszkają nocne straszydła?
I również boisz się burzy? Ona jest najbardziej przerażająca ze wszystkiego!
Nie licząc szczeniaczków z ostrymi zębami i szaleństwem w oczach…
Jeśli tak, to znaczy, że już się znamy. Jestem strach.
W chwilach, kiedy dręczą cię małe strachy lub duże straszydła, powieś na klamce drzwi do własnego pokoju zawieszkę z moją podobizną. Zobaczysz, że nic złego się nie stanie i wszystko, czego się boisz, zniknie!
Oznacz naklejką każdą rzecz, która cię przeraża. Od razu przestanie być aż taka upiorna!
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Zobacz podgląd W głowie się nie mieści. Poznaj strach pdf poniżej lub w przypadku gdy jesteś jej autorem, wgraj własną skróconą wersję książki w celach promocyjnych, aby zachęcić do zakupu online w sklepie empik.com. W głowie się nie mieści. Poznaj strach Ebook
podgląd online w formacie PDF tylko na PDF-X.PL. Niektóre ebooki nie posiadają jeszcze opcji podglądu, a inne są ściśle chronione prawem autorskim
i rozpowszechnianie ich jakiejkolwiek treści jest zakazane, więc w takich wypadkach zamiast przeczytania wstępu możesz jedynie zobaczyć opis książki, szczegóły,
sprawdzić zdjęcie okładki oraz recenzje.
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W głowie się nie mieści. Poznaj strach PDF Ebook podgląd:

Jesteś autorem/wydawcą tej książki i zauważyłeś że ktoś wgrał jej wstęp bez Twojej zgody? Nie życzysz sobie, aby pdf był dostępny w naszym serwisie? Napisz na adres [email protected] a my odpowiemy na skargę i usuniemy zgłoszony dokument w ciągu 24 godzin.
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To Twoja książka? Dodaj kilka pierwszych stron 

swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu!
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książka ebook pozwala dzieciakom zapoznać się z podstawowymi emocjami. Zalecam
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Ebooków typowo o emocjach jest kilka, jednak ja jeszcze żadnej nie miałam. Niedawno nakładem wydawnictwa Egmont ukazało się pięć tego typu książeczek - Poznaj Gniew, Strach, Smutek, Odrazę, Radość, które można kupić w pakiecie. Na początek trochę o Strachu.Każdy z nas czasem odczuwa lęk - jedno boją się ciemności, inni myszy, a jeszcze niektórzy, np. pająków. Nie warto dusić sobie w te emocje. Należy o niej mówić i próbować z nią walczyć. Myślę, że książeczka ,,Poznaj Strach" nam w tym pomoże.Na początku znajdują się dwie strony naklejek, a następnie przedstawia się Strach, który każdy przeżyty dzień uważa za sukces. Wyszczególnia czego się boi, a później wymienia rzeczy, których się nie obawia, np. skarpetek. Dzieci także mogą wziąć udział w pokonywaniu własnych lęków. Na zakończenie jest kilka zadań do wykonania - narysuj rzeczy, których się boisz, narysować malunek przedstawiający przerażającą sytuację, przykleić naklejki. Na końcu znajduje się zawieszka do powieszenia.,Poznaj Strach" to moim zdaniem książeczka, która pomoże dzieciakom oswoić się z ich lękami. Oczywiście wiadomo, że samo jej wypełnienie nie pomoże. Wielkim wsparciem okaże się pomoc rodziców, który pomogą maluchowi oswoić własne lęki. Kolorowe ilustracje, cudowna oprawa graficzna a także znaczna ilość naklejek i łatwy mowa Stracha sprawią, że dzieci z chęcią sięgną po tę książeczkę i być może przestaną aż tak się obawiać własnych koszmarów.Moja ocena: 5,5/6







  




  










WGRAJ PDF


[image: alt]





Ostatnio dodane



[image: Miłość w cieniu wojny okładka]
Miłość w cieniu wojny PDF






[image: Nadchodzi burza. Ranczo Golden Horse. Tom 2 okładka]
Nadchodzi burza. Ranczo Golden Horse. Tom 2 PDF






[image: Niegodni okładka]
Niegodni PDF






[image: Łatwopalna okładka]
Łatwopalna PDF






[image: Niebezpieczne kobiety okładka]
Niebezpieczne kobiety PDF






[image: Wrona okładka]
Wrona PDF






[image: Hologramowy Świat. Część 3. Energia życia okładka]
Hologramowy Świat. Część 3. Energia życia PDF






[image: U Haddedihnów okładka]
U Haddedihnów PDF






[image: Tylko miłość jest twórcza. Uczynki miłosierdzia względem duszy okładka]
Tylko miłość jest twórcza. Uczynki miłosierdzia względem duszy PDF






[image: Hologramowy Świat. Część 4. Molekuły Nowej Ery okładka]
Hologramowy Świat. Część 4. Molekuły Nowej Ery PDF




  

Losowy ebook


 Andrzej Niemczyk. Życiowy tie-break Ebook

 Bayern Monachium. Sztuczki i triki piłkarzy Ebook

 Mrówkowy blok rysunkowy Ebook

 Ziarna dają siłę Ebook

 Matematyka od środka. 4000 lat matematycznych odkryć Ebook

 Kraina Lodu. Wzory. Kolorowanki artystyczne Ebook

 Książki Mojego Życia Ebook

 Ciekawość zakazana! Pytania, znaleziska, fakty Ebook

 Słodka zemsta Ebook

 Prawo cywilne. Kazusy z rozwiązaniami Ebook


  

Tagi

W głowie się nie mieści. Poznaj strach pdf pobierz

 W głowie się nie mieści. Poznaj strach doc

 W głowie się nie mieści. Poznaj strach ebook za darmo

 W głowie się nie mieści. Poznaj strach pdf ebook do pobrania

 W głowie się nie mieści. Poznaj strach mobi

 W głowie się nie mieści. Poznaj strach epub













[image: alt]


O nas

PDF-X.PL to narzędzie, które pozwala Ci na darmowy upload plików PDF bez limitów i bez rejestracji a także na podgląd online kilku pierwszych stron niektórych książek przed zakupem, wyszukiwanie, czytanie online
i pobieranie dokumentów w formacie pdf dodanych przez użytkowników. Jeśli jesteś autorem lub wydawcą książki, możesz pod jej opisem pobranym z empiku dodać podgląd paru pierwszych kartek swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu.
Powyższe działania dotyczą stron tzw. promocyjnych, pozostałe strony w tej domenie to dokumenty w formacie PDF dodane przez odwiedzających.
Znajdziesz tu różne dokumenty, zapiski, opracowania, powieści, lektury, podręczniki, notesy, treny, baśnie, bajki, rękopisy i wiele więcej.
Część z nich jest dostępna do pobrania bez opłat. Poematy, wiersze, rozwiązania zadań, fraszki, treny, eseje i instrukcje.
Sprawdź opisy, detale książek, recenzje oraz okładkę. Dowiedz się więcej na oficjalnej stronie sklepu, do której zaprowadzi Cię link pod przyciskiem "empik". Czytaj opracowania, streszczenia, słowniki, encyklopedie i inne książki do nauki za free. Podziel się swoimi plikami w formacie "pdf", odkryj olbrzymią bazę ebooków w formacie
pdf, uzupełnij ją swoimi wrzutkami i dołącz do grona czytelników książek elektronicznych. Zachęcamy do skorzystania
z wyszukiwarki i przetestowania wszystkich funkcji serwisu. Na www.pdf-x.pl znajdziesz ukryte dokumenty, sprawdzisz opisy ebooków, galerie, recenzje użytkowników
oraz podgląd wstępu niektórych książek w celu promocji. Oceniaj ebooki, pisz komentarze, głosuj na ulubione tytuły i wrzucaj pliki doc/pdf
na hosting. Zapraszamy!







BIBLIOTEKA DOKUMENTÓW PDF + DARMOWE EBOOKI DO POBRANIA

Ciesz się pełną funkcjonalnością serwisu www.pdf-x.pl - sprawdzaj podgląd książek przed zakupem, oceniaj, konwertuj pliki i pobieraj dokumenty wgrane przez użytkowników.
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