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Kościół to nie jest cel sam w sobie. Bóg nie cieszyłby się z nie-

go w najmniejszym stopniu, gdyby krążył tylko wokół siebie 

samego. Stworzył go ze względu na człowieka. Powinien być 

„narzędziem wewnętrznego zjednoczenia z Bogiem i jedności 

całego rodzaju ludzkiego” (Sobór Watykański II).

Nie rozmija się ze swoją istotą, jeśli spełnia trzy zasadnicze 

zadania:

Musi głosić słowo Boże.

Musi udzielać sakramentów i sprawować 
liturgię.

Musi służyć człowiekowi przez miłość.
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CO Z A W SPA NI A ŁY DA R!

Eucharystia –  
o wspaniałomyślności Boga10
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11.4  Z czego w ogóle muszę się spowiadać?

 Do tego, żeby stwierdzić, co w moim życiu nie jest 

w porządku i nie odpowiada Bożej miłości, służy rachunek 

sumienia. Najstarszym rachunkiem sumienia jest Dziesięć 

przykazań. Możemy jednak znaleźć ich znacznie więcej – na 

przykład w internecie. Poniżej zamieszczamy wyjątkowo dobry 

rachunek sumienia, napisany specjalnie dla młodzieży:

Popełniam grzech nie tylko wtedy, 
gdy jestem obojętny wobec innych, 
ale także wtedy, gdy patrzę tylko na 
siebie i Bóg nie jest w moim życiu na 
pierwszym miejscu. Gdy odrzucam 
Jego bezgraniczną miłość, sam staję 
się obojętny.

Nie jest grzechem to, że korzystam z pięknych 
rzeczy w życiu, ale to, że czynię je swoim bogiem i chcę 

je zdobyć za wszelką cenę.
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Dziesięciu 
przykazań?

Co to jest grzech?
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Świadkowie bierzmowania

Jest to bardzo stary zwyczaj. Wprowadzono go już w Kościele 

pierwotnym. To bardzo ważne, żeby wybrać naprawdę dobre-

go świadka bierzmowania. Świadkiem powinien być zawsze 

katolik cieszący się dobrą opinią, który może być wzorem do 

naśladowania w życiu. Nie powinien to być zatem wujek Ro-

mek, który nie ma nic wspólnego z wiarą, ale za to może ci 

zafundować złoty zegarek. Nie musi to być twój krewny. Może 

to być na przykład ktoś trochę starszy od ciebie, kto jest 

zaangażowany w Kościele i jest dla ciebie wzorem, dobrym 

przykładem. Świadek bierzmowania nie powinien towarzyszyć 

ci tylko w dniu bierzmowania. Superwycieczka czy wypasiony 

prezent powinny być w kontekście bierzmowania tak ważne, 
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Twoja odpowiedź brzmi:

Amen. 

Oznacza to: 

Tak, niech tak będzie.  
Chcę tego. Zgadzam się na to.

Biskup mówi wtedy: 

Pokój z tobą.
Odpowiadasz: 

I z duchem twoim.

Jesteś już bierzmowany. 

Po namaszczeniu następuje modlitwa za nowo bierzmowanych, 

ich rodziców, świadków bierzmowania, cały Kościół i wszyst-

kich ludzi. Ale istotą całej sprawy jest pieczęć Ducha Świętego 

na twoim czole. Podczas Światowego Dnia Młodzieży papież 

Benedykt XVI wyjaśnił młodym ludziom, co znaczy ten znak:
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Wykorzystaj to jak najlepiej.  
Bóg jest z tobą.

Co to znaczy otrzymać 

„pieczęć” Ducha Świętego? Znaczy 

otrzymać trwałe znamię, ulec nieodwracalnej 

przemianie, stać się nowym stworzeniem. Dla tych, 

którzy ten dar otrzymali, nic nie może być już takie jak 

przedtem! Być „ochrzczonym” w jednym Duchu znaczy być 

rozpalonym Bożą miłością. Być „napojonym” Duchem – zna-

czy być pokrzepionym pięknem zamysłu Pana w stosunku do 

nas i świata i samemu stać się duchowym pokrzepieniem dla 

innych. Być naznaczonym „pieczęcią Ducha” – to znaczy nie 

bać się stawać po stronie Chrystusa, pozwalając, by prawda 

Ewangelii przeniknęła nasz sposób widzenia, myślenia 

i działania, kiedy pracujemy dla zwycięstwa cywiliza-

cji miłości.
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