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Ta książka może zmienić twoje życie!

Nowe spojrzenie na cierpienie i smutek jako niezbędne lekcje na drodze do szczęścia.

• Czy zdarza się, że czujesz przygniatający smutek bez konkretnej przyczyny?

• Starasz się podejmować nowych wyzwań, aby zapomnieć o cierpieniu, ale w efekcie kończysz z milionem
niedokończonych spraw?

• Często w ciągu dnia walczysz z natłokiem myśli i nieuzasadnionego lęku, przez które trudno ci ruszyć naprzód?

A jeśli to wszystko dzieje się, abyś mógł poczuć prawdziwą radość, miłość i wdzięczność? Zajrzyj do najdalszych
zakątków swojej duszy i przekonaj się, że znajdziesz w niej nie tylko przyczyny swoich emocji, ale także

rozwiązania, dzięki którym pozbędziesz się blokad w drodze do odczuwania radości.

Cuda zaczynają się w duszy – wsłuchaj się w nią i przekuj łzy w życiową mądrość i szczęście!


