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Ta ksigzka moze zmienic twoje zycie!
Nowe spojrzenie na cierpienie i smutek jako niezbedne lekcje na drodze do szczescia.
* Czy zdarza si¢, Ze czujesz przygniatajacy smutek bez konkretnej przyczyny?

* Starasz si¢ podejmowac nowych wyzwan, aby zapomnie¢ o cierpieniu, ale w efekcie konczysz z milionem
niedokonczonych spraw?

* Czgsto w ciggu dnia walczysz z natlokiem mysh 1 nieuzasadnionego Ileku, przez ktore trudno ci ruszy¢ naprzod?
A jesli to wszystko dzieje sig¢, aby$ mogl poczu¢ prawdziwg rados¢, mios¢ 1 wdzigczno§¢? Zajrzyj do najdalszych
zakatkodw swojej duszy 1przekonaj sie, ze znajdziesz w niej nie tylko przyczyny swoich emocji, ale takze

rozwigzania, dzieki ktérym pozbedziesz si¢ blokad w drodze do odczuwania radosci.

Cuda zaczynaja si¢ w duszy — wsluchaj si¢ w nig 1 przekuj fzy w zyciowa madros¢ 1 szczescie!



