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Wykorzystanie seksualne w dziecinstwie to weigz temat tabu, ktory jest malo zrozumiany nie tylko przez
poszkodowane, ale tez przez ich rodziny, najblizszych i spoteczenstwo.

Psychoterapeuta Steven Levenkron na podstawie relacji 19 kobiet probuje zrozumie¢ ofiary i metody na radzenie
sobie z molestowaniem w dziecinstwie. Autor w wyczerpujacy sposob przedstawia dewastacyjne konsekwencje,
jakie pociaga za soba wykorzystywanie seksualne i opisuje spustoszenie, do jakiego dochodzi w zyciu ofiar. Ten
praktyczny podrecznik pokazuje ofiarom droge, daje wskazéwki tym, ktdrzy chcg im pomoc, oraz opisuje przebieg
leczenia skutkow przemocy seksualne;.

Ksigzka adresowana do terapeutow moze stanowi¢ réwniez inspiracje i wsparcie dla nastolatek ikobiet, ktore byly
wykorzystywane seksualnie 1 zmagaja si¢ z zachowaniem autodestrukcyjnym.

To szansa, by przerwaly milczenie 1 szukaly pomocy w celu przejecia kontroli nad wlasnym zyciem 1 odzyskaniem
skradzionego jutra.



