Parami do nieba...
Swieci malzonkowie

Zelia 1 Ludwik Martin
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W niedziele 18 pazdziernika 2015 roku papiez Franciszek kanonizowal malzonkéw Ludwika i
Zelie Martinbw — rodzicow $w. Teresy od Dziecigtka Jezus. Ciswigci malzonkowie
doskonale wypekhili swoje zyciowe powolanie: Ludwik — do bycia m¢zem i ojcem, Zelia —
do bycia zong 1 matka.

Dzisiaj, kiedy kwestionuje si¢ zadania powierzone przez Boga me¢zczyznom 1 kobietom,
przyktad zycia Swietych Ludwika i Zelii jest dla wspotczesnych matzonkéw wezwaniem do
pdjscia droga dojrzewania do $wigtosci w sakramencie matzenstwa, tak jak tego pragnie Bog.
Chodzi o to, aby by¢ w pelni kobieta, zong 1 matka, aby by¢ w pelni mezczyzng, mezem 1
ojcem, aby osiggna¢ petnie szczescia, czyli §wigtose.

Powolanie mezczyzny - meza i ojca

Swiety Ludwik Martin urodzit si¢ w Bordeaux 22 sierpnia 1823 roku. Jego rodzice stworzyli
w rodzinnym domu atmosfer¢ autentycznej wiary, ,,ktora dziata przez mitos¢” (Ga 5,6). W
takich warunkach Ludwik wzrastat, ksztaltowat swoj charakter i poglebiat relacje mitosci z
Bogiem.

W wieku 22 lat zapragnat wstapi¢ do zakonu kontemplacyjnego, ale nie zostat przyjety, gdyz
nie znal jezyka tacinskiego. Kontynuowal swoje studia w Paryzu, specjalizowat si¢ w
zegarmistrzostwie.

W tej wielkiej metropolii Ludwik narazony byt na rézne pokusy i musiat nieustannie staczaé
duchowe batalie, aby nie ulec pozornemu urokowi grzechu. Zwyciezat wszelkie pokusy tylko
dlatego, ze kazdego dnia uczestniczyl w Eucharystii, p6Znymi wieczorami trwat na adoracji
Najswietszego Sakramentu, odmawiat rézaniec, czytat Pismo §w. 1 dobre katolickie ksigzki.
Angazowal si¢ w pomoc charytatywna, regularnie si¢ spowiadat i przestrzegat odpoczynku w
niedzielg.

Dla Ludwika Pan Bog byt zawsze na pierwszym miejscu. Wiedzial on, ze nie moze by¢
prawdziwym me¢zczyzng ten, kto nie zna Boga i nie bedzie miat z Nim osobistej relacji
mito$ci. Dlatego nieustannie pracowat nad swoim charakterem i bardzo troszczyt si¢ o to, aby
zawsze by¢ w stanie taski u§wiecajace;.

Po studiach Ludwik poznal Zeli¢, swoja przyszta zong. Wspdlnie przezyli wspaniaty czas
mlodzienczej mitosci. Ich spotkania zawsze si¢ zaczynaly i konczyly modlitwa, bo oboje
wierzyli, ze to sam Chrystus jest jedynym zrodiem tego niesamowitego cudu, jakim jest ich
wzajemna mito$¢.

Ludwik 1 Zelia prosili Boga o dar czystego serca, aby przez grzech nie unicestwi¢ skarbu
wzajemne] mitosci. Wierno$¢ Chrystusowi pozwolita im zachowaé czysto$¢ przed $lubem,
ktory odbyt sie 13 lipca 1858 roku. W sakramencie matzenstwa Pan Jezus zjednoczylt
Ludwika i Zeli¢ wigzami swojej mitosci. Odtad stali si¢ dla siebie mgzem i Zona.

Pamigtali, ze jako matzonkowie maja niesamowity skarb, a jest nim rzeczywista obecnos¢
Chrystusa w sakramencie malzenstwa. Po $lubie dla Ludwika najwazniejsza przestrzenia
zycia stato si¢ malzenstwo i rodzina. Powotanie m¢za i ojca pragnat on wypetnia¢ na wzor
Chrystusa Dobrego Pasterza.
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Jego corka, §w. Teresa, pisze w jednym ze swoich listoéw, ze rodzice prosili Pana Boga, aby
obdarowat ich licznym potomstwem 1 zeby wszystkie dzieci staty si¢ Jego wtasnoscig. I tak
si¢ wlasnie stalo: czworo dzieci Pan Bo6g natychmiast po urodzeniu zabrat do siebie, a
pozostatg pigtke powotat do zycia konsekrowanego.

Wyjatkowe miejsce w sercu Ludwika miala malzonka; byla ona dla niego druga
najwazniejszg osobg po Panu Bogu. Troske o pielggnowanie matzenskiej mitosci Ludwik
traktowal jako swoje szczegdlne zadanie, a sile do jej pomnazania czerpat z kontaktu z
Chrystusem na modlitwie oraz w sakramentach.

Codziennie o godz. 5:30 rano razem z maltzonka Ludwik uczestniczyl w Eucharystii.
Pielegnowanie cn6t, walka z wadami, samodyscyplina — to wszystko byto dla niego
codziennym zadaniem. Nagroda natomiast — rado$¢ bliskich z posiadania prawdziwego
mezczyzny — przewodnika, dobrego pasterza, ,krola” — jak czesto okreslata go $w. Tereska.
Szczerze podziwiala ojca:

,Nie umiem wyrazié, jak bardzo kochatam Tate, wszystko w nim budzilo méj zachwyt”.
Prawdopodobnie pod wptywem przyktadu jego zycia Tereska napisata:

,»Dobry Bog dawal mi odczu¢, ze prawdziwa chwata to ta, ktéra bedzie trwala wiecznie, i
zeby ja osiggnaé, nie trzeba koniecznie dokonywa¢ wspaniatych czynow, ale trzeba ukry¢ si¢
1 praktykowac cnotg w taki sposdb, aby lewa reka nie wiedziala, co czyni prawa”.

Ludwik kochat swoje dzieci wymagajaca, ale czulag miloscia ojca. Czuwal nad
bezpieczenstwem fizycznym i moralnym corek. Nie pozwalal, azeby .wilk wszedt w
przebraniu owcy” do zycia jego dzieci. Swieta Tereska wspomina, ze ojciec dbal o to, by

,hie zostawi¢ przy mnie zadnej rzeczy, ktora moglaby przy¢mi¢ moja niewinno$¢, a
szczegllnie abym nie uslyszata zadnego slowa, z powodu ktorego préznos¢ moglaby
wslizgna¢ si¢ do mojego serca”.

Kolejng istotng przestrzenig zycia Ludwika byla praca. Z zawodu byl zegarmistrzem,
prowadzil wilasne przedsiebiorstwo. Zapisal si¢ w pamigci bliskich i pracownikow jako
czlowiek niezwykle uczciwy, pracowity, sumienny i1 zyczliwy. Szanowal Boze przykazania
odnoszace si¢ do pracy, szczegdlnie zakaz pracy w niedziele. Cho¢ wielu radzito mu, by
dorabiat w niedzielg, to on zawsze konsekwentnie odmawiat.

By¢ mgzczyzng to znaczy chronié¢ stabszych, troszczy¢ si¢ o potrzebujacych, petnié dzieta
mitosierdzia. Jest to kolejna przestrzen, w ktorej Ludwik rozwijal swoje powotanie do bycia
mezem i ojcem.

Jako mezczyzna, miat swoje pasje, ale zawsze unikat okazji do grzechu. W XIX-wiecznej,
szarganej kryzysami ekonomicznymi Francji wielu przedsigbiorcow przegrywalo cate
majatki, grajac w karty. Ludwik nigdy nie dawat si¢ wcigga¢ w takie rozrywki, roztropnie
dobierajac sobie towarzystwo. Jego pasja byto towienie ryb. Czasem zabierat Tereske:

»10 byly dla mnie pigkne dni, gdy moj kochany krél zabieral mnie ze sobg na ryby” —
wspomina §wigta.

Jednak najbardziej lubit wypoczywac z rodzing, przy boku zony i corek. Z wiarg i catkowitym
poddaniem si¢ woli Bozej Ludwik przyjmowat wszystkie bolesne sytuacje: $mier¢ czworki
swoich dzieci, a pdzniej ukochanej zony. Po §mierci Zelii przeniost si¢ z corkami do Lisieux.
Po kilku latach spokojnego zycia cztery corki zaczely kolejno wstepowac do klasztoru siostr
karmelitanek.
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Po wstapieniu do klasztoru w 1888 roku jego najmlodszej ukochanej corki Teresy rozpoczat
si¢ dla Ludwika szczegolny czas zjednoczenia si¢ z Chrystusem w cierpieniu. Ci¢zko
zachorowat, zostal sparalizowany. Ostatnie lata swojego zycia przezyl w swoim domu,
otoczony troskliwg opieka corki Celiny. Zmarl 29 lipca 1894 roku w wieku 71 lat.

Powolanie kobiety - Zony i matki

Zelia Guerin, zona Ludwika, urodzita si¢ 23 grudnia 1831 roku. Po studiach pragneta wstapi¢
do zakonu, jednak nie zostata przyjeta. Zaczeta wtedy zajmowac si¢ artystycznym haftem i
otworzyla swoja pracowni¢. Po spotkaniu z Ludwikiem zakochata si¢ w nim z wzajemnoscia.

A oto fragmenty z listow, w ktorych Zelia wyraza swoja mito$¢ do Ludwika:
,Kocham Cig¢ nad zycie”,

,Sciskam Cie cata miloscia, jaka mam dla Ciebie”,

»lTowarzysze Ci swoimi mys$lami przez caly dzien”,

,»Wydaje mi si¢ niemozliwe, abym mogla zy¢ bez Ciebie”.

Ich mito$¢ byta znana wszystkim. Zelia 1 Ludwik wiedzieli, ze jedynym zrédtem ich mitosci
jest Chrystus obecny w sakramencie malzefistwa. Dlatego kazdego dnia rano uczestniczyli we
Mszy $w. Zelia doskonale zrozumiata swoje powotanie kobiety, zony 1 matki. Kiedy brat
zapytal w liscie, jakiej ma szukac¢ dla siebie zony, odpisata:

,Najwazniejsze, by znalez¢ kobiete o dobrych przymiotach, ktéra by nie Iekata si¢ zabrudzi¢
rgce w pracy, nie przywigzywata wigkszej wagi do toalety, niz to wypada, ktéra by umiata
wychowa¢ swoje dzieci do pracy 1 poboznosci”.

Zelia dbala o rozwoj swojego zycia duchowego, byta pracowita, starala si¢ madrze
wychowywa¢ dzieci. Nie stawiata w centrum troski o urode, chociaz dbata o siebie i o to, aby
corki byty tadnie ubrane.

Dzieci byly dla niej darem od Boga. Z wielka radoscia Zelia przyjmowala poczecie i
narodzenie kazdego z dziewigciorga dzieci. Bardzo je kochata i modlita si¢ o to, aby szly
trudng drogg wiary do nieba. Ich urodzenie i wychowanie uwazala za swe najwazniejsze
zyciowe zadanie.

Nie traktowata dzieci jako swojej wlasnosci. Smieré czworki z nich przyjeta z bolem, ale z
catkowitym poddaniem si¢ woli Bozej. Byta $Swietng obserwatorka zycia swoich corek oraz
ich przewodniczka. Spedzata z nimi wiele czasu, dostosowujac do kazdej z nich metody
wychowawecze, liczac si¢ z odmienno$cig upodoban i1 charakteru kazdej z nich.

Wierzyla, ze Bog ma wspaniate plany wzgledem jej dzieci, i pragneta, by byly one jak
najlepiej przygotowane do wypetnienia zyciowych zadan. Swigta Tereska trafnie ujeta
starania rodzicoOw o ich wychowanie:

,,COz by si¢ stato, gdyby niezrgczny ogrodnik nie zaszczepit dobrze swoich krzewow? Gdyby
nie umiat rozpozna¢ gatunku kazdego z nich i chciat, aby roze kwitty na moreli? Usmiercitby
drzewo, ktére przeciez byto dobre i zdolne do rodzenia owocoéw. To w ten sposob trzeba
umie¢ rozpozna¢ juz w dziecinstwie, czego Bog zada od dusz 1 wspotpracowac z dziataniem
taski, nigdy go nie wyprzedzajac, ani tez nie powstrzymujac”.

Wraz z me¢zem Zelia potrafita godzi¢ obowigzki zawodowe z wychowaniem dzieci.
Wychowywali je, uczac je pracy nad soba, pokory, przezwyci¢zania egoizmu, przekazujac im
skarb wiary stowem 1 przyktadem.
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Dzigki Zelii i Ludwikowi ich rodzina stata si¢ ,,domowym Kosciotem”. Matzonkowie
wspolnie si¢ modlili, uczestniczyli we Mszach §w., a takze uczyli swe dzieci wspotczu¢ oraz
pomagaé biednym. Chociaz byli liczng rodzing, to jednak zawsze wspierali potrzebujacych.
Corka Celina wspomina:

,»Chociaz w naszej rodzinie panowato prawo oszczg¢dzania, to jednak w stosunku do biednych
kierowali$my si¢ hojnoscig. SzukaliSmy biednych, zapraszalismy ich do domu, po
nakarmieniu i ubraniu rodzice zachgcali ich do czynienia dobrze.

Do dzi§ mam obraz zatroskania mojej mamy o pewnego biednego starszego czlowieka.
Miatam wtedy siedem lat. SztySmy razem z mama i spotkatySmy go na ulicy. Mama poprosita
Tereske, aby data mu troche pieniedzy.

Nawigzata si¢ z nim rozmowa, po ktéorej mama zaprosita go do domu. Poczestowata go
obfitym obiadem, data mu buty i ubranie, a na pozegnanie powiedziala, ze moze zawsze do
nas przyjs$¢, gdy bedzie potrzebowal pomocy.

Mo¢j tato postaral si¢ znalez¢ mu praceg, a jak zachorowal, miejsce w szpitalu. W kazdy
poniedzialek biedni przychodzili do naszego domu z prosba o jalmuzng. DawaliSmy im
pieniadze i jedzenie. To Tereska najczesciej wypelniata to zadanie.

Pewnego dnia, wychodzac z domu, spotkali§my bezdomnego. Nasz ojciec zaprosil go
do domu, nakarmit i dat mu to, czego potrzebowal, a na koniec poprosil, aby udzielit nam
swojego blogostawienstwa. Tato, Tereska i ja uklekliSmy, a on nas pobtogostawit i wyszedt”.

Zelia przyjeta za swoje pragnienie Jezusa, aby zosta¢ swigtag. Od mtodosci towarzyszyt jej
Chrystusowy krzyz cierpienia. Kiedy zachorowala i okazalo sig, ze jest to $§miertelna choroba,
w jednym z listéw napisata:

,»Jesli dobry Bég chce mnie uzdrowié, to bede si¢ bardzo cieszyla, bo pragng jeszcze zy¢ i nie
opuszcza¢ swojego meza 1 dzieci. Lecz rownoczesnie mowie sobie: jesli nie wyzdrowieje, to
widocznie dla nich bedzie lepiej, Ze ja odejde”.

Zelia umarta 28 sierpnia 1877 roku w wieku 46 lat.

Swieci matzonkowie Ludwik i Zelia Martinowie w swoim matzefnskim zyciu do konca
wypetnili wole Boza. W stopniu heroicznym byli wierni nauce Ewangelii 1 dlatego stali si¢
,,s0lg dla ziemi” oraz ,,Swiattem $wiata” (Mt 5,13-14).

Swieci rodzice wychowuja $wicte dzieci. Doskonale zrealizowane powotania panstwa Martin
pozwolity ich corkom wlasciwie rozezna¢ i wypetni¢ ich wlasne powotania. Swigta Tereska
ujeta to w taki sposob:

,Jak mate ptaszki ucza si¢ Spiewac, stuchajac swoich rodzicow, tak samo dzieci zdobywaja
nauk¢ cndt, wzniosta piesn Bozej Milosci, przy boku dusz, ktore sa zobowigzane

9 1

uksztattowac je do zycia”.

1 Zrédto tekstowe — czasopismo Mitujcie sie - https://milujciesie.org.pl/zelia-i-ludwik-martinowie-swieci-
malzonkowie.html|
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Litania do Sw. Ludwika i Zeli

Panie, zmituj si¢ nad nami, Chryste, zmituj si¢ nad nami,
Panie, zmituj si¢ nad nami.
Jezu, ustysz nas, Jezu, wystuchaj nas.

Ojcze z nieba Boze, zmituj si¢ nad nami.
Synu, Odkupicielu $wiata, Boze — zmituj si¢ nad nami.
Duchu Swigty, Boze — zmityj si¢ nad nami. Swigta Maryjo — médl si¢ za nami.

Swigci Ludwiku i Zelio Martin, médlcie sie za nami.

Swieci Ludwiku i Zelio, ojcze i matko §w. Teresy od Dzieciatka Jezus,

Swigci Ludwiku i Zelio, ktérzy ztozyli§cie swoja wiare i nadzieje w Panu,
Swieci Ludwiku i Zelio, ktorzy byliscie wierni sobie do konca,

Swigci Ludwiku i Zelio, ktérzy zrodziliscie liczne potomstwo,

Swieci Ludwiku i Zelio, ktorzy wychowaliscie swoje dzieci w wierze,

Swieci Ludwiku i Zelio, ktérzy pragneliscie uswiecié siebie i swoje dzieci,
Swieci Ludwiku i Zelio, ktorzy ofiarowaliscie swoje dzieci Panu,

Swigci Ludwiku i Zelio, ktérzy do§wiadczyliscie $mierci swoich matych dzieci,
Swieci Ludwiku i Zelio, ktorzy cigzko pracowaliscie wiasnymi rekami,

Swigci Ludwiku i Zelio, ktérzy praktykowali$cie wielkie mitosierdzie,

Swieci Ludwiku i Zelio, ktorzy czerpaliScie swoja moc z Eucharystii,

Swigci Ludwiku i Zelio, ktérzy wytrwale codziennie sie modliliscie razem,
Swieci Ludwiku i Zelio, ktorzy troszczylicie sie o misje Kosciota,

Swigci Ludwiku i Zelio, ktérzy zawsze ufaliscie Niepokalanej Dziewicy Maryi,
Swieci Ludwiku i Zelio, ktorzy poznali§cie smak cierpienia i choroby,

Swieci Ludwiku i Zelio, ktérzy adorujecie w niebie przedziwne oblicze Pana,

Modimy sig.

Boze wieczna Mitosci, Ty date§ w $wietych malzonkach Ludwiku i Zelii Martin, wzor
swietosci przezyte] w matzenstwie: oni zachowali wiare 1 nadziej¢ wypelniajac swoje
obowiazki 1 przezywajac trudnosci codziennego zycia. Oni wychowywali swoje dzieci na
swietych. Niech ich modlitwa 1 ich przyktad podtrzymuje rodziny w zyciu chrzescijanskim, a
nam wszystkim pomaga dazy¢ do $wigtosci. Boze, udziel nam task, o ktore Ci¢ prosimy, jesli
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taka jest Twoja wola, za ich wstawiennictwem. Prosimy Ci¢ o to, przez Jezusa Chrystusa,
naszego Pana. Amen.

Modlitwa o pomoc w Zyciu matzeniskim i rodzinnym

Swieci Zelio i Ludwiku, jakze wiele cierpien i trosk dotkneto Was w Waszym ziemskim
zyciu. Nieobcy Wam byt bol rodzicéw optakujacych smier¢ swoich dzieci ani rodzicielska
troska o to, aby dziecko nie zeszto na ztg drogg. Niejeden raz doswiadczyliscie Ieku o byt
materialny swojej rodziny 1 o prace, ktora databy Wam wszystkim godziwe utrzymanie.
Poznaliscie jakze dobrze krzyz choroby oraz fizycznego i psychicznego cierpienia, a takze bol
roztaki z ukochang osoba.

Z tym wigkszym zaufaniem i nadzieja zwracamy si¢ do Was o pomoc w naszym matzenskim,
rodzinnym i zawodowym zyciu. Wstawiajcie si¢ za nami u Boga, Wy, ktorzy juz za zycia
byliscie tak blisko Niego.

Zyjemy dzi§ w $wiecie tak innym od tego, w ktérym zyliscie Wy, a jednak tak wiele nas
taczy: jestesmy tak jak Wy, matzonkami i rodzicami i przezywamy takie same niepokoje,
problemy i udreki. Jednak dzisiejszy $wiat zastawia na nas i na nasze dzieci nowe pulapki.
Pomozcie nam je omijaé, abySmy zapatrzeni w przyktad Waszego swigtego zycia mogli i$¢
prosta droga do Boga i kiedy$ spotkali si¢ wszyscy w Jego Krolestwie. Amen.
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