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Wskazowki stosowania

Opis produktu

HydroClean plus to hydroaktywny opatrunek, ktérego gtéwna czes¢ sktadowa stanowi otoczony celuloza
i lignina, wyjatkowo chtonny poliakrylan (SAP). Z aktywowanym roztworem Ringera poliakrylanem (SAP)
powigzana jest substancja antybakteryjna biguanid poliheksametylenowy (PHMB). Warstwa kontaktowa
sktada sie z powtoki polipropylenowej z paskami silikonowymi, ktéra dodatkowo zapobiega sklejaniu sie
z rang. Po stronie nie przylegajacej do rany wodoszczelna folia polipropylenowa zapobiega
przedwczesnemu wysychaniu opatrunku. W ten sposéb wilgo¢ moze by¢ oddawana do rany nawet
przez trzy dni. Réwnoczesnie folia zapobiega przemakaniu opatrunku.

Wtasciwosci i sposob dziatania

Z opatrunku HydroClean plus do rany wydzielany jest roztwdr Ringera przez okres nawet do trzech dni.
Poniewaz opatrunek wchtania jednoczesnie wydzieling z rany, dochodzi do interaktywnego i statego
ptukania zranionego miejsca. Powigzany w rdzeniu poliakrylanu (SAP) biguanid poliheksametylenowy
dziata antybakteryjnie i hamuje wzrost zarodkéw we wnetrzu rany. W ten sposéb zagrozenie ponownego
skazenia rany zostaje zredukowane przez caty okres stosowania, nawet do trzech dni. Stosowany

w opatrunku HydroClean plus poliakrylan (SAP) inaktywuje negatywnie wptywajace na proces gojenia sie
metaloproteazy macierzy (MMP). Dzieki temu mozliwa jest ponowna reaktywacja stagnujacego procesu
gojenia sie ran chronicznych.

Wskazania

Do leczenia metoda wilgotnego opatrywania gtebokich ran z ograniczona tendencja gojenia sie.
HydroClean plus nadaje sie w szczegdInosci do opatrywania ran chronicznych i trudno gojacych sie
w fazie oczyszczania. Ponadto opatrunek HydroClean plus moze by¢ stosowany do reaktywacji
stagnujacych proceséw gojenia sie, jezeli sa one wywotywane przez zbyt wysoka aktywnos¢
metaloproteaz macierzy (MMP).

Sposob wykorzystania

Kompres HydroClean plus nakfada sie na rane biata strona, tak by zielone oznaczenie znajdowato sie
u gory. HydroClean plus musi stykac sie z dnem rany i wychodzi¢ nieco poza brzegi rany. Gtebokie rany
mozna poddac¢ tamponadzie przy pomocy kompresu HydroClean plus cavity i okry¢ kompresem
HydroClean plus. HydroClean plus nalezy umocowac za pomoca odpowiednich materiatow. HydroClean
plus nalezy zmieni¢ najpdzniej po trzech dniach. W przypadku silnego wchtaniania wilgoci przez rane,
kompresy moga jednak ulec przedwczesnemu przesuszeniu. W takich przypadkach nalezy wcze$niej
zmieni¢ kompres HydroClean plus. W wigkszosci przypadkow HydroClean plus mozna bez problemu
usunac z rany. Jezeli kompres przyklei sie do rany, wtedy nalezy nasaczy¢ kompres przed usunieciem
roztworem Ringera, a po kilku minutach bedzie mozna usuna¢ go bezbolesnie.

Dziatania uboczne

Na poczatku terapii z wykorzystaniem HydroClean plus rana moze ulec powigkszeniu na skutek usuwania
nieodwracalnie uszkodzonej tkanki. Zjawisko to moze jednak by¢ oznaka rozpoczynajacego sie procesu
gojenia sie rany. W czasie leczenia rany metoda wilgotnego opatrywania moze wystapic zaczerwienienie
brzegow rany, co jest z reguty objawem polepszonego ukrwienia na skutek postepujacego procesu
gojenia sie rany. Podczas terapii z wykorzystaniem HydroClean plus rany moga wykazywac sktonnos¢
do spontanicznego krwawienia. Jest to z reguty oznaka rozpoczynajacego sie procesu gojenia sie rany.
Przyczyne krwawienia nalezy jednak w kazdym przypadku wyjaénic indywidualnie. Terapia
wykorzystaniem HydroClean plus jest sama w sobie bezbolesna, jednak otwarta rana czesto jest

bardzo wrazliwa na bodZce mechaniczne. Czesto wystarczy wowczas ponowne nasaczenie opatrunku
roztworem, kilka godzin po jego natozeniu (bez zmiany opatrunku), w innym przypadku wskazane jest
profilaktyczne podanie odpowiednich analgetykow.

Przeciwwskazania
W przypadku nadwrazliwosci na ktorykolwiek ze sktadnikéw nie nalezy uzywac¢ HydroClean plus.

Szczegolne $rodki ostroznosci

Nie wolno przycina¢ opatrunkéw HydroClean plus, ani uszkadzac ich mechanicznie w jakikolwiek inny
sposob. Terapia metoda wilgotnego opatrywania ran z zastosowaniem roztworu Ringera nie powoduje
maceracji zywych komorek, moze jednak powodowac specznienie warstwy rogowej naskérka na
stopach, co objawia sie obecnoscia biatawego nalotu. Z tego wzgledu zaleca sie ochrone brzegdw rany
mascig nattuszczajaca lub emulsja stanowiaca mieszanke wody z olejem. Nalezy zadbac, aby na skérze
nie pozostaty zadne resztkowe ilosci Srodkéw do pielegnaji.

UWAGA: Kazdorazowo przed przystapieniem do leczenia ran trudno gojacych sie, konieczna jest
kontrola stanu rany przez lekarza oraz wyjasnienie przyczyn zaburzen w gojeniu sie rany. Leczenie rany
z wykorzystaniem HydroClean plus nie moze zastapic przyczynowego leczenia zaburzen gojenia sie rany.

Szczegolne wskazowki
Przechowywac w temperaturze nie przekraczajacej 30 °C. Zawarto$¢ jatowa, dopdki opakowanie
jednostkowe nie ulegto uszkodzeniu. Nie wyjatawia¢ ponownie. Chroni¢ przed dzie¢mi.
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