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Tkanka nabłonkowa i nerwowa



Poziomy organizacji biologicznej

     Najprostszym poziomem organizacji życia jest poziom chemiczny, 
obejmujący podstawowe cząstki materii  - atomy oraz ich połączenia – 
cząsteczki. Na poziomie komórkowym można stwierdzić, że wiele różnych 
cząsteczek łączy się ze sobą i tworzy złożone struktury komórkowe zwane 
organellami. Sama komórka jest podstawową jednostką strukturalną i 
funkcjonalną każdego żywego organizmu, zdolną do przeprowadzenia 
wszystk ich procesów życiowych. U większości organizmów 
wielokomórkowych komórki łączą się w zespoły o określonych funkcjach – 
tkanki. Z kolei odpowiednio uporządkowane tkanki tworzą funkcjonalne 
struktury zwane narządami lub organami. Każdą grupę ważnych funkcji 
biologicznych przeprowadzają skoordynowane zespoły tkanek i narządów 
zwane układami. Współdziałające ze sobą układy narządów tworzą 
złożony wielokomórkowy organizm.



Tkanka – jest zespołem komórek wyspecjalizowanych w podobny 
sposób, wyróżniających się strukturą , po łożeniem i 
pochodzeniem oraz pełniących określoną funkcję w organizmie. 

Nauka o budowie i rozmieszczeniu tkanek w organizmie nosi nazwę 
histologii.
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Tkanka nabłonkowa

Nabłonki oddzielają organizm od środowiska zewnętrznego, zabezpieczają 
przed utratą wody, umożliwiają odbiór bodźców płynących ze świata 
zewnętrznego, pozwalają na wymianę gazową a także wyściełają 
narządy i jamy ciała.  

Tkanka nabłonkowa składa się z komórek ściśle do siebie przylegających, 
tworzących ciągłą warstwę, co jest jej cechą charakterystyczną. Bierze 
się to stąd, że między komórkami prawie nie ma substancji 
międzykomórkowej. Utrzymanie zwartego układu komórek w sytuacji 
gdy nabłonki ulegają odkształceniom możliwe jest dzięki błonie 
podstawnej oraz różnego rodzaju połączeniom międzykomórkowym. Z 
wyjątkiem oddychających skórnie płazów, nabłonki nie są unaczynione, 
a substancje odżywcze pobierają z leżącej pod nimi tkanki łącznej. 
Istotne jest także, że tkanka nabłonkowa rozwija się ze wszystkich 
listków zarodkowych oraz ma duże zdolności regeneracyjne.
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Klasyfikacja nabłonków
1. Ze względu na kształt komórek: 
• płaski - komórki są spłaszczonymi wielokątami 
• sześcienny (kostkowy, brukowy) - krótkie graniastosłupy o 

wielokątnej podstawie 
• walcowaty (cylindryczny) - wydłużone komórki o podstawie 

najczęściej sześciokątnej 

2. Ułożenie komórek: 
• jednowarstwowy - pojedyncza warstwa komórek; występuje 

zazwyczaj w tych strukturach organizmu gdzie zachodzi dyfuzja, 
wchłanianie, wydzielanie oraz wydalanie rozmaitych substancji 

• wielowarstwowy - wiele warstw komórek; występuje tam gdzie 
przede wszystkim potrzebna jest ochrona 

• pseudowarstwowy - wszystkie komórki tkanki leżą na błonie 
podstawnej, jednak nie wszystkie komórki sięgają wolnej strony 
tkanki co daje pozornie wielorzędowość tkanki; często komórki tego 
nabłonka są urzęsione



Nabłonek jednowarstwowy płaski

Opis:  tworzą go komórki spłaszczone, 
wieloboczne, w których jądra 
położone są centralnie. 

Lokalizacja: występuje wszędzie tam, 
gdzie warstwa oddzielająca nie 
powinna utrudniać transportu – 
gdzie powinna być najcieńsza. 
Występuje w pęcherzykach 
płucnych, wyścieła naczynia 
krwionośne, w nerce współtworzy 
torebki ciałek nerkowych.



Nabłonek jednowarstwowy sześcienny

Opis:  tworzą go komórki 
równościenne, w których jądra 
położone są centralnie. 

Lokalizacja: występuje wszędzie tam , 
gdzie zachodzi intensywne 
wchłanianie i wydzielanie. Wyścieła 
kanaliki nerkowe i przewody 
gruczołów.



Nabłonek jednowarstwowy walcowaty

Opis:  tworzą go wysokie komórki o 
kształcie nieregularnych 
graniastosłupów, których jądra 
umieszczone są w spodniej 
warstwie cytoplazmy. 

Lokalizacja: występuje w przewodzie 
pokarmowym od żołądka do 
odbytnicy. W jelicie cienkim 
zaopatrzony jest w mikrokosmki, 
które zwiększają powierzchnię 
wchłaniania, a wydzielany przez 
nabłonek śluz chroni przewód 
pokarmowy przed szkodliwym 
działaniem enzymów.



Nabłonek pseudowarstwowy

Opis:  tworzą go wysokie komórki 
przypominające „powyginane” 
graniastosłupy, z których część nie 
dochodzi do wolnej powierzchni , co 
daje wrażenie wielorzędowości. Na 
wolnej powierzchni tego nabłonka 
często występują rzęski. 

Lokalizacja: występuje w drogach 
oddechowych(jama nosowa, krtań, 
tchawica, oskrzela) zaopatrzony w 
rzęski, które pomagają usuwać 
zanieczyszczenia.



Nabłonek wielowarstwowy płaski
Nabłonek wielowarstwowy płaski – zbudowany jest z 

kilku warstw komórek, z których tylko najbardziej 
zewnętrzna warstwa komórek ma płaski kształt; 
występuje w dwóch wariantach: 

- nabłonek rogowaciejący (naskórek) - pokrywa on 
powierzchnie ciała większości kręgowców.  
Intensywne podziały w głębszych warstwach 
umożliwiają stałe złuszczanie się warstw 
wierzchnich i odnawianie całego nabłonka 

- nabłonek nierogowaciejący - jego zewnętrzne 
komórki nie ulegają rogowaceniu, występuje w 
jamie gębowej, gardle i przełyku, wyścieła pochwę 
i odbyt.



Klasyfikacja nabłonków ze względu na pełnione funkcje:

1. Nabłonki pokrywające i wyściełające: 
• nabłonki okrywające oddzielają organizm od środowiska zewnętrznego; 
• nabłonki wyściełające  pokrywają narządy wewnętrzne i wyściełają jamy 

ciała, są zróżnicowane w budowie ze względu na funkcje jakie pełnią: 
zaopatrzony w mikrokosmki nabłonek chłonny jelita, urzęsiony nabłonek 
dróg oddechowych, cienki śródbłonek naczyń krwionośnych i 
limfatycznych itd. 

2. Nabłonki wydzielnicze ( gruczołowe) - ich komórki produkują duże ilości 
wydzielanych specyficznych substancji, takich jak: pot, mleko, śluz, 
woskowina, enzymy lub hormony; Nabłonki te współtworzą takie 
gruczoły, jak ślinianki, trzustkę, wątrobę czy gruczoły łojowe w skórze. 

3. Nabłonki zmysłowe - wyspecjalizowane w odbieraniu bodźców ze 
środowiska zewnętrznego i wewnętrznego, budują części receptorowe 
narządów zmysłów: siatkówkę oka,ślimak w uchu wewnętrznym, błonę 
węchową nosa, itd.



Tkanka nerwowa

Zbudowana jest z komórek nerwowych (neuronów)  - komórek 
wyspecjalizowanych w przewodzeniu bodźców, oraz z komórek 
glejowych, których zadaniem jest osłanianie i odżywianie 
komórek nerwowych. 



Neuron

     Typowa komórka nerwowa zawiera jądro komórkowe w 
swej rozszerzonej części zwanej ciałem komórki 
(perikarion). Od ciała komórki nerwowej odchodzą dwa 
rodzaje wypustek: krótkie, o drzewkowatym kształcie 
dendryty i zazwyczaj jedna długa rozgałęziająca się na 
końcu – akson (neuryt). Neuryty przewodzą impuls 
odkomórkowo, czyli od ciała komórki nerwowej dalej 
natomiast dendryty przewodzą impulsy dokomórkowo, 
czyli w stronę ciała komórki. Aksony mogą osiągać 
długość do około 1m. Długie wypustki kończące się w 
znacznej odległości od ciała komórki nerwowej nazywamy 
włóknami nerwowymi.



1-dendryty 
2-ciało komórki  
3-jądro 
4-osłonka mielinowa 
5-neuryt 
6-przewężenie Ranviera 
7-tigroidy (ciała Nissla) – gęste skupienia RNA i rybosomów
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     Aksonami nazywamy wypustki nerwowe wyprowadzające 
impulsy z ciała komórki nerwowej. Wyróżniamy: 

• włókna bezrdzenne – otoczone lemocytami, czyli komórkami 
Schwanna, które tworzą tzw. osłonką Schwanna, występują w 
układzie wegetatywnym 

• włókna rdzenne (mielinowe) z osłonką mielinową. Osłonka ta 
utworzona jest przez wyspecjalizowane komórki glejowe w 
ośrodkowym układzie nerwowym i lemocyty w obwodowym 
układzie nerwowym, które owijając się wokół aksonów, tworzą tę 
osłonkę ze swojej błony komórkowej ułożonej w kilka warstw. 
Mielina nie tworzy ciągłej osłony ale w regularnych odstępach 
przewęża się tworząc przewężenia Ranviera. Osłonka ta pełni 
jednocześnie funkcję ochrony mechanicznej i izolatora 
elektrycznego aksonu.



Włókna rdzenne

przewężenie Ranviera



We włóknach bez osłonki mielinowej impulsy nerwowe przesuwają 
się ruchem jednostajnym ze stałą prędkością. Ten typ 
przewodzenia nazwano falowym (2).  

Włókna rdzenne przewodzą ze znacznie większą szybkością, co 
jest spowodowane przeskakiwaniem impulsów nerwowych z 
jednego przewężenia Ranviera na drugie. Ten typ przewodzenia 
nazwano skokowym (1).



Zakończenia aksonów tworzą liczne rozgałęzienia, za pomocą 
których dany neuron łączy się z inna komórką nerwową lub 
komórką efektorową. Miejsca styku komórek nazywamy 
synapsami. Zapewniają one ciągłość czynnościową w układzie 
nerwowym i umożliwiają przekazywanie informacji z układu 
nerwowego do innych organów. Wyróżniamy synapsy: 

• nerwowo – nerwowe ( styk dwóch neuronów), 
• nerwowo – mięśniowe (styk neuronu z włóknem mięśniowym), 
• nerwowo – gruczołowe (styk neuronu z gruczołem).



Budowa synapsy

Gdy impuls nerwowy osiąga zakończenie neurytu - błonę 
presynaptyczną (1), do szczeliny synaptycznej (3) otwierają się 
pęcherzyki synaptyczne zawierające mediator (5). Substancja ta 
dyfunduje przez szczelinę i pobudza receptory (4) w błonie 
postsynaptycznej (2), wyzwalając w kolejnej komórce impuls 
nerwowy.
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