29.04.2020
Temat: Biatka- budowa i wiasciwosci.

B wn

Czytacie temat w podreczniku i wchodzicie na strone
https://epodreczniki.pl/a/bialka---budowa/Di56 UwmTXx .

Wopisujecie temat do zeszytu oraz to co wskazatam ponize;.

Robicie zadania w zeszycie ¢wiczen dotyczgce omawianego tematu.

Piszecie kartkowke z ttuszczy i biatek. Macie czas do przysziego wtorku do
godziny 15.

Link do kartkéwki podam w osobnej wiadomosci wiec sprawdzcie skrzynke w

godzinach wieczornych.

Juz wiesz

jak zbudowane sa aminokwasy;

ze aminokwasy mogg si¢ ze sobg laczy¢, tworzac peptydy.

Nauczysz sie

jakie pierwiastki wchodza w sktad biatek;
czym sa biatka;
wskazywac, w jakich produktach spozywczych wystepuja biatka;

podawac znaczenie biatek w organizmie.

W sktad bialek wchodza nastepujace pierwiastki:

wegiel (biatko uleglo zwegleniu),
wodor (pierwiastek wchodzacy w sklad wody),

azot (amoniak ma wz6r NH3 i zawiera atom azotu).

Bialka sg zwigzkami wielkoczasteczkowymi zbudowanymi z reszt aminokwasowych.
Roznorodnosc bialek jest ogromna, chociaz aminokwasow biatkowych jest okolo
dwadziescia. Wazne jest, jakie aminokwasy wchodza w sklad biatka oraz w jaki sposab
sa ze soba polaczone.

Aminokwasy moga si¢ laczy¢ wiazaniem peptydowym. Przypomnij sobie, w jaki
sposob lgcza sie dwie czgsteczki aminokwasu o najprostszej budowie - glicyny.


https://epodreczniki.pl/a/bialka---budowa/Di56UwmTx
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wigzanie peptydowe

taczenie sie dwoch czasteczek aminokwasow

Funkcje biatek w organiZmie

hemoglobina
przenosi tlen

Podsumowanie

« (Czasteczki wszystkich bialek sg zbudowane glownie z atomow czterech
pierwiastkow: wegla, wodoru, tlenu i azotu. W sklad niektorych bialek moga
wchodzi¢ atomy siarki, fosforu i inne pierwiastki.

+ Podstawowymi elementami budujacymi biatka sa aminokwasy.

« Bialka to wielkoczasteczkowe zwigzki chemiczne, zbudowane z reszt
aminokwasowych polaczonych wigzaniami peptydowymi.

« Bialka sg glownym skladnikiem budulcowym organizmow. Pelnig funkcje:
budulcowe, transportowe, regulujace i inne.

« Zrodlem biatka zwierzecego sa m.in. jajka, nabial, mieso, ryvby, a roslinnego -
produkty zboZzowe oraz rosliny straczkowe, np. fasola, soja i soczewica.



