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Jak zapobiegad i leczy¢ urazy zwigzane z wirusem
COVID?

Analiza wgdr Joseph Mercola Sprawdzone fakty

e 05 czerwca 2022

JesteSmy teraz na ostatnim etapie tyranskiego przejecia

Dlaczego kontrolowanie poziomu zelaza ma kluczowe znaczenie dla zdrowia

Historia w skrocie

o Wprowadzenie eksperymentalnych szczepien COVID otworzylo oczy wielu na fakt, ze program
szczepienh ma fundamentalne wady — nie tylko w przypadku szczepionek mRNA, ktére nigdy
wczesniej nie istniaty, ale takze w przypadku konwencjonalnych szczepionek

o Toksyny w zywnosci, wodzie i powietrzu; szczepionki, zastrzyki mRNA, ekspozycja na pole
elektromagnetyczne 1 nie tylko sprawiaja, ze dzieci sg bardziej chore niz jakiekolwiek pokolenie
przed nimi

e Probujac zapobiegac i/lub leczy¢ urazy spowodowane szczepieniem COVID, nalezy uwzgledni¢ piec¢
toksycznych elementoéw: toksyczno$¢ biatka kolczastego, PEG, stan zapalny wywotany przez
nanolipidy, tlenek grafenu 1 nanotoksyczno$¢

e Kluczowym narzedziem w arsenale leczenia dr Michelle Perro sg terapie wigzace biatka kolce, takie
jak iwermektyna i hydroksychlorochina

o Inne pomocne $rodki zaradcze obejmujg enzymy fibrynolityczne, takie jak lumbrokinaza, NAC,
herbata z igiet sosnowych, kurkumina, zeolit i leki homeopatyczne specyficzne dla objawow

Przez ostatnie dwa lata dr Michelle Perro byta w okopach, leczac powiktania zwigzane z COVID-19, nie
tylko z powodu infekcji, ale takze szczepienia, ktore jest znacznie bardziej problematyczne i $miertelne.

Perro poszedt do Yale jako student, a nast¢gpnie do Mount Sinai Medical School. Ukonczyla podyplomowe
staz rezydencyjny z pediatrii w Bellevue Hospital w Nowym Jorku. Obecnie przyjmuje pacjentéw z
integracyjnym podejsciem, edukuje w zakresie GMO, pestycydow i zdrowia srodowiskowego oraz pracuje
nad swoja druga ksigzka w Kalifornii, gdzie populacja pediatryczna jest bardzo zaszczepiona.

Podroz Perro

Przez pierwsze 40 lat swojej kariery pediatry nie kwestionowala waznosci szczepionek. ,,Myslenie, Zze
celowo skrzywdzimy dzieci, jest bardzo trudne” — mowi. ,,Jest poza zasiegiem wielu pediatrow”.

Jednak na poczatku 2000 roku zacze¢ta dostrzegac znaczny wzrost autyzmu, co poprowadzito ja na
przystowiowy trop w kierunku szczepionek.

., [ Wzrost autyzmu] korelowat z moim rozumieniem GMO i pestycydow “ona moéwi. ,,Jednak kiedy zaczynasz
patrze¢ na jeden toksyk, patrzysz na inne toksyny i wtasnie tam wszedlem w dziedzing toksycznosci
srodowiskowej, w tym naszej zywnosci, powietrza, wody, pdl elektromagnetycznych, nazwij to ...
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Teraz jestem doradcqg NAEM [Narodowej Akademii Medycznej] i pracuje nad kwestionariuszem zdrowia
srodowiskowego dla dzieci. Napisalem Karte Praw Zdrowia Srodowiskowego dla dzieci. Wiec teraz
zaglebiam sie w to — nie skupiam si¢ tylko na szczepionkach, ale na globalnym problemie ochrony dzieci
przed toksycznoscig srodowiskowq...

Ponad 25 lat temu zostatem homeopatq, a nastegpnie zintegrowanym lekarzem. Nie mowie o byciu
homeopatq, poniewaz wielu moich rowiesnikow nie przyjmuje tego dobrze, ale wigkszos¢ moich sukcesow w
leczeniu pochodzi z homeopatii”.

Stare prawdy sa ponownie objawiane

Co cickawe, wprowadzenie eksperymentalnych szczepionek na COVID naprawde otworzylo oczy znacznej
cze$ci populacji na fakt, ze istniejg fundamentalne wady programu szczepien jako catosci — nie tylko
szczepionek mRNA, ktore nigdy wezesniej nie istniaty, ale takze z konwencjonalnymi szczepionkami.

Na przyktad dr Maurice Hilleman, byly szef firmy Merck, ktéry opracowat szczepionki przeciwko polio,
przyznal, ze szczepionki te byty skazone dziesigtkami patogenéw wirusowych, w tym malpiego wirusa 40
(SV40), ktoéry moze powodowac raka.

., Ten pomyst skazenia szczepionkami zostatl ponownie ujawniony w 2017 r., Kiedy w badaniu
przeprowadzonym we Wioszech odkryli nano skazenie metalami cigzkimi w 43 z 44 szczepionek”. mowi
Perro.

., A te nanoczgsteczki, ze wzgledu na swoj rozmiar, sq zapalne. Przechodzq przez bariere krew-mozg. |
jestem pewien, bez wqtpienia, to jest zwigzane z procesem neurozapalnym, ktory obserwujemy u dzieci w
spektrum, wzrostem ADHD i innymi problemami neurosensorycznymi / neurokognitywnymi.

Glifosat pogarsza toksycznosé glinu

Perro cytuje rowniez badania pokazujace, ze glifosat przenosi aluminium przez barier¢ krew-mozg na szes¢
réznych sposobow. Tak wigc glifosat, najpowszechniej stosowany herbicyd na §wiecie, 1 aluminium dzialaja
synergistycznie.

To réwniez jest prawdopodobnie cze$cig rownania, poniewaz dzieci sg bardzo narazone na glifosat poprzez
zywnos$¢, ktory nastgpnie przenosi aluminium z dziecigcych szczepionek prosto do ich mézgdw. Glin jest
dodawany do wielu szczepionek jako adiuwant, poniewaz wywoluje silniejsza odpowiedz immunologiczna.

To z kolei skutkuje wyzszymi mianami przeciwcial, w ten spos6b mierzac skutecznos$¢ szczepionki.
Problem polega na tym, ze poprzez stymulacje tylko uktadu przeciwciat humoralnych, a nie komorkowego
uktadu odporno$ciowego, tworzysz nierownowage, ktora moze ostatecznie doprowadzi¢ do rozregulowania
uktadu odpornosciowego, z najgorszym skutkiem raka.

Krotko mowiac, szczepienie nie jest tak skuteczne, jak wieloaspektowa odpowiedz immunologiczna, ktorg
masz w przypadku narazenia na naturalng infekcje. Dotyczy to jeszcze bardziej matych dzieci. Jak wyjasnit
Perro:

., To naprawde mowi o tym, dlaczego dzieci roznig si¢ immunologicznie od dorostych. Dzieci nie sq mini-
dorostymi, poniewaz majq to drugie ramig uktadu odpornosciowego, wrodzony uktad odpornosciowy ...

Dzieci majq bardzo silny wrodzony uktad odpornosciowy i grasice, ktora w wieku dorostym zmienia si¢ z
czasem — naszej juz dawno nie ma. Dzigki temu wrodzonemu uktadowi odpornosciowemu i zwigkszonej
liczbie komérek NK [naturalni zabdjcy] sq w stanie walczyé z COVID.
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Dlatego dzieci tak dobrze radzq sobie z tym wirusem. [Majq] silng odpornosc¢ wrodzong, ktora jest
catkowicie ominieta, gdy ktos szczepi sig. Sam dr [Anthony] Fauci powiedziat w 2004 roku, ze naturalna
odpornosc jest lepsza niz odpornos¢ wywotana szczepionkq ™.

Pediatryczne skutki uboczne szczepionki COVID

Gdy amerykanska Agencja ds. Zywnosci i Lekow zatwierdzila szczepionke COVID dla dzieci w wieku od
12 do 17 lat, nie min¢to duzo czasu, zanim Perro zaczgta dostrzegaé obrazenia w swojej praktyce.

., Bytem zdumiony, ile dzieci zostato rannych... Rodzaje reakcji, ktore zaczqtem widzie¢, byly poczqtkowo
neurologiczne. Niektore z nich na poczqtku byly proste, ale niepokojgce, jak szum w uszach, ktory dzwoni w
uchu, a to moze by¢ przerazajgce dla dziecka ...

Miatem muzyka, ktory chodzit do Julliard i miat ostry ostry atak [szum w uszach] po pierwszym strzale
Pfizera. Po sekundzie sytuacja si¢ pogorszyta. Mam kolegow, ktorzy widzieli postepujgcy paraliz Guillaina-
Barre'a ... Widzialem [problemy] z sercem, na pewno zapalenie migsnia sercowego i nieprawidlowe reakcje
na tetno, takie jak tachykardia i zwigkszona czestos¢ akcji serca ...

Widziatem POTS — zespot ortostatycznej tachykardii ortostatycznej — cos bardzo powszechnego w
boreliozie, co jest bardzo trudne do wyleczenia. Inng dziwng rzeczq, ktorg widziatem, bylo to jedno dziecko z
rabdomiolizq, ktore miato ogromny rozpad tkanki miesniowej, co jest bardzo rzadkim zdarzeniem w
dziecinstwie.

Potem zaczglem widzie¢ u ludzi, ktorzy nie byli zaszczepieni, wilgcznie z moimi objawami. Zostatem
,podbity”. Tak to nazywam, ,,podbijanie”.

[Widzialem] nastoletnie dziewczyny z obfitym krwawieniem miesigczkowym, diugotrwatym krwawieniem i
innymi nieregularnymi miesigczkami. Bylo kilka wysypek, pokrzywki, pokrzywki — dziwaczne mnostwo
wysypek.

Wiec to jest rodzaj rzeczy, ktore zaczelismy widzieé, i zaczelo sig to dziac w czerwcu [2021], po tym, jak
ACIP, Amerykanski Komitet Praktyki Szczepien, powiedziat: ,, Tak, 12-latki mozna szczepic [przeciwko
CoviD]”. ...

Po raz kolejny, my jako klinicysci... musimy rozwigzac problem za pomocq narzedzi, ktore nie znajdujg sie w
tradycyjnej skrzynce narzedziowej. Z tym witasnie mamy do czynienia ...

Tutaj jest wiekszy program, poniewaz wyraznie te szczepionki sq niebezpieczne dla dzieci. Nie ma
watpliwosci. Dane sq niepodwazalne, a jednak kontynuowalismy. Tak wiec mamy do czynienia z innymi
programami... Mysle, ze rodzice muszq powstac i chroni¢ swoje dzieci, poniewaz to nie odejdzie. Jesli juz, to
nabiera tempa.

Zapobieganie i leczenie urazow wywolanych przez wirus COVID

Probujac zapobiegac i/lub leczy¢ urazy spowodowane uktuciem COVID, nalezy uwzgledni¢ piec
toksycznych elementdw:

o Toksycznos¢ biatka kolczastego
e KOLEK

e Zapalenie z nanolipidu

e Tlenek grafenu

e Nanotoksyczno$¢



Kazdy z nich moze by¢ modulowany na rdzne sposoby. ,,Dlatego musimy korzysta¢ z calego zestawu rzeczy
podczas leczenia reakcji po szczepionce COVID” — mowi. Kluczowym narzgdziem w arsenale leczenia
Perro s terapie wigzace bialka kolce, takie jak iwermektyna 1 hydroksychlorochina. Ona ttumaczy:

,Jesli wytwarzasz kolce [biatko], mimo zZe dzieci nie majg wielu receptorow ACE2, te kolce sq wszedzie. U
myszy wykazano, ze przekraczajq one bariere krew-mozg. Sq rozpowszechniane, a nastepnie majg tendencje
do skupiania si¢ na twoim obszarze stabosci.

Wchodzq do tkanek kochajgcych tluszcz, do jajnikow, wydajq sie chodzi¢ wszedzie. Wigzanie biatka
kolczastego to jeden aspekt, a sq rozne rzeczy, ktore mozesz zrobié, zarowno farmaceutyczne, jak i
niefarmaceutyczne.

Mojq ulubiong jest iwermektyna na kolec. Dawatam dzieciom 12 miligramow, poczqtkowo raz dziennie.
Podszedlem do 12 mg dwa razy dziennie na Omicron, ale to zalezy od wielkosci dziecka. Dla wigkszych
dzieci to 18 mg dwa razy dziennie.

Nie widziatem Zadnej toksycznosci z iwermektynqg. Uzywalem wczesniej iwermektyny, glownie przy
infekcjach pasozytniczych, i nigdy nie miatem zZadnych problemow z iwermektyng. Wezesniej nie uzywatem
hydroksychlorochiny, ale teraz, w przypadku Omicron, uzyltbym hydroksychlorochiny w dawce 200 mg dwa
razy dziennie.

Uzywam duzo kwercetyny i cynku razem... Aby zmniejszy¢ stan zapalny, zwlaszcza IL6, chcesz rowniez uzy¢
wielu immunomodulatorow, a wiele suplementow moze to zrobic¢”.

Co znajduje si¢ w Przyborniku Perro?

Oprocz iwermektyny i hydroksychlorochiny, ktore wigza toksyczne biatko kolce, oraz kwercetyny i cynku
w celu wzmocnienia funkcji uktadu odporno$ciowego, Perro stosuje rOwniez nastgpujace srodki zaradcze w
zapobieganiu i leczeniu COVID-19 oraz w zapobieganiu i leczeniu urazéw po ktuciu COVID:

Enzymy fibrynolityczne, takie jaklumbokinazaaby zapobiega¢ tworzeniu si¢ zakrzepow krwi i trawié
istniejace zakrzepy, zwlaszcza jesli poziom D-dimeru jest podwyzszony, poniewaz jest to biomarker
krzepnigcia. Aby to zadziatato, musisz jednak przyjmowac go na pusty zotadek. Przyjmowany z jedzeniem
dziata jako $rodek wspomagajacy trawienie, ale przyjmowany godzing¢ przed positkiem lub dwie godziny po
positku przynosi korzysci ogdlnoustrojowe

N-acetylocysteina (NAC), ktory hamuje ekspresj¢ prozapalnych cytokin, poprawia odpowiedz limfocytow
T, przynosi korzysci przy r6znych problemach z ptucami i hamuje nadkrzepliwos$¢, ktora moze skutkowaé
udarem i/lub zakrzepami krwi

Herbata z igietl sosnowych, ktora ma wiasciwosci przeciwutleniajgce, antymutagenne 1
pl’ZGCiWﬂOWOtWOI’OWG

Kurkumina, aby stlumi¢ stany zapalne

Zeolit

Pokarmy pelnowarto$ciowe, takie jak czosnek i1 imbir

Leki homeopatyczne specyficzne dla objawow

Rozpylony nadtlenek wodoruoraz ptukania jamy ustnej/nosa z nadtlenkiem i jodem

Polecam réwniez duzo stonca, poniewaz promienie podczerwone, zwtaszcza widmo bliskiej podczerwieni,
wyzwalaja produkcje melatoniny w mitochondriach. Melatonina jest silnym przeciwutleniaczem i zwicksza
glutation, co ma kluczowe znaczenie dla skutecznego detoksykacji. Melatonina zwigksza rowniez
wydajnos$¢ mitochondridw i produkcje energii w postaci ATP.


https://takecontrol.substack.com/p/treating-long-haul-syndrome?s=r
https://takecontrol.substack.com/p/coronavirus-n-acetylcysteine?s=r
https://takecontrol.substack.com/p/nebulized-peroxide?s=r

Oczywiscie, jedzenie organiczne ma kluczowe znaczenie, poniewaz wykazano, ze GMO rowniez
zmniejszajg glutation — gldéwny przeciwutleniacz — i zwigkszaja stres oksydacyjny, ktory jest podstawag
wszystkich chordb przewlektych. Jesli masz sktonnos$¢ do poparzen stonecznych, moze to oznaczac, ze
spozywasz zbyt duzo olejéw z nasion bogatych w kwas linolowy (LA), wiec aby zmniejszy¢ sktonnos¢ do
poparzen, wytacz wszystkie oleje z nasion z diety.

Obejmuje to w szczegolnosci zywnos$¢ restauracyjng, przetworzong zywnos¢ 1 przyprawy, ale takze
konwencjonalnie hodowany kurczak i wieprzowing. Bardzo niska dieta praktycznie bez oleju z nasion jest
prawdopodobnie jednym z najlepszych sposobow zapobiegania oparzeniom stonecznym, a takze
przewlektym chorobom zwyrodnieniowym, w tym chorobom serca i nowotworom. Dodanie wigkszej ilo$ci
pelnowartosciowej witaminy C moze by¢ rowniez pomocne w zapobieganiu poparzeniom stonecznym.
Wisnia Acerola (wisnia Barbados) zawiera jedne z najwickszych ilosci witaminy C.

Wigcej informacji

Jak zauwazyl Perro, rozpoznanie problemu jest zawsze pierwszym krokiem. Tak wigc, po pierwsze, musimy
zda¢ sobie sprawg, ze nasze dzieci sg poddawane toksycznej napasci, aw wielu przypadkach szkodzenie ich
zdrowiu wydaje si¢ by¢ zamierzone.

Krok 2 polega wigc na tym, aby rodzice przejeli kontrole i usuneli systemy, ktore przejety kontrole i
szkodza ich dzieciom. Cho¢ moze to brzmie¢ jak zadanie nie do wykonania, nie musi tak by¢. Zaczyna si¢
od uporzadkowania diety rodziny, uzywania zywnosci jako lekarstwa, uprawy wlasnej zywnosci i powrotu
do podstawowych zasad zdrowia i opieki zdrowotnej.

., Musimy wyciqgnq¢ je z tego zinfantylizowanego systemu, w ktorym ludzie czujq, Ze muszq biec do lekarza
po kazdy siniak, skaleczenie i buu. 'Szybko, wezwij pediatre!’

Bynajmniej. Rodzice stracili te zdolnos¢ i musimy jg odzyskac. Pomysl o tym, kiedy bylismy dziecmi. Jak
czesto chodziles do lekarza? Mysle, ze pojechatem raz jako dziecko. Nasi rodzice mieli pewng wiedze, wiec
musimy jg odzyskac”.

Perro uwaza rdwniez, ze musimy zacza¢ tworzy¢rownolegte systemy i struktury, zgodnie z sugestig dr
Mattias Desmet. Site¢ tej strategii zademonstrowat Vaclav Havel, polityczny dysydent, ktory ostatecznie
zostat prezydentem Czechostowacji.

Struktura rownolegta to kazdy rodzaj biznesu, organizacji, technologii, ruchu lub dazenia tworczego, ktory
pasuje do spoteczenstwa totalitarnego, bedac moralnie poza nim. Po utworzeniu wystarczajacej liczby
réwnolegtych struktur rodzi si¢ rownolegla kultura, ktora funkcjonuje jako sanktuarium zdrowego rozsadku
w totalitarnym §wiecie.

Aby dowiedzie¢ si¢ wigcej, zobaczDrMichellePerro.com, orazGMOscience.org, ktora jest organizacja non-
profit, ktorg wspottworzyta w 2014 roku. Miej tez oczy szeroko otwarte na jej nastepng ksigzke ,,Uczynié
nasze dzieci dobrze”, ktora ma zosta¢ opublikowana w 2023 roku.
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