Moze po prostu chodzi o to, wiesz, zebys wybrata siebie. Zebys
stawiata siebie troszke wyzej, niz potrzeby wszystkich ludzi wokdt,
szczegdlnie, jesli te osoby nigdy, ponad nic, nie wybraty ciebie.
Wyluzuj. Nie musisz ratowac wszystkich ludzi, ktorych napotkasz
na swojej drodze. Nie jestes Matkq Teresq. Nie mozesz poswiecac
swojego serca i siebie, dla ludzi, ktorzy to serce twoje podepczq,
pewnosc siebie poszarpiq, by sobie poprawi¢ humor. | mimo, ze
jestes silnq dziewczynq i chcesz bdl innych nosic na swoich
barkach, mowie ci, tak sie nie da. Musisz odpuscic. Uratowac
siebie. Po prostu natdz maseczke na twarz, witqcz Netflixa i nalej
sobie lampke wina. Najlepszego, jakie masz w domu. A potem pij za
to, Ze wybratas siebie. Swoje dobre samopoczucie, swoje szczescie.



