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Wprowadzenie

Postanowilem niedawno wyrwac sie ze swojej przybranej
ojczyzny - Stanow Zjednoczonych - i odwiedzi¢ rodzinnag
Anglie. Bylo pdézne zimowe popotudnie i stonce skonczyto
juz swoja krétka wedrowke po niebie. Schodzilem po
schodach metra na przedmiesciach Londynu wraz
z tysigcami innych pasazeréw wracajacych do domu z pracy
w City. Swiezo otwarte wiktorianskie stacje musiaty by¢
naprawde efektowne, niektére wciaz robia wrazenie
w blasku lata, ale w zimne, wilgotne wieczory wygladaja
zdecydowanie przygnebiajgco: stare czerwone cegtly
rozjasnia tylko mdly blask migoczacych swietlowek,
a w cala te pyszna scenerie wkrada sie przygnebienie
zmeczonych dojazdami podréznych.

Nagle, jakby tego bylo jeszcze malo, na stacji rozlegto
sie gwaltowne szczekanie psa. Na dole schodéw, tuz przy
bramkach zniechecajacych pasazeréw do jazdy na gape,
stata dziewczyna - wtasciwie dziecko - z catych sit
uczepiona konca smyczy. Na drugim koncu miotat sie
nieduzy, za to hatasliwy 1 bardzo energiczny pies,
najprawdopodobniej jakis terier. Psiak ujadat jak opetany.

W pierwszym, podswiadomym odruchu poczulem
irytacje: nieznosna Sciezka dzwiekowa podkreslita ponury
nastréj sceny. Kiedy jednak podszediem blizej i zobaczytem,
ze pies jest dziko szczesliwy, na mojej twarzy zagoscit
mimowolny usmiech.

Pies kogos rozpoznat w tej ludzkiej cizbie. Na widok
znajomej osoby wsciekle wujadanie przeistoczyto sie
w radosny skowyt, prawie wycie. Suczka rwata sie naprzdd,
a jej pazury slizgaly sie po gtadkiej posadzce. Kiedy
mezczyzna przekroczyt bramke, suka skoczyla mu
w ramiona i polizala go po twarzy. Szedlem tuz za nim



i usltyszalem, jak czule przemawia do psa, prdébujac go
uspokoic: ,Dobrze juz, dobrze, wrécilem”.

Rozejrzalem sie wokoétl i spostrzeglem morze ludzkich
twarzy, na ktorych malowaly sie podobne emocje. Wpierw
irytacja - w starciu z kolejnym utrapieniem na Kkoniec
meczacego dnia - po czym bezwiedna rados¢ w obliczu
psiej milosci do pana. Ludzie zaczeli sie rozpromieniaé; tu
i owdzie rozlegt sie stltumiony $miech. Znajomi wymienili
kuksance i krotkie komentarze. Pasazerowie podroézujacy
w pojedynke usmiechali sie ukradkiem, jednak ich
sprezysty krok dowodzit, ze w drodze do domu spotkata ich
mita niespodzianka.

Obserwujac te cudowna scene, przypomniatem sobie
jeden z moich pierwszych powrotow do Wielkiej Brytanii,
gdy przeszto trzydziesci lat temu wyjechatlem za granice.
Zyt jeszcze wtedy nasz pies Benji. Matka odbierata mnie ze
stacji kolejowej na mojej rodzinnej wyspie Wight; Benji
warowal na przednim siedzeniu samochodu. W Wielkiej
Brytanii obowigzuje ruch lewostronny i miejsce pasazera
znajduje sie po przeciwnej stronie niz w Stanach
Zjednoczonych. Bylem zmeczony i miatem jet lag, wiec
odniostem wrazenie, Ze to Benji prowadzi samochéd. Zanim
zdazylem sie zreflektowaé, woz zaparkowal przy
krawezniku; z rozpedu otworzylem drzwiczki dla pasazera
i Benji wpadt w paroksyzm radosci. Na modj widok
dostownie oszalal ze szczescia, zupelnie jak podpatrzona
wiele lat pdzniej terierka na stacji metra. I zupeknie jak ja,
cho¢ udato mi sie troche lepiej powsciagnac¢ emocje.

Benji na pierwszy rzut oka wygladat catkiem zwyczajnie;
ot, nieduzy podpalany kundel ze schroniska. Dla nas byt
jednak wyjatkowy. Kregi piaskowobrunatnej siersci nad
brwiami nadawaly jego oczom bardzo ekspresyjny wyraz -
zwlaszcza kiedy cos zbito go z tropu. UwielbialiSmy sie
z nim droczy¢, a on bral wszystkie nasze wybryki za dobra
monete. Zaciekawiony, stawial uszy na sztorc. Merdat
ogonem ze szczescia i na znak zaufania, a swoja czulosc



okazywal nam lizaniem po twarzy (przed czym broniliSmy
sie wraz z brac¢mi, bo miatl jezyk szorstki jak papier Scierny,
byliSmy jednak zadowoleni z okazywanych nam wzgledow).

Benji, moi bracia i ja dorastaliSmy w latach 70. na
wyspie Wight, u potudniowych wybrzezy Anglii. Po
powrocie ze szkoty rzucaliSmy sie z mtodszym bratem na
sofe i wpierw bylo stycha¢ tupot tap, a po chwili Benji
wpadatl z impetem z ogrodu na tylach domu. Potrafil wybic
sie do skoku z odlegtosci trzech metréw i wyladowad
wprost w naszych objeciach, chloszczac nas ogonem i lizac
na przemian po twarzach; spazmatyczna radosé¢ dostownie
wstrzasata jego drobnym ciatem. Najwyrazniej nas kochat -
przynajmniej wowczas nie mieliSmy co do tego zadnych
watpliwosci.

Minetly lata. Krotkie zycie Benjiego dobiegto konca; mnie
pochloneta wlasna zyciowa peregrynacja. Zostaty mi jednak
wspomnienia o psie z dziecinstwa i fascynacja umysiem
istot innych niz ludzie.

Z czasem zajalem sie praca naukowag, a Scislej
badaniem, w jaki sposdb zwierzeta zdobywaja oraz
interpretuja wiedze o0 swoim otoczeniu. Chcialem
zrozumie¢, czym umyst zwierzat rézni sie od ludzkiego.
W jakim stopniu zdolno$é rozumowania, myslenia
i porozumiewania sie jest wlasciwa tylko naszemu
gatunkowi, w jakim za$ wspotdzielimy ja z innymi
gatunkami na Ziemi? Wielu ludzi nurtuje pytanie, czy na
innych planetach tez zyja istoty myslace; ja chcialem sie
czegos dowiedzie¢ o innych umystach na naszej planecie.



Benji, pies mojego dziecinstwa, na poczatku lat 80.

Jako specjalista w dziedzinie zoopsychologii zaczatem od
badan najpospolitszych zwierzat laboratoryjnych: szczurow
i gotebi. Przez dziesie¢ lat mieszkalem i pracowalem
w Australii, gdzie prowadzitem pionierskie studia nad
zachowaniami kilku niesamowitych gatunkéw torbaczy.
Miatem wspaniate zycie, pelne pasjonujacych wyzwan
intelektualnych i ciekawych odkry¢ - a jednak czegos mi
brakowato.

Wreszcie zdatem sobie sprawe, ze nie interesuja mnie
zachowania wyrwane z kontekstu. Ciekawia mnie raczej
relacje miedzy ludZzmi a zwierzetami. A z tysiecy gatunkéw
zwierzat zamieszkujacych nasza planete zadne nie
wyksztatlcito tak silnej i fascynujacej wiezi z cztowiekiem jak
pies.

Patrzac wstecz, troche sie wstydze, ze odkrycie w sobie
powotania do badan nad psami zajelo mi tyle czasu. Ich
behawior jest tak ztozony: sa psy, ktére potrafia zweszyé



raka i kontrabande, sa psy, ktore umieja pocieszy¢ osoby
wychodzace z traumy, sa psy, ktére pomagaja niewidomym
przejs¢ przez ruchliwag ulice. Poza tym ludzie znaja sie
z psami od dawna. Nie ma drugiego zwierzecia, z ktérym
laczylaby nas tak gteboka i dtugotrwata relacja.

Ludzie i psy zyja bok w bok od przeszto pietnastu tysiecy
lat. Ta wspdlnota splotla psie i ludzkie umysty w sposodb,
ktéry dopiero zaczynamy rozumie¢. Brak zrozumienia
wynika po czesci ze zwyklych zaniedban; kiedy
podejmowatem badania nad behawiorem psow, wsrod
naukowcow wlasnie odzywala fascynacja tym gatunkiem -
po potwiecznym okresie lekcewazenia. Nawrot
zainteresowania psami doprowadzit do kilku fascynujacych
odkry¢ - dokonanych przy okazji poszukiwan naukowych,
ktére wkroétce skierowaly mnie na wiasna sciezke.

Pod koniec lat 90. sSwiatem specjalistébw od psich
zachowan wstrzasnelty wyniki nowych badan, sugerujace,
Zze psy odznaczaja sie wyjatkowym rodzajem inteligenciji.
Naukowcy wysnuli teorie, ze przez tysiagce lat przebywania
w bliskim sasiedztwie czlowieka wyksztalcilty one
umiejetnosé rozpoznawania ludzkich zamiaréw, co dato
poczatek skomplikowanej i subtelnej komunikacji miedzy
dwoma gatunkami. Tak zwany psi geniusz uznano za
szczegolna ceche, dzieki ktorej pies stat sie idealnym
towarzyszem cztowieka - klucz do zrozumienia
i opanowania tej naszej relacjitt!.

Teoria, ze psy maja zdolnosci poznawcze, zapewniajace
im wyjatkowa w swiecie zwierzat mozliwos$é porozumienia
z czlowiekiem, wciaz znajduje wielu zwolennikow wsréd
0s6b, dla ktorych psia inteligencja i behawior sa pasja badz
zrédlem utrzymania. Gdy zetknatem sie z tg teorig po raz
pierwszy, wydata mi sie racjonalnym wyjasnieniem
oszalamiajacego sukcesu psa na planecie zdominowanej
przez czlowieka. Kiedy jednak zaczalem badaé psie
zachowania z pomoca swoich studentow, te wynoszone pod



niebiosa, rzekomo niezwykte umiejetnosci znikaty jak sen,
ilekro¢ probowaliSmy dojs¢ do ich sedna.

Pomyslalem sobie: a co, jesli psy nie maja zadnych
szczegolnych zdolnosci poznawczych, dysponuja za to
jakimis catkiem odrebnymi? Jaki rodzaj talentu mégtby
wchodzi¢ w gre? A gdyby wyjatkowos¢ tych zwierzat
zasadzala sie na czyms innym niz inteligencja, jakie wnioski
nalezatoby stad wyciagnaé¢ dla naszych relacji z psami
i sprawowanej nad nimi opieki?

Nie wszystkie pytania nasunelty mi sie w jednym
momencie. Podobnie jak wiekszos¢ aktywnych uczonych,
skupiatem sie na aktualnie prowadzonych badaniach.
Doswiadczenie zawodowe czasem utrudnia wychwycenie
detali, na ktére laik z miejsca zwrdcitby uwage. Z poczatku
wiec nie dostrzegatem, ze psy - odkad tylko miatem z nimi
do czynienia - dos¢ szczerze manifestowaly przede mna
swojag prawdziwa nature. Zaréwno Benji, mdj pies
z dziecinstwa, jak i radosnie ujadajgca terierka na ponurej
stacji metra kilka lat temu kazdym machnieciem ogona,
kazdym liZznieciem po twarzy odpowiadaly na pytanie, na
czym polega ich wyjatkowosé. Sek w tym, czy uczony
potrafil odebrac¢ ten komunikat.

Przez ostatnie dziesie¢ lat w badaniach nad psami
dokonata sie swego rodzaju rewolucja. Specjalisci siegneli
do bogatej tradycji nauk kynologicznych i wspomogli je nie
tylko wyprébowanymi narzedziami z dziedziny psychologii,
lecz takze najnowszymi metodami i technikami z zakresu
neuronauki, genetyki oraz innych nowatorskich dyscyplin.
W konsekwencji uruchomili istng lawine dowodéw na to,
w jaki sposéb psy mysla i czuja - danych umozliwiajacych
mnie i moim kolegom po fachu rozwazanie kwestii, ktérych
jeszcze Kkilka lat temu nie odwazylibySmy sie nawet
dotknaé, a co dopiero poswieci¢ im lata profesjonalnej
kariery.



Badania prowadzone przeze mnie i wielu innych
uczonych dziatajagcych na polu rozwijajacej sie
w oszatamiajacym tempie kynologii dowodza niezbicie, ze
nasi psi przyjaciele sa istotnie wyjatkowi - cho¢ nie
wyrdzniaja sie inteligencja na tle innych zwierzat. Uzyskane
wyniki sg zapewne rownie kontrowersyjne i zdumiewajace
jak rezultaty wczesniejszych badan nad inteligencja
psowatych, wskazujag bowiem na prosta, cho¢ tajemnicza
geneze wiezi laczacych psa z czlowiekiem. To uderzajacy
fenomen i w uczonym moze wzbudzi¢ sprzeczne uczucia -
kazdy mitosnik psow uzna go jednak za zrozumiaty, a nawet
oczywisty.

Psy wykazuja przesadng, zywiotowa, niepohamowana
wrecz sklonnos¢ do nawigzywania czulych relacji
z przedstawicielami innych gatunkéw. Jest ona tak
przemozna, ze w odniesieniu do stosunkéw miedzyludzkich
uznalibySmy ja za dziwaczna i chorobliwa. W tekstach
naukowych, w ktorych musze stosowaé terminologie
specjalistyczna, okreslam ten niezwykly behawior mianem
hiperkontaktowosci. Jako wielbiciel psow, ktory szczerze
i gleboko troszczy sie o dobrostan zwierzat, nie mam
absolutnie nic przeciwko temu, by nazywaé to po prostu
mitoscia.

Wielu psiarzy swobodnie szafuje stowem ,mitosS¢” -
w zyciu prywatnym od dawna sam tak robie. W pracy
naukowej przychodzi mi to jednak z duzo wiekszym trudem.
Sama idea, ze zwierzeta majg emocje, wcigz jest tematem
tabu dla wiekszosci moich kolegow po fachu. Z punktu
widzenia naszej pragmatycznej dyscypliny pojecie mitosci
wydaje sie szczegdlnie sentymentalne i nieSciste.
Przypisywanie jej psom niesie tez z soba ryzyko
antropomorfizacji - czyli nadawania im cech ludzkich,
zamiast traktowania w kategoriach ich wlasnego gatunku.
Specjalisci od lat stusznie sie przed tym wzbraniaja,
zaroOwno w imie Scistosci naukowej, jak i ze wzgledu na
dobro zwierzat.



A jednak nabratem przekonania, ze przynajmniej w tym
kontekscie odrobina antropomorfizacji jest nie tylko
dopuszczalna, ale wrecz pozadana. Uznanie, ze pies jest
zdolny do mitosci, otwiera przed nami jedyna droge
zrozumienia tego zwierzecia. Co istotniejsze, lekcewazenie
psiej potrzeby mitosci - owszem, psy jej potrzebuja, co
zaraz pokrétce wyjasnie - jest réwnie nieetyczne, jak
pozbawianie ich ruchu i zdrowego pozywienia.

Do takich wnioskow doszedlem na podstawie licznych
dowodéw z badan laboratoryjnych i ze schronisk dla
zwierzat na calym S$wiecie - bezsprzecznych dowoddéw na
to, ze pies kocha podobnie jak cztowiek. Odkad zaczatem
ich szuka¢, uswiadomilem sobie, ze psia namietnosé
manifestuje sie na wiele sposobéw. Wszyscy znamy historie
o niezwyklych wyczynach psow w obronie swoich
wlascicieli. Badania nad psimi reakcjami na ludzkie
cierpienie dowodza jasno, ze psy sie o nas troszcza, jesli
nawet ich mozliwosci niesienia pomocy sga mniej rozwiniete,
niz mozna by wnosi¢ z hollywoodzkich filméw. Jeszcze
bardziej spektakularne sa wyniki badan, ktére pokazuja, ze
psy synchronizuja swdj rytm serca z biciem serc witascicieli
- jak synchronizuja sie uderzenia serc zakochanych par. Psy
przebywajace w towarzystwie swoich ludzkich wybrancéw
doswiadczaja tez podobnych zmian w uktadzie nerwowym -
w tym wzrostu stezenia niektdérych neuroprzekaznikow, na
przyktad oksytocyny - jak ludzie w stanie zakochania.
Oznaki przemoznej mitosci psa do cztowieka mozna
zaobserwowa¢ nawet na najnizszym, komérkowym
poziomie: w obrebie kodu genetycznego, ktéry ujawnia
coraz bardziej niezwykle informacje o umysle i historii
ewolucyjnej tych zwierzat, przetwarzane teraz gorliwie
przez uczonych.

Wszystkie te Swieze odkrycia utwierdzity mnie
w przekonaniu, ze mitosc jest kluczem do zrozumienia psiej
natury. Wysunatlem réwniez teze - a w dalszym toku tej
ksigzki jej dowiode - ze za pomyslng adaptacja psa



w ludzkim spoteczenstwie nie stoi zaden spryt, tylko
pragnienie zadzierzgniecia silnej wiezi emocjonalnej. Psia
potrzeba mitosci do tego stopnia angazuje nasza uwage, ze
wiekszos$é ludzi bezwiednie sie jej poddaje i otwiera serce
przed podrzuconym na prég domu kundlem, rasowym psem
kupionym z hodowli albo znajda, ktora btaga, zeby zabracé
ja ze schroniska.

Psia miltosc¢ jest istota naszych relacji, bez wzgledu na to,
czy docenimy jej znaczenie. I trwam na stanowisku, ze
mamy obowiazek ja doceni¢ - oraz zmodyfikowaé nasze
zachowania w jej swietle. Teoria psiej mitosci (uzywam tego
terminu jedynie poéitzartem) daje nam bowiem klucz nie
tylko do gtebszego zrozumienia tych niezwyklych zwierzat,
ale i polepszenia z nimi kontaktu. Skoro o wyjatkowosci
psow swiadczy ich umiejetnos¢ kochania, prawem logicznej
konsekwencji pociaga ona za soba wyjatkowe potrzeby.
Wyniki moich badan mozna sprowadzi¢ do jednej prostej
konkluzji: ze ludzie powinni znacznie bardziej szanowac
i gorecej odwzajemniac¢ uczucia swoich psow. Mitos¢ psa do
cztowieka po prostu wymaga spelnienia - i wielu z nas
ochoczo wywigzuje sie z tego obowiazku, nie majgac nawet
pojecia o mnaukowych podstawach naszej obopdlnej,
trwajacej od wiekéw wiezi. Nauka potrafi zarazem objasnic
jej dynamike j i poméc ja udoskonali¢. Samopoczucie
naszych psdéw mozna poprawi¢ bardzo prostymi Srodkami:
czesciej je gtaszczac, rzadziej zostawiajac je same,
zaspokajajac ich naturalna potrzebe funkcjonowania w sieci
trwatych, pozytywnie nacechowanych zwigzkéw.

Nastatly ekscytujace czasy w badaniach nad psami.
Genetyka i genomika, neuronauka i endokrynologia zgodnie
zwarly szyki, by rzuci¢ swiatlo na kwestie, ktdérej wielu
uczonych nie zdazylo jeszcze poddaé¢ pod rozwage: jakim
sposobem nasi psi towarzysze buduja tak skuteczne mosty
emocjonalne miedzy gatunkami? Jakie warunki nalezy
spelnié, by pies zdotal wytworzy¢ silng wiez z czlowiekiem?
Jak psom udalo sie wyksztalci¢ te umiejetnosc



w stosunkowo krotkim czasie - z punktu widzenia
standardow ewolucyjnych? Odpowiedzi na te pytania staly
sie w ostatnich latach celem fascynujacych dociekan
awangardy wspolczesnej kynologii. W tej ksigzce opisze
nasze wspolne odkrycia.

Badanie i zrozumienie psich zachowan to jednak za
mato. Musimy przetrawi¢ te wiedze, zeby zapewnié¢ psom
bogatsze i1 peiejsze zycie. Psy nam wufaja, a my pod
wieloma wzgledami zawodzimy ich zaufanie. Jesli moja
ksigzka ma sie do czegokolwiek przydac¢, niech uswiadomi
ludziom, ze psy =zastuguja na lepszy los. Zbyt czesto
skazujemy je na samotne cierpienie. PowinniSmy okaza¢ im
milo$¢ - w zamian za uczucie, ktérym obdarzaja nas bez
zadnych ograniczen.

Nie sa to tylko opinie zdeklarowanego milosnika psow;
sq to rowniez wystarczajaco uzasadnione wnioski z badan
naukowych. Poniewaz sam kiedysS zgrzeszylem, odrzucajac
koncepcje psiej mitosci jako przejaw  zatosnego
sentymentalizmu, tym dobitniej podkresle, ze po latach
eksperymentéw sprzecznych 2z moimi przekonaniami
zgromadzilem = przytlaczajaca liczbe dowoddéw na
uwierzytelnienie teorii psiej mitlosci - w zestawieniu
z niewielkim korpusem danych, ktore moglyby ja podwazyc.
To juz nie ckliwos¢, to po prostu nauka.

Troche mi gtupio, ze po tylu latach sceptycznych badan
nad inteligencja psow stanalem po stronie obroncow tezy
uwazanej przez wielu za emocjonalna. Jakos sie jednak
z tym pogodze, bo naprawde uwazam, ze im wiecej ludzi sie
do niej przychyli, tym bardziej psy na tym skorzystajq.

Mam tez ogromna satysfakcje, ze wszystko, czego
doswiadczytem przed laty w relacjach z Benjim, okazato sie
prawda. Istota naszego zwigzku byla naprawde milosé,
podobnie jak w niemal kazdej interakcji miedzy psem
a czlowiekiem. Wielu milosnikdbw psow  zawsze
podejrzewalo, ze badacze - wutrzymujacy, ze o0 psiej
wyjatkowosci stanowi spryt, a nie serce - moze i sltysza



dzwony, ale nie wiedza, w ktéorym kosciele. Nauka wreszcie
nadrabia zalegtosci.



1 Xephos

Kiedy po raz pierwszy ujrzalem Xephos, wydawala sie
taka malenka. Po czesci sama sie do tego przyczynita:
skulita kruche ciatko w przestraszony ktebek na betonowej
podiodze kojca w schronisku Humane Society. Sasiadujace
z nia wieksze psy podskakiwaly przy siatkach bokséw,
préobujac Sciggnaé na siebie uwage szczekaniem. Biedna
Xeph przypadta do ziemi, tak przerazona, ze odwazyta sie
tylko zerka¢ spode tba na obcego goscia.

Schronisko bylo zadbane, a od wolontariusza, ktéry
oprowadzat mnie po terenie, az bila troska o psich
podopiecznych. C6z z tego, skoro miejsce i tak robilto
przygnebiajace wrazenie. Dom Xephos, wyposazony
w metalowe prety i gola, twarda podtoge, przypominat
wiezienie: pusty, hatasliwy bezmiar stali i betonu. Ujadanie
sasiadow bylo naprawde meczace. Marzylem tylko, zeby
stamtad wyjs¢ i jestem pewny, ze Xephos i inne psy myslaly
doktadnie o tym samym.

Wybratem sie do tego schroniska w Karolinie Pdéinocnej
Z moja zona Ros i z naszym synem Samem, ktorzy
postanowili zrobi¢ mi urodzinowa ,niespodzianke”
w postaci psa. Uzylem cudzystowu, poniewaz rozsadnie
wciggneli mnie w swoja tajemnice. Pod zadnym pozorem
nie wolno =zaskoczy¢ ukochanej osoby upominkiem
Z zywego stworzenia; opieka nad zwierzeciem wiaze sie ze
zbyt duza odpowiedzialnoscia. Kiedy jednak przystatem na
ich propozycje, Ros i Sam wzieli na siebie catkowita
odpowiedzialnos¢ za wybdér kundelka - zZebym miat
poczucie, ze dostatem go od nich w prezencie.

W 2012 roku, kiedy wreszcie postanowiliSmy
zaadoptowac¢ pupila, mialem juz za soba kilka lat pracy
naukowej nad psami, a mimo to nie przygarnatem zadnego.
Moje zycie - pelne dalekich podrézy i obowigzkéw



rodzicielskich - wydawalo sie zbyt skomplikowane, zeby
dodatkowo je utrudni¢ opieka nad psim towarzyszem.
W przeszlosci bardzo sobie cenilem obecnos¢ psa w domu,
potem jednak uznalem, ze narazanie zwierzecia na
nieprzewidziane zmiany plandéw i czeste nieobecnosci
wlasciciela byloby po prostu nieuczciwe. Nie sadzilem
i wcigz nie sadze, ze w zyciu kazdego cztowieka powinno
znalez¢ sie miejsce na szczeniaka.

W koncu sie jednak okazalo, ze moja rodzina jest juz
gotowa na przyjecie psa. Co wiecej, sam zaczalem za tym
teskni¢. Spedzajac w pracy tyle czasu z wlascicielami psow
albo w schroniskach, gdzie mnéstwo wspanialych zwierzat
czekalo na adopcje, czulem sie coraz dziwniej po powrocie
do domu bez psa. Ros i Sam widzieli moje rozterki, poza
tym sami chcieli mie¢ psa, postanowili wiec sie tym zajac.

Poniewaz wcigz im zalezalo, zeby zachowac element
zaskoczenia, nie poprosili mnie 0 pomoc, przez co
wyladowaliSmy w schronisku, z ktérym nie mialem
przedtem do czynienia. Jako kynolog wyspecjalizowany
w behawioryzmie psOéw prowadzilem badania w wielu
innych schroniskach w tej czesci Florydy. Te placowke
Humane Society omijaliSmy z kolegami po fachu, bo wielu
jej podopiecznych miato powazne problemy behawioralne
i praca z nimi wigzata sie ze zbyt duzym ryzykiem dla
studentow, ktorzy asystowali nam przy eksperymentach.
Wszystkie psy z tego schroniska, ktére umiaty przekazac, ze
maja lagodne zamiary, juz dawno trafity do wtasnych
doméw. W azylu - w ktéorym z zasady nie usypiano zwierzat
- zostaly prawie wylacznie osobniki, ktére nie potrafily
zachowa¢ sie w sposéb oczekiwany przez ludzi.
Nieszczesne stworzenia - niekoniecznie grozne dla
czlowieka - nie mialy pojecia, jak nas przekonac, ze beda
z nich dobrzy towarzysze.

Ten smutny stan rzeczy dal o sobie zna¢, zanim
zdazyliSmy wejs¢ do schroniska. W gtéwnym sektorze
z boksami panowat taki hatas, ze jazgot szczekajacych pséw



bylo slycha¢ juz na parkingu. W zetknieciu z ludzmi
przejawialy zachowania, ktore kojarzyty sie ze wszystkim,
tylko nie z zyczliwoscia. Misje azylu traktowalismy
z kolegami z najwyzszym szacunkiem - podobnie jak
decyzje pracownikéw, zeby nie usmiercac¢ zadnych zwierzat,
ktére przekroczyly préog ich placéwki. A jednak nie
zamierzaliSmy prowadzi¢ w niej badan - wylacznie z troski
0 bezpieczenstwo naszych studentéw. Gdybym sam miat
wybrac dla siebie psa, z pewnoscia nie szukalbym go tam.
Na szczescie zdecydowat za mnie ktos inny.

Dzien przed nasza wizyta Ros i Sam dokonali
rekonesansu w tym schronisku - i bardzo chcieli do niego
wroci¢, z jednego prostego powodu. Zrzadzeniem losu
akurat dzien wczesniej schronisko przyjeto nowe szczenie.
Przechodzitlo kwarantanne i czekalo na przeniesienie do
sektora z boksami w spokojniejszej, cho¢ wciaz hatasliwej
czesci azylu.

Ros i Sam wrodcili do domu =zakochani po uszy
w wypatrzonej przez siebie czarnej suczce. Zdziwiony, ze
udato im sie trafi¢ na tak lagodne stworzenie w schronisku,
ktére znalem do tej pory jako przechowalnie dla pséw
skazanych na dozywocie, wybratlem sie nazajutrz
Z obojgiem na spotkanie Xephos.

Coz to bylo za biedne i wystraszone malenstwo. Miala
wowczas okoto roku, lecz wygladata na znacznie mlodsza.
W przeciwienstwie do innych pséw w tym sektorze na nasz
widok nie zaczela szczekad, tylko skomlata, a wypuszczona
z klatki, przewrdcila sie na grzbiet i popuscita troche
moczu, rozpaczliwie okazujac nam ulegtos¢. Ogon z catych
sit wtulita pod siebie. Lizata nas po rekach, a kiedy sie nad
nig pochyliliSmy, chciata liza¢ nas po twarzy. Przedstawita
pelny wachlarz psich zachowan znamionujacych szacunek
1 pragnienie zadzierzgniecia wiezi emocjonalnej. Jakby
chciata uzmystowi¢ nam za wszelka cene, ze jest naszym
psem: ,WeZcie mnie do domu, a pokocham was na zawsze”.



Argument byl na tyle przekonujacy, ze natychmiast
zdecydowalisSmy sie na adopcje.

DowiedzieliSmy sie pdzniej, ze Xephos ma za soba
ciezkie dziecinstwo. Suczka przyszla na swiat w innym
schronisku w tym miescie. Jej matke porzucono, kiedy byta
W cigzy; nowo narodzone szczeniaki =zlapaly wszelkie
mozliwe infekcje. Xephos z czasem wyzdrowiala i znalazta
dom. Pierwsi wlasciciele nie chcieli jej jednak zatrzymac.
Wyladowata w kolejnym azylu: samotna, wystraszona,
rozpaczliwie wyczekujaca drugiej szansy.

Miatem juz spora wiedze o psach ze schronisk
i zdawatem sobie sprawe, ze historia Xephos jest zatosnie
powszechna i ze ogromna wiekszos¢ pséw trafia na ulice
nie z wlasnej winy. Odkad jednak wzieliSmy suczke do
domu, wcigz staralem sie dociec, c6z takiego mogta
przeskroba¢, ze =zostala porzucona przez poprzednich
opiekunow. Nic nigdy nie wyszlo na jaw. Byta to tylko jedna
z wielu mitych niespodzianek, jakimi mialo mnie zaskoczy¢
to cudowne malenstwo - a zarazem jedna z wielu lekcji,
jakie miatem odebrac¢ od Xephos.

Teraz, kiedy pisze te stowa, Xephos ma okoto osSmiu lat.
Jest réwnie urocza i latwa w obejsSciu jak wtedy, gdy ja
poznaliSmy - moze nawet bardziej. Przez pierwsze
spedzone wspdlnie tygodnie jej dawna niesmiatosc
stopniowo ustepowatla miejsca dzielnej i pogodnej naturze.
Blask od niej az bije, choc¢ siers¢ ma czarna jak wegiel. Nie
jest juz zastraszonym szczeniakiem, ktéry kuli ogon pod
siebie: dziS wychodzi do naszych gosci z kitka dumnie
wyprezona. W jej mikroskopijnym ciele drzemie
zadziwiajaco wielki duch. Zawsze pierwsza pedzi sie
przywitac: na odglos zblizajacych sie krokow i dzwiek
dzwonka zaczyna ujada¢ jak opetana, a gdy w otwartych
drzwiach pojawi sie kto$S znajomy, az pieje ze szczescia.
Swoich najlepszych przyjacidol rozpoznaje po brzmieniu
silnika samochodu i zamiast szczeka¢ - skomli, kiedy
przekrocza prég domu.



W kazdej sytuacji Xephos dostownie tryska zyczliwoscia
wobec cztowieka. Wcigz nie moge sie temu nadziwic¢, choé
teraz wiem, co lezy u podstaw jej towarzyskiego
usposobienia. Kiedy ja jednak przygarnialiSmy, nawet
w potowie nie zdawatem sobie sprawy z istoty, ani tym
bardziej z cudownosci jej czulej natury.

Oczywiscie mialem juz wczesniej do czynienia z psami
i wiedziatem, jak przyjaznie reaguja na ludzi. Mimo to -
jako badacz psich zachowan - nie miatem zadnego punktu
odniesienia dla ewidentnie emocjonalnego aspektu zycia
tych zwierzat. Kiedy adoptowalismy Xephos, teza, ze psy sa
zdolne do milosci - ba, do jakichkolwiek uczué¢ - uchodzita
w Swiecie zoopsychologow za bluznierstwo. Wyrzucono ja
catkiem poza nawias naukowej dyskusji, tak ze nie przyszto
mi nawet do glowy sie nad nig zastanawiac.

Na Owczesnym etapie mojej kariery zaczalem tez
kwestionowa¢ inne rozpowszechnione opinie na temat
psich zdolnosci poznawczych. Méj sceptycyzm w kwestii
zycia wewnetrznego psow i podstaw ich natury doprowadzit
mnie wkrotce do powaznego Kkryzysu sumienia. Poczucie
winy powiodlo mnie z kolei w podréz pelna odkry¢, ktére
diametralnie zmienily moje podejscie do pséw - nie tylko do
Xephos, ale tez do jej nieszczesnych, wcigaz uwiezionych
w schroniskach pobratymcéw, do calego fenomenu psiego
gatunku, w réwnym stopniu znanego i nierozumianego
przez ludzi.

Przygarniecie Xephos zbieglo sie w moim zyciu
z krytycznym momentem mojego myslenia na temat pséw.
Uparcie prébowalem pogodzi¢ wyniki swoich badan nad
procesami poznawczymi u tych zwierzat z mndstwem
hipotez wyjasniajacych przyczyny ich udanej adaptacji
w ludzkim spoteczenstwie - ogdlnie przyjetych w 2012
roku, kiedy wspdlnie z Ros i Samem postanowiliSmy
zaopiekowac sie Xephos. Wszystkie zdawatly sie objasniac



podstawy relacji, ktéra wiasnie zaczeliSmy nawigzywac z tg
puchata kulka, a zarazem nowym czlonkiem naszej rodziny.

Pod koniec lat 90., kiedy badacze prawie catkiem
zapomnieli o ufnych, warujacych u ich stép przedmiotach
wczesniejszych eksperymentéw, dwaj uczeni rozpalili na
powrot zainteresowanie psychologia psow, proponujac -
niezaleznie od siebie - nowy sposob podejscia do psiego
gatunku i jego wyjatkowych zwiazkéw z cztowiekiem. Addm
Mikldsi z Uniwersytetu Loranda Eotvosa w Budapeszcie
oraz Brian Hare, wéwczas jeszcze student Uniwersytetu
Emory’ego w Atlancie w stanie Georgia (obecnie profesor
Uniwersytetu Duke’a w Karolinie Polnocnej), oparli sie na
calkiem odmiennych przestankach, doszli jednak do tego
samego wniosku: ze psy przejawiaja szczegélny rodzaj
inteligencji, dzieki ktéremu dogaduja sie z ludZmi zupeknie
inaczej niz reszta zwierzat.

7. poczatku Hare prowadzit badania nad inteligencja
spoleczng nie pséw, tylko szympanséw. Ten gatunek
naczelnych jest naszym najblizszym krewnym w krodlestwie
zwierzat, wiec pada na niego wybor wiekszosci uczonych,
ktérzy chca zglebi¢ fenomen ludzkich zdolnosci
poznawczych. Hare szukal odpowiedzi na odwieczne
pytanie: co wyrdznia czlowieka od reszty Swiata zwierzat?
Przynajmniej od czaséw Darwina naukowcy probuja dociec,
na czym dokladnie polega réznica miedzy umystem ludzkim
a umystem zwierzecym. Tok ich rozumowania jest zwykle
taki: skoro uwazasz, ze odkrytes cos, co tylko ludzie
potrafig, przeprowadz test na szympansach; jesli one tego
nie umieja, najprawdopodobniej dotyczy to wszystkich
innych, luzniej spokrewnionych z cztowiekiem zwierzat.

Hare testowal na szympansach umiejetnosé¢, ktora
z ludzkiego punktu widzenia wydaje sie dos$¢ banalna.
Skoro ja wiem, a ty nie wiesz, gdzie jest upragniony
przedmiot, pomoge ci go odnalezé, wskazujac palcem
kryjéwke. Hare chcial sie przekonac¢, czy ma do czynienia
ze specyficznie ludzka forma porozumienia spotecznego,



czy moze szympansy tez potrafia wyciggna¢ wnioski z gestu
wskazywania palcem.

Obmyslit w tym celu prosty eksperyment. Wystarczyto
odwrdéci¢ dwa kubki do gory dnem i pod jednym z nich
umiesci¢ przysmak - za zastong, zeby szympansy nie
widziaty, co sie dzieje. Po odsunieciu zastony Hare
zamierzal wskaza¢ palcem na wtasciwy kubek. Jesli
szympans wybierze kubek z ukrytym wewnatrz
przysmakiem, to znaczy, ze rozumie znaczenie ludzkiego
gestu.

Okazalo sie, ze szympansy dokonuja wyboru na chybit
trafit. Proste z pozoru zadanie najwyrazniej przerosto ich
mozliwosci.

Niepowodzenie szympansow zdumiato Hare’a, poniewaz
byt przekonany, ze jego pies poradzilby sobie z tym
zadaniem bez problemu. Kiedy podzielit sie swoja refleksja
z promotorem Michaelem Tomasello, wustyszat, ze to
absolutnie wykluczone, by pies - ze swoim ptasim
mozdzkiem - zaliczyl test, ktéry oblaly szympansy.

Skonczyto sie na tym, ze przy okazji kolejnej wizyty
u rodzicéw Hare wybrat sie do garazu razem z Oreo, swoim
psem z dziecinstwa. Postawil obok siebie dwa kubki
odwrécone do goéry dnem. Pies czekal cierpliwie, az pan
pod jednym schowa smakotyk, a pod drugim - uda, ze go
schowal. Nastepnie Hare wskazal palcem na wtasciwy
kubek, a Oreo bez wahania zgtosit sie po swdj kasek.

Hare byl pewny, ze pies nie wywachat ukrytego jedzenia.
Oreo zdecydowal sie podejs¢ do kubka dopiero wowczas,
kiedy Hare wskazal na niego palcem. Wygladalo na to, ze
pies naprawde zrozumial gest swego pana - innymi stowy,
zwierzak o ptasim mozdzku rozwigzal zadanie, ktéoremu nie
sprostal obdarzony znacznie wiekszym modzgiem i blizej
spokrewniony z cztowiekiem szympans.

Z domu rodzicow Hare pojechal wprost do rezerwatu
wilkow w Massachusetts i przeprowadzil podobny test na
kilku zwierzetach wychowanych przez ludzi. Psy pochodza



od wilkéw, Hare postanowil wiec podda¢ badaniom dziko
zyjacych krewnych, zeby sprawdzi¢, czy psy odziedziczyty
te umiejetnos¢ po swoich przodkach, czy tez nabyly ja
w toku ewolucji.

Wyniki doswiadczen przeprowadzonych na wilkach
sugerowaly, ze psy sa rzeczywiscie pod tym wzgledem
wyjatkowe. Hare przekonat sie, ze wilki -
w przeciwienstwie do psOéw - nie rozumieja gestu
wskazywania palcem. W starciu z zadaniem Hare’a okazaly
sie roOwnie bezradne jak szympansy.

Wegierski uczony Addm Miklési przeprowadzit niemal
identyczny eksperyment na drugim Kkoncu sSwiata,
niezaleznie od Briana Hare’a - i uzyskat podobne wyniki.
O ile metode badawcza Hare’a mozna stresci¢c w stowach
,0d malpy w dot”, o tyle podejscie Mikldsiego opieralo sie
na modelu ,od ryby w goére”. Mikldsi specjalizowal sie
w etologii - nauce o0 zachowaniach zwierzat w ich
naturalnym sSrodowisku - i pracowat w laboratorium, ktére
zajmowato sie kiedys obserwacja behawioru ryb. W potowie
lat 90. dyrektor laboratorium postanowit rozszerzy¢ zakres
badan na zwierzeta blizej zwiazane 2z czlowiekiem -
w konsekwencji Miklési przerzucit sie z ryb na psy. Jego
zespol skupit sie na kwestii, czy ewolucja psychologiczna
i behawioralna czlowieka i psa przebiegta pod katem
mozliwosci porozumienia miedzygatunkowego. Miklosi
i jego studenci - nieswiadomi poczynan Hare’a i Oreo
w Atlancie - zrealizowali ten sam tok badawczy
w Budapeszcie. Najpierw ze znakomitym wynikiem
przetestowali zdolnos¢ pséw domowych do odczytywania
ludzkiego gestu wskazywania palcem. Nastepnie odchowali
w swoich budapesztenskich domach kilka wilczych
szczeniat i1 przekonali sie, ze wilki nie kojarza tego gestu ze
wskazaniem drogi do ulubionego smakotyku.

Po przeanalizowaniu wynikéw wszystkich badan Hare
doszedt do wniosku, ze psy maja genetycznag predyspozycje
- wyksztalcong przez tysigce lat wspoélzycia z ludzmi - do



rozumienia ludzkich intencji komunikatywnych
i czesciowego pojmowania zasad rzadzacych nasza
inteligencja spoteczng. Zdaniem Hare’a kazde szczenie
przychodzi na swiat z ta umiejetnoscia, po czym rozwija ja
spontanicznie, nawet bez kontaktu z czlowiekiem i jego
codziennymi sprawami. Hare nie wykluczyl, ze droga
zmudnego szkolenia mozna wyksztatci¢ te zdolnosc¢ takze
u przedstawicieli innych gatunkow zwierzat, obstawal
jednak przy twierdzeniu, ze tylko psy rodza sie
Z umiejetnoscia rozumienia czlowieka. Na tym wilasnie
polega zasadnicza réznica miedzy psem a reszta Swiata
zwierzecego.

Wyniki badan Hare’a, opublikowane w 2002 roku,
szczerze mnie zaintrygowaly - na 6wczesnym etapie kariery
sam bylem gotéw otworzy¢ sie na co$s nowego. Wlasnie
przyjechalem do Standéw Zjednoczonych jako mitodszy
profesor Wydzialu Psychologii na Uniwersytecie Florydy.
Poprzednie dziesie¢ lat spedzilem na Uniwersytecie
Australii Zachodniej, badajac zachowania torbaczy, miedzy
innymi  grubogonika australijskiego - cudownego
stworzonka podobnego do myszy, ktére bardzo szybko sie
uczy, mimo ze jego mozg wazy niespelna trzy gramy'2.
Przeprowadzka na Floryde byla wprawdzie necaca,
oznaczala jednak koniec doswiadczen z torbaczami, ktére
byly przedmiotem mojej autentycznej fascynacji. Nie
zamierzalem jeszcze przerzucac sie na psy, ale w raporcie
Hare’a zafrapowala mnie teza, ze pies, obdarzony przez
nature niespecjalnie rozwinietym mozgiem, jakims cudem
opanowatl procesy poznawcze, ktére do tej pory kojarzono
wylacznie 2z naszym gatunkiem 1 jego wyjatkowym
potencjalem intelektualnym!3!,

Omowienia badan Hare’a w literaturze naukowej zbiegty
sie w czasie z publikacja pierwszych analiz genetycznych
psiego DNA. Odkrycia genetykéw wzbogacily dyskusje na
temat wyjatkowosci psow o nowy, intrygujacy element.



Genetycy obliczaja wiek gatunku, pordéwnujac jego
materiat genetyczny z materiatem najblizszego krewniaka;
jak wynika z badan prowadzonych w Szwecji, Chinach
i Stanach Zjednoczonych, proces udomowienia, ktory
doprowadzit do powstania wspdlczesnego psa, wedlug
standardow ewolucyjnych przebiegal wyjatkowo szybko.
Istotne zmiany, ktére w toku ewolucji stosunkowo duzych
i dlugowiecznych zwierzat - na przyklad wilka, czyli
bezposredniego przodka psa - dokonuja sie w ciagu
milionow lat, w przypadku psa domowego potrzebowaly
zaledwie kilku tysiecy lat. Wilki rozmnazaja sie z reguty raz
w roku i osiggaja dojrzalos¢ piciowa dopiero w wieku
dwdch lat. Z ludzkiego punktu widzenia to dosé wczesnie,
ale w poréwnaniu z innymi gatunkami zwierzat cykl
zyciowy wilka jest bardzo powolny. Szybkos¢ ewolucji
zalezy od czasu niezbednego do odchowania nowego
pokolenia - z czego wynika, ze gatunek, u ktérego zmiana
pokoleniowa dokonuje sie co dwa lata, teoretycznie
powinien ewoluowaé¢ w bardzo wolnym tempie.

Te dwa watki badawcze splotly sie w moim umysle
w jedng calos¢. Jesli psy istotnie dysponuja niezwykla,
wrodzong umiejetnoscia rozumienia ludzi - jak twierdzi
Hare - to w sensie ewolucyjnym musialy ja naby¢
blyskawicznie. Zaczalem sie zastanawia¢, jak zdotaly tego
dokonac¢ w tak krétkim czasie.

Ledwie zdazylem sformulowac¢ pytanie, trafilem na
idealng studentke, ktéra mogla mi pomdéc na nie
odpowiedzie¢. Monique Udell miala wyksztalcenie zaréwno
psychologiczne, jak 1 Dbiologiczne, nie wspomlnajac
o niestychanej motywacji do ciezkiej, chwilami iScie
morderczej pracy. Co wazniejsze, byla gotowa podjac
ryzyko przygotowania doktoratu pod opieka promotora
zamlerzajacego prowadzi¢ badania nad gatunkiem, ktérym
sie wczesniej nie zajmowal. Wspdlnie 2z Monique
przystapiliSmy do analizy implikacji nowych i fascynujacych
odkry¢ z dziedziny ewolucji i proceséw poznawczych psa.



ZaczeliSmy od powtdrzenia testow ze wskazywaniem
palcem na kilku psach w srodowisku domowym. Poszto nam
stosunkowo tatwo, a wyniki eksperymentu pokrylty sie
z wynikami uzyskanymi przez Miklésiego i Hare’a: psy
domowe sg rzeczywiscie wyjatkowo czute na interakcje
z ludzmi. ChowaliSmy smakolyk pod jeden z dwodch
umieszczonych na podlodze pojemnikéw, a gdy Monique
wskazywata palcem na wtasciwy, psy podbiegaly do niego
natychmiast. Jakby wczesniej zapoznaly sie z tymi samymi
artykulami w prasie fachowej*!,

Choc¢ wyniki naszych badan okazaly sie w peini zbiezne
z rezultatami Hare’a i Mikldsiego, nie uzyskaliSmy
odpowiedzi na pytanie zasadnicze: co doprowadzito do
btyskawicznej ewolucji umiejetnosci odczytywania ludzkich
gestow przez psy? W jakich okolicznosciach psy nabyly te
zdolnos¢?

Ledwie zdazyliSmy pochyli¢ sie nad ta kwestig, kiedy
trafita sie sposobnos¢ rozstrzygniecia naszych watpliwosci:
dostaliSmy zaproszenie od dyrekcji osrodka badawczego
Wolf Park w stanie Indiana - z propozycja przeprowadzenia
testow na wilkach.

U podstaw mojej decyzji o karierze uniwersyteckiej nie
lezal nadmiar odwagi i przyznam szczerze, ze ciarki
chodzilty mi po plecach, kiedy siedzialem w pawilonie
edukacyjnym Wolf Park i stuchaltem obowiazkowego
wyktadu gtownej opiekunki Pat Goodman o zasadach
bezpieczenstwa w postepowaniu z wilkami.

Regulamin Wolf Park jest dos¢ klarowny. Nie nalezy
patrze¢ wilkowi prosto w oczy, ale tez nie wolno spuszczac
z niego wzroku. Pod Zadnym pozorem nie wykonywac
gwattownych ruchéw, ale tez nie sta¢ jak kotek ze
spuszczonymi rekami. Jesli zastygniesz w bezruchu, wilki
moga uzna¢ cie za zabawke do gryzienia - wyjasnila Pat,
bynajmniej nie dodajac mi otuchy. Przede wszystkim jednak
trzeba uwazac¢ - podkreslilta - zeby sie nie potknac¢ o gataz



ani nie wpasé¢ noga w krélicza nore. Pono¢ bardzo trudno
odciggnac¢ wilka od ofiary.

Przejety nie na zarty ponadgodzinnym zestawieniem
wszystkich okropnosci, jakie stukilogramowy wilk szary
moze wyrzadzi¢ chuderlawemu profesorowi psychologii,
mogtem wreszcie stang¢ twarza w twarz z przedmiotem
swoich badan. Opatulic sie w te wrzesniowe chlody
i pomaszerowac do wilczej zagrody.

Wolf Park przypomina oaze malowniczo pofaldowanych
wzgorz na rozleglych rowninach srodkowej Indiany. Az po
samo wejscie do parku teren jest catkiem ptaski, wewnatrz
mozna jednak liczy¢ na upragniong zmiane krajobrazu -
przecietego strumieniem, z kilkoma zagajnikami i duzym
ladnym jeziorem, w ktérym wilki moga sie kapaé. Jako
jedyny skrawek zalesionej ziemi wsrdd tysiecy hektarow
upraw soi i kukurydzy park stal sie rowniez azylem dla
ptakéw, ktore uzupelniaja piekna scenerie radosna sSciezka
dzwiekowa. To naprawde wspaniale miejsce - choc
przyznam, ze nie bylem w stanie tego doceni¢ przy
pierwsze] wizycie. Wtedy myslatem tylko o wielkich
drapieznikach i o tym, ze zaraz wkrocze na ich teren.

Chwila prawdy - i przerazenia - nadeszlta, gdy razem
z Monique przestapiliSmy prog zagrody. Ledwie znalazlem
sie po drugiej stronie siatkowej furtki, przypadt do mnie
Renki, jeden ze starszych wilkéw. Zanim zdazylem
wyciggnac rece z kieszeni, potozyt mi tapy na ramionach.

Zaczalem sie zegna¢ ze Swiatem, kiedy Renki
zamaszyscie wylizat mi oba policzki.

Nagle do mnie dotartlo, ze witasnie zostalem
zaakceptowany przez wilczga watahe - i stowo daje, ze
przede wszystkim poczulem ogromna ulge. Przez chwile
trwalem nieruchomo, poznajac swoje nowe stado,
a zarazem obiekty swoich badan. Wreszcie, kiedy troche sie
oswoilem z towarzystwem wilkow i zrozumialem, ze nie
maja nic przeciwko mojej obecnosci, przystapitem do



eksperymentu, ktory przeciez sprowadzil mnie do Wolf
Park.

DostaliSmy zaproszenie do osrodka, bo personel
dowiedziat sie o wynikach badan Briana Hare’a i Addama
Mikldsiego. Szczegdlnie zas zwrdcil uwage na konkluzje -
i od razu ja zakwestionowatl - ze psy dysponuja wyjatkowa
umiejetnoscia wyciggania wnioskéw z dzialan czlowieka:
umiejetnoscia, ktérej zdaniem Hare’a nie dziela z zadnym
innym gatunkiem zwierzat, wilkéw nie wytaczajac.

Niewiele 0séb na swiecie moze sie pochwali¢ tak ztozong
wiedza na temat wilczych zachowan jak pracownicy
i wolontariusze Wolf Park. Od 1974 roku samodzielnie
odchowuja szczenieta wilkdéw, zastepuja im rodzicow i ucza
te dzikie zwierzeta, by traktowaly cztowieka jako
pelnoprawnego czlonka stada. Glodwna opiekunka Pat
Goodman i Erich Klinghammer, zatozyciel Wolf Park,
wypracowali specjalne techniki - miedzy innymi,
w pierwszych tygodniach zycia szczeniat, catodobowa
obecnos¢ ludzkiej ,matki” - dzieki ktérym wilki dorastaja
w towarzystwie ludzi i uznaja ich za nieodlgczny element
swojej wspolnoty. Pat i inne osoby zatrudnione w Wolf Park
maja tez wlasne psy, przebywaja wiec w godzinach pracy
z odchowanymi wilkami, a w czasie wolnym 2z psami
domowymi - co umozliwia im obserwowanie podobienstw
i réznic.



Inicjacja autora do watahy w Wolf Park

To wilasnie ci wyjatkowo kompetentni znawcy pséw
i wilkow skontaktowali sie ze mna pierwsi, chcac dowiesc,
ze Hare i Miklési sa w btedzie. Pracownicy Wolf Park mieli
wyrazne poczucie, ze przebywajace pod ich opieka wilki sa
rownie wrazliwe na ludzkie dziatania jak psy, do ktorych
wracaja codziennie wieczorem.

Rzecz jasna, Hare i Mikldsi prowadzili wtasne badania
nad wilkami, zeby udowodni¢ swoja teze - i niezaleznie od
siebie doszli do wniosku, ze wilki nie rozumieja ludzkich
gestow. Nie mialem zadnego powodu, by cynicznie
podwazaé¢ ich konkluzje, zwlaszcza ze wyniki uzyskano
w roznych laboratoriach po dwdch stronach Atlantyku. Nie
moglem sie jednak oprze¢ pokusie przeprowadzenia



eksperymentu na wtasna reke. Sceptyczne nastawienie
personelu Wolf Park wzbudzilo tez moja ciekawosé. Czyzby
zwierzeta uzyte w badaniach Hare’a i Mikldsiego -
wychowywane przez ludzi w rezerwacie w Massachusetts
oraz w kilku mieszkaniach w Budapeszcie - niedostatecznie
reprezentowaty gatunek jako catosc¢?

Nigdy przedtem nie miatem Dbliskiego kontaktu
z wilkami, ale bytlem pod wielkim wrazeniem ich budzacej
respekt sity i uderzajacej inteligencji. Tutejsze wilki bytly
wielkosci najroslejszych psow - od razu skojarzyly mi sie
z poteznym wilczarzem irlandzkim. W przeciwienstwie
jednak do duzych psow, ktére wykazuja dos¢ wolny czas
reakcji, wilki szare reaguja blyskawicznie. I to dostownie.
Kiedy krolik wyskoczy z kryjowki - chap i juz go maja.
Zabijaja jak wyrachowani zawodowcy, bez zadnych
wyrzutow sumienia.

Co zaskakujace, ci bezwzgledni mordercy sa wyjatkowo
towarzyscy. Ich przywigzanie do wilczych cztonkéw stada
i zaprzyjaznionych ludzi jest glebokie 1 naprawde
wzruszajagce. W takich chwilach ich bursztynowe oczy
dostownie palaja uczuciem. Poczulem sie uprzywilejowany,
ze wilki wpuscily mnie do swojego zycia.

Zrozumialem tez, ze odwaga badawcza powinna iS¢
w parze z rozwaga. Po rozmowach 2z personelem,
wystuchaniu wyktadu na temat bezpieczenstwa i wejsciu do
zagrody, zeby przedstawi¢ sie wilkom, postanowiliSmy
z Monique nie ryzykowa¢ ponad miare. WyszliSmy na
zewnatrz i pozwoliliSmy przeprowadzi¢ pierwsza runde
eksperymentu ze wskazywaniem palcem osobom lepiej
obeznanym z mieszkancami azylu. Zamiast samemu
manipulowaé¢ kubkami z przyneta i wskazywaé wilasciwe
naczynie, mieliSmy instruowac na gtos trzech pracownikéw
Wolf Park, wykonujacych test za nas. Zgodnie uznalisSmy, ze
tak bedzie bezpieczniej i ze w ten sposdb zyskamy
wiarygodniejszy obraz wilczych umiejetnosci. MieliSmy
nadzieje, ze z czasem, kiedy wilki sie z nami oswoja,



zdolamy sami przeprowadzi¢ czes¢ eksperymentu - ale przy
okazji pierwszej wizyty woleliSmy zwiekszy¢ sobie szanse
osiggniecia sukcesu, pozwalajac nieufnym wobec obcych
zwierzetom pracowacé z dobrze znanymi ludzmi.

Kilkoro stazystow pomoglo uporzadkowac¢ nieuzywanag
zagrode, do Kktorej pojedynczo wprowadzano testowane
wilki. Pat Goodman i dwoch innych pracownikéw wcielato
sie na przemian w trzy role: osoby stojacej miedzy dwoma
pojemnikami i wskazujacej palcem na wlasciwy; osoby
trzymajacej sie jakies trzy metry z dala, zeby po
zakonczeniu kazdej rundy zacheci¢ wilka do zajecia pozycji
wyjsciowej; oraz osoby przechadzajacej sie po zagrodzie,
zeby dopilnowac bezpieczenstwa pozostatych. Monique i ja
przekazywaliSmy instrukcje zza ogrodzenia i podawaliSmy
naszym nieustraszonym wspotpracownikom kolejne kawatki
kietbasy, ktére stuzyly im do nagradzania wilkéw za trafny
wybér pojemnika oraz do wabienia ich na pozycje
wyjsciowa.

Zorganizowanie eksperymentu zajeto nam troche czasu,
ale gdy wszyscy zajeli swoje miejsca i test nareszcie sie
rozpoczal, wyniki zaskoczyly nas oboje: wilki radzity sobie
rownie dobrze jak najsprytniejsze psy domowe.

Rezultat naszych badan natychmiast podwazyl pozornie
oczywisty rozziew miedzy zdolnosciami poznawczymi pséw
i wilkéw. Uczony, ktory zwykt sprawdzac, co sie kryje pod
kazdym kamieniem, ktéry przez cate zycie wynajdowal
pytania, zeby znalez¢ odpowiedz, musial w takiej chwili
poczu¢ dreszcz podniecenia. Tak sie akurat zlozylo, ze
nasza wizyta w Wolf Park wypadta w dzien moich urodzin,
wiec potraktowatem to odkrycie jako najbardziej pamietny
prezent od czasu adoptowania Xephos.

Kiedy tylko zdotalem opanowac¢ podniecenie wywotane
zaskakujacym wynikiem, przeprowadziliSmy ten sam test
na innych wilkach w azylu. Wzorzec zachowan wciaz sie
powtarzat. Wilki interpretowaty ludzki gest wskazywania
palcem réwnie celnie jak psy domowe.



W drodze powrotnej na Floryde rozwazaliSmy z Monique
przyczyny tak wielkiej rozbieznosci miedzy wynikami
naszych obserwacji a sformutowana przez Briana
Hare’a teorig wrodzonego ,geniuszu” psow. WiedzieliSmy
juz, ze owego geniuszu - jakkolwiek nazwac¢ wyjatkowa psia
wrazliwos¢ na ludzkie dzialania - nie da sie wytlumaczyc¢
jedynie dziedzictwem ewolucyjnym naszych pupili.
Oczywiscie, ewolucja (a w tym konkretnym przypadku
proces udomowienia) pozostaje bezsprzecznie czynnikiem
istotnym, ale za zwierzecym behawiorem musi sta¢ jakas
inna przyczyna, ktéra decyduje, ze psy oraz wilki potrafiag
interpretowac jezyk ludzkich gestow - i ze nie jest to cecha
wrodzona, tylko wyuczona.

Ewolucja  jest wynikiem  doboru  naturalnego,
mechanizmu, ktéry prowadzi do zmian w obrebie gatunku,
poszczegolne osobniki przychodza bowiem na Swiat
wyposazone W cechy genetyczne, ktére pomagaja im
przetrwa¢ skuteczniej i wyda¢ wiecej potomstwa
w nastepnym pokoleniu. W ciggu kolejnych pokolen
niektére z tych cech zostana przekazane dalszemu
potomstwu, ubarwiajac gatunek cata paleta osobistych
wlasciwosci - miedzy innymi szczegdélnych cech
anatomicznych i poznawczych (wsrdod nich inteligencji),
ktére leza u podstaw typowych zachowan gatunku.

Udomowienie jest specyficzng odmiang ewolucji, ktérej
mechanizm wcigz jest przedmiotem dyskusji. Zdaniem
Darwina, twércy pojecia ewolucji, ludzie udomowili
zwierzeta droga doboru, przeznaczajagc do hodowli
najuzyteczniejsze z ich punktu widzenia osobniki; z czasem
- jak utrzymywal Darwin - taka praktyka powinna da¢é
poczatek catkiem nowemu gatunkowi. Proces udomowienia
Darwin nazwat selekcja sztuczna - w przeciwienstwie do
selekcji naturalnej, z ktéra mamy do czynienia, kiedy sity
natury decyduja, kto ma zy¢, a kto umrzec. Dzi$ nie mamy
pewnosci, c¢zy za historie udomowienia odpowiadaja
wylacznie ludzie: bardziej prawdopodobne, ze w duzej



mierze mamy jednak do czynienia z selekcja naturalna. Tak
czy inaczej, udomowienie jest odmiang ewolucji - procesu,
w ktérym gatunki podlegaja zmianom dzieki selekcji
osobnikow predysponowanych do przetrwania
i przekazania swoich genoéw nastepnym pokoleniom.

Sama ewolucja nie jest jednak w stanie wytworzyc¢
gatunku przyjaznego cztowiekowi. Selekcja sztuczna
i naturalna z pewnosScia moga wplyna¢ na zachowania
typowe i inteligencje - ewolucja nie lezy jednak u podstaw
wyjatkowych zdolnosci poznawczych i behawioralnych
konkretnego psa (ktore zwykliSmy okresla¢ jako jego
,0so0bowos¢”). Dzieje sie tak dlatego, ze aczkolwiek
determinuje ona kod zywego organizmu, nie wplywa na
sposéb odczytania owego kodu. Kazde zwierze sklada sie
z informacji genetycznych odczytywanych w toku
konkretnych doswiadczenn, ktéorym osobnik podlega
w trakcie rozwoju. Stad wynika, ze przyjaznie nastawiony
pies nie jest wylgcznie produktem ewoluc;ji.

Podobnie jak nogi, dzieki ktérym chodzimy, sa
elementem naszego dziedzictwa ewolucyjnego, tak
struktury w naszym moézgu daja poczatek naszej
osobowosci. To samo dotyczy mnaszych psow, ktore
dziedzicza struktury moézgowe predysponujace je do relacji
z cztowiekiem. Fakt, ze moja suczka wyksztalcita wiez ze
mna i jest wrazliwa na dziatania innych ludzi, nie wynika
jednak tylko z ewolucji jej gatunku; zalezy rowniez od tego,
ze wychowala sie w otoczeniu, ktore umozliwilo jej
wyksztalcenie cech definiujacych ja jako jednostke.

Krétko méwiagc, doswiadczenie jest kolejnym czynnikiem
ksztaltujacym dziatania i sposéb myslenia psow. W gruncie
rzeczy to dos¢ oczywiste: przeciez zaden szczeniak, zadne
kocie ani mtode innego udomowionego gatunku nie rodzi
sie oswojone. Kazde zwierze uczy sie lagodnosci. Nawet
najstodszy szczeniak wyrosnie na dzika bestie, jesli nie
bedzie miatl od poczatku do czynienia z cztowiekiem.
(Dowiodly tego eksperymenty prowadzone w latach 60.



W laboratorium w Bar Harbor w stanie Maine John Paul
Scott i John L. Fuller hodowali szczenieta bez kontaktu
z ludzmi przez pierwsze czternascie tygodni zycia. Kiedy
przeprowadzali badania na mtodych  osobnikach,
stwierdzili, ze zachowuja sie jak ,dzikie zwierzeta” i nie
daja do siebie podejs¢)t!,

Biolodzy okreslaja nasza historie ewolucyjna jako
filogeneze, a nasz rozwdj osobniczy nazywaja ontogeneza.
Z punktu widzenia biologii i psychologii kazdy z nas jest
laczconym produktem filogenezy i ontogenezy. Zaden
czlowiek nie bytby tak przystojny, madry ani uroczy - nie
wspominajac juz o skromnosci - gdyby historia ewolucyjna
gatunku nie przygotowata gruntu pod nasze doswiadczenia
zyciowe, ktore =z kolei wuksztaltowaly mnasz godny
pozazdroszczenia charakter. To samo dotyczy pséw. Kazdy
ma taka, a nie inng osobowosé - ktéra w najlepszym razie,
z wszelkimi konsekwencjami, czyni zeh idealnego
towarzysza cztowieka - wylacznie za sprawa wzajemnego
oddzialywania predyspozycji genetycznych i srodowiska,
w jakim przyszio mu wyrosnac.

Koncepcja, ze inteligencja i behawior pséw sa wynikiem
zarowno doswiadczen, jak i procesu udomowienia w Swietle
wspomnianych regul naukowych wydata nam sie catkiem do
przyjecia - na polu raczkujacej dyscypliny proceséw
poznawczych, na ktéore bezwiednie  wkroczyliSmy
Z Monique, wzbudzata jednak pewne kontrowersje. Po
jednej stronie plasowali sie uczeni w rodzaju
Hare’a i Miklésiego, ktorzy twierdzili, ze psia zdolnos¢ do
rozumienia ludzi wynika z ich wyjatkowych umiejetnosci
poznawczych - wrodzonych i niezaleznych od jakichkolwiek
doswiadczen zyciowych. Po drugiej stronie byliSmy my -
przekonani, ze zrodlem psiej zdolnosci towarzyszenia
czlowiekowi sa zarowno zyciowe doswiadczenia, jak
i odpowiedni potencjal genetyczny.

Odmawiajac  zaakceptowania tezy, ze psy -
w nastepstwie ewolucyjnego procesu udomowienia - maja



wrodzona zdolnos¢ interpretacji ludzkich  dzialan,
popsuliSmy zabawe behawiorystom. Po opublikowaniu
wynikow naszego eksperymentu w Wolf Park pewien
dziennikarz przezwal mnie , Debbie Downer” - od nazwiska
bohaterki programu telewizyjnego Saturday Night Live,
znanej z negatywnego stosunku do swiatal®!. Oj, zabolatlo.

Zaczalem sie zastanawiaé¢, na co mi przyszto. Jakim
cudem ktos, kogo zawsze fascynowaly zwierzece umysty
i kto poswiecil im cala kariere badawcza, modgt zyskac
fatalng reputacje osoby watpigcej w procesy poznawcze
u zwierzat? Poczulem sie niezrozumiany i dotkniety do
zZywego, ze przy mojej mitosci do psdw sprawiam wrazenie,
jakbym chciatl obrazic¢ ich inteligencje.

Ludziom, ktérzy mnie nie znaja, istotnie moglto sie
wyda¢, ze w moim przekonaniu w psach nie ma nic
wyjatkowego. Sek w tym, ze nie prébowatem podwazy¢ tezy
o ich wyjatkowosci. Wrecz przeciwnie: uczynilem z nich
przedmiot swoich badan wtasnie ze wzgledu na ich
szczegolng wiez z czlowiekiem. Podobnie jak rozkochani
w psach pracownicy Wolf Park, nie musiatem nawet
wychodzié¢ z domu - gdzie Xephos czesto moscita sie koto
mnie na kanapie, kiedy przegladatem  artykuty
w czasopismach naukowych i artykuly w popularnej prasie,
obserwujac gniewne reakcje na wyniki naszego
eksperymentu - zeby znalez¢ natchnienie i motywacje do
codziennej pracy.

Psy sa wyjatkowe; w to nikt nie watpi. Bylem tylko
sceptycznie nastawiony wobec dominujacej tezy o podiozu
tej wyjatkowosci. Jako naukowiec uznalem przezwisko
,Debbie Downer” za powdd do dumy; nie zyczylem sobie,
by ktokolwiek mnarzucal mi przekonania, ktorych nie
podzielam. Jako milos$nik pséw postanowilem jednak dociec
istoty niezwyktosci tych zwierzat. Kiedy zdobylem szersza
wiedze na temat psich proceséw poznawczych oraz
funkcjonowania pséw w ludzkim spoteczenstwie, zaczeto do
mnie docieraé, ze cala ta dyskusja nie jest czysto



akademicka. Gra toczyla sie o wysoka stawke - zwlaszcza
dla psow.

Oprocz testowania umiejetnosci interpretacji ludzkich
gestow przez wilki i psy domowe przeprowadziliSmy ten
sam eksperyment - tym razem we troje, z Monique i Nicole
Dorey, jeszcze jedna moja przyjacidtka i wspodtpracownica -
w schronisku dla zwierzat w Gainesville, nieopodal naszego
instytutu badawczego na Florydzie. Wyniki nie byly zbyt
optymistyczne.

Ani jeden z pséw uczestniczacych w tescie nie rozumiat
gestu wskazywania palcem na witasciwy pojemnik. Albo
patrzyly pustym wzrokiem na Monique, ktéra stala miedzy
pojemnikami i czekata, az pies dokona wyboru; albo siadaty
grzecznie tuz przed nig, proszac najtadniej, jak tylko
potrafity, zeby data im wreszcie ten smakotlyk; albo po
prostu odchodzilty, Zeby poszukaé¢ czegos lepszego do
roboty.

Z poczatku mysleliSmy, ze psy wyniosty jakiS uraz
z wczesniejszych kontaktéw z ludZmi i nie maja zaufania do
Monique. Owszem, w schroniskach jest mnostwo psow,
ktére zawiodly sie na przedstawicielach naszego gatunku
i stracily wiare w cztowieka - tylko ze do udzialu w naszym
badaniu specjalnie wybralisSmy zwierzeta, ktdre az sie rwaty
do ludzkiego towarzystwa: wyprowadzane 2z zagrody,
zabawiane i rozpieszczane kaskami znacznie
smaczniejszymi niz codzienne porcje w schronisku.
Wygladato na to, ze psy, z ktérymi pracuje Monique,
naprawde nie rozumieja jej gestow.

Dominujgca teoria znajduje ponure wytlumaczenie
zachowan tych niepojetnych stworzen. Skoro psy maja
wrodzong zdolnos¢ rozumienia ludzkich intencji i dziatan -
za czym opowiadaja sie Brian Hare i jego wspodtpracownicy
- osobniki, ktére nie potrafia zinterpretowaé¢ naszych
zamierzen, maja jakies glebokie =zaburzenia funkcji
poznawczych, uniemozliwiajace im wykorzystanie



wrodzonego potencjalu ewolucyjnego. Jesli umiejetnosé
odczytywania ludzkich gestéw jest cecha wrodzong, to
samo musi dotyczy¢ nieumiejetnosci ich interpretowania.
Prowadzitoby to do konkluzji, ze psy testowane przez nas
w schronisku po prostu mniej nadawaty sie na towarzyszy
cztowieka.

Wyniki uzyskane przez Monique i Nicole w miejscowym
azylu, gdzie zaden pies nie rozumiat ich gestéw, mogtyby
fatalnie wplynaé na los wielu zwierzat - zarowno w tamtej
placowce, gdzie eutanazja psoéw nienadajacych sie do
adopcji byla woéwczas standardowa praktyka, jak
i w podobnych schroniskach w kraju i za granica. Miliony
psOw rok w rok traca zycie, poniewaz nie udaje sie znalez¢
dla nich domoéw. Wyodrebnienie czynnikéw, ktore
pomogtyby okresli¢, czy pies musi zosta¢ w schronisku, czy
tez mozna go przekazaé rodzinie adopcyjnej, mogtoby wiec
naprawde zadecydowaé¢ o jego zyciu lub S$mierci. Calej
naszej trojce, kynologow, a zarazem milosnikéw pséw,
zalezalo przede wszystkim na odkryciu, co lezy u podstaw
szczesliwej koegzystencji psa i cztowieka.

ChcielisSmy za wszelka cene ustali¢, co jest nie tak z tymi
nieszczesnymi psiakami i jakie moga by¢ konsekwencje ich
utomnosci. Czy brakowato im genu pojmowania ludzi -
innymi stowy, czy za niemoznos¢ interpretowania naszych
gestow odpowiadal jakis btad w filogenezie? A moze Zrddia
problemu nalezalo szukaé w ontogenezie, w jakiejs$
nieprawidlowosci rozwoju osobniczego, przez ktdra psy
utracity zdolno$é rozumienia wskazowek Monique? To by
thumaczyto ich deficyty. Co wiecej, dawato nadzieje, ze
znajdziemy tez sposéb na usuniecie problemu.

Gdyby psy ze schroniska potrafily sie nauczy¢ znaczenia
ludzkich gestow, moglibySmy wpoi¢ im te umiejetnosé,
stosujac prosta metode szkoleniowa. Ilekro¢ wskazesz
palcem na przedmiot atrakcyjny dla psa - smakotyk, pitke,
cokolwiek - zeby poméc mu go odnalezé, a psie
poszukiwania zakoncza sie sukcesem, pies dostanie



nagrode. Naukowcy moéwia na to w swoim zargonie, ze
czynnos¢ wykonana przez psa zostala pozytywnie
wzmocniona. Z tego, co wiemy o behawiorze zwierzat,
zachowania wzmocnione pozytywnie maja wiecej szans
powtdrzenia sie w przysztosci.

WyszliSmy 2z zaltozenia, ze ten prosty mechanizm
behawioralny powinien wpoi¢ psom umiejetnos¢ reakcji na
ludzki gest wskazywania. Gdyby Monique wskazata palcem
na smakolyk, a wspolpracujacy z nig pies ze schroniska go
znalazl - choc¢by przez przypadek - w przyszitosci zapewne
chetniej podazatby za jej wskazdéwkami. Gdyby tak sie stato,
mogtoby to oznaczaé, ze u tych zwierzat nie wystepuja
zadne wrodzone nieprawidlowosci. By¢ moze psy nie
potrafilty interpretowacé¢ naszych ruchéw, bo przedtem nie
stykaly sie z ludzmi wskazujacymi palcem na przedmiot.
Moze nie mialy okazji nauczyé sie tego wczesniej albo
zdazyly zapomnie¢, co oznaczaja gesty wykonywane przez
czlowieka.

Wystarczyto wroci¢ do schroniska i sprawdzié, czy
mozna poprowadzi¢ na miejscu szkolenie dla psow, zeby
zaczely reagowaé¢ na wskazywanie. Czyli po prostu
wycelowa¢ palcem w pojemnik ze smakolykiem i pozwoli¢
psu sie przekonaé, co sie wydarzy, jesli sam sobie weZmie
kasek. Gdyby szkolenie sie nie powiodlo, musielibySmy
przyzna¢ racje Hare’owi, ktdéry twierdzil, ze psy maja
wrodzona, uwarunkowana ewolucyjnie zdolnos¢
odpowiadania na ludzkie gesty - ceche dziedziczna, ktdrej
pewnym osobnikom z jakichs powodow brakuje. Gdyby sie
jednak udato, nalezaloby stad wyciggnaé wniosek, ze psy
ucza sie rozumieé wskazywanie palcem, bo z ich osobistych
doswiadczen wynika, ze wigze sie to ze wzmocnieniem
pozytywnym. Innymi slowy, dowodzitoby to, ze psia
umiejetnos¢ interpretacji gestow czlowieka jest cecha
nabytg, a nie wrodzona - a tym samym nie wyrdznia psa
sposrod innych zwierzat. Przyczyna jego szczegdlnej wiezi
z cztowiekiem lezataby zatem gdzie indziej.



Zasugerowalem Monique i Nicole, zeby pracowaly
z kazdym z psow schroniskowych przez caly dzien -
sprawdzajac, czy zwierze potrafi sie nauczyé, co oznacza
wskazywanie palcem na przedmiot. Kolezanki uznaty
jednak, ze na jedna lekcje wystarczy im pot godziny. I jak
sie okazato, mialy racje: dwanascie z czternastu
testowanych psow opanowalo znaczenie gestu w niespelna
trzydziesci minut!®, Malo tego: nauka podazania za
wskazéwkami zajela dwunastu zdolniejszym osobnikom
przecietnie dziesie¢ minut. Pies, ktéry wczesniej nie miat
pojecia, €O oznacza wyciagniecie reki, po dziesieciu
minutach zmienial sie w psiego prymusa, reagujacego
sumiennie na ludzka wskazowke.

Wyniki testu wprawity nas w euforie: te psy z pewnoscia
dalo sie ocali¢! Rezultat uznaliSmy tez za sygnal, ze trzeba
podwoic¢ nasze wysitki w dziedzinie badan nad behawiorem
i procesami poznawczymi psow. MusieliSmy jeszcze wiele
sie dowiedzie¢ o czynnikach, za ktorych sprawa psy sa tak
wyjatkowymi towarzyszami cztowieka. I mogliSmy w duzej
mierze przyczynic¢ sie do ich dobrostanu - gdyby tylko udato
nam sie okresli¢, co tak naprawde odréznia je od innych
zwierzat.

Rzecz jasna, gest wskazywania jest tylko jednym z wielu
sposobéw porozumiewania sie ludzi z psami. A 6w rodzaj
inteligencji spoteczno-poznawczej, ktéry Brian Hare, Adam
Miklési oraz ich wspétpracownicy uznali za specyficzny dla
psow, jest tylko jedna z przyczyn tego, Ze postrzegamy je
jako wyjatkowe. Cho¢ wraz z Monique i Nicole udato nam
sie wykaza¢, ze psia umiejetnos¢ odczytywania ludzkich
gestow jest nabyta, wciaz istnialo prawdopodobienstwo, ze
inne rodzaje inteligencji pséw pomoga nam w wyjasnieniu
ich szczegdlnej wiezi z czlowiekiem. Przed poczynieniem
dalszych krokéw musieliSmy wiec sprawdzi¢, czy owe
rodzaje psiej inteligencji sa rzeczywiscie unikatowe.



Wystarczy zagadnaé dowolnego psiarza, a wymieni co
najmniej jednego znajomego psa, ktéry odznacza sie
wybitnym umystem. W moim przypadku nie bedzie to
Xephos (wybacz mi, skarbie!), tylko Benji, pies mojego
dziecinstwa, ktore spedzitem w latach 70. w Anglii.

Na takie okazy jak Benji ludzie modwia ,madry pies”.
Odnosi sie to zwlaszcza do rzadkiej umiejetnosci
wymykania sie z domu i ogrodu, zeby pozatatwia¢ swoje
psie interesy. DojrzewaliSmy mniej wiecej w tym samym
czasie, ale w porownaniu ze mng - nieSmialym
i pryszczatym oferma - Benji miat ogromne wziecie u pan.
(Nosil przy obrozy plakietke z napisem: ,Czes¢, jestem
Benji. Mieszkam w Shanklin, méj numer telefonu 2371”, ale
stroiliSmy sobie zarty, ze gdyby tylko mégt, kazalby sobie
wygrawerowaé¢ na drugiej stronie: ,Czes¢, kochana, jak
masz na imie? Daj mi swdj numer!”. Zawsze sobie
wyobrazaliSmy, ze zarywa panienki cockneyem, bo miat
w sobie cos z chuligana - uroczego, ale jednak tajdusa).
Benji byt jednym z tych nieduzych i bardzo zwinnych
psiakow, ktdre przecisng sie przez najwezsza dziure
w zywoplocie, ale tez =z zadziwiajaca zrecznoscia
przeskocza wysokie ogrodzenie. Swoja sklonnosé do
nieplanowanych wycieczek zawdzieczal réwniez temu, ze
go nie wykastrowaliSmy. Matka wzdragala sie na sam
dzwiek tego stowa, ojciec zas nigdy nie zawracal sobie
glowy opieka nad psem. Ilekro¢ wiec Benji wyczutl
w sasiedztwie suke w rui, bez namystu pakowal sie
w klopoty i wracat do domu po kilku godzinach -
zmordowany, ale szczesliwy.

Wypady Benjiego w odwiedziny do dziewczyn sa
zapewne najblizsze biologicznej definicji inteligencji.
Z punktu widzenia biologa potrzeba rozmnazania sie jest
jednym z silniejszych popedéw w zyciu: kazda sztuczka
wchodzi w gre, byle go tylko zaspokoi¢. Mato kto jednak
kojarzy zew prokreacji ze stowem ,inteligencja”.



Wsréd zwierzat, w tym pséw, zdarzaja sie oczywiscie
inni spryciarze, ktorych talenty plasuja sie blizej
stownikowej definicji tego pojecia niz pierwotny ped do
wlbéczegi w poszukiwaniu partnera seksualnego. Jednym
z moich ulubionych przyktadéow sa tak zwane psy
wykrywajace, obdarzone iScie magiczna umiejetnoscia
wyniuchania substancji niewyczuwalnych dla cztowieka.
Nie moge wyjsé z podziwu dla psow, ktére potrafia wykryc¢
nowotwor albo zlokalizowac¢ ladunek wybuchowy domowej
roboty, po prostu weszac w powietrzu. Tylko dlatego nie
datem psom wykrywajacym pierwszego miejsca na maojej
osobistej liscie psich madrali, ze jestem przede wszystkim
pod wrazeniem ich zdolnosci percepcyjnych - umiejetnosci
zweszenia zapachéw nieodczuwanych przez ludzi - nie zas
ich uczenia sie badz inteligencji.

Najsprytniejszym psem, z jakim kiedykolwiek miatem do
czynienia, obdarzonym zarazem wybitnym talentem do
rozumienia ludzkich zamiarow, jest niejaka Chaser. Nie
tylko ja jestem tego zdania. Suczka border collie
o klasycznym czarno-bialym umaszczeniu, ochrzczona przez
BBC mianem ,najmadrzejszego psa Swiata”, zna nazwy
przeszio 1200 zabawek!Zl. Chaser jest urodzonym psem
pracujacym: musi sie czyms zajmowac, w przeciwnym razie
zacznie gryz¢ meble. Jej wiasciciel John Pilley jest
emerytowanym profesorem psychologii, ktory postanowit
znalez¢é sobie jakie$s hobby. Przeczytal gdzies o wynikach
niemieckich badan z udzialem psa rasy border collie, ktéry
rozpoznawal nazwy ponad 300 réznych przedmiotow.
Adoptowal Chaser - ktdéra oczywiscie zawdziecza swoje
imie sktonnosci do uganiania sie za czym popadnie -
i postanowil sam przetestowac granice pojmowania ludzkiej
MOWY Przez psy.

Kiedy odwiedzitem ich w 2009 roku w malowniczym
regionie Upstate na poélnocy Karoliny Poludniowej, John
i Chaser pracowali razem od przeszlo trzech lat!®l. John
przechowywal mnostwo zabawek w duzych plastikowych



pojemnikach na tylnym tarasie. Poprosit mnie, zebym
wybrat dziesie¢ zabawek na chybil trafil. Byly to typowe
gryzaki dla psow i matych dzieci, skrupulatnie podpisane
markerem przez Johna. Gospodarz polecil mi zanotowac ich
nazwy, wzig¢ zabawki do domu i roztozyé¢ je na podiodze
miedzy kanapa a Sciang salonu. John i Chaser czekali na
zewnatrz, na tarasie od frontu - zeby nie podpatrzy¢, jakie
zabawki wybratem.

Skonczytem i zawotatem oboje do srodka. John usiadt na
kanapie, tylem do miejsca, gdzie roztozylem zabawki.
Postawil przed soba pusty plastikowy pojemnik i kazat
Chaser sigs¢ obok. Kiedy juz wszystko bylo gotowe, John
odczytat pierwsza pozycje z listy: ,,Dobra, Chaser, przynies
Zlota Rybke”. Chaser rozejrzata sie, nie majac pojecia,
gdzie umiescitem zabawki. ,Zlota Rybka. Naprzod, Chaser.
Przynies Ztota Rybke”.

Zdopingowana Chaser zataczala coraz szersze kregi
w poszukiwaniu zabawki. Wkrotce znalazia sterte za
kanapa i weszac przy podilodze, zaczela szukaC Zlotej
Rybki. Cho¢ sprawiala wrazenie odrobine kréotkowzrocznej
- probujac rozsadzic¢, czy dany przedmiot jest Ztota Rybka,
przystawiata nos do wszystkich - zachowywata sie w tej
sytuacji zupelnie jak czitowiek. Po krétkiej chwili chwycilta
pyskiem zabawke i pobiegta z nig do Johna.

,W10z ja do kubta”, poinstruowat suczke John, wskazujac
na stojacy przed nim plastikowy pojemnik. To okazato sie
najtrudniejsza czescia zadania. Chaser zawahala sie,
najwyrazniej niechetnie rozstajac ze swoja zdobycza. ,,Do
kubta”, powtérzyt John. ,Wtd6z ja do kubta”. Chaser w koncu
ustapita i wrzucita zabawke do pojemnika.

»,No dobrze, zobaczmy”, powiedzial John, podnoszac
zabawke 1 odczytujac podpis. Az rozpromienil sie ze
szczescia, bo suczka dokonata wtasciwego wyboru:
,Sprawdzmy. Jest Ztota Rybka! Jest rybka; i jest zlota; jest
Zlota Rybka!”.



Po tych stowach John cisnat Ztota Rybke przez pokdj,
a zachwycona Chaser puscila sie za nig w pogon. Przyniosta
zabawke 2z powrotem. John znéw ja rzucil. Trudno
rozstrzygnaé, kto miat z tego wieksza frajde - John czy
Chaser - ale po kilku rundach John znéw poinstruowat
suczke, zeby wilozyta zabawke do kubta, po czym wytargat
ja czule po karku, zanim zaczelta szuka¢ kolejnego
przedmiotu.

I tak oboje po kolei odhaczali kolejne pozycje z mojej
listy, od Ztotej Rybki, przez Radara, Sowe Przemadrzata,
Blinga, Feozies, Shirley, Treasure-Box, Chipmunka, Sweet
Potato, az po Myszke Miki. John nagradzat Chaser
mozliwoscig uganiania sie za zabawka do chwili ,,wlozenia
jej do kubta”, czasem jednak pozwalatl jej troche sie szarpaé
z gryzakiem. Ilekro¢ przyniosta mu wtasciwy przedmiot, az
pekal ze szczescia, i za kazdym razem kwitowal zabawe
gtaskaniem suczki po tbie i czochraniem jej po szyi.
Nieczesto zdarzalo mi sie zaobserwowacé tyle radosci
i uczucia podczas badan naukowych, ile bylo mi dane przy
okazji wspolnej pracy i zabawy tych dwojga.

Kiedy Chaser i John bawili sie w najlepsze, wrécilem na
taras po dziesie¢ nastepnych gryzakéw, po czym
powtdrzyliSmy eksperyment. Chaser nie popelnita zadnego
btedu, wiec przeprowadziliSmy test jeszcze raz. I jeszcze
raz. Nie pamietam, ile razy powtarzaliSmy zabawe
W rozpoznawanie nazw, ale jestem pewien, ze Chaser
wybrata na tej podstawie co najmniej sto przedmiotéw.
Pomylita sie tylko raz - przynajmniej tak mi sie wydawato.
Przy blizszej inspekcji wyszto na jaw, ze John zle rozczytat
moja bazgranine, a Chaser - nie znajdujac tego, o co ja
proszono, ale wcigz chcac sie spisa¢ na medal - przyniosta
mu inny przedmiot.

John przestat uczy¢ Chaser rozpoznawania nazw nowych
zabawek, kiedy zebratl ich mniej wiecej 1200 - z tej prostej
przyczyny, ze stracil rachube i zdarzalo mu sie kupi¢ po
kilka razy ten sam przedmiot. Beztrosko nadawat mu inng



nazwe i wpajat ja Chaser (miata tak wybitny talent w tym
kierunku, ze zapamietywata ja z miejsca). Tylko przez
przypadek odkrylt, Zze ma w swoich zbiorach dwie
identyczne zabawki o réznych nazwach. Niemniej do tego
etapu Chaser wuczyla sie blyskawicznie nazw nowych
przedmiotow.

Namowilem Johna, zeby podzielit sie swoim odkryciem
na tamach czasopisma naukowego pod moja redakcja; jego
raport znalazl sie w czoldwce najczesciej czytanych tekstow
w historii miesiecznika ,Behavioural Processes”. John
napisal podzniej bestsellerowa ksigzke, w  ktorej
uniesmiertelnil swoja wspaniata suczke. Oboje wystapili
nawet w telewizji - zanim John zmart na biataczke
w czerwcu 2018 roku, kilka tygodni przed swoimi
dziewiecdziesigtymi urodzinami.

Przypadek Chaser jest oczywiscie wyjatkowy, ale jej
wybitna zdolnos¢ do opanowania tak wielkiej liczby stow -
w polaczeniu z faktem, ze John mial okazje pracowac tylko
z jednym psem - sugeruje, ze kazdy border collie moze kryc¢
w sobie talent jezykowy. Przemawiataby za tym okolicznosc¢,
ze psy szkolone w Niemczech i dysponujace stownikiem
liczacym od kilkudziesieciu do kilkuset nazw przedmiotow -
wsréd nich pies uczestniczacy w badaniach, ktore
zainspirowaty Johna do dlugoletniej pracy z Chaser -
nalezaty bez wyjatku do rasy border collie.

W swietle tych danych mozna uznac¢ nieomal za pewnik,
Ze rasa reprezentowana przez Chaser odznacza sie wybitna
inteligencja dziedziczng. Tylko ze psy border collie styna
tez z innej wyjatkowej cechy: niezwyklej motywacji do
pracy. John poswiecal na szkolenie Chaser okoto trzech
godzin dziennie przez trzy lata, zanim suczka zyskala tak
cudowne rozumienie ludzkiego jezyka!®. Sukces Chaser
przynajmniej po czesci wynika z niestychanej frajdy, jaka
dawata jej mozliwos¢ uganiania sie za zabawkami: suczka
miata silny bodziec do nauki stéwek z Johnem, bo szukanie
przedmiotéw za kazdym razem wigzalo sie ze



wzmocnieniem pozytywnym. Wiekszos¢ pséw mozna
nagradzaé¢ smakotykami, istnieje jednak granica, za ktdra
faszerowanie zwierzaka kolejnymi kaskami byloby co
najmniej nierozsadne. Psy nagradzane jedzeniem przez
kilka godzin dziennie nie tylko stracityby apetyt, ale tez
nabawitlyby sie nadwagi. Tymczasem z psem w rodzaju
Chaser, ktéremu za motywacje wystarczy mozliwosc
uganiania sie za ruchomym obiektem, mozna trenowac
dzien w dzien znacznie dluzej. Ludzie pracujacy z border
collie zdaja sobie sprawe, ze wigze sie to z obowigzkiem
wyjatkowej dbatosci o dobrostan zwierzat; jesli opiekun nie
zatroszczy sie o psy, zaharuja sie dostownie na Smier¢,
lekcewazac wszelkie kontuzje. To wtasnie niespozyty zapat,
graniczacy wrecz z fanatyzmem, czyni z border -collie
idealny materiat do takich badan. Przedstawiciele niewielu
ras psow wykonuja swoja prace z takim entuzjazmem.

Poza tym umiejetnosci Chaser - owszem, spektakularne
- byly w sumie dos¢ proste i zapewne w wiekszym stopniu
uwarunkowane mistrzowskim szkoleniem suczki przez
Johna Pilleya niz jej psim intelektem. Trening Chaser po
jakims$ czasie zaczal przebiegaé tak gtadko, ze wystarczyto
podanie jej przez Johna nazwy nowej zabawki - zupetnie jak
poszerzanie stownictwa matego dziecka przez rodzica.
W omawianym przypadku chodzi jednak o inng wazna
zasade.

Zalézmy taki scenariusz: John ma nowa zabawke.
Przedmiot okaze sie wyjatkowo atrakcyjny dla Chaser, jesli
John go rzuci (zeby suczka mogta za nim pobiec i go
przynies¢) lub uzyje jako zabawki do szarpania. Chaser
uwielbia szarpanine prawie tak samo jak aportowanie. John
wota: ,Hej, Chaser, przynies Wihajster” - tak brzmi nazwa
nowej zabawki, ktéra suczka ma opanowac - po czym rzuca
Wihajster najdalej, jak sie da. Chaser, zachwycona
mozliwoscia rzucenia sie w pogon za przedmiotem
1 przyniesienia go swojemu panu, biegnie po Wihajster
i sklada go u stép Johna. Wtedy John prosi: ,0Oddaj



Wihajster Papciowi” (tak méwi na siebie w rozmowach
z suczka). Chaser popada w cudowny stan rozterki, typowy
dla psow kochajacych aportowanie, kiedy wtiasciciel kaze
im sie rozstaé¢ z bezcenna zdobycza. Jak powinna zachowac
sie Chaser - odda¢ zabawke i poczeka¢ na wspaniala
nagrode w postaci kolejnej okazji do rzucenia sie za nia
w poscig czy zatrzymaé swoje upragnione trofeum?
(Pierwsza mozliwos¢ niesie z soba pewne ryzyko: Chaser
wie z doswiadczenia, ze Papciowi zdarza sie odlozyc¢
przedmiot i przerwa¢ zabawe w aportowanie). John wiec
dalej sie jej przymila, powtarzajac: ,0Oddaj Wihajster
Papciowi” - tak dltugo, az suczka odda zabawke. Nastepnie
znow ja rzuca: ,Naprzod, Chaser, przynies Wihajster”. I tak
w kotko.

W zabawie 2z wuzyciem pojedynczego przedmiotu
wiekszo$é psoéw nie zwraca uwagi na zbitke dzwiekowa,
ktéra cztowiek okresla konkretna zabawke. Kiedy poznalem
Chaser i jej pana, oboje mieli za soba przeszio trzy lata
doswiadczen w tej grze, ktéra John stopniowo utrudniat,
wzbogacajac kolekcje nazwanych obiektdw o coraz to nowe
nabytki. Nagradzat suczke mozliwoscia kolejnego aportu
pod warunkiem, ze przedtem przyniosta wtasciwa zabawke.
Po kilku milionach kurséw w te i we w te John zdotal wpoic
swej bystrej podopiecznej skojarzenie miedzy pojedynczym
nowym stowem a cudownag okazja do puszczenia sie
w pogon za zabawka i przyniesienia jej z powrotem.

Kazdy czytelnik, ktory jest wlascicielem psa
aportujacego i dysponuje duza iloScig wolnego czasu, moze
wyprobowac ten schemat szkolenia i sprawdzi¢, na ile zdota
poszerzy¢ slownictwo swojego pupila. Niestety, moja
Xephos nie chce sie bawi¢ w aportowanie, chyba ze ktos
sam rzuci sie za nig w poscig, zeby odebrac jej zabawke -
nie jestem az takim entuzjasta ruchu na sSwiezym
powietrzu, zeby uczy¢ psa nowych stéwek, uganiajac sie za
nim po podworku przez trzy godziny dziennie.



O czym wiec naprawde swiadczy rezultat szkolenia
Chaser? Dowodzi, ze suczka potrafi skojarzy¢ brzmienie
stowa ,wihajster” z konkretnym obiektem i wie, ze John
nagrodzi ja za jego przyniesienie. Taki mechanizm
kojarzenia uchodzi za jeden z podstawowych elementéw
inteligentnego zachowania 1 wystepuje u wszystkich
badanych pod tym katem gatunkow zwierzat. W istocie
mamy do czynienia z modelowym = przykiladem
warunkowania klasycznego, formy uczenia sie odkrytej sto
dwadziescia lat temu przez wielkiego rosyjskiego uczonego
Iwana Piotrowicza Pawlowa, ktory prowadzit eksperymenty
Z psami.

Talent Chaser jest wyjatkowy tylko ze wzgledu na liczbe
zbitek dzwiekowych, ktore suczka potrafi skojarzy¢
Z poszczegbélnymi obiektami. Sukcesywne uzupelnianie
stownika sSwiadczy o pojemnosci pamieci diugotrwatej
Chaser, nie wplywa jednak mna zlozonosé pojeciowa
wykonywanych przez niag czynnosci. Jej rozlegte stownictwo
jest wylacznie zasluga cierpliwosci trenera, ktory dzien
w dzien, rok po roku, calymi godzinami motywowat ja do
dalszej pracy.

Nie mam zamiaru umniejsza¢ osiggnie¢ Chaser -
ukazuje je tylko w szerszym kontekscie. Przedstawiciele
wielu gatunkow umieja tworzy¢ skojarzenia, a niektére
zwierzeta sa zdolne do znacznie wiekszych wyczynéw
poznawczych niz laczenie specyficznych dzwiekéw
z konkretnymi obiektami (nie wspominajac juz o kojarzeniu
wskazywania palcem ze smakolykiem). Golebie potrafig
okresli¢, czy dane zdjecie przedstawia krzesto, kwiatek,
samochéd czy czlowieka; delfiny dowiodly, ze rozumieja
zasady rzadzace gramatykq; pszczoty wracajace do ula
z zapalem przekazujg swoim pobratymcom precyzyjne dane
na temat lokalizacji i jakosci odkrytego zrédla pozywienia.
O ile mi wiadomo, psy nie dysponuja zadna z tych
umiejetnosci.



Co wiecej, inne zwierzeta mozna nauczy¢ formowania
skojarzeh miedzy czynnosciag wykonywana przez cztowieka
a jej rezultatem, przez co sprawiaja wrazenie, jakby
»czytaty” w ludzkich myslach. Jednym z najniezwyklejszych,
a zarazem moim ulubionym przykladem sa nietoperze. MJj
student Nathan Hall (obecnie profesor Texas Tech
University) zainicjowatl eksperyment analogiczny do badan,
jakie przeprowadziliSmy z Monique Udell, zeby sprawdzic,
jak psy reaguja na ludzki gest - ale przedmiotem swoich
testdw uczynil nietoperze z pewnego azylu na Florydzie.
Badanie przebiegto podobnie jak nasze testy z udzialem
psow i wilkéw - z tg zasadnicza réznicg, ze nietoperze nie
chodzilty po ziemi, tylko zwisaly z siatki pokrywajacej ich
boksy. Zamiast wskazywa¢ na pojemniki na podlodze,
Nathan celowat wiec palcem w zbiorniki podwieszone na
siatce.

Eksperyment pomégt wreszcie wustalic, czy za
umiejetnoscia  odczytywania ludzkich  gestéw  stoi
dziedzictwo genetyczne (filogeneza) czy tez zyciowe
doswiadczenie (ontogeneza) - mniej wiecej polowa
nietoperzy przyszta bowiem na sSwiat w azylu i zostata
wychowana przez wtasne matki, podczas gdy druga potowe
stanowity osobniki podrzucone do osrodka przez ludzi,
ktérzy opiekowali sie nimi od matego, zeby odchowaé sobie
nietypowe zwierzatko domowe. (Podobnie jak wiekszos¢
nieudomowionych zwierzat, nietoperze nie nadaja sie do
trzymania w mieszkaniu; wlasciciele z czasem maja dos¢
sprzatania odchodow i pozbywaja sie swoich
podopiecznych).  Nathan  dokonal odkrycia, ktére
dostarczyto wazkich argumentéw na poparcie naszej tezy:
nietoperze wychowane przez matki nie rozumieja ludzkich
gestow - w przeciwienstwie do hodowanych przez ludzi,
ktére ucza sie kojarzy¢ ruchy rekoma z waznymi dla siebie
konsekwencjami.

Analizujac wyniki eksperymentéw prowadzonych przez
Nathana i Johna oraz kontynuujac wtasne badania, w koncu



zdaliSmy sobie sprawe, ze to, co Hare nazwat ,psim
geniuszem”, jest w istocie cecha kazdego zwierzecia
odchowanego przez cztowieka. Za umiejetnosc¢
odczytywania ludzkich zamiarow nie odpowiadaja wiec
zmiany genetyczne zachodzgce w procesie udomowienia; te
same zdolnosci zaobserwowaliSmy u wilkéw i wielu innych
zwierzat, ktérych czlowiek nigdy nie udomowit. NabraliSmy
przeswiadczenia, ze 6w talent mozna rozwing¢ w kazdym
zwierzeciu wykarmionym przez cztowieka, ktéry zaspokajatl
jego potrzeby i zajmowat sie nim na co dzien.

Zeby oddaé psu sprawiedliwo$é, jego talent do
kojarzenia ludzkich dziatan =z waznymi dla siebie
konsekwencjami bywa tak wyrafinowany, ze czasem
naprawde mozna odnies¢ wrazenie, ze pupil czyta nam
w myslach. Po jednym z moich publicznych wykladéw
podszedt do mnie starszy pan i powiedzial: ,Moze pana
zainteresuje, ze maoj pies jest jasnowidzem”. Rzeczywiscie,
okazalem zainteresowanie, cho¢ przemieszane z odrobing
rezerwy. Okazato sie, ze staruszek wierzy
w nadprzyrodzone zdolnosci swojego west highlanda, bo
terier zawsze umie przewidziec¢, kiedy jego pan wybiera sie
na spacer: nie trzeba zaklada¢ butéw ani bra¢ do reki
smyczy, wystarczy wsta¢ z krzesta. Nie mialem okazji
pracowa¢ z tym psem, wiec nie wykluczam, ze istotnie
przejawiat dar jasnowidzenia: bardziej jednak
prawdopodobne, ze podobnie jak moja Xephos nauczyt sie
kojarzy¢ ruchy ciata z konkretna czynnoscig, ktéra jego pan
zamierzal wykona¢ po wstaniu z krzesta. Xephos sprawia
wrazenie, jakby potrafilta odréznié, czy po odejsciu od
biurka zamierzam wzig¢ ja na spacer po osiedlu czy zrobic
sobie kawe. Sam tego nie zauwazam, a mimo to jestem
przekonany, ze mdj sposOb poruszania sie, a nawet
patrzenia na suczke wystarczajaco zdradza moje intencje.

Psy  wykrywajace - obdarzone zdumiewajaca
umiejetnoscia wywachiwania obiektow ukrytych przed
okiem cztowieka, a bardzo dla niego istotnych: bomb,



narkotykow, nowotwordw, oséb zaginionych - dokonuja
swoich wyczynéw za sprawa tych samych mechanizmoéw
uczenia skojarzeniowego. Po wielu miesigcach zmudnych
¢wiczen trener wpaja psu, ze wykonanie konkretnej
czynnosci - na przyklad siadania i szczekania na znak, ze
podopieczny wyczut wskazang won - zostanie nagrodzone
okazjg do zaaportowania pitki, szamotaning z zabawka albo
jakims$ smakotykiem.

Terier westie, ktory zdaje sie wyczuwac intencje swojego
pana; Chaser, ktéra potrafi na komende wybra¢ zadany
przedmiot sposrod setki zabawek; tysigce anonimowych
psow wykrywajacych, ktore dzien w dzien ciezko pracuja na
nasze bezpieczenstwo - przyktady pséw zdolnych do rzeczy
niezwyklych mozna by mnozy¢ w nieskonczonosé. Nie
sadze jednak, by sSwiadczylo to o wyjatkowosci psiej
inteligencji. Suczke Chaser wyréznialy etos pracy i mocna
wiez, ktéora 1laczyla ja z Johnem Pilleyem. Nie mam
watpliwosci, ze starszy pan i rzekomo czytajacy w jego
myslach terier zbudowali silng relacje emocjonalng. Za
wiekszoscia wyczynéw psiej inteligencji stoi zwigzek psa
Z wiascicielem oraz entuzjazm, z jakim pupil wykonuje
polecenia swojego pana. To nie jest szczegdlny rodzaj
inteligencji. Inne zwierzeta tez mozna tego nauczy¢ -
wystarczajaco cierpliwy trener zdota im wpoi¢ jeszcze
bardziej spektakularne umiejetnosci.

Brian Hare z pewnoscia byt na dobrym tropie, twierdzac,
Zze psy przejawiaja jakis rodzaj geniuszu. Pies mieszkajacy
w cieplym domu z cztowiekiem i calkowicie zdany na
opiekuna, ktéry zaspokaja wszystkie jego potrzeby -
zapewnia mu karme i wode, daje mu sposobnosc
zalatwienia potrzeb fizjologicznych bez obaw, ze dostanie
bure - z czasem nauczy sie w lot pojmowac¢ konsekwencje
ludzkich dziatan. Co do tego nie ma zadnych watpliwosci.
Wielu z nas obserwuje ten mechanizm na co dzien, kiedy
pies zdaje sie czyta¢ w naszych myslach, bo wie, ze



wlasciciel wstal z krzesta, zeby zaparzyé sobie kawe albo
wyjs¢ z nim na spacer. Psy z pewnoscia to potrafig i wlasnie
dlatego wspodtzycie z nimi przebiega tak gtadko i daje nam
tyle radosci.

Z badan, ktére prowadzilem wspolnie z moimi
studentami, wynika jednak, ze psy ucza sie rozumie¢ nasze
poczynania, bo z nami mieszkaja - nie dlatego, ze maja
jaki$ szczegdllny wrodzony ,dar” rozumienia ludzi. Sposdb,
w jaki sie poruszamy i wykonujemy rdézne czynnosci,
pozwala psu przewidzie¢, co zrobimy za chwile. Psy ucza
sie znaczenia naszych zachowan. Nie przychodza na swiat
Z ta umiejetnoscia; jesli przebywaja w schroniskach, maja
z tym klopot, ale potrafia szybko nadrobi¢ zaleglosci. Co
wiecej, dotyczy to takze innych zwierzat. Na liscie
gatunkow, ktérych przedstawiciele umieja odczytac ludzkie
intencje, znalazly sie nie tylko inne zwierzeta udomowione,
na przykltad konie i kozy, ale tez mieszkancy dzikiej
przyrody, choéby  delfiny. Rozmawiatlem  ostatnio
z badaczami w Szwecji, ktérzy wychowali od matego kilka
danieli. Znajac moje zainteresowanie tematem,
poinformowali mnie z przejeciem, ze ich podopieczni
reaguja na gest wskazywania palcem.

Reasumujac: wychodzi na jaw, ze wyczyny naszych psow
nie sa oznaka wyjatkowej bystrosci, tylko pochodnag
niezwyklej wiezi, jaka nas z nimi taczy. Dzieki intensywnosci
tej relacji moga blisko wspélpracowaé¢ z czlowiekiem -
i w przypadku bardzo cierpliwych wiascicieli i pséw
obdarzonych nieprzecietna motywacja wyniki moga by¢
naprawde spektakularne.

Co w takim razie jest zrddiem tej zadziwiajacej wiezi
miedzy psem a czlowiekiem? Cho¢ po naszych
eksperymentach w Wolf Park i w miejscowym schronisku
dla zwierzat stracitem przekonanie o0 wyjatkowej
inteligencji pséw, nie mogtem sie wyzby¢ poczucia, ze mimo
to jest w nich co$ szczegélnego. Skoro nie inteligencja, to
w takim razie co?



Moje dotychczasowe badania doprowadzily mnie do
konkluzji, ze odpowiedz na to pytanie jest bardzo istotna -
zarowno dla pséw, jak i dla ludzi, ktorzy sie nimi opiekuja
i studiuja ich psychike.

Organizujac pierwsze wypady do schronisk, nie
zastanawialiSmy sie zbytnio nad losem bezdomnych psow
w naszym spoteczenstwie. Wyznaje ze skrucha, ze nie
mialem wowczas pojecia, jak zyja te, ktore nie sa pod
niczyja opieka; do schronisk sprowadzala mnie tylko
naukowa ciekawos$¢, pragnienie odkrycia, skad bierze sie
psia umiejetnos¢ odczytywania ludzkich zamiarow. Po
naszych testach w azylu nie dalo sie juz utrzymac
profesjonalnego dystansu do sprawy.

Bytem wstrzasniety niedola bezdomnych pséw. Nie
zdawalem sobie sprawy, ze miliony przybtedéw mecza sie
miesigcami w boksach przeznaczonych na tymczasowy
pobyt. Spedzaja cate dnie na betonowej podilodze, prawie
bez kontaktu z ludZzmi, z mozliwoscia pobiegania za pitka
lub jakiejkolwiek innej zabawy tylko od wielkiego dzwonu.
Niektore psy dostownie gluchng od nieustannego
szczekania sgsiadéw i choruja w tych warunkach na
przewlekla bezsennos$¢. Cierpia tez z innych powodoéw.
W dwoch amerykanskich stanach, ktore znam najlepiej, lata
bywaja nieznosne: na Florydzie przez podzwrotnikowag
wilgotnos¢ powietrza, w pustynnej Arizonie przez zar lejacy
sie prosto z nieba. Psy w tamtejszych schroniskach nie
korzystaja jednak 2z dobrodziejstw letniej Kklimatyzacji;
ogrzewanie bokséw zima tez pozostawia wiele do zyczenia.

Nasze badania nad psimi procesami poznawczymi byty
jeszcze w powijakach, ale juz zdazyly nas doprowadzi¢ do
kilku istotnych spostrzezen na temat umyshu psa -
spostrzezen, ktére z pewnoscia mogly sie przyczyni¢ do
poprawy jakosci zycia tych zwierzat, a nawet ocali¢ je od
Smierci. UdowodniliSmy na przykiad, ze psy schroniskowe -
cho¢ nie reaguja spontanicznie na ludzkie gesty - moga
w bardzo krotkim czasie nadrobié te zalegtosci. Jesli chcesz



wzig¢ nastepnego psa ze schroniska (goraco polecam!), nie
musisz sie juz zamartwiac¢, ze bedziesz musial go wysta¢ na
specjalne szkolenie, by zrozumiat twoje polecenia. Zwykle
codzienne zycie z psem, podczas ktorego wchodzimy z nim
w mnoéstwo skomplikowanych interakcji, wystarczy az
nadto, by zwierze nauczylo sie pojmowac¢ konsekwencje
ludzkich dzialan w sferze =zaréwno ruchowej, jak
i werbalnej. W warunkach domowych twoj pupil bedzie
zapewne uczyt sie wolniej niz psy, ktore trenowaliSmy
w schronisku. Reakcje na wskazywanie palcem opanuje po
kilku tygodniach pobytu w nowym domu, wraz z mndéstwem
innych umiejetnosci - jak sprawdzanie, czy wolno mu
wskoczy¢ na 16zko i kanape i czy moze ganiaé kota wokét
stolu w kuchni.

Pierwsze wyprawy do schroniska dla zwierzat daty mi
przedsmak dobra wynikajacego z naszej pracy - ale
uswiadomily mi réwniez bezdusznos$¢ dotychczasowych
badan nad psimi procesami poznawczymi, a co za tym idzie,
pilna koniecznos$¢ uaktualnienia informacji o tym, jak dziata
pies. Po naszych testach w azylu poczytatem sobie za misje
nie tylko zrozumienie, co sprawia, ze psy sa wyjatkowe, ale
tez ustalenie, jak moze to wplyna¢ na model naszej opieki
nad tym zwierzeciem. Bylem to winien Benjiemu, Xephos
i wszystkim innym psom, ktére wzbogacily moje zycie -
chcialem dowiedzieé sie, co je odrdznia od reszty zwierzat,
i wykorzystac te informacje, by dla odmiany wzbogacic ich
Zycie.



2 Co stanowi sedno wyjatkowosci psow?

Kiedy w moim zyciu pojawita sie Xephos, wtasnie zaczatem
dostrzega¢ pierwsze luki w panujgcej teorii, jakoby
o wyjatkowosci pséw stanowila ich inteligencja. Xephos miata
wkrétce powiekszy¢ te luki do rozmiaréw ziejacej przepasci.

Moje uczucie do Xephos rozkwitlo niemal natychmiast po
wzieciu jej ze schroniska - musze jednak przyznaé (co juz
wczesniej sugerowatem), ze to stodkie malenstwo nie byto
szczegOllnie bystre. Suczka miata miedzy innymi problem
z pokonywaniem schodow. Nasz éwczesny dom byl pietrowy, co
musiato by¢ dla niej nowoscia. Najpierw z wahaniem wgramolita
sie za mna na goére, gdy jednak zszedlem, zostala na pietrze
i uderzyta w placz. W koncu zebrala sie na odwage i tez
sprobowata zejsc¢. Za pierwszym razem nie bardzo jej sie udato:
przewrodcita sie w polowie schodéw i stoczyla na dét. Nic jej sie
nie stato; stopniowo nauczyta sie korzysta¢ z tego dziwnego
ludzkiego wynalazku.

W 2013 roku, rok po adopcji Xephos, przeniostem sie
z Florydy do Arizony, zeby rozpoczaé dziatalnos¢ Canine Science
Collaboratory przy Uniwersytecie Stanu Arizona. Misja tej
placowki badawczej jest prdéba lepszego zrozumienia psich
zachowan, a tym samym poprawa dobrostanu pséw oraz ich
opiekunéw za pomoca narzedzi nauk behawioralnych.
PrzeprowadziliSmy sie z Ros i Samem do Tempe, majac nadzieje,
ze nasz nowy dom przypadnie Xephos do gustu. Nie byto w nim
schodéw, byty za to specjalne drzwiczki dla pséw, zeby suczka
nie musiala za kazdym razem prosi¢ o wypuszczenie na dwor.
Jak mozna sie bylo spodziewac, opanowanie ich obshtugi zajeto
Xephos dlugie tygodnie - mimo ze probowatem jej objasnic
dziatanie drzwiczek, otwierajac je, kladac po drugiej stronie
smakotyk i podnoszac klapke, zeby sie przekonata, co jest na
zewnatrz. Nauka szta jej opornie.

Podobnych klopotdw przysparzata jej smycz. Sadze, ze
poprzedni wlasciciele nie wyprowadzali jej na smyczy, bo wciaz
sie w to wustrojstwo zaplatywata. Poniewaz caly swiat ja



fascynowat, dreptata wokét mnie az do chwili, kiedy skrepowata
mi smycza obie nogi. Albo przechodzita na druga strone latarni
i nie mogta poja¢, dlaczego oboje nie jesteSmy w stanie sie
ruszy¢. Zanim zdolaliSmy odby¢ godziwa przechadzke po
okolicy, mineto pare miesiecy.

O ile jednak Xephos nie sprawiala wrazenia szczegodlnie
rozgarnietej, o tyle zawsze byla (i wciaz jest) rozkosznie peina
uczucia. Jej czuly temperament dal o sobie znac¢ juz
w momencie, kiedy braliSmy ja ze schroniska; odkad u nas
zamieszkala, witata sie serdecznie z kazdym, kto jej sie nawinat
(z wyjatkiem brodatych mezczyzn, do ktérych odnosi sie troche
nieufnie). Bylem tez zdumiony, z jakim zapalem zabrata sie do
przekonywania, ze traktuje nas absolutnie wyjatkowo. Rzadko
oddala sie od kogo$ z naszej trdjki wiecej niz na metr. Nie
przepusci zadnej okazji, zeby przywita¢ nas w drzwiach;
uwielbia wylegiwa¢ sie z nami w 16zku i na kanapie. Na
szczescie sie okazalo, ze Xephos - w przeciwienstwie do
wiekszosci psOw - nie przejmuje sie zbytnio, kiedy zostawiamy
ja sama w domu, ale po naszym powrocie jej rados¢ nie zna
granic. Suczka szczeka jak opetana, nawet jesli wyszliSmy tylko
na kilka godzin. W rzadkich przypadkach, kiedy musimy
zostawi¢ ja na pare tygodni, wita nas rozdzierajacym
skomleniem, jakby cos jej dolegato. Jej ulga podszyta udreka
zawsze budzi w nas wyrzuty sumienia, ze wyjechaliSmy na tak
dtugo.

Nawet jesli psia inteligencja nie byla jakas nadzwyczajna,
trwalem w przeswiadczeniu - a Xephos doktadata wszelkich
staran, zeby mnie w nim utwierdzi¢ - ze psy majag w sobie cos$
szczegolnego. Moglem spedzi¢ caly dzien w biurze, czytajac
i piszac artykuly o behawiorze psow, wykazujac stabosci
w rozumowaniu uczonych, ktérzy dowodzili wyjatkowych
zdolnosci poznawczych naszych pupildw. Kiedy jednak wracatem
do Xephos, jej dziki entuzjazm na méj widok - tak
niepohamowany, ze miatem trudnosci z przejsciem przez prog,
bo rzucata sie z miejsca, zeby poliza¢ mnie po twarzy, pare razy
stracita mi nawet okulary - sprawial, Zze musiatem przyznacg, iz
jest w tych zwierzetach cos, co odroznia je od innych stworzen.



Im wiecej o tym myslatem, tym bardziej mi sie wydawato, ze
to co$ nie lezy w sferze intelektu, tylko emocji. Tym, co réznito
Xephos od wszystkich zwierzat, z ktérymi miatem kiedykolwiek
do czynienia - od gotebi i szczuréw az po torbacze i wilki - byta
niezwykle silna wieZz emocjonalna z otaczajacymi ja ludZmi.
Czulosé¢ i podekscytowanie na nasz widok, udreka, kiedy
musieliSmy wyjechaé, byly zapewne kluczowymi elementami jej
zachowan wobec ludzkich towarzyszy.

Cho¢ Xephos jest z nami stosunkowo krotko, zdazyla juz
zachwia¢ w posadach kilkoma 2z moich najistotniejszych
przekonan w dziedzinie nauk behawioralnych. Za wiekszoscia
jej zachowan stoi cos, czego nie potrafie nazwaé inaczej, jak
tylko wyjatkowo silng wiezig emocjonalna z ludZzmi. A jednak
zaré6wno obiegowe poglady, jak i podstawy mojej dyscypliny
naukowej, czyli behawioryzmu, sugerowaty dobitnie, ze problem
tkwi gdzie indziej.

Behawioryzm w gruncie rzeczy polega na dostosowaniu
jednej z podstawowych zasad naukowych do praw rzadzacych
psychologia. Owa zasada, zwana prawem ekonomii myslenia
badZ brzytwa Ockhama, wiaze sie tradycyjnie z osoba XIV-
wiecznego filozofa Williama Ockhama. Bylem kiedys we wsi
Ockham, potozonej na potudniowy zachdéd od Londynu, i mialem
nadzieje kupi¢ tam brzytwe, ktéra mdgtbym pdZniej pokazywac
studentom - zeby to abstrakcyjne pojecie nabrato w ich oczach
bardziej konkretnych ksztattow. Niestety, wiejskie sklepy byty
tak zZle zaopatrzone, ze nawet brzytwy nie dato sie w nich dostac¢
- odkrylem za to doskonaly pub, gdzie zjadlem wysSmienity
obiad. Tak czy inaczej, brzytwa Ockhama nie jest obiektem
fizycznym, tylko zasada; gtosi, ze w wyjasnianiu zjawisk zawsze
nalezy dazy¢ do prostoty, zamiast sie sktania¢ ku dodatkowym
i w gruncie rzeczy zbednym eksplikacjom. Opisana norma jest
jednym z gldwnych narzedzi heurystyki, stosowanym
z powodzeniem od ponad szesciuset lat w najrozmaitszych
dyscyplinach, od astronomii po zoologie.

Jako behawiorysta postanowilem znalez¢ najprostsze
i najbardziej ekonomiczne wyjasnienie czulych 2z pozoru
zachowan Xephos. Nie chcac miesza¢ w psychologie zwierzat
pojec, bez ktorych z powodzeniem mozna sie oby¢, wciaz sie



wzdragalem przed méwieniem o emocjach w odniesieniu do
stworzen innych niz ludzie. Owszem, kiedy Xephos doskoczyta
do mnie w drzwiach, witajac pana po powrocie z uniwersytetu,
wygladata na uszczesliwiona moim widokiem. Niemniej
drzemiacy we mnie zwolennik ekonomii myslenia wolat dostrzec
w jej zachowaniu zwigzek miedzy moim przyjsciem
a pojawieniem sie jakiejsS nagrody, na przyklad spaceru albo
kolacji. Wplatanie w te sytuacje czegos tak krepujacego jak
emocje naruszytoby schludne podstawy mojej wiedzy naukowej
i pogwaltcito zasade brzytwy Ockhama.

Nie tylko ja bytem sceptycznie nastawiony do uwzgledniania
emocji w psychologii zwierzat. Wielu uczonych zajmujacych sie
zwierzecym behawiorem odrzucato te koncepcje. Antrozoolog
John Bradshaw i Alexandra Horowitz, specjalistka od psich
procesOw poznawczych, sa zdania, zZe przypisywanie psom
zlozonych emocji w rodzaju poczucia winy prowadzi do
nieporozumien i moze przynies¢ naszym pupilom wiecej szkody
niz pozytku. Przyktad pierwszy z brzegu: ludzie czesto karza psy
sprawiajace wrazenie zawstydzonych, interpretujac zachowanie
tych  nieszczesnikéw  jako  przyznanie sie do  winy.
W rzeczywistosci pozornie zawstydzona mina psa z cala
pewnoscia tego nie oznacza - jest tylko wyrazem strachu przed
reakcja wyrazZnie rozgniewanego cztowieka. Wygladajacy na
skruszonego pies nie rozumie, ze zrobit cos ztego: karanie go za
ten postepek jest nierozwazne, bezsensowne, a nawet okrutne.

Neurobiolog i psycholog Lisa Feldman Barrett posuneta sie
jeszcze dalej, twierdzac, ze samo pojecie emocji oraz stowa,
ktérych uzywamy na ich okreslenie, sa wytworem czlowieka,
zakorzenionym wylgcznie w ludzkich systemach jezykowych.
Opieraja sie zatem na semantyce, zapewne nieobecnej
w komunikacji psowatych. Nasze mozgi konstruuja emocje na
podstawie przejsciowych stanéw fizycznych naszych cial oraz
naszych doswiadczen, w tym reakcji na innych ludzi
uzywajacych konkretnych st6w na opisanie swoich standéw
wewnetrznych. Barrett przyznaje, ze zwierzeta -moga
doswiadcza¢ réznorakich reakcji afektywnych, zaréwno
pozytywnych, jak i negatywnych - c¢zegos w rodzaju
podstawowych ,uczué¢” gniewu, strachu, szczescia i smutku -



zwraca jednak uwage, ze ich niezdolnos¢ do pojmowania
kategorii lingwistycznych uniemozliwia twierdzenie, jakoby
doswiadczaty konkretnych emocji per se.

Bez wzgledu na to, do ktérej teorii sie przychylimy,
specjalisci co do jednego sa zgodni: z naukowego punktu
widzenia zwierzece emocje wcigz stanowia zagadke - ziemie
nieznang i by¢ moze niemozliwa do poznania. Zaczelo mnie
jednak nurtowaé przeczucie, ze relacje Xephos z ludZzmi da sie
zrozumie¢ tylko przy zatozeniu, ze suczka jest istota zdolna do
przezywania emocji 1 ksztaltowania silnych wiezi
z przedstawicielami naszego gatunku. Nasuneto mi sie tez
przypuszczenie, ze ta zdolnos¢ nie ma sobie rownych w catym
Swiecie zwierzecym.

Odnoszac sie tak sceptycznie do twierdzen innych uczonych,
jakoby psy przejawialy jakas szczegélna forme inteligencii,
w pelni zdawalem sobie sprawe, ze wystepujac z wlasna teorig
na temat ich wyjatkowosci, biore na siebie ogromny ciezar
dowodu. Skoro zamierzatem wykazaé, ze psy maja niezwykla
zdolnos¢ do nawiazywania emocjonalnej wiezi z ludZmi,
potrzebowatem danych, ktore wytrzymaja prébe najsurowszej
analizy. Nie zdziwitbym sie, gdyby czes¢ naukowcow odniosta
sie do moich zalozen réwnie sceptycznie jak ja do cudzych
konkluzji.

Zaczalem wiec zbieraé¢ informacje na poparcie swej hipotezy.
Jak sie okazato, nie musiatem daleko szukad.

Cho¢  wspblczesni behawiorysci nie lubia méwic
o zwierzecych emocjach, stawny rosyjski uczony, poniekad
ojciec behawioryzmu, nie mial podobnych uprzedzen. Zwrocit
uwage, ze psy zdaja sie nawigzywac silne relacje uczuciowe
z ludzmi - i zamiast wzdragac¢ sie przed ta konkluzjg, uczynit
z niej gtdwny przedmiot swoich badan.

Kazdy student, ktéry przezyt pierwszy rok psychologii, styszat
o Iwanie Piotrowiczu Pawtowie. To ten gosé¢, ktory dowiodt, ze
psy Slinia sie na widok pokarmu. (Irlandzki dramatopisarz
George Bernard Shaw odpalit w odpowiedzi, ze ,byle policjant
wie tyle o psach”)ll!. Zaobserwowane zjawisko - ktore, jak ucza
sie studenci, Pawlow prezentowal, dzwonigc dzwonkiem tuz



przed podaniem psom karmy, az do momentu, kiedy psy zaczety
sie $linié na sam dzwiek dzwonka - bylo przykladem tak
zZwanego warunkowania klasycznego, zwanego tez
pawlowowskim. Warunkowanie klasyczne, czyli forma uczenia
sie przez skojarzenie neutralnego sygnalu z konsekwencja
istotna dla zwierzecia, zostato wykorzystane przez Johna Pilleya
w szkoleniu Chaser, ktéra opanowata w ten sposéb nazwy 1200
zabawek. To wcigz najistotniejsze narzedzie w niezbedniku
kazdego trenera 1 zasadniczy element psich relacji
z cztowiekiem.

Za sprawa powtarzanej w nieskonczonos¢ historii
o eksperymencie ze Slinigcymi sie psami Pawlow zyskal dosc¢
jednostronng stawe - tymczasem sam byt cztowiekiem bardzo
skomplikowanym. Przez osiemdziesiagt lat po jego Smierci
wlasciwie nic o nim nie wiedzieliSmy; dopiero znakomita,
niedawno wydana biografia piéra Daniela Todesa rzucita swiatto
na zycie i kariere tego wielkiego uczonego!2!. Wiekszos¢ odkryc¢
Todesa burzy pokutujace od niemal stulecia mity na temat
Pawlowa. Todes ustalit miedzy innymi, ze w zadnym ze swoich
eksperymentéw nie uzywal on dzwonka (w rzeczywistosci
chodzito o brzeczyk). Przede wszystkim jednak biograf ujawnit,
ze Pawlow uwazal swoje psy za jednostki obdarzone emocjami
i osobowoscia; imiona, ktore im nadawal, odzwierciedlaty
specyficzne cechy ich charakteru.

Teza, ze psy maja emocje, wplynela tez na jego sltynne
eksperymenty. Autorzy podrecznikow poswiecaja wiele miejsca
na opis laboratorium Pawlowa w Petersburgu,
zaprojektowanego z mysla o jego badaniach. Spektakularna,
wciaz istniejaca budowla jest znana pod nazwa Wieza Milczenia,
Pawlow bowiem dotozyt wszelkich staran, zeby odizolowac psy
od bodzcéw zewnetrznych. Na zdjeciach wida¢ psy testowane
w specjalnych komorach dzwiekoszczelnych; osoba prowadzaca
eksperyment  przebywa ~w  sasiednim = pomieszczeniu,
oddzielonym od komory podwdjna szyba. Kliniczny chtéd wnetrz
lagodzily jednak silne wiezi emocjonalne miedzy Pawlowem
a jego psami. Todes potwierdza, ze Pawlow nie dopuszczat do
bezposrednich kontakté4w swoich studentow ze zwierzetami -



sam jednak towarzyszyt psom wewnatrz komory. Wiedzial, ze
jego obecnos¢ dziala na nie odprezajaco.

Pawlow tez potrzebowat towarzystwa. Od roku 1914 az do
Smierci w 1934 jego prawa reka bytla Maria Kapitonowna
Pietrowa. Zaczynata jako studentka wielkiego wuczonego,
z czasem jednak znalazta sie w grupie jego najblizszych
wspotpracownikow, bezposrednio zaangazowanych w badania
nad warunkowaniem, ktérym Pawlow zawdziecza swoja stawe.
Dzis prawie catkiem zapomniana, za zycia cieszyla sie duzym
autorytetem. Od przejscia Pawtowa na emeryture w 1935 roku
az do czasu, kiedy sama wycofata sie z aktywnosci zawodowej
w wieku szescdziesieciu szesciu lat, kierowala Wieza Milczenia,
a w roku 1947 zostata laureatka Nagrody Stalinowskiej
w dziedzinie nauki.

Pietrowa byta nie tylko gtéwna kontynuatorka mysli
badawczej Pawtowa, lecz takze jego kochanka. Oboje siadywali
razem w psich komorach dzwiekoszczelnych, szepczac sobie na
ucho o szczegotach eksperymentéw i innych sprawach.
Niejednemu psu zdarzalo sie zasng¢ w oczekiwaniu na
rozpoczecie testu - biada studentowi, ktéry wtargnat niechcacy
do komory i nakryl Pawlowa na intymnej konwersacji
z Pietrowa.

Pawtow, biolog z krwi i kosci, ttumaczyt kazde zachowanie
jako odruch - dlatego zaobserwowang u pséw (i u siebie
samego) potrzebe towarzystwa nazwat ,,odruchem spotecznym”.
Jeden z zaledwie dwéch amerykanskich studentéw Pawlowa,
W. Horsley Gantt, prowadzit pod jego okiem badania nad tym
zjawiskiem. Mocowat do klatki piersiowej psa czujnik do
pomiaru czestosci rytmu serca. Ilekro¢ ktos wchodzit do
pomieszczenia, rytm psiego serca przyspieszat w niespokojnym
oczekiwaniu; jesli jednak cztowiek pogtaskat psa, tetno wracato
do poziomu spoczynkowego!d!,

Trafitem na ten zapomniany rozdziat badan Pawtowa wkrotce
po tym, jak zaczalem szuka¢ danych na potwierdzenie mojej
wykluwajacej sie dopiero teorii na temat zrddel psiej
wyjatkowosci. Odkrycie Pawlowa, ze pies reaguje fizycznie na
obecnos¢ cztowieka, pod pewnymi wzgledami nalezalo do
prehistorii nauki - podsuneto mi jednak piekny przyktad



intrygujacej reakcji emocjonalnej, ktora mialem nadzieje sie
zaja¢ we wlasnych badaniach. Tak wiec wspdélnie z moja byla
studentka Erica Feuerbacher, teraz profesor Virginia Tech
University, zaplanowaliSmy cykl eksperymentéw nawigzujacych
do okrytych mgta niepamieci badan Pawlowa i Gantta nad
wplywem ludzkiej obecnosci na psy. ChcieliSmy sie przekonad,
jak wazne dla psa jest przebywanie z bliska mu osoba.
ZamierzaliSmy poniekad zmierzy¢ site reakcji emocjonalnej na
czlowieka - zaobserwowanej kilkadziesigat lat temu przez
Pawlowa i Gantta.

PostanowiliSmy uprosci¢ ich taktyke badawcza. Zamiast
sledzi¢ zmiany czestosci rytmu serca, przyjeliSmy bezposrednig
metode oceny zachowan pséw. Scislej, zamierzaliémy daé im
wybor miedzy towarzystwem czitowieka a czyms$ rownie, a moze
bardziej dla nich atrakcyjnym: jedzeniem. W naszych
pierwszych testach dawaliSmy psu prosta alternatywe: chcesz
traci¢ nosem reke, zeby dosta¢ smakotyk, czy w nagrode za to
samo wolisz, zeby ktos cie delikatnie podrapat pod szyja
i powiedziat ci, ze jestes dobrym pieskiem? W praktyce okazato
sie to rownie proste: kiedy pies tracal nosem prawa dlon Eriki,
albo dawata mu kasek z lewej reki, albo drapata go pod szyja
oburacz i mowita ,dobry piesek”. W innych testach Erica
nagradzata psy smakotykiem lub pieszczota przez dwie minuty
na przemian; w jeszcze innych dawala psom wybor miedzy
dwiema osobami - jedna dawata im jedzenie, druga drapata je
pod szyja.

ZaczeliSmy od pséw schroniskowych, ktore nieczesto
miewaly gosci i naszym zdaniem mogly by¢ tym bardziej
zainteresowane pochwatla i drapaniem pod szyja. Kiedy wyniki
testu nie pokryly sie z naszymi oczekiwaniami, kontynuowalismy
eksperyment z udziatem pséw domowych oraz ich wtascicieli.
WyszliSmy 2z zalozenia, ze na dZzwiek czulej przemowy
troskliwego opiekuna pies bedzie wolat gtaskanie. Rezultat byt
jednak wcigz taki sam: zwierzaki chetniej wybieraly smakotyk
niz pieszczote i pochwate. Wszystkie testowane psy bez wyjatku
- schroniskowe kundle i wymuskane domowe pupilki -
przedkltadaly jedzenie nad uwage ze strony czlowiekal?!.



Z. perspektywy lat nie mam juz pewnosci, czy prawidtowo
przeprowadziliSmy ten eksperyment. Mysle, ze oboje z Erica tak
bardzo lubimy przebywaé¢ w towarzystwie psow - przekonani, ze
psy odwzajemniaja to uczucie - ze przeoczyliSmy pewien istotny
szczegol: otéz pies, ktory juz sie znalazl przy czitowieku, moze
zrezygnowa¢ z dodatkowej pieszczoty na rzecz trudniej
dostepnego smakotyku.

Z czasem jednak nasze badania stalty sie bardziej
skomplikowane. Okazato sie, ze psy w mig zmienity preferencje,
kiedy przestaliSmy hojnie szafowaé kaskami i przed kazda
kolejna chrupka Natural Balance kazaliSmy im odczekac kilka
sekund; za to drapanie pod szyja dostawaly natychmiast.
Zaczely spedzaé coraz wiecej czasu z osoba, ktdora je piesci
i chwali - przedkladajagc ja nad te, ktora ociggala sie
z rozdawaniem smakolykow. W ten sposob udowodnily, ze
naprawde im zalezy na ludzkich pochwatach. Majac do wyboru
osobe, ktéra wydziela im kaski co pietnascie sekund, oraz taka,
ktéra z miejsca drapie je pod szyja i szepcze w ucho czule
stéwka, psy wolaly czlowieka, ktory je piesci, niz opieszalego
rozdawce smacznych kaskoéw.

PomysleliSmy nad tym diuzej i doszliSmy do wniosku, ze psy
uczestniczace w naszym badaniu i tak czerpaly przyjemnosé
z towarzystwa ludzi, ktorzy byli obecni zawsze, nawet jesli nie
drapali pod szyja. Poza tym zaczeliSmy racjonowac¢ smakotyki:
trzymaliSmy je w torebkach i wydzielaliSmy psom po jednej
sztuce, w okreslonym momencie eksperymentu. Niewykluczone,
ze dla psa, ktory lubi przebywac¢ z ludZzmi, liczy sie samo nasze
towarzystwo, a czute stdwka i drapanie pod szyja niewiele juz
wnosza do obrazu sytuacji. W kolejnym, bardziej miarodajnym
eksperymencie postanowiliSmy wydziela¢ psom ludzi (tak jak
poprzednio ograniczyliSmy im dostep do jedzenia), zeby sie
przekona¢, jak =zareaguja na obecnos$¢ bliskiej osoby po
dtuzszym rozstaniu potaczonym z przerwa w dostepie do karmy.
ZaczelisSmy sie glowic¢, jak przeprowadzi¢ takie badanie.

Kiedy juz wszystko obmysliliSmy, reszta poszta jak z ptatka.
Erica zaangazowata kilkoro pomocnikdéw, ktorzy mieli wlasne
psy, ale musieli zostawia¢ je w domu przed wyjsciem do pracy.
Niestety, dos¢ tatwo zebrac¢ taka grupe ludzi. Byl tylko jeden



warunek: wszyscy ochotnicy musieli dysponowa¢ garazem
potaczonym bezposrednio z czesciag mieszkalng domu.

Pod koniec dnia, kiedy kazdy z uczestniczacych w badaniu
psow spedzil juz wiele godzin w samotnosci, Erica rozpoczynata
test w garazu obok domu wtasciciela. Przy drzwiach
prowadzacych do czesci mieszkalnej rysowata dwa znaki -
obydwa w tej samej odlegtosci od drzwi i pod tym samym katem
z punktu widzenia obserwatora zagladajacego przez drzwi do
srodka garazu. Nastepnie przytwierdzata linke do klamki
i powierzata asystentowi zadanie otwarcia drzwi w taki sposéb,
zeby pies nie widzial, jak pociaga za sznurek.

Zanim asystent otworzyt drzwi, przy jednym znaku
umieszczata miske pysznej psiej karmy, przy drugim zas
polecata stanaé¢ wtascicielowi psa. Wtasciciel przebywal poza
domem pelne osiem godzin: przez ten czas pies nie miat dostepu
do jedzenia. Byl wiec w réwnej mierze pozbawiony dwéch
waznych dla siebie rzeczy.

MieliSmy przed soba niezla zabawe. Kiedy asystent otworzy
drzwi, a pies zobaczy wtasciciela i miske z karma - dwie rzeczy,
do ktérych nie mial dostepu przez osiem godzin, umieszczone
w tej samej odlegtosci od obserwatora - co wybierze?
Ukochanego pana czy pyszne jedzenie?

Asystent otwierat drzwi.

Kazdy pies - kiedy tylko ustyszal, ze samochdd zajezdza pod
dom - prawie natychmiast rzucat sie w objecia wtasciciela.
Przez chwile wiec byl wyraznie zdezorientowany, ze nie widzi
nikogo po drugiej stronie drzwi. Ale w mgnieniu oka dostrzegat
panig lub pana i ruszal na powitanie, merdajac ogonem,
przypadajac do ziemi albo skaczac w goére, zeby poliza¢ swojego
czlowieka po twarzy. Krétko mowiac, nie posiadatl sie ze
szczescia, ze pod koniec dnia spedzonego w samotnosci
doczekat sie wreszcie spotkania z bliska mu osoba.

Na tym etapie eksperymentu wydawato sie calkiem
prawdopodobne, ze biedny psiak nie zauwazyt miski
z jedzeniem. Z czysto technicznego punktu widzenia nasz test
byl obarczony pewnym btedem: uczestniczace w badaniu osoby
byly znacznie wieksze niz miski z karma. Ale juz wkroétce, po
wykonaniu kilku okrazen wokét wiasciciela, pies dostrzegat



druga nagrode. Z poczatku tylko na nig spogladat -
w porownaniu z okazja do przywitania pana jedzenie w ogdle sie
nie liczyto. Predzej czy pdzniej podbiegat jednak do miski, zeby
obwacha¢ jej zawartos¢ - ale po krétkiej chwili wracal do
wtasciciela. Majac do wyboru pana albo jedzenie, bez wahania
wybierat to pierwsze.

Za kazdym razem dawaliSmy psu dwie minuty na dokonanie
wyboru miedzy cztowiekiem a jedzeniem. W pierwszej rundzie
eksperymentu zaden pies nie okazal prawdziwego
zainteresowania karma.

PowtarzaliSmy test codziennie przez tydzien - z uplywem
czasu psy rozgryzly nasz spisek i zaczely podjada¢ karme
z miski. Ilekro¢ wtasciciel mial wréci¢ do domu, Erica i jej
asystent wyznaczali dwa punkty na podtodze, przy jednym
umieszczali miske z jedzeniem, przy drugim czlowieka (nie
zawsze w tym samym punkcie, zeby pies nie przyzwyczait sie do
konkretnego ustawienia), po czym asystent otwierat drzwi
i czekal, az pies dokona wyboru. Po Kkilku dniach psy
zorientowaly sie, o co chodzi. Wciaz w pierwszej kolejnosci
witaly sie z czlowiekiem, ale zaczely podbiega¢ do miski, zeby
nachapac¢ sie, ile wlezie, po czym wroéci¢ do pana i dalej sie
z nim witac.

Cho¢ psy witajace witasciciela zaczely z czasem podskubywac
karme z miski, eksperyment wykazal jasno, Ze mozliwos¢
kontaktu z bliska osoba jest dla psa réwnie cenna nagroda jak
jedzenie. Mato tego: psy zmuszone do wyboru miedzy peina
miska a towarzystwem swojego pana, przewaznie decyduja sie
na to drugie. Oczywiscie, z czasem uspokajaja sie w obecnosci
cztowieka i zaczynaja jes¢ - wilasciwie céz w tym zlego? To
wcale nie znaczy, ze czlowiek nie jest wazny: pies po prostu nie
spodziewa sie nagtego odejscia swojego pana.

Tak czy inaczej, zachowanie wszystkich pPSOwW
uczestniczacych w naszym tygodniowym eksperymencie okazato
sie koronnym dowodem na potege ich wiezi z czlowiekiem -
dzieki temu ujrzatem takze moja relacje z Xephos w catkiem
nowym Swietle. Niewazne, ile razy suczka witala mnie
wylewnie, gdy wracatlem z pracy - zawsze dreczyly mnie
watpliwosci, czy naprawde cieszy sie na mdj widok, czy po



prostu nie moze sie doczeka¢ kolacji. Eksperyment Eriki
z drzwiami do garazu dal mi ostateczna odpowiedz na to
pytanie. Xephos rzeczywiscie cieszyla sie z naszego spotkania;
nie dziatata z zadnych innych, a przynajmniej nie tylko z niskich
pobudek.

Co jednak tkwilo u zrédla jej podekscytowania? Zdawalem
sobie sprawe, ze test Eriki, aczkolwiek zgrabnie pomyslany,
dowiddt tylko, ze Xephos zalezy - ale juz nie dlaczego, a Scislej,
w zwigzku z czym jej zalezy. Zeby znalez¢ odpowiedZ na to
pytanie, musielibysSmy przeprowadzic catkiem inny
eksperyment.

Za badaniami Eriki stala che¢ zrozumienia wiezi taczacej psa
z czlowiekiem. Jej kolejny eksperyment objasnit ja wszakze
w dos$¢ nieoczekiwany sposob. Tym razem Erica dala psom
wybor miedzy dwiema osobami: wtascicielem i obcym
czlowiekiem. Gdyby twdj pies mial wybiera¢ miedzy toba
a nieznajomym, z kim twoim zdaniem spedzitby wiecej czasu?
Jesli wuznasz, ze 2z toba, bedziesz zdumiony wynikiem
eksperymentu Eriki, ktéra postawila psy przed takim wtasnie
wyborem i przekonata sie, ze w znajomym otoczeniu psy wola
spedzi¢ czas z kims$ obcym.

Rezultat moze sie wydac¢ zaskakujacy - czy aby na pewno
twoj pies ceni cie wyzej niz jakiegos przypadkowego faceta
z ulicy? - ale w rzeczywistosci w peini pokrywa sie z czyms, co
psychologowie  okreslaja mianem  ,efektu bezpiecznej
przystani”, swiadczacego o silnym przywiazaniu do rodzica lub
opiekuna.

W latach 60. i 70. Mary Ainsworth, slynna pionierka
psychologii rozwoju czlowieka, opracowata naturalny, lecz
niezwykle miarodajny test wiezi taczacej dziecko (przewaznie
w wieku ponizej dwoch lat) z opiekunem (zwykle matka). Celem
tak zwanej procedury obcej sytuacji bytla ocena relacji matego
dziecka z matka w okolicznosciach krétkiej separacji od
opiekuna.

Eksperyment Ainsworth polegal na umieszczeniu matki
razem z dzieckiem w nieznanym pomieszczeniu. Na poczatku
dziecko moglo swobodnie poznawac otoczenie pod okiem matki;



nastepnie matka wychodzita z pokoju bez uprzedzenia,
zostawiajac dziecko z obca osoba. Wiekszos¢ maluchow
reagowata na to ptaczem. Matka po chwili wracata, ale pdzniej
znOw zostawiata dziecko, tym razem zupelnie samo, bo
wychodzita z pokoju razem z obcym. Zanim zdazyta wrocié, do
pomieszczenia wkraczal nieznajomy. Test konczyt sie
ostatecznym powrotem matki.

Ainsworth odkryla, ze dzieci reaguja na separacje i powré6t
matki w zaleznosci od stylu taczacej ich wiezi. Maluchy
polaczone z matka ,bezpiecznag wiezia” odwaznie eksplorowaty
otoczenie w jej obecnosci, traktujac ja jako ,bezpieczna
przystan”, z ktorej ruszaly na podbdj sSwiata. Takie dzieci
reagowaly ptaczem na opuszczenie, ale z radosciag witalty powrot
matki i szybko uspokajaty sie w jej obecnosci. Tymczasem
dzieci, ktérych relacje z opiekunem Ainsworth okreslita mianem
~wiezi lekowej”, z reguly nie przejmowaty sie odejsciem matki
i reagowaly obojetnie na jej powrédt; niektore okazywaly
negatywne emocje jeszcze przed wyjsciem matki z pokoju, a po
jej powrocie przywieraly do niej kurczowo i nie dawaly sie
pocieszycl3,

Procedura obcej sytuacji umozliwia miarodajna ocene wiezi
taczacej dziecko z opiekunem - wprawdzie od dawna
podejrzewano, ze jakos¢ tej wiezi ma wplyw na pdZniejsze zycie
czlowieka, ale dopiero Ainsworth opracowata metode jej
oszacowania. Test Ainsworth, przeprowadzany do dzi$S na
tysiacach dzieci, daje wspanialy wglad w subtelnosci relacji
miedzy dzieckiem a tak zwanym obiektem znaczacym.

Podstawowe zalozenia eksperymentu Ainsworth mozna bez
trudu wykorzysta¢ w badaniach nad wiezia, ktora laczy psa
z jego ludzkim obiektem znaczacym. W jednym z pierwszych
badan na nowej fali zainteresowania relacja pséw z ludZmi
Jézsef Topal, wspolpracownik Addma Miklosiego przy Family
Dog Project na Uniwersytecie Loranda Eo6tvosa w Budapeszcie,
stangl na czele zespohlu analizujagcego reakcje psow poddanych
procedurze obcej sytuacji. Odkrycia wegierskich naukowcow
rzucaja sSwiatlo na wieZz psa z czlowiekiem. Pozwalaja tez
zrozumie¢, dlaczego psy uczestniczace w eksperymencie Eriki



wolaly spedzaé¢ czas w towarzystwie nieznajomego niz bliskiej
osoby.

Topal i jego koledzy przeprowadzili testy na piecdziesieciu
jeden psach dwudziestu ras, mniej wiecej rowno po polowie pici
meskiej i zenskiej. Psy miaty od roku do dziesieciu lat, wszystkie
wiec byly doroste - pomijajac jednak przynaleznos¢ gatunkowa
i wiek obiektéw, przebieg eksperymentu pokrywal sie niemal
pod kazdym wzgledem 2z procedura pierwotnych badan
Ainsworth. Zespo6t Topala przeprowadzit test obcej sytuacji tak
samo, jakby mial do czynienia z malymi dzie¢mi, przeznaczajac
po dwie minuty na kazdy etap.

Topdl stwierdzil, ze procedura opracowana 2z mysla
o dzieciach ludzkich okazala sie réwnie skuteczna w ocenie
wiezi taczacych psy z ich wtascicielami. Wszystkie zwierzeta
uczestniczace w badaniu traktowaly swoich wlascicieli jako
bezpieczna przystan - podobnie jak dzieci potaczone bezpieczna
wiezia z rodzicami. Kazdy z pséw odwazniej eksplorowat
otoczenie i bawit sie chetniej w obecnosci swojego pana. Kiedy
wtasciciel znikal, psy zdradzaly wyrazny niepokdj i stawaly przy
drzwiach w oczekiwaniu, az znoéw sie pojawi. Kiedy wracal, nie
posiadaty sie z radosci, natychmiast wchodzity z nim w kontakt
fizyczny i z poczatku staraly sie spedza¢ jak najwiecej czasu
w jego towarzystwie. Uczeni doszli do wniosku, ze ten wzorzec
behawioru, podobny do zachowan matych dzieci, pozwala uznac,
Ze PSy sa ,zZwiagzane” z ludzmi.

Odkrycia Wegrow idealnie koresponduja z wynikami testow
prowadzonych na Florydzie przez Erice, ktére dowiodly, ze psy
przebywajace w znajomym otoczeniu chetniej spedzaja czas
z 0soba obca niz z wlascicielem. Obydwa badania sugeruja, ze
relacje taczace psy z ludzmi przypominaja najbardziej stabilne
wzorce wiezi miedzy ludzkimi dzie¢mi a ich rodzicami. Psy,
podobnie jak dzieci pozostajace w bezpiecznej relacji ze swymi
opiekunami, przywiazuja ogromna wage do obecnosci
wtascicieli. Pozbawione ich towarzystwa lub umieszczone
w obcym otoczeniu przedkitadaja kontakt z bliska osoba nad
motywacje w postaci jedzenia.

Dociekajac istoty psich stosunkéw z ludZzmi, uznatem wyniki
tych badan za mocne dowody w sprawie. Eksperymenty



ujawnily relacje miedzygatunkowaq, ktora zdradzata wszelkie
cechy przywigzania. Odkryte wzorce zachowan pokrywaly sie
z tym, co psychologowie obserwujacy relacje ludzkich dzieci
z ich rodzicami okreslaja wtasnie takim mianem.

Co jednak oznacza ta wiez? Naukowe doswiadczenie
behawiorysty zwierzecego oduczylo mnie wyciagania zbyt
pochopnych wnioskéw - moje teorie i podejrzenia padly jednak
na podatny grunt i nie dalo sie zaprzeczyé, ze pierwsze
uzyskane wyniki zdaja sie potwierdza¢ moja hipoteze. U Zrdodia
zachowan pséw uczestniczacych w eksperymentach lezata wiez
emocjonalna z czlowiekiem.

Owszem, zafrapowaty mnie te odkrycia, opartem sie jednak
pokusie nadmiernego entuzjazmu. Prawdopodobnie zyskaliSmy
przestanke do stwierdzenia, ze psy angazuja Sie uczuciowo
w zwiazki z nami - ale to byl dopiero poczatek. Jesli chcieliSmy
ustali¢c to ponad wszelka watpliwos¢ - a tym samym
zakwestionowaé zasade ekonomii myslenia - potrzebowaliSmy
wiecej dowodow.

Pawlow, Topdal, Erica Feuerbacher, a przede wszystkim
Xephos: wszyscy starali sie mnie przekonac¢, ze wiez
emocjonalna miedzy psem a czlowiekiem istnieje. Wciaz jednak
nie przyjmowatem tych argumentéw za pewnik. Do wysuniecia
mojej hipotezy sklonit mnie instynkt milosnika psoéw,
rozumowatem wszakze jak sceptyk. Chcialem zachowaé
ostroznos¢ i skrupulatnie przetestowaé swoja teorie na temat
istoty relacji pséw z ludzmi, jakkolwiek zalezalo mi na jej
potwierdzeniu.

Przede wszystkim zdawalem sobie sprawe, ze przywilej
mieszkania z cztowiekiem dotyczy niewielkiej czesci psiej
populacji. Niewykluczone, ze behawior tych rozpieszczonych
pupilkéw nie jest typowy dla calego gatunku. Czy stoi za nim
fakt, ze psy trzymane w domu traktujemy prawie jak dzieci?

Szacunkowa liczba pséw na sSwiecie (dokladnej zapewne
nigdy nie poznamy) zbliza sie do miliarda, z czego mniej wiecej
trzysta milionow to zwierzeta domowe. Spora czes¢ ludzkiej
populacji mieszka w Ameryce Péinocnej, pdéinocno-zachodniej
Europie i Australazji, gdzie w zasadzie (cho¢ nie do konca) nie



ma bezpanskich pséw. Wciaz jednak pozostaja ogromne potacie
naszego globu - miedzy innymi Ameryka Srodkowa
i Potudniowa, wschodnia i potudniowa Europa oraz Azja - gdzie
znacznie wiecej pséw bytuje na zewnatrz niz w czterech
Scianach domow.

Jesli chciatem sformulowaé jakiekolwiek wnioski na temat
psa jako gatunku, nie zas$ poszczegélnych grup zwierzat
zyjacych w konkretnym Srodowisku, powinienem zbadaé
behawior psoéw bezpanskich, co bylo dos¢ skomplikowanym
przedsiewzieciem. MusieliSmy znalezé sposOb na odrdznienie
psow, ktore wchodza tylko w interakcje z ludzmi dla wlasnego
dobra, od zwierzat, ktore naprawde przywigzuja sie do
cztowieka. Ta subtelna, a mimo to istotna réznica wyszta na jaw
podczas mojego niedawnego wyjazdu do Rosji.

W 2010 roku zahaczytem o Moskwe w podrézy badawczej.
Mialem okazje spedzi¢ fascynujacy dzien w towarzystwie
Andrieja Pojarkowa, profesora tamtejszego Instytutu Probleméw
Ekologii i Ewolucji im. Aleksieja Nikotajewicza Siewiercowa,
jego dawnego ucznia, a obecnie wspoipracownika Aleksieja
Wiereszczagina, oraz kilku studentéw. Pojarkow niewiele
publikuje w jezyku angielskim i jest duzo mniej znany na
Zachodzie, niz na to zastuzyl. Przekonalem sie, ze nie tylko
dysponuje olbrzymia wiedza kynologiczng, ale jest tez
czlowiekiem o wielkim sercu, ktory z zapalem troszczy sie o byt
miejskich psow. Ochoczo podzielit sie ze mna owocami swych
wieloletnich, intensywnych badan nad moskiewskimi psami
ulicznymi.

Profesor zajmuje sie bezpanskimi psami w Moskwie od
prawie trzydziestu lat, a Scislej od czasu, kiedy zaczely pojawiaé
sie tlumnie na stolecznych wulicach po wupadku Zwigzku
Radzieckiego. Z naszej fascynujacej rozmowy w instytucie
badawczym przy moskiewskim ogrodzie zoologicznym, w ktorej
uczestniczyto tez kilku studentéw, dowiedzialem sie mndstwo
o niedoli tych nieszczesnych zwierzat przed transformacja
ustrojowa i po niej, zyskalem tez pewien wglad w losy
moskwiczan w czasach sowieckich. (Ja: Jak postepowano
Z bezdomnymi psami w czasach ZSRR? Pojarkow: Spedzano
w jedno miejsce i jesli przez dobe nikt sie po nie nie zgtosit,



rozstrzeliwano. Pyskaty student: Tak samo jak bezdomnych
ludzi).

Jesli kiedykolwiek styszeliscie o ulicznych psach w Moskwie,
pewnie obila wam sie o uszy historia pséw jezdzacych metrem.
Zanim odwiedzilem stolice Rosji, sam mniej wiecej tyle
wiedzialem o miejskich przybtedach. Zwierzeta z pierwszych
stron gazet to jednak zaledwie utamek populacji moskiewskich
pPSoOw.

Psy nie bez powodu zbieraja sie na stacjach metra, nie chodzi
im jednak o pociagi. W tych zatloczonych miejscach szukaja
przede wszystkim ciepta i okazji do podjadania smakowitych
kaskéw po ludziach, ktérzy w drodze do domu kupuja w kiosku
kebab albo hot doga i zanim wejda do windy albo na schody
ruchome, wyrzucaja resztki. Psom byloby trudno dostac¢ sie na
peron (metro moskiewskie jest wyjatkowo gtebokie). Niewiele
by skorzystaly, schodzac na sam dot i pakujac sie do
hatasliwych, pedzacych 2z zawrotna predkoscia wagonéow.
Pojarkow szacuje liczbe moskiewskich psow ulicznych na mniej
wiecej trzydziesci piec¢ tysiecy. Jego zdaniem zaledwie ,garstka”
jezdzi tramwajami. Andriej Nieuronow, inny rosyjski specjalista
od pséw, doliczyt sie raptem dwudziestu osobnikéw jezdzacych
regularnie metrem!®)., Tak czy inaczej, statystyki dowodza
niezbicie, ze psy wola wldczy¢ sie po wulicach i stacjach
moskiewskiego metra niz urzadzac sobie przejazdzki pociggami.

Tego samego wieczoru, po dniu spedzonym w z00 na
rozmowach z Andriejem Pojarkowem, wybralem sie do centrum
Moskwy szukaé¢ psow z Aleksiejem Wiereszczaginem. Asystent
profesora reprezentuje mtode pokolenie rosyjskich naukowcéw:
wierne rodzimej tradycji badawczej, a zarazem zorientowane
w najnowszych odkryciach uczonych z Zachodu. Oswoitem sie
z widokiem bezpanskich psow w cieplejszych krajach, bylem
jednak zaskoczony ich liczba na tutejszych ulicach, gdzie juz we
wrzesniu robi sie naprawde chtodno. Moskiewskie psy byly duze
i w wiekszosci porosniete gestym futrem - brudnym, skudlonym
i sfilcowanym.

Na jednej ze stacji przesiadkowych podpatrzyliSmy ciekawa
interakcje trzech mezczyzn z psem. Kazdy miat w jednej rece
hot doga, a w drugiej butelke piwa. Sadzac z tego, jak zataczali



sie podczas kiotni, nie byto to ich pierwsze piwo tego wieczoru.
Miedzy nogami platal im sie spory, niechlujny pies o ditugiej,
poplatanej biatej siersci, albo upstrzonej naturalnymi plamami,
albo utytltanej w blocie. Nie zamierzalem podchodzié, zeby
sprawdzi¢  dokladniej. @ Wolalem stang¢ na  uboczu
i poobserwowad, co sie miedzy nimi wydarzy.

Wkrotce wyszto na jaw, ze kazdy z trzech faceté4w odnosit sie
do zwierzaka inaczej. Jeden sprawiat wrazenie
zainteresowanego: co rusz odwracat sie w strone psa i byt
gotébw odda¢ mu kawalek swojego hot doga. Drugi byt
ewidentnie wrogo nastawiony: ilekro¢ kundel sie do niego
zblizat, prébowat go kopnac¢. Trzeciemu pies byt catkowicie
obojetny: zajety jedzeniem i piciem, traktowat go jak powietrze.

Obserwujac te scenke, zdatem sobie sprawe, ze psy uliczne
musza jeszcze bardziej uwaza¢ na ludzi niz domowi pupile,
ktérzy przeciez i tak sa wyjatkowo wyczuleni na nasze dziatania.
Wiekszos¢ pséw domowych nie obawia sie jednak ataku,
tymczasem bezpanskie kundle moga oberwaé¢ w kazdej chwili.
Bylem wstrzasniety tym obrazem nedzy i niepewnosci, ktore
dzien w dzien sa udzialem mniej wiecej trzech czwartych pséw
na swiecie.

Gdzie indziej w centrum napatoczyliSmy sie
z Wiereszczaginem na dwa psy lezace przy budkach
z jedzeniem. Kiedy staneliSmy, zeby przez chwile na nie
popatrze¢, zaczely warcze¢; widzac, ze nie ruszamy sie
Z miejsca, wstaly z ziemi i odeszty, popatrujac na nas spode iba,
az znalazly sie w bezpiecznej odlegtosci. Ludzi, ktoérzy nie mieli
ze soba nic do jedzenia i podeszli zbyt blisko, uznaly za
potencjalne zagrozenie, przed ktorym lepiej sie mie¢ na
bacznosci.

Zrozumiatem, Zze moskiewskie psy interesuja sie ludzmi ze
wzgledu na jedzenie - bylem jednak ciekaw, czy widza
w czlowieku cos$ wiecej niz talon na obiad. Niestety, za krétko
bytem w Moskwie, zeby sie o tym z Andriejem, Aleksiejem i ich
zespolem przekonaé; o ile mi wiadomo, nikt w Rosji nie
prowadzil podobnych badan. Szczesliwie uczeni z innych krajow
zaczeli wypetnia¢ te luke.



Indie sa kolejnym miejscem, w ktérym az sie roi od
bezdomnych pséw. Zespot uczonych z Indian Institute of Science
Education and Research w Kalkucie, pod kierunkiem Anindity
Bhadry, prowadzit fascynujace badania nad tymi zwierzetami.
Bhadra i jej wspotpracownicy zwrécili uwage, ze watesajace sie
po wulicach psy sa prawdziwym utrapieniem dla wielu
mieszkancéw: grzebia w Smieciach i rozwlekaja je po okolicy,
zatatwiaja potrzeby fizjologiczne na drogach i Sciezkach - co
stwarza zagrozenie epidemiologiczne nawet w przypadku
zdrowych zwierzat. Tymczasem wiekszo$s¢ bezdomnych pséw
nie jest zdrowa. Przybtedy bywaja nosicielami wielu powaznych
chordb, miedzy innymi wscieklizny, ktora wciaz jest w Indiach
przyczyna okoto dwudziestu tysiecy zgondéw rocznielZ.
Wiekszos$¢ ofiar tej straszliwej choroby zarazita sie wtasnie od
psow. Jesli doda¢ do tego nocne ujadanie, ktére zaktéca ludziom
sen, pies jest w tym kraju nie lada szkodnikiem.

To tragiczne, ale bezpanskie psy w Indiach czesto sa
zabijane. Moga zostac¢ otrute albo zatluczone na $mier¢; duzo
zwierzat ginie w wypadkach drogowych. Jednak tez sporo ludzi
o nie dba, zapewnia im pokarm i choéby prowizoryczne
schronienie. Z punktu widzenia psa cztowiek jest istota skrajnie
nieprzewidywalng. Suki czesto rodza miode w poblizu ludzkich
siedzib, musza wiec w tym dostrzega¢ jakies korzysci
przewazajace nad potencjalnym zagrozeniem ze strony naszego
gatunku. Bezpanskie psy w Indiach takze sa Dbiegte
w interpretacji ludzkich dziatah - opisany w pierwszym
rozdziale test ze wskazywaniem palcem zaliczaja bez trudu.

Zwazywszy na brutalne nieraz traktowanie indyjskich pséw
ulicznych, nie zdziwitlbym sie, gdyby mialy co najmniej
ambiwalentny stosunek do czlowiekal®. Chcialem sie
dowiedzie¢, jak jest naprawde. Czy boja sie ludzi, czy tez do
nich lgna? A jesli jestesmy dla nich wazni, czy zdradzaja
podobne oznaki przywiazania, jakie uczeni zaobserwowali
u zwierzat zyjacych pod opieka ludzi?

Testowanie bezpanskich pséw jest znacznie trudniejsze niz
prowadzenie eksperymentow z udzialem pséw domowych
i schroniskowych - tym bardziej zaskoczylo mnie sprawozdanie
z przelomowych badan Debottama Bhattacharjee, studenta



z zespolu Bhadry, ktéry postanowit sprawdzié, co te przybtedy
do nas czuja.

Naukowcy wyruszyli do trzech miejsc w Kalkucie i innych
okregach Bengalu Zachodniego w poszukiwaniu bezdomnych
samotnikow. Czes¢ psich widczegédw laczy sie w stada (ludzie
czesto okreslaja je mianem watah, unikalbym jednak tego
terminu, psie stada maja bowiem luzniejsza strukture niz
stabilne watahy formowane przez wilki), inne prowadza
samotny tryb zycia; Bhattacharjee postanowit skupi¢ sie na tych
drugich, zeby prowadzi¢ badania na pojedynczych osobnikach.
Czlonkowie zespotu Bhattacharjee dawali psom wybor miedzy
kawatkiem jedzenia potozonym na ziemi i trzymanym w rece
przez czlowieka. Co dalo sie przewidzieé, wiekszosS¢ bala sie
obcych ludzi i wolala jes¢ z =ziemi - nie byla jednak
w zdecydowanej przewadze. Prawie czterdziesci procent psow
podchodzito do nieznajomej osoby i brato jedzenie prosto z reki.

Rezultat byt dos¢ zaskakujacy, ale kolejny test
przeprowadzony przez wspoOlpracownikow Bhattacharjee dat
jeszcze ciekawsze wyniki. Uczeni wyprdébowali na bezpanskich
psach dwie oddzielne czynnosci. Albo dawali psu kasek, albo
klepali go trzy razy po tbie. Na kazdym psie powtorzyli ten test
szesSciokrotnie, rozkladajac badanie na kilka tygodni.
Eksperyment opierat sie na bardzo prostej zasadzie: czes¢ psow
byta wielokrotnie karmiona, druga czes¢ - wielokrotnie klepana
po gtowie. Na zakonczenie badacze proponowali smakotyk psom
Zz obydwu grup, po czym sprawdzali, ile czasu zajmie im
podejscie do czlowieka i wziecie od niego jedzenia.

Ku powszechnemu zdumieniu eksperyment Bhattacharjee
i jego wspélpracownikow wykazatl, ze psy regularnie klepane po
tbie przez dwa tygodnie podchodzily do czlowieka szybciej
i chetniej braly jedzenie z reki niz psy regularnie karmione.
W S$wietle tych spektakularnych i nieoczekiwanych rezultatéw
badacze doszli do wniosku, ze ,nagroda spoteczna skuteczniej
buduje wieZ miedzy bezdomnym psem a obcym cztowiekiem niz
nagroda w postaci pokarmu”!?!. Psy badane przez Bhattacharjee
- podobnie jak psy uczestniczace w eksperymencie Eriki, ktorym
dawano wybor miedzy powitaniem wtasciciela a miska pelna



jedzenia - zdawaly sie przywigzywacé wieksza wage do interakcji
z ludZmi.

Oglednie moéwiagc, nie spodziewatem sie takich rezultatéw.
Wprawdzie Xephos wcigz pokazuje ludziom, jacy sa dla niej
wazni - ale na podstaw1e swoich dotychczasowych obserwacji
bezpanskich pséw, miedzy innymi w Moskwie, nie
podejrzewatem u nich podobnych zachowan. Nie sadzilem, ze
kontakty spoteczne z ludZzmi okaza sie tak atrakcyjne dla psich
pariasdéw: wloczacych sie po ulicach miast, traktowanych jak
najgorsze szkodniki, wylapywanych 1 przeznaczanych do
likwidacji. Sam fakt, ze bezdomne psy w Indiach pozwalaja sie
gtaskac¢, wydal mi sie dos¢ zaskakujacy, ale ze latwiej mozna
zdoby¢ ich zaufanie pieszczota niz regularnym karmieniem - to
juz byta prawdziwa sensacja. Wynikatloby stad, ze pozytywny
kontakt spoteczny z przedstawicielami naszego gatunku moze
mie¢ ogromne znaczenie dla pséw, nawet tych, ktéore nie
wyksztatcity bezpiecznej wiezi z konkretnym cztowiekiem.
Istniato tez duze prawdopodobienstwo, ze ,odruch spoteczny” -
jak nazywal to Pawlow - jest podstawowa determinanta ich
zachowan, silniejsza niz cheé¢ zdobycia pokarmu.

Odkrycie Bhattacharjee bylo tym bardziej niezwykle, ze
jedzenie stanowi dla tych zwierzat gléwna motywacje (o czym
wie kazdy wtasciciel psa), a juz zwtaszcza dla wymizerowanych
kundli, zyjacych z dnia na dzien na ulicach miast. Trudno
wyobrazi¢ sobie lepszy prezent dla kogos, kto wszedzie szuka
dowoddw na potwierdzenie tezy, ze ludzie sa dla psoOw wazni.

O ile jednak indyjscy badacze pod kierunkiem Bhadry zdotali
dowies¢, ze psy potrzebuja ,nagrod spotecznych”, o tyle nie
zaprzatali sobie gtowy wyja$nianiem, dlaczego tak jest. Scislej,
nie podsuneli zadnych sugestii, dlaczego socjalizacja
z cztowiekiem jest tak atrakcyjna dla psa. Psy najwyrazniej
szukaty wsparcia w kontaktach z czlowiekiem. Skad sie jednak
to bierze, ze tak rozkwitaja w naszej obecnosci? Czy ten
nieodparty pociag do ludzi charakteryzuje wytacznie psy?

Wspominatem juz wczesniej, ze behawiorystom przypisuje sie
ignorowanie zwierzecych emocji - po czesci stusznie. Dlatego
zakrawa na ironie, ze gdy postanowilem za wszelka cene



dotrze¢ do Zrédla wyjatkowej relacji miedzy psem
a czlowiekiem, we wlasciwg strone popchnela mnie witasnie
behawiorystka.

Mariana Bentosela jest badaczka zatrudnionga w Consejo
Nacional de Investigaciones Cientificas y Técnicas w Buenos
Aires. Przyjechata na Uniwersytet Florydy na kilka tygodni
rzekomo po to, zeby opanowac¢ kilka naszych technik
badawczych. Skonczylo sie na tym, ze my nauczyliSmy sie
znacznie wiecej od niej niz ona od nas.

Mariana takze pasjonowala sie kwestia szczegdlnego
zachowania psow: potrafiliSmy dyskutowaé¢ o tym do pdZna
w nocy i zwierza¢ sie z trudnosci napotkanych w naszej
dotychczasowej pracy. Prébowalem wowczas obmysli¢ prosta
i wiarygodna metode oceny, w jakim stopniu pies jest
zainteresowany ludZmi. Dzieki swoim badaniom nad reakcjami
psOow domowych i schroniskowych, ktére dostaly wybor miedzy
towarzystwem cztowieka a jedzeniem, Erica data nam wglad
w psie odczucia wobec ludzi; to samo dotyczy Bhattacharjee,
ktory badat reakcje bezpanskich psow w Indiach na osoby, ktére
je piescily albo karmily. Obydwa eksperymenty byly jednak dosc¢
pracochtonne. Czy byt jakiS prostszy sposéb - mozliwy do
zastosowania w kazdych okolicznosciach - zeby oceni¢ stopien
porozumienia psa z cztowiekiem?

Niezaleznie @ od naukowego  zainteresowania  istota
wyjatkowosci psow dzieliliSmy z Mariana troske o dobrostan
zwierzat w schroniskach - miejscach reprezentujacych mroczna
strone naszej relacji miedzygatunkowej. ProbowalisSmy dociec,
na czym polega réznica miedzy psami, ktore bez trudu znajduja
dom, a nieszczesnikami, ktére mecza sie w boksach przez wiele
miesiecy, a nawet lat, o ile pracownicy azylu nie podejma decyzji
0 ich uspieniu.

Personel schronisk i obroncy praw zwierzat korzystaja
Z najrozmaitszych testow, zeby okreslic psia osobowosc.
W niektérych przypadkach prébuja ustalié¢, czy dany pies ma
szanse na adopcje; czasem staraja sie wyciagnac ogélniejsze
wnioski na temat zwierzat, ktére z tych badz innych powodéw
powinny trafi¢ do konkretnej rodziny. Ale wszystkie te testy,
podobnie jak eksperymenty prowadzone przez Erice



i Bhattacharjee, sa dos¢ skomplikowane. Mariana zapoznala sie
z ich zalozeniami, po czym zaczela sie zastanawiaé, czy nie ma
jakiejs prostszej metody na sprawdzenie, czy pies dobrze rokuje
jako zwierze domowe.

Mariana i1 jej studenci z Buenos Aires opracowali test
cudowny w swej prostocie. Ustaw krzesto na pustej, otwartej
przestrzeni. Narysuj wokél niego okrag o promieniu jednego
metra. Popros kogos, zeby posiedzial na krzesle przez dwie
minuty, i zmierz, ile tego czasu pies spedzit wewnatrz okregu.
Mariana przeprowadzita ten test juz wczesniej na kilku psach
w Argentynie i doszta do wniosku, Ze pozwala on trafnie okresli¢
roznice miedzy psem towarzyskim - latwym do ulozenia -
a psem, ktéry bedzie miat klopot z przystosowaniem sie do
nowych warunkdéw. Zademonstrowata nam swdj test kilkakrotnie
na Florydzie, aby pokazaé¢, ze psy towarzyskie spedzaja
wiekszos¢ czasu 2z czlowiekiem, wewnatrz okregu. Psy
nietowarzyskie wola pozosta¢ na zewnatrz.

Uwielbiam proste eksperymenty, duzo tatwiej podsumowac
ich wyniki, znacznie trudniej je schrzani¢. Siedzenie na krzesle
nie wymaga jakichs szczegolnych umiejetnosci, obliczenie czasu
spedzonego przez psa wewnatrz okregu tez nie jest wielka
filozofia. Uznalem, ze test Mariany moze sie bardzo przydaé
psom w schroniskach. Kiedy zobaczylem, ze sprawdza sie takze
na wilkach z Wolf Park w stanie Indiana, zaczalem doceniac¢ jego
niewiarygodny potencjat dla moich wtasnych badan nad wiezia
taczaca psy z ludZmi.



Autor powtarza test towarzyskosci na swojej suczce Xephos

Przed wizyta na Florydzie Mariana przeprowadzila mndstwo
badan na psach, nigdy jednak nie spotkata sie bezposrednio
z wilkiem. Ja i Monique Udell zabraliSmy ja zatem w nastepna
podréz do Wolf Park. Do konca naszego pobytu udato nam sie
wykona¢ wszystkie zaplanowane zadania, spytaliSmy wiec
Mariane, czy tez chcialaby czego$ sprobowaé. ,Moze zrobie
swoj prosty test na towarzyskosc¢?” - odparta. Tak tylko, dla
zabawy.

Do tej pory nie zastanawiatem sie nad implikacjami testu
Mariany w kontekscie naszych rozméw o istocie wyjatkowosci
psow - kiedy jednak zasugerowatla, zeby przeprowadzi¢ go na
wilkach, uswiadomilem sobie, ze by¢ moze dostaliSmy do reki
bardzo ciekawa metode oceny stopnia uspolecznienia tych
zwierzagt w poréwnaniu z ich udomowionymi kuzynami.
Pracownicy i wolontariusze Wolf Park, szczegdlnie wyczuleni na
te roznice, czesto zwracali uwage, ze ich dzicy podopieczni -
cho¢ bywaja bardzo serdeczni wobec znajomych ludzi i zdarza
im sie nawet ich ,calowac” - w przeciwienstwie do pséw nie



sprawiaja wrazenia otwartych na wszystkich przedstawicieli
naszego gatunku. Dzieki testowi Mariany moglibysSmy
precyzyjnie okresli¢c stopien ich zainteresowania ludZmi.
Fascynujgca perspektywa!

ZabraliSmy sie do dzieta: sadzaliSmy kogos na odwréconym
kuble i zostawialiSmy go samego na wybiegu z wilkiem. Tak
samo jak w tescie z udzialem psow, dawaliSmy wilkowi dwie
minuty na ewentualne podejscie do czlowieka na odlegtosé
mniejsza niz metr. I jak poprzednio, pracowaliSmy na przemian
z ludZmi znanymi zwierzetom i z osobami zupeinie obcymi.

Rezultat okazal sie wiecej niz spektakularny. Jak juz
wczesniej wspomniatem, wilki z Wolf Park sa wyjatkowo dobrze
oswojone z czlowiekiem. Wiekszos¢ z nich mozna bez Zadnego
ryzyka przedstawi¢ catkiem nieznajomej osobie. Wlasnie takie
wilki wziety udziat w naszym tescie: przyjaZznie nastawione,
a zarazem pelne majestatu. W eksperymencie Mariany nie
probowaty uciekac przed obcymi - szczesliwie nie zdradzaty tez
zadnych oznak wrogosci wobec ludzi. Nie mialy jednak
szczegdlnej ochoty mna blizszy kontakt 2z nieznajomymi.
Przewaznie nie podchodzilty do osoby siedzacej na kuble na
mniej niz metr.

Kiedy jednak do zagrody wkraczat ktos znajomy, wilki
okazywaly mu znacznie wieksze zainteresowanie. Podbiegaty do
dyrektor parku Dany Drenzek - mtodej kobiety, z ktdra miaty do
czynienia od matego - i spedzaly w jej towarzystwie mniej
wiecej p6l minuty. W pozostalym czasie zajmowaly sie swoimi
sprawami na zewnatrz kregu.

Zachowywaty sie calkiem inaczej niz psy. Psy testowane pod
okiem Mariany spedzaly wiecej czasu blisko obcej osoby niz
wilki w towarzystwie czlowieka, ktérego znaly przez cate zycie.
Ilekro¢ pies rozpoznat w czlowieku siedzacym na krzesle
swojego wtasciciela, nie odstepowat go na krok.

Na owczesnym etapie naszych badan mieliSmy juz za soba
wiele wypraw do Wolf Park; wysuwane przez innych uczonych
dowody na roznice miedzy psami i wilkami rozwiewaly sie,
ilekro¢ postanawialiSmy je zweryfikowaé. Po prostu nie byliSmy
w stanie potwierdzi¢ ich odkry¢. W rezultacie zyskaliSmy opinie
badaczy, ktorzy nie dostrzegaja zadnych istotnych réznic miedzy



tymi zwierzetami. Oczywiscie to nieprawda, nie da sie jednak
zaprzeczy¢, ze kazda proba weryfikacji odkrytych odmiennosci
konczyta sie fiaskiem.

i ‘. i
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Dana Drenzek, szefowa Wolf Park, przeprowadza test towarzyskosci na jednym z wilkéw
Tym razem jednak znalezliSmy rozbieznos¢ - i to
fundamentalng. Nie chodzilo bynajmniej o odmiennos¢
inteligencji albo proceséw poznawczych, tylko o co$ znacznie
istotniejszego: réznice w checi zblizenia sie do czlowieka. Cos$
W nas wyraznie przyciaga psy. Pytanie, co to takiego.

Gdybym miatl sobie wybra¢ dewize zawodowa, byloby to
hasto ,,zachowaj ostroznos¢”. Uwazam, ze poglebianie rzetelnej
wiedzy naukowej wymaga Kkrytycznego ogladu, nawet
w przypadku twierdzen, ktére brzmig w pelni wiarygodnie.



Odnosi sie to zwlaszcza do spraw szczegolnie bliskich mojemu
sercu - a mato co jest mi blizsze niz psy, stworzenia niezwykte,
ktérym poswiecilem swoja kariere i z ktorymi dziele swoj dom.

Kiedy prowadzitem badania nad szczurami, gotebiami,
a nawet torbaczami - jakkolwiek sg to zwierzeta fascynujace
i nieraz bardzo sympatyczne - nie musialem sie obawiac, ze
moje osobiste odczucia wezma goére nad przygotowaniem
naukowym. Pracujac jednak z psami, ktore czesto przemawiaja
wprost do moich emocji, powinienem liczy¢ sie z ryzykiem, ze
uczucia zaciemniag méj naukowy obiektywizm.

Musiatem zrobi¢ krok wstecz i przyjrze¢ sie wszystkiemu
z dystansu. Uznatem, ze psie reakcje emocjonalne wobec
cztowieka moga byC kluczem do zrozumienia poteznej
1 wyjatkowej wiezi miedzy naszymi gatunkami. Podejrzewatem,
ze u podstaw behawioru psow lezy wilasnie uczucie. Znalaztem
twarde naukowe dowody, ktére moim zdaniem potwierdzaly te
teorie. Zdawalem sobie jednak sprawe, ze dotykam zaledwie
czubka gory lodowej, a jesli zaczne kopac giebiej, moze sie
okazac, ze utknalem w slepym zautku.

Musiatlem jednak rozwazy¢ teze, ktéra sprowadzila mnie na
te Sciezke: ze tym, co odroznia psy od ich dzikich kuzynéw -
a moze od wszystkich zwierzat na Swiecie - jest umiejetnosc¢
nawiazywania emocjonalnych kontaktow z ludZzmi i okazywania
nam swoich uczué.

Bytem peten obaw, a zarazem szczerze zaintrygowany, dokad
nas zaprowadza badania. Czulem, ze stopniowo zblizam sie do
punktu, ktéory wprawdzie nie stanowil dla mnie tabu, ale
z pewnoscia stal w sprzecznosci z moim wyksztatceniem
behawiorysty. Nauczono mnie szukaé¢ prostych i zwiezlych
odpowiedzi na pytania badawcze. Przez cata dotychczasowa
kariere potrafitem jasno odgraniczy¢ chlodny i obiektywny opis
behawioru od cieptej i sympatycznej, lecz ostatecznie mylacej
definicji zwierzecia jako ofutrzonego kiebka emocji. Niemniej
kolejne dowody na psia wyjatkowosé - na to, co sprawia, ze pies
jest niezréwnanym towarzyszem czlowieka - kierowaly nas
w dziedzine niebezpiecznie bliska czemus, co uwazatem kiedys
za naiwny betkot.



U zZrédet naszej miedzygatunkowej relacji zdawaty sie tkwic
emocje - przede wszystkim czule przywigzanie psa do
czlowieka. Jako behawiorysta (a zarazem nieprzejednany
sceptyk) znalazltem sie w kropce.

Zrobitem wiec to, co umiatem najlepiej: kopatem dalej.



3 Psom zalezy

Mnostwo zachowan psow wskazuje na ich silne
przywigzanie do ludzi. Przekonywatem sie o tym w parkach
od Moskwy po Tel Awiw oraz przy okazji badan, ktdre
recenzowatem 1 prowadzilem sam. Moje obserwacje
dotyczyly nie tylko pséw domowych, rozpieszczonych przez
kochajacych wtascicieli, lecz i bezpanskich kundli, ktdre tez
Ilgnely do czlowieka - czesto kosztem réwnie cennej
nagrody w postaci jedzenia.

Dotychczasowe testy pozwalaly jednak oceni¢ wylacznie
stopien psiej checi przebywania w poblizu ludzi. Nie
przynosity szerszej wiedzy o tym, jak zachowania pséw
w obecnosci bliskich im osob przekladaja sie na ich wiez
emocjonalng z cztowiekiem. Szukalem odpowiedzi na
nastepujace pytania: jak owa wiez manifestuje sie w sSwietle
nowo odkrytych aspektéw psiego behawioru? I czy sposéb,
w jaki psy odnosza sie do ludzi, pomoze nam dotrze¢ do jej
sedna?

Te wlasnie zagadke postanowilem rozwiklaé w nastepnej
kolejnosci, baczniej obserwujac zachowania pséw
w obecnosci ludzi. Na szczescie z miejsca sie
zorientowatem, ze inni mysliciele gtowia sie nad tym od
dawna.

Jednym z pierwszych uczonych, ktorzy zastanawiali sie
nad istota relacji miedzy psem a cztowiekiem i pisali o tym
w swoich pracach, byt Karol Darwin. Podobnie jak
wiekszosé¢ z nas, uwielbial przebywaé¢ w towarzystwie
swoich pséw i rzadko sie z nimi rozstawal. Emma
Townshend w fascynujacej ksiazce Darwin’s Dogs [Psy
Darwina] zwraca uwage, ze uczony tylko raz w swoim
dorostym zyciu nie mégt cieszy¢ sie obecnoscia co najmniej
jednego z wiernych psich kompanow - w czasie stynnej



piecioletniej podrozy dookola Swiata na pokladzie okretu,
ktory dziwnym trafem nazywat sie HMS ,Beagle”!!l. (Jakby
tego bylo mato, HMS ,Beagle” zostal wczesniej przerobiony
i otaklowany jako - uwaga - bark, co po angielsku znaczy
tez ,szczekad”).

Darwin z pewnoscig uwazat psy za istoty emocjonalne,
sktonne do okazywania silnych uczu¢ wobec swoich
ludzkich towarzyszy. W jednej ze swoich pdzniejszych prac,
The Expression of the Emotions in Animals and Man
[O wyrazaniu emocji u czlowieka i zwierzat], objasnia te
kwestie. Na wstepie odrzuca teze, jakoby emocje byly
wylacznie domena ludzi, zwracajac uwage, ze zadne
zwierze nie tworzy réwnie mocnych wiezi emocjonalnych
jak pies. ,Nawet czlowiek nie wyraza mitosci i pokory tak
ostentacyjnie jak pies, ktéry na widok ukochanego pana
ktadzie uszy po sobie, rozluznia fafle, kreci tutowiem
i merda ogonem”[2,

Darwin szczegotlowo omawia sposdb okazywania uczuc
przez psy. Komentuje ruchy ogona (,zamaszyste machanie
z lewa na prawo”) i uszu (ktére ,zwisajg, odchylne nieco
w tyl”) oraz znizanie gtowy i catego tutowia. Wspomina
rowniez o sklonnosci do lizania pana po rekach i twarzy.
Zwraca uwage, ze psy liza sie takze nawzajem po pyskach,
i powoluje sie na obserwacje psow, ktore wylizywaly
,Zaprzyjaznione koty”!3l. (Mysle, ze Xephos z przyjemnoscia
wylizataby pyszczek naszej kotki, ale Peppermint nie
zniostaby tak zuchwatej manifestacji braterstwa miedzy
gatunkami).

Piszac o psich sposobach ujawniania emocji, Darwin
dostrzega scisty zwiazek miedzy behawioralnymi oznakami
radosci z przebywania w ludzkim towarzystwie a lezacym
u zrodla tej radosci uczuciem do czlowieka. Uczony
poczynil tez inng wazna obserwacje: ze psy okazuja radosc¢
nie tylko merdaniem ogona. Manifestuja swoje zadowolenie
calym ciatem, poczawszy od pyska.



Darwin - jako pierwszy ze znanych mi autoréw - podjat
probe analizy, w jaki sposOb emocje uwidaczniaja sie
W psiej mimice, zwlaszcza w wyrazie pyska. Przede
wszystkim byt ciekaw, dlaczego wyraz szczescia tak tatwo
pomyli¢ z manifestacja ztosci lub agresji. Zwrocit uwage, ze
u szczesliwego psa ,gorna warga jest uniesiona jak przy
warczeniu, kly odsloniete, uszy zas odchylone w tyl”!4],
Teoria Darwina, jakoby ten sam wyraz pyska odzwierciedlat
dwie przeciwstawne emocje, w przeciwienstwie do jego
stynniejszej teorii doboru naturalnego nie przetrwata préby
czasu, postuzyta wszakze jako punkt wyjscia do dalszych
badan nad uczuciami zwierzat.

Cho¢ Darwin byl pierwszym uczonym, ktory zajat sie
skomplikowang kwestig psiej mimiki, na szczescie nie byt
ostatni. W swojej fascynujacej ksiazce Z mitosci do psa
Patricia McConnell - znana trenerka pséw i behawiorystka
- probuje zgtebié to ciekawe zjawisko. Zwraca uwage, ze
»,SZczesliwe psy maja podobnie otwarte i odprezone twarze
jak szczesliwi ludzie”. Poréwnujac zdjecia ludzi i psow,
dochodzi do wniosku, ze ,szczesliwego psa rownie latwo
wskazac¢ jak szczesliwego czlowieka”®. Co$s w tym jest:
kazdy, kto miat kiedykolwiek do czynienia z psami, bez
trudu rozpozna szczesliwe zwierze po jego mimice.

Ilekro¢ wracalem do domu, a Xephos biegla mi na
powitanie, gorgce uczucie dostownie malowato sie na jej
pysku. Kiedy stawatem w drzwiach, wygladata, jakby sie
Smiata: kaciki mordki unosily sie w radosnym grymasie,
wargi odchylaty sie, odstaniajgc zeby (ale niezupeinie jak
przy warczeniu - z calym szacunkiem dla pana Darwina).

Skad jednak mialem wiedzie¢, ze to, co widze na pysku
Xephos, odzwierciedla jej emocje? Mimo znamienitego
towarzystwa Darwina i McConnell nie chciatem dopatrywac
sie w psiej mimice czegos, czego naprawde w niej nie ma.
Na przyktad uniesione kaciki pyska u delfina nie oznaczaja
bynajmniej radosnego usmiechu; jego pysk jest po prostu
tak zbudowany - w przeciwienstwie do ludzkich ust nie



zmienia ksztaltu pod wptywem wydarzen dnia codziennego.
Nic nie wskazuje, by twarz delfina miata sie okazac
podobnym zwierciadtem emocji jak twarz cztowieka.
Tymczasem mimika psa rzeczywiscie sie zmienia zaleznie
od sytuacji. Tylko jak sprawdzié, czy uniesione kaciki
psiego pyska sa oznaka szczescia, nie zas pochodnag
budowy czaszki - jak u delfinéw - albo innej cechy
biologicznej wtasciwej dla tego gatunku?

Kiedy zaczalem sie nad tym zastanawiaé, nie mialem
zadnego pomystu, jak przeprowadzi¢ naukowy test
interpretacji psiej mimiki. W badaniach nad wyrazaniem
i odbieraniem emocji u cztowieka uczestnicza aktorzy
odgrywajacy konkretne stany umystu; nastepnie osoby
badane to interpretuja. Aktorzy oczywiscie ucza sie
okazywania emocji, ktérych naprawde nie doswiadczaja -
nie potrafilem sobie wyobrazi¢, jak wyszkoli¢ psy w tym
kierunku.

Ku mojemu zaskoczeniu tworcom pewnego
eksperymentu udato sie obejs¢ ten problem. Tina Bloom
z Wydzialu Wieziennictwa Stanu Pensylwania i Harris
Friedman z Walden University postanowili sprawdzi¢, czy
ludzie umieja prawidtowo zidentyfikowac¢ wyraz rozmaitych
emocji malujacych sie na psim pysku. Zatrudnili w tym celu
zawodowego fotografa, ktéry wykonal serie portretow
policyjnego psa Tiny Bloom. Piecioletni owczarek belgijski
malinois imieniem Mal musial postusznie wytrwac
w wyuczonych pozycjach - w warunkach, ktére
sprowokowalyby wiekszos¢ psow (i mnostwo ludzi!) do
catkiem innej reakcji. Na przyklad: zeby wywota¢ na pysku
Mala grymas wstretu, prowadzacy eksperyment wydawali
mu komende ,siad, zostan”, =za ktérej wykonanie
przewaznie otrzymywat smakotyk; tym razem dostawat
ohydne w smaku lekarstwo. Zeby na zdjeciu mial smutny
wyraz pyska, méwili do niego ,fuj” - stowo uzywane
podczas treningu, kiedy Mal zrobit co$ nie tak. Zeby
sprowokowa¢ Mala do grymasu strachu, pokazywali mu



obcinarke do pazuréw. Zeby wygladat na szczesliwego,
opiekunka wydawata mu komende ,siad, zostan”, po czym
mowita: ,,Dobry piesek. Zaraz sie pobawimy”. Mal styszatl te
stowa tysigce razy i wiedzial, ze sa zapowiedzig zabawy
w aportowanie pilki; Bloom i Friedman uznali, Zze na ich
dzwiek pysk Mala rozpromieni sie ze szczescia. Po kazdym
zdjeciu Mal byt zwalniany z pozycji ,siad”, a Bloom rzucata
mu pitke. W ten sposéb Bloom i Friedman zebrali po trzy
fotografie kazdego z siedmiu podstawowych wyrazéw
pyska: oprocz wymienionych takze grymasu zaskoczenia
i ztosci oraz mimiki neutralnej.

Nastepnie pokazali 21 zdje¢ 25 osobom doswiadczonym
w treningu pséw oraz 25, ktére nigdy nie mialy wlasnego
psa i rzadko stykaty sie z tymi zwierzetami. Uczestnicy
eksperymentu mieli oceni¢, czy pies na danej fotografii nie
zdradza zadnych emocji (mimika neutralna), czy tez
przejawia ktéras z szesciu podstawowych: rados¢, smutek,
wstret, zaskoczenie, strach i zlosc.



Mal, owczarek malinois uczestniczacy w badaniu Bloom i Friedmana, okazuje kolejno
rados¢, smutek, strach i ztos¢ (od lewej u gory, zgodnie z ruchem wskazéwek zegara)

Osoby biorace udziat w tescie na ogot dos¢ precyzyjnie
okreslalty emocje Mala, cho¢ interpretacja niektorych zdjec
sprawiata im wiecej klopotu. Najtrudniej bylo odczytaé
wstret: zaledwie trzynascie procent uczestnikow udzielito
prawidlowej odpowiedzi, wiekszo$¢ mylita wstret Mala ze
smutkiem. Wyszly tez na jaw problemy z rozpoznawaniem
zaskoczenia: tylko co piaty uczestnik trafnie oceniat wyraz
psiego pyska. W pozostatych przypadkach wiekszosc
badanych odpowiadata prawidlowo. Mniej wiecej cztery
osoby na dziesie¢ bez trudu odgadly smutek na pysku
owczarka, niemal polowa =zareagowala prawidiowo na
zdjecie psa przestraszonego, siedemdziesigt procent



uczestnikéw celnie zinterpretowalo wyraz psiej zlosci
(z punktu widzenia ich bezpieczenstwa to dobry znak - Mal
jest dos¢ duzy i bardzo silny).

Jaka emocje najlatwiej bylo rozszyfrowac¢? Radosc¢. Az
dziewieciu na dziesieciu badanych trafnie zinterpretowato
zdjecie szczesliwego Mala. Wynik byt odrobine lepszy
w grupie osOb doswiadczonych w kontaktach z psami
(ponad 90 procent odpowiedzi prawidtowych) niz w grupie
uczestnikéw, ktorzy prawie nie mieli z nimi do czynienia
(nieco powyzej 80 procent trafien)l. Mimo to nawet
w drugiej grupie przeszio trzy czwarte oséb udzielito
wlasciwej odpowiedzi, z czego by wynikato, ze ludzie
catkiem  niezle sobie radza 2z rozpoznawaniem
zadowolonych pséw. A jak wyglada taki grymas szczescia?
Pies jest wyraznie rozluzniony i ma lekko otwarty pysk
z tagodnie uniesionymi kacikami warg - zgodnie z opisem
Darwina i McConnell oraz z moimi obserwacjami mimiki
Xephos.

Test Bloom 1 Friedmana potwierdza tezy Darwina
i McConnell, ze emocje maluja sie na psim pysku; dostarcza
tez solidnych dowodéw empirycznych na trafnosc
spos