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Bliżej. Rodzicielstwo bliskości dla tych, którym kończy się cierpliwość

Rodzicielstwo bliskości jest prostsze, niż myślisz. Nie potrzebujesz kursu u superniani ani stu poradników. Ja już je wszystkie za ciebie przeczytałam. Dzięki mojej książce pdf dowiesz się, czym naprawdę jest rodzicielstwo bliskości i jak stosować jego zasady w praktyce. Bez żadnej ściemy.
Pokażę ci na przykładach, w codziennych scenkach i dialogach:
dlaczego powinnaś się cieszyć z każdego „nie” własnego dziecka,
czy należy od razu biec, kiedy słyszysz: „Mamo, pomóż!”,
jak rozmawiać z dziećmi, aby chciały rano wstać, ubrać się i pójść do przedszkola,
co zrobić, gdy dzidziuś krzyczy: „Nienawidzę cię! Jesteś najgorszą mamą!”
i dlaczego czasami warto odpuścić.
Bo dzieci nierzadko zachowują się źle nie dlatego, że tak chcą, tylko po prostu inaczej nie potrafią. Jeszcze nie potrafią.
„Mój syn był pierwszym dzieckiem, które w swoim życiu wzięłam na ręce. Nigdy wcześniej nie przytulałam niemowlaka. Moje doświadczenia związane z dzieciakami rozpoczęły się w momencie przyjścia na świat mojego pierwszego syna, nie zostały ukształtowane przez żadną wiedzę z zewnątrz i przekonania o tym, co »należy« – zdaniem innych – z dzieckiem robić. Już od naszych pierwszych wspólnych dni kierowałam się czystą intuicją i dopiero po paru latach dowiedziałam się, że ta intuicja znajduje potwierdzenie w nauce, że działanie metod polecanych przez supernianie i różnorakie magiczki od wychowania – a sposoby te odrzucałam, ponieważ ich stosowanie kosztowało mnie za wiele wysiłku – nie znajduje potwierdzenia w badaniach naukowych. Owszem, różnorakie strategie działają, lecz na krótką metę, nie dają jednak korzyści i nauki na przyszłość.
W wychowaniu dzieci kieruję się logiką i sercem. Bez sztucznych zasad i reguł. Chciałabym, aby moje dzieci wiedziały, że w życiu, dorosłym życiu, które je czeka, nikt nie da im kary za nieposprzątany pokój, nikt nie da im nagrody za odwiedzenie babci, nikt nie będzie ich stawiał do kąta za to, że nie chciały się podzielić zabawkami albo że poniosły je emocje. Chciałabym, aby wszystkie dzieci miały dzieciństwo, które uczyłoby, że dobre rzeczy robimy dlatego, że są dobre, a nie pod groźbą kary czy ze względu na nagrodę”.
Powyższy opis pochodzi od wydawcy.
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Zobacz podgląd Bliżej. Rodzicielstwo bliskości dla tych, którym kończy się cierpliwość pdf poniżej lub w przypadku gdy jesteś jej autorem, wgraj własną skróconą wersję książki w celach promocyjnych, aby zachęcić do zakupu online w sklepie empik.com. Bliżej. Rodzicielstwo bliskości dla tych, którym kończy się cierpliwość Ebook
podgląd online w formacie PDF tylko na PDF-X.PL. Niektóre ebooki nie posiadają jeszcze opcji podglądu, a inne są ściśle chronione prawem autorskim
i rozpowszechnianie ich jakiejkolwiek treści jest zakazane, więc w takich wypadkach zamiast przeczytania wstępu możesz jedynie zobaczyć opis książki, szczegóły,
sprawdzić zdjęcie okładki oraz recenzje.
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Bliżej. Rodzicielstwo bliskości dla tych, którym kończy się cierpliwość PDF Ebook podgląd:

Jesteś autorem/wydawcą tej książki i zauważyłeś że ktoś wgrał jej wstęp bez Twojej zgody? Nie życzysz sobie, aby pdf był dostępny w naszym serwisie? Napisz na adres [email protected] a my odpowiemy na skargę i usuniemy zgłoszony dokument w ciągu 24 godzin.
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Jako mama dwójki dzieci z zainteresowaniem sięgnęłam po książkę „Bliżej. Rodzicielstwo bliskości dla tych, którym kończy się cierpliwość”. Co prawda odkąd mam dzieci zauważyłam, że paradoksalnie moja cierpliwość zwiększyła się, a nie zmalała, jednak interesująca byłam jak autorka przedstawi „rodzicielstwo bliskości”. Podoba mi się sposób w jaki autorka spogląda na wychowanie dzieci. Jej dystans do tego „co ludzie powiedzą”, jej humorystyczne podejście do nietypowych zdarzeń, jej szacunek i zrozumienie do małego człowieczka. Nie należę do osób, które czytają poradniki jak wychowywać dzieci. Staram się robić to intuicyjnie. Po lekturze książki widzę, że duża element moich zachowań, to właśnie rodzicielstwo bliskości.
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Jaka to jest cudowna książka! Można się przy niej pośmiać, wzruszyć i lepiej zrozumieć potrzeby dzidziusia a także własne. Jeśli Twoją potrzebą jest polubienie siebie jako człowieka i rodzica a przy okazji porozumienie z dzieckiem, to zalecam całym sercem. Ta książka ebook jest tym czego się po Asi spodziewałam. Bardzo dziękuję że w końcu zebrała te wszystkie myśli w jednym miejscu i napisała książkę.
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To odczarowanie rzeczywistości wśród licznych "powinnaś", "należy","wypada","trzeba". W gąszczu wszystkich "mądrych"poradników to jakby... wyjść z siebie, stanąć obok i obserwować lecz tak prawdziwie, genialnie i aktywnie. Dziękuję Asiu.
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Lekka, mądra, pocieszająca, idealna książka! Pozycja dla każdego rodzica, od której trudno się oderwać ❤️
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Książkę można przeczytać jednym tchem - lekka i bez nadęcia
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Szału nie ma.
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Boska !
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PDF-X.PL to narzędzie, które pozwala Ci na darmowy upload plików PDF bez limitów i bez rejestracji a także na podgląd online kilku pierwszych stron niektórych książek przed zakupem, wyszukiwanie, czytanie online
i pobieranie dokumentów w formacie pdf dodanych przez użytkowników. Jeśli jesteś autorem lub wydawcą książki, możesz pod jej opisem pobranym z empiku dodać podgląd paru pierwszych kartek swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu.
Powyższe działania dotyczą stron tzw. promocyjnych, pozostałe strony w tej domenie to dokumenty w formacie PDF dodane przez odwiedzających.
Znajdziesz tu różne dokumenty, zapiski, opracowania, powieści, lektury, podręczniki, notesy, treny, baśnie, bajki, rękopisy i wiele więcej.
Część z nich jest dostępna do pobrania bez opłat. Poematy, wiersze, rozwiązania zadań, fraszki, treny, eseje i instrukcje.
Sprawdź opisy, detale książek, recenzje oraz okładkę. Dowiedz się więcej na oficjalnej stronie sklepu, do której zaprowadzi Cię link pod przyciskiem "empik". Czytaj opracowania, streszczenia, słowniki, encyklopedie i inne książki do nauki za free. Podziel się swoimi plikami w formacie "pdf", odkryj olbrzymią bazę ebooków w formacie
pdf, uzupełnij ją swoimi wrzutkami i dołącz do grona czytelników książek elektronicznych. Zachęcamy do skorzystania
z wyszukiwarki i przetestowania wszystkich funkcji serwisu. Na www.pdf-x.pl znajdziesz ukryte dokumenty, sprawdzisz opisy ebooków, galerie, recenzje użytkowników
oraz podgląd wstępu niektórych książek w celu promocji. Oceniaj ebooki, pisz komentarze, głosuj na ulubione tytuły i wrzucaj pliki doc/pdf
na hosting. Zapraszamy!
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Ciesz się pełną funkcjonalnością serwisu www.pdf-x.pl - sprawdzaj podgląd książek przed zakupem, oceniaj, konwertuj pliki i pobieraj dokumenty wgrane przez użytkowników.
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