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Budujące rozmowy. Szczęśliwy związek bez konfliktów

Masz już dość codziennych kłótni? Irytuje cię tłumaczenie po raz dziesiąty czegoś, co jest oczywiste, a jednak twoja druga połowa nie potrafi tego pojąć? Masz wrażenie, że nie potrafisz porozumieć się ze swoim partnerem i coraz bardziej się od siebie oddalacie? W waszym związku zawodzi jeden ważny fragment - komunikacja. Na szczęście prosto to naprawić!
Strategie 5-minutowych rozmów i komunikacji, które poznasz, pomogą ci stworzyć związek twoich marzeń lub uleczyć niegdyś pełną miłości relację. Dowiesz się, jak pozbyć się złych nawyków językowych i sprawić, by emocje nie zakłóciły twojego jasnego osądu. Nauczysz się łagodzić konflikty i przekazywać info zwrotne bez krytykanctwa. Zaczniesz lepiej rozumieć własnego partnera i skuteczniej komunikować własne potrzeby.
Ta książka ebook może przydać się każdemu bez względu na wiek i płeć. Docenią ją osoby, które dopiero rozpoczynają wspólne życie, lecz szczególnie wartościowa będzie dla tych par, które już od dawna są razem i wiedzą, że ich związek mógłby być lepszy. A także dla tych, które czują, że dla ich relacji nie ma już żadnej przyszłości.
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Zobacz podgląd Budujące rozmowy. Szczęśliwy związek bez konfliktów pdf poniżej lub w przypadku gdy jesteś jej autorem, wgraj własną skróconą wersję książki w celach promocyjnych, aby zachęcić do zakupu online w sklepie empik.com. Budujące rozmowy. Szczęśliwy związek bez konfliktów Ebook
podgląd online w formacie PDF tylko na PDF-X.PL. Niektóre ebooki nie posiadają jeszcze opcji podglądu, a inne są ściśle chronione prawem autorskim
i rozpowszechnianie ich jakiejkolwiek treści jest zakazane, więc w takich wypadkach zamiast przeczytania wstępu możesz jedynie zobaczyć opis książki, szczegóły,
sprawdzić zdjęcie okładki oraz recenzje.
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Budujące rozmowy. Szczęśliwy związek bez konfliktów PDF Ebook podgląd:

Jesteś autorem/wydawcą tej książki i zauważyłeś że ktoś wgrał jej wstęp bez Twojej zgody? Nie życzysz sobie, aby pdf był dostępny w naszym serwisie? Napisz na adres [email protected] a my odpowiemy na skargę i usuniemy zgłoszony dokument w ciągu 24 godzin.
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swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu!
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Miałam ogromne trudności z przebrnięciem przez tę książkę. Napisana skomplikowanym i mało precyzyjnym mową (długie, zakręcone zdania), do tego autorka co parę stron podkreśla, jaką jest wspaniałą mediatorką, mnóstwo wodolejstwa. Jeśli chodzi o zawartość merytoryczną - jest dużo racji w tym co pisze, lecz na pewno stosowanie jej porad nie jest tak proste, jak autorka zakłada (w stylu: "zrób tak i tak, i już!"). Mnie książka ebook praktycznie nic nie dała, wszystkie porady były bardzo oczywiste (większość z nich znałam już wcześniej z innych ebooków i doświadczenia), nic mnie nie zaskoczyło. Możliwe, że książka ebook przyda się komuś, kto szuka prostych rozwiązań i będzie to jedna z pierwszych publikacji po jakie sięgnie - wówczas porady w niej zawarte mogą okazać się kluczowe i przydatne.
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PDF-X.PL to narzędzie, które pozwala Ci na darmowy upload plików PDF bez limitów i bez rejestracji a także na podgląd online kilku pierwszych stron niektórych książek przed zakupem, wyszukiwanie, czytanie online
i pobieranie dokumentów w formacie pdf dodanych przez użytkowników. Jeśli jesteś autorem lub wydawcą książki, możesz pod jej opisem pobranym z empiku dodać podgląd paru pierwszych kartek swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu.
Powyższe działania dotyczą stron tzw. promocyjnych, pozostałe strony w tej domenie to dokumenty w formacie PDF dodane przez odwiedzających.
Znajdziesz tu różne dokumenty, zapiski, opracowania, powieści, lektury, podręczniki, notesy, treny, baśnie, bajki, rękopisy i wiele więcej.
Część z nich jest dostępna do pobrania bez opłat. Poematy, wiersze, rozwiązania zadań, fraszki, treny, eseje i instrukcje.
Sprawdź opisy, detale książek, recenzje oraz okładkę. Dowiedz się więcej na oficjalnej stronie sklepu, do której zaprowadzi Cię link pod przyciskiem "empik". Czytaj opracowania, streszczenia, słowniki, encyklopedie i inne książki do nauki za free. Podziel się swoimi plikami w formacie "pdf", odkryj olbrzymią bazę ebooków w formacie
pdf, uzupełnij ją swoimi wrzutkami i dołącz do grona czytelników książek elektronicznych. Zachęcamy do skorzystania
z wyszukiwarki i przetestowania wszystkich funkcji serwisu. Na www.pdf-x.pl znajdziesz ukryte dokumenty, sprawdzisz opisy ebooków, galerie, recenzje użytkowników
oraz podgląd wstępu niektórych książek w celu promocji. Oceniaj ebooki, pisz komentarze, głosuj na ulubione tytuły i wrzucaj pliki doc/pdf
na hosting. Zapraszamy!







BIBLIOTEKA DOKUMENTÓW PDF + DARMOWE EBOOKI DO POBRANIA

Ciesz się pełną funkcjonalnością serwisu www.pdf-x.pl - sprawdzaj podgląd książek przed zakupem, oceniaj, konwertuj pliki i pobieraj dokumenty wgrane przez użytkowników.
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