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Człowiek w poszukiwaniu sensu

To jedna z najbardziej wpływowych ebooków w literaturze psychiatrycznej od czasu dzieł Freuda. Frankl, więzień Auschwitz, w głębokim i poruszającym eseju omawia własne obozowe doświadczenia, by na ich podstawie odkryć najsilniejszy z ludzkich popędów – dążenie do poszukiwania sensu.
Od wydawcy:
"Gdybyś w tym roku miał przeczytać tylko jedną książkę, powinno być nią dzieło doktora Frankla". Los Angeles Times
"Victor Frankl to jeden z autorytetów moralnych XX wieku. Jego przemyślenia związane z zagadnieniami wolności człowieka, jego godność a także poszukiwania sensu życia mają głęboki wymiar humanitarny i moc przemieniania ludzkich serc i umysłów". Naczelny rabin Brytyjskiej Wspólnoty Narodów, dr Jonathan Sacks
"Victor Frankl twierdzi, że zło i rozpacz nie mogą nas zniszczyć w sensie ostatecznym. Ta wyjątkowo wzruszająca książka ebook kładzie podwaliny pod świadomość człowieka. To hymn ku czci każdego, kto niczym mityczny Feniks jest w stanie powstać z popiołów, wybierając życie zamiast ucieczki". Brian Keenan, twórca "An Evil Cradling"
"Jedna z najbardziej niezwykłych książek, jakie kiedykolwiek czytałam. Całkowicie odmieniła moje życie, stając się jego częścią i podstawą mojego nauczania. Obowiązkowa lektura dla każdego". Susan Jeffers, autorka bestsellera "Nie bój się bać"
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Zobacz podgląd Człowiek w poszukiwaniu sensu pdf poniżej lub w przypadku gdy jesteś jej autorem, wgraj własną skróconą wersję książki w celach promocyjnych, aby zachęcić do zakupu online w sklepie empik.com. Człowiek w poszukiwaniu sensu Ebook
podgląd online w formacie PDF tylko na PDF-X.PL. Niektóre ebooki nie posiadają jeszcze opcji podglądu, a inne są ściśle chronione prawem autorskim
i rozpowszechnianie ich jakiejkolwiek treści jest zakazane, więc w takich wypadkach zamiast przeczytania wstępu możesz jedynie zobaczyć opis książki, szczegóły,
sprawdzić zdjęcie okładki oraz recenzje.
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Człowiek w poszukiwaniu sensu PDF Ebook podgląd:

Jesteś autorem/wydawcą tej książki i zauważyłeś że ktoś wgrał jej wstęp bez Twojej zgody? Nie życzysz sobie, aby pdf był dostępny w naszym serwisie? Napisz na adres [email protected] a my odpowiemy na skargę i usuniemy zgłoszony dokument w ciągu 24 godzin.
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Anonim


2018-03-20


Warto przeczytać, daje do myślenia. Jak najbardziej polecam.





	



Anonim


2018-03-20


Bardzo madra ksiazka i najbliższa zyciu czlowieka. Warto kupic na upominek





	



Aleksander Gołowacz


2018-03-20


Kluczowa cegiełka w procesie składania obrazu człowieka. Napisana prostym mową czasami nawet zbyt prostolinijnym. Bardzo osobista i emocjonalna.





	



Anonim


2018-03-20


Zalecam każdemu. Książka ebook Frankla jest pełna głębokich przemyśleń. Prezentuje człowieka w podejściu egzystencjalnym. Pozwala na refleksje i głębokie przemyślenia.





	



Grażyna


2018-03-20


Książka, którą każdy powinien mieć w własnej biblioteczce. Czytając zaznaczałam to co chciałabym zapamiętać na dłużej, musiałabym zaznaczyć niemal wszystko. Codziennie do niej zaglądam i staram się korzystać z rad pamiętając o tym, że twórca przeszedł przez piekło niemieckich obozów koncentracyjnych, przetrwał ponieważ znalazł sens życia i pomógł przetrwać innym. Wiem, że ja również odnajdę dzięki tej książce pdf sens w moim życiu. Książkę tę podarowałam także mojej przyjaciółce. Jest to książka ebook na całe życie.





	



Anonim


2018-03-20


Książka ebook warta przeczytania. Ukazująca człowieczeństwo człowieka w ekstremalnych sytuacjach. Objaśnia też uwarunkowania pewnych zachowań. Daje do myślenia....





	



Anonim


2018-03-20


Nie jest to normalna książka, opisująca sytuację w obozie. Czyta się jednym tchem. Nie można się oderwać. Zalecam wszystkim, którzy chcą przez chwilę poczuć, to co czuły osoby zamknięte w obozie.





	



Anonim


2018-03-20


Interesujące spojrzenie na sens życia i rozwiązywanie kłopotów psychicznych posiłkując się logoterapią. Pierwsza element traktująca o biograficznych przeżyciach autora w obozach koncentracyjnych prezentuje do czego człowiek jest zdolny, by przetrwać nawet największe piekło na ziemi, Co powoduje, że się nie poddaje w potyczce i co sprawia, że chce mu się żyć. Zalecam





	



Agata Łakomicia


2018-03-20


Bardzo Niezła i wciągająca książka, jedna z nielicznych które czytałam i nie mogłam przestać, 2 element ,,podstawy logoterapii'' trochę dla mnie nie zrozumiale, ale opowieść mi to rekompensuje. Zalecam





	



Aleksander Lewandowski


2018-03-20


Idealna książka, dla osób pragnących skierować swe życie na właściwe tory. Dla niektórych będzie swoistym "zderzeniem z rzeczywistością", dla mnie jednak była tylko potwierdzeniem i przypomnieniem, o co chodzi w życiu. Polecam.





	



Marharyta


2018-03-20


Książka ebook którą od dawna chciałam przeczytać, zmienia sposób myślenia, warto!





	



marta


2018-03-20


Książka, którą warto mieć w własnej biblioteczce. Polecam.





	



AdrianKnopa


2018-03-20


Bardzo mądra, pełna dramatycznych zdarzeń książka. Twórca omawia własne odczucia a także przeżycia z Obozu Koncentracyjnego początkowo w Auschwitz następnie w Dachau. Frankl nakresla i prezentuje w książce, ze mimo dramatycznych wydarzen, mimo przekornosci losu warto żyć i warto mieć nadzieję, a wiara czyni cuda!





	



amae


2018-03-20


Mądry obserwator życia.. skłania do głębokich refleksji ponad swoją egzystencją, różnorakimi przywiazaniami, które być może odbierają nam wolność, godność... Stale aktualne zapytania o sens życia, cierpienia, głębokiej wiary. Bardzo polecam, zwłaszcza znerwicowanym, wewnętrznie skonfliktowanym różnorakimi współczesnymi problemami.





	



bartłomiej7


2018-03-20


Idealna książka ebook pokazująca, że nawet w tak potwornym cierpieniu, jakim były lata spędzone w obozie koncentracyjnym, można odnaleźć sens. Zalecam każdemu, a przede wszystkim tym, którzy zagubili się gdzieś na drodze życia.





	



mery2304


2018-03-20


Czternastoletni Staś Tarkowski opowiadał własnej ośmioletniej przyjaciółce Nel Rawlison o aresztowaniu Fatmy, małżonki dozorcy Smaina, który zdradził egipskie władze i przyłączył się do Mahdiego. Okazało się, że dziewczyna wraz z trójką dzieci ubiegłej nocy próbowała dostać się do własnego męża pomimo zakazu wydanego przez miejscowe władze w Port-Said. Podczas obiadu panowie Tarkowski i Rawlison wyjawili, że otrzymali zaproszenie z prowincji El-Fajum, by jako wysoko cenieni inżynierowie skontrolowali prowadzone tam prace ponad siecią kanałów. Przyjaciele postanowili zabrać ze sobą Stasia i Nel. Wyprawa miała potrwać co najmniej miesiąc. Według planu dzieci miały dołączyć do nich kilka dni później, gdy Staś będzie miał ferie w szkole. Wszyscy nie mogli doczekać się wyprawy.





	



Małgorzata Matczak


2018-03-20


Książkę tę kupiłam jakiś czas po jej przeczytaniu. Jako źródło wielu cytatów – chcę mieć ją pod ręką, nie przepiszę przecież połowy książki…Składa się właściwie z 2 części – tematem pierwszej jest „psychiatra w obozie koncentracyjnym” – zawiera wspomnienia i przemyślenia Autora z tego okresu życia. Druga element o genialnie brzmiącym tytule „Podstawy logoterapii” – jest dla nas bezcenna. Mówi o naszej wolności decydowania w jaki sposób mogą wpływać na nas okoliczności, o wolności "ustawiania się" do życiowych przeciwności. Uświadamia to, co pozornie oczywiste – człowiek do zdrowia psychicznego potrzebuje poczucia sensu/celowości życia, miłości dawanej i otrzymywanej od innej istoty, nadanie sensu cierpieniu albo odnalezienie sposobu, by przestało funkcjonować destrukcyjnie. Twórca ocenia dużo zaburzeń ówczesnych (jak bardzo współczesnych!) pacjentów nie jako stan choroby, lecz jako wynik braku poczucia sensu – braku, który w przeszłości zaspokajany był przez „starszych plemienia” – pastora, rabina… To tylko niektóre wątki Brak tu rad typu „weź się w garść i uśmiechnij się”. Wręcz przeciwnie: Twórca pyta, dlaczego jeszcze nie popełniłeś samobójstwa? I pomaga szukać odpowiedzi. A po przeczytaniu książki uśmiechasz się … i czytasz ją jeszcze raz, powolutku.





	



luki_717


2018-03-20


Nic dodać, nic ująć. Doskonała książka ebook na dlugi wieczór.





	



mulander


2018-03-20


Autor, więzień faszystowskich obozów koncentracyjnych, profesor neurologii i psychiatrii Uniwersytetu Wiedeńskiego, autor logoterapii, przedstawia nam książkę, w której prawda jest przejmująca i autentyczna. Frankl pokazuje nam w własnej książke swoje przeżycia z czasu jego pobytu w obozie koncentracyjnym. Bardzo mi sie podobała sama konstrukcja książki, która jest podzielona na dwie części. W piewszej kolejności poznajemy właśnie przeżycia autora w drugiej z kolei przedstawia nam podstawy logoterapii. Zarówno jedna jak i druga element są wyjątkowo ciekawe. Zalecam





	



Bartek Ostrowski


2018-03-20


książka ebook wyjątkowa. ponieważ również i niezwykły autor. głos oddany szeregowi bezimiennych, umarłych w obozach i tych, którzy je przeżyli. głos oddany ich godności. przetrwaniu fizycznemu, lecz również przetrwaniu tego aspektu ludzkiej osobowości, który wynika bezpośrednio z poszukiwania sensu ludzkiej egzystencji. skrajne doświadczenia rozsypujące ludzką psychikę, a jednocześnie nieogarnięte pokłady ludzkiej siły, budowane wbrew okolicznościom. książka ebook niezwykła. dla wszystkich ciekawych się psychologią i psychiatrią, doświadczeniami granicznymi, dla wszystkich szukających sensu własnego życia
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PDF-X.PL to narzędzie, które pozwala Ci na darmowy upload plików PDF bez limitów i bez rejestracji a także na podgląd online kilku pierwszych stron niektórych książek przed zakupem, wyszukiwanie, czytanie online
i pobieranie dokumentów w formacie pdf dodanych przez użytkowników. Jeśli jesteś autorem lub wydawcą książki, możesz pod jej opisem pobranym z empiku dodać podgląd paru pierwszych kartek swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu.
Powyższe działania dotyczą stron tzw. promocyjnych, pozostałe strony w tej domenie to dokumenty w formacie PDF dodane przez odwiedzających.
Znajdziesz tu różne dokumenty, zapiski, opracowania, powieści, lektury, podręczniki, notesy, treny, baśnie, bajki, rękopisy i wiele więcej.
Część z nich jest dostępna do pobrania bez opłat. Poematy, wiersze, rozwiązania zadań, fraszki, treny, eseje i instrukcje.
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