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Himalaistki. Opowieść o kobietach, które pokonują każdą górę

Innej drogi niż pod górę po prostu nie ma
Polki budowały legendę światowego himalaizmu. To one były pierwsze. Ich życiorysy to gotowe scenariusze filmowe.
Wanda Rutkiewicz nieraz spojrzała śmierci w oczy. Dobrosława Miodowicz-Wolf umarła, pomagając innym. Halina Kruger-Syrokomska zasnęła w namiocie na wysokości paru tysięcy metrów i nigdy się nie obudziła. Lecz te, które przeżyły, mówią: góry są po to, aby w nich żyć, a nie umierać.
Przez dużo lat zmagały się z swóim środowiskiem – pełnym męskiego szowinizmu i dyskryminacji. O własną pozycję musiały walczyć podwójnie ciężko. Niektóre za tę walkę zapłaciły podwójną cenę.
Kogo kochały? Kogo kochają? Jak wygląda ich prywatność w Polsce, a jak w Himalajach? Dlaczego zostawiają domy, mężów i dzieci, by się wspinać? „Uciekają” czy „gonią”?
Ta książka ebook po raz pierwszy odsłania historię polskich himalaistek.
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Zobacz podgląd Himalaistki. Opowieść o kobietach, które pokonują każdą górę pdf poniżej lub w przypadku gdy jesteś jej autorem, wgraj własną skróconą wersję książki w celach promocyjnych, aby zachęcić do zakupu online w sklepie empik.com. Himalaistki. Opowieść o kobietach, które pokonują każdą górę Ebook
podgląd online w formacie PDF tylko na PDF-X.PL. Niektóre ebooki nie posiadają jeszcze opcji podglądu, a inne są ściśle chronione prawem autorskim
i rozpowszechnianie ich jakiejkolwiek treści jest zakazane, więc w takich wypadkach zamiast przeczytania wstępu możesz jedynie zobaczyć opis książki, szczegóły,
sprawdzić zdjęcie okładki oraz recenzje.
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Jesteś autorem/wydawcą tej książki i zauważyłeś że ktoś wgrał jej wstęp bez Twojej zgody? Nie życzysz sobie, aby pdf był dostępny w naszym serwisie? Napisz na adres [email protected] a my odpowiemy na skargę i usuniemy zgłoszony dokument w ciągu 24 godzin.
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Może jako dziewczyna najbardziej interesują mnie kobiety zdobywając wysokie gory





	



Anna Wieczorek


2018-03-20


Książka ebook przedstawiająca krótkie życiorysy polskich himalaistek. Przedstawiono najistotniejsze info z ich życia.





	



Joanna korbik


2018-03-20


Bardzo Zalecam tą książkę wszystkim, którzy interesują się tematem "Polski Himalaizm Zimowy" książka ebook jest bardzo nieźle napisana, idealnie się ja czyta i dostarcza wiele wrażeń. Zalecam





	



grzybowa88


2018-03-20


Bardzo interesująca pozycja, dzięki niej możemy poznać dużo kobiet, które wspinają się w górach wysokich. Książka ebook napisana w formie wywiadu. Bardzo wciąga, czyta się z wielkim zainteresowaniem, nie mogłam się od niej oderwać :)





	



Anonim


2018-03-20


Pozycja bardzo ciekawa i przynajmniej dla mnie rzucając świeży pogląd na całą obecną sytuację w polskim himalaizmie. Zalecam serdecznie
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2018-03-20


Książka ebook przybliża życiorysy 14 wybitnych Polek, które zapisały się w kartach historii alpinizmu i himalaizmu. Przedstawia nie tylko ich osiągnięcia, skupia się w równej mierze na ich życiu poza górami - ich karierze zawodowej, życiu rodzinnym, innych pasjach. Książka ebook jest częściowo zapisem rozmów z bohaterkami a także ich rodzinami. Prezentuje także różnice między początkami himalaizmu a także jak wygląda on współcześnie. Napisana lekkim, przystępnym językiem. Bardzo ładnie wydana, bogato ilustrowana. Pozycja obowiązkowa dla wszystkich zainteresowanych tematyką górską :)





	



Bogusław Pawlikowski


2018-03-20


Idealna opowiadanie o naszych himalaistkach, warto przeczytać
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2018-03-20


Bardzo ciekawa pozycja, która w intrygujący sposób omawia historię kobiet, które zdobywały najwyższe szczyty świata. Reportaż napisany jest w bardzo interesujący sposób. Prezentuje sylwetki najbardziej słynnych polskich himalaistek, opisując ich zajęcia codzienne, pracę ,pasje a także niezwykłą fascynację wspinaczką wysokogórską. Wprowadza czytelnika w tajniki himalaizmu ,pomaga zrozumieć panujące tam warunki i niesamowita determinację osób które ryzykują swóim życiem żeby wspiąć się na wymarzony szczyt. Odsłania kulisy niektórych wypraw w rzeczywisty sposób relacjonując zarówno sukcesy jak i porażki. Ciekawym uzupełnieniem są relacje rodzin, dzieci , współmałżonków himalaistów, którzy na zawsze pozostali w górach. Jak dla mnie jedyna wadą książki jest fakt .że tak dynamicznie się kończy. Zdecydowanie zachęca do kolejnych ebooków o tej tematyce.





	



Mercury


2018-03-20


książka ebook rzucająca światło na życie polskich himalaistek. dla laików pozycja obowiązkowa, przedstawia szereg wybitnych postaci, tę wiedzę należy posiadać





	



martafab


2018-03-20


zalecam





	



halina hlebowicz


2018-03-20


Książka ebook została kupiona dla córki, która lubi się wspinać. Ten tytuł był sugrowany jako prezent.





	



Agata Bednarska


2018-03-20


„Himalaistki. Opowiadanie o kobietach, które pokonają każda górę” autorstwa Mariusza Sepioło to książka ebook ukazująca 14 opowieści o kobietach, dla których góry to życie. Książka ebook podzielona na dwie części, pierwsza – „dawniej” , czyli 7 opisów kobiet, które kiedyś wspinały się na najwyższe szczyty świata (w tym opowiadanie m.in. o Wandzie Rutkiewicz) i druga – „dziś” czyli 7 opowieści o współczesnych kobietach, które pokochały góry i pokazały światu własną siłę, (w tym opowiadanie m.in. o Kindze Baranowskiej). Czytając książkę możemy zadać sobie pytanie: „uciekają czy gonią” - czy uciekają w góry by przeżyć ciekawą przygodę, by pobyć z samym sobą i własnymi myślami, czy uciec przed światem i kłopotami życia codziennego. Myślę, że każdy z nas po jej przeczytaniu może znaleźć na nie odpowiedź. Himalaistki to książka ebook o kobietach gór, kobietach Himalajów, matkach i żonach, pracownicach korporacji – zwykłych/niezwykłych kobietach, które ciepły fotel i wygody życia zamieniły na górską wspinaczkę. Książka ebook ukazują nam też podejście osób najbliższych do pasji Himalaistek, czy rodzina ma żal do nich, że góry były ich całym światem czy może nie. To też ukazanie, jak te wspinające się dziewczyny musiały zmierzyć się ze światem mężczyzn, kiedy nie raz słyszały, że wysokie góry nie są dla kobiet. Himalaistki to opowiadanie doskonała dla osób, dla których olbrzymią pasją jest wspinanie się na najwyższe góry świata, lecz mogą po nią sięgnąć osoby, których pasją są niższe góry, jak też osoby, które marzą o górskich wędrówkach, lecz brakuje im motywacji i wiary w realizacji marzeń. Książkę czyta się lekko i przyjemnie, a fotografie w środku dopełniają opowieści o świetnych Himalaistkach.
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2018-03-20


Opowiadanie o życiu, wyprawach i dokonaniach 14 polskich dziewczyn – alpinistek. Warto przeczytać.
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2018-03-20


„Himalaistki. Opowiadanie o kobietach, które pokonały każdy szczyt” to czternaście opowieści o kobietach, które lubią patrzeć na świat z góry. Każdy epizod poświęcony jest jednej bohaterce i omawia jej historię: początki wspinania, kluczowe momenty i osiągnięcia. Dzięki przedstawieniu aż czternastu historii idealnie widać jak różnorakie są to osobowości. Wszystkie himalaistki łączy miłość do gór, a dzieli praktycznie wszystko inne. Jednak mimo, że nie zawsze się ze sobą zgadzają i różnie spoglądają na świat to nie wypowiadają się krytycznie o koleżankach. Darzą się szacunkiem i są pełne podziwu dla siebie nawzajem. Większość bohaterek sama opowiada własne historie. Niektóre, niestety mogła opowiedzieć już tylko rodzina i przyjaciele. Podział książki na dwie części: „wczoraj” i „dziś” to idealny zabieg, idealnie pokazujący ewolucje himalaizmu. Z jakimi kłopotami himalaiści zmagali się kiedyś, z jakimi muszą radzić sobie dzisiaj, a co pozostało niezmienne. Bardzo podoba mi się, że opowiadanie nie jest „pomnikiem”, pokazującym tylko te dobre chwile i wyjątkowe dokonania, lecz ujawnia także kłopoty i upadki – ponieważ jak wiadomo góry nie tylko dają, lecz także zabierają. Książka ebook napisana jest przystępnym językiem. Czyta się ją prosto i szybko. Twórca nie używa fachowej terminologii, której zwykli ludzie zazwyczaj nie rozumieją. Historie opisywane są jednak w bardzo wielkim skrócie, a niektóre wydarzenia są tylko zasygnalizowane i czuje się niedosyt. Dlatego ta książka ebook będzie idealnym preludium do zagłębiania się w historie polskich himalaistów dla osób, które dopiero zaczynają przygodę z tematyką górską. Na uwagę zasługują też piękne zdjęcia, które są dopełnieniem całości.
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2018-03-20


Mariusz Sepioło – doświadczony reportażysta omówił życie i wyprawy 14 polskich himalaistek, które potrafią godzić życie rodzinne z olbrzymią miłością do gór warunkującą ich losy. Dużo ekstremalnych historii z czasów PRLu i tych, które dzieją się dziś. Idealnie się czyta!





	



Felek


2018-03-20


Cieszę się, że książka ebook o polskich, odważnych, cudownych himalaistkach ujrzała w końcu światło dzienne. Stale się słyszy nazwiska mężczyzn, którzy zdobyli ośmiotysięczniki, a bardzo rzadko wspomina o kobietach – niejednokrotnie jeszcze bardziej walecznych i mocnych psychicznie niż faceci… Godna polecenia!





	



Wanda


2018-03-20


Dzięki ,,Himalaistkom” poznajemy 14 wyjątkowych historii życia kobiet, które podporządkowały własne życie miłości do gór, przestrzeni, krainy zimna i lodu. Wszystkie te historie są unikatowe, opowiedziane z kunsztem dobrego reportażysty, który od lat zajmuje się tematyką gór. Wiele emocji i wiele przyjemności.





	



AlaMaKota


2018-03-20


Niesamowita książka! Niesamowite kobiety! Jeśli podobała Wam się "Wanda", to po tę musicie sięgnąć. Ponieważ okazuje się, że nie była sama, nie tylko ona miała sukcesy, nie była jedyną kobietą. Historie Haliny Kruger-Syrokomskiej i Dobrosławy Miodowicz-Wolf są tak przejmujące, aż dziwne, że nikt o nich wcześniej szerzej nie pisał. Tak, tak, są książki, gdzie te panie się pojawiają, lecz to wiedzą tylko ci, którzy mocno i od lat siedzą w środowisku górskim. A ta książka ebook wcale nie jest tak totalnie o górach. Ona jest o kobietach! O silnych psychicznie babkach, które stawiały sobie cel i wbrew przeciwnościom losu, wbrew trudnościom, robiły wszystko, aby ten cel osiągnąć. To niesamowicie silne charaktery, tak mocne osobowości! No i jeszcze ta potyczka w środowisku zdominowanym przez facetów... "Himalaistki" inspirują, dają siłę, wzruszają, motywują i dają kopa, do góry. Aż chce się choć w te Tatry pojechać z plecakiem :D
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Walka, radość, śmierć, tęsknota, miłość, poświęcenie… Takie i jeszcze więcej emocji odnajdziemy w książce pdf Mariusza Sepioły o polskich Himalaistkach, których dokonania są nierzadko legendarne, lecz to ich charaktery zasługują na naszą uwagę. Twórca idealnie nakreślił portrety 14 dziewczyn (symbol 14 ośmiotysięczników świata) fascynująco opowiadając ich historie wypraw, miłości, relacji pomiędzy sobą, które często były trudne a w grę nierzadko wchodziło ratowanie sobie wzajemnie życia. Nie wszystkie reportaże kończą się happy Endem, orderami i uznaniem – dużo z nich warunkuje rozpacz najbliższych i śmierć, lecz jest w tym temacie coś, co nie pozwala nam nie uwierzyć w siłę i misję kobiet, które dały z siebie wszystko, by pokonać granice wytrzymałości ludzkiego organizmu i psychiki. Dawno nie czytałem tak dobrego reportażu.





	



joanna czerwinska
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Idealna książka ebook o świetnych kobietach. Cudownie wydana!







  




  










WGRAJ PDF


[image: alt]





Ostatnio dodane



[image: Miłość w cieniu wojny okładka]
Miłość w cieniu wojny PDF






[image: Nadchodzi burza. Ranczo Golden Horse. Tom 2 okładka]
Nadchodzi burza. Ranczo Golden Horse. Tom 2 PDF






[image: Niegodni okładka]
Niegodni PDF






[image: Łatwopalna okładka]
Łatwopalna PDF






[image: Niebezpieczne kobiety okładka]
Niebezpieczne kobiety PDF






[image: Wrona okładka]
Wrona PDF






[image: Hologramowy Świat. Część 3. Energia życia okładka]
Hologramowy Świat. Część 3. Energia życia PDF






[image: U Haddedihnów okładka]
U Haddedihnów PDF






[image: Tylko miłość jest twórcza. Uczynki miłosierdzia względem duszy okładka]
Tylko miłość jest twórcza. Uczynki miłosierdzia względem duszy PDF






[image: Hologramowy Świat. Część 4. Molekuły Nowej Ery okładka]
Hologramowy Świat. Część 4. Molekuły Nowej Ery PDF




  

Losowy ebook


 Pokolenie Mata Ebook

 Wiatr od Armoryki. Bretońskie podania i legendy Ebook

 Podróże. Pisma zebrane 1950-1993 Ebook

 Książki moja miłość Ebook

 Jerozolimskie morze Ebook

 Tajemnica Kopernika Ebook

 Raz porządnie Ebook

 Złota rybka Ebook

 Wrzesień przez cały rok Ebook

 Żółte ptaki Ebook


  

Tagi

Himalaistki. Opowieść o kobietach, które pokonują każdą górę pdf pobierz

 Himalaistki. Opowieść o kobietach, które pokonują każdą górę doc

 Himalaistki. Opowieść o kobietach, które pokonują każdą górę ebook za darmo

 Himalaistki. Opowieść o kobietach, które pokonują każdą górę pdf ebook do pobrania

 Himalaistki. Opowieść o kobietach, które pokonują każdą górę mobi

 Himalaistki. Opowieść o kobietach, które pokonują każdą górę epub













[image: alt]


O nas

PDF-X.PL to narzędzie, które pozwala Ci na darmowy upload plików PDF bez limitów i bez rejestracji a także na podgląd online kilku pierwszych stron niektórych książek przed zakupem, wyszukiwanie, czytanie online
i pobieranie dokumentów w formacie pdf dodanych przez użytkowników. Jeśli jesteś autorem lub wydawcą książki, możesz pod jej opisem pobranym z empiku dodać podgląd paru pierwszych kartek swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu.
Powyższe działania dotyczą stron tzw. promocyjnych, pozostałe strony w tej domenie to dokumenty w formacie PDF dodane przez odwiedzających.
Znajdziesz tu różne dokumenty, zapiski, opracowania, powieści, lektury, podręczniki, notesy, treny, baśnie, bajki, rękopisy i wiele więcej.
Część z nich jest dostępna do pobrania bez opłat. Poematy, wiersze, rozwiązania zadań, fraszki, treny, eseje i instrukcje.
Sprawdź opisy, detale książek, recenzje oraz okładkę. Dowiedz się więcej na oficjalnej stronie sklepu, do której zaprowadzi Cię link pod przyciskiem "empik". Czytaj opracowania, streszczenia, słowniki, encyklopedie i inne książki do nauki za free. Podziel się swoimi plikami w formacie "pdf", odkryj olbrzymią bazę ebooków w formacie
pdf, uzupełnij ją swoimi wrzutkami i dołącz do grona czytelników książek elektronicznych. Zachęcamy do skorzystania
z wyszukiwarki i przetestowania wszystkich funkcji serwisu. Na www.pdf-x.pl znajdziesz ukryte dokumenty, sprawdzisz opisy ebooków, galerie, recenzje użytkowników
oraz podgląd wstępu niektórych książek w celu promocji. Oceniaj ebooki, pisz komentarze, głosuj na ulubione tytuły i wrzucaj pliki doc/pdf
na hosting. Zapraszamy!







BIBLIOTEKA DOKUMENTÓW PDF + DARMOWE EBOOKI DO POBRANIA

Ciesz się pełną funkcjonalnością serwisu www.pdf-x.pl - sprawdzaj podgląd książek przed zakupem, oceniaj, konwertuj pliki i pobieraj dokumenty wgrane przez użytkowników.


	




	




	




	




	




	











 


PDF Upload - Zapytania o Książki - Dokumenty © 2018 - Wszystkie prawa zastrzeżone.


pdf-x.pl








Używamy cookies i podobnych technologii m.in. w celach: świadczenia usług, reklam, statystyk. Korzystanie z witryny bez zmiany ustawień Twojej przeglądarki oznacza, że będą one umieszczane w Twoim urządzeniu końcowym.
Czytaj więcej
OK










