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Jak kochać swoje dziecko i wyznaczać mu granice

Wasze dzidziuś marudzi, ma napady złości lub nie chce jeść? Każda Wasza prośba kończy się awanturą? Nie jesteście sami! Tysiące rodziców również przez to przechodziło. Barbara C. Unell a także Jerry L. Wyckoff przygotowali praktyczne rozwiązania nad 100 najczęstszych kłopotów związanych z wychowaniem dzieci.
„Jak miłować własne dzidziuś i wyznaczać mu granice” pokazuje, jak budować empatyczne relacje, okazywać dzieciakom wsparcie i zapewnić potrzebną ochronę; i jak jednocześnie radzić sobie z napadami złości. Co robić w sytuacjach konfliktowych a także jak zapobiegać przyszłym problemom.
Powyższy opis pochodzi od wydawcy.



	Szczegóły
	Tytuł	Jak kochać swoje dziecko i wyznaczać mu granice
	Autor:	Unell Barbara C.
,
Wyckoff Jerry L.
	Rozszerzenie:	brak
	Język wydania:	polski
	Ilość stron:	
	Wydawnictwo:	Wydawnictwo MUZA S.A.
	Rok wydania:	2021








	Tytuł	Data Dodania	Rozmiar



Zobacz podgląd Jak kochać swoje dziecko i wyznaczać mu granice pdf poniżej lub w przypadku gdy jesteś jej autorem, wgraj własną skróconą wersję książki w celach promocyjnych, aby zachęcić do zakupu online w sklepie empik.com. Jak kochać swoje dziecko i wyznaczać mu granice Ebook
podgląd online w formacie PDF tylko na PDF-X.PL. Niektóre ebooki nie posiadają jeszcze opcji podglądu, a inne są ściśle chronione prawem autorskim
i rozpowszechnianie ich jakiejkolwiek treści jest zakazane, więc w takich wypadkach zamiast przeczytania wstępu możesz jedynie zobaczyć opis książki, szczegóły,
sprawdzić zdjęcie okładki oraz recenzje.
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Jak kochać swoje dziecko i wyznaczać mu granice PDF Ebook podgląd:

Jesteś autorem/wydawcą tej książki i zauważyłeś że ktoś wgrał jej wstęp bez Twojej zgody? Nie życzysz sobie, aby pdf był dostępny w naszym serwisie? Napisz na adres [email protected] a my odpowiemy na skargę i usuniemy zgłoszony dokument w ciągu 24 godzin.
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To Twoja książka? Dodaj kilka pierwszych stron 

swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu!
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Zacznijmy od okładki, która bardzo mi się spodobała. Prosta, a jednak piękna, idealnie dobrana kolorystyka. Do tego bardzo podoba mi się, że przy każdym rozdziale jest cytat. Układ książki jest bardzo przejrzysty i przystępny. Macie już własne pociechy? Ja nie, za to mam siostrzyczkę która ma zaledwie dwa łatka tak znaczna różnica wieku sprawia, że czasem czuje się bardziej jak jej mama niż siostra. Książka ebook jest must read każdego rodzica. W końcu każdy chce dac swojemu dzidziusiowi miłość na którą bezwarunkowo zasługuje i wychować je jak najlepiej. Jak wiadomo to nie jest proste, wielkie pracy, zmęczenia, irytacja. Małe dzidziuś dopiero się rozwija, jego układ nerwowy nie jest jeszcze tak ukształtowany jak u dorosłego człowieka, przez co starczy mały drobiazg, żeby dostało napadu złości. Jak sobie z tym radzić? Odpowiedzi na te i inne zapytania znajdziecie właśnie w tej książce. Znajdziecie tutaj porady z konkretnymi przykładami zachowań jak pomóc dzidziusiowi z jego nieśmiałością, agresją, lękiem przed separacja z rodzicami, czy nawet marudzeniem w okresie podróży samochodem. "Kary jako główna metoda uczenia dzieci są nieskuteczne. Zamiast powstrzymać konkretne zachowanie, kara tylko wy pycha je z pola widzenia. Rodzic może już go nie dostrzegać, bowiem jest ukryte. W rzeczywistości dzieci uczą się, jak nie dać się przyłapać i dochodzą w tym do perfekcji." Ta książka ebook to przewodnik dla każdego obecnego i przyszłego rodzica, dla każdego, kto chce zrozumieć małe dzieci. "To, co mówisz o swoim dziecku, kształtuje sposób, w jaki ono siebie postrzega. Nazywając je niechlujem, jeśli nie pozbiera zabawek, kiedy o to poprosisz, nie spowodujesz, że zabawki zostaną pozbierane i nie nauczysz dzidziusia porządku. Jedyne, co osiągniesz, to budowanie w dzidziusiowi niezdrowej samooce ny: będzie się sądzić za niechluja, ponieważ ty tak powiedziałaś." Jeśli jesteście zainteresowani tematem, koniecznie sięgnięcie po tą książkę ponieważ ten tutorial jest genialny. Nie zawiera jedynie suchych faktów, a merytoryczne i przystepnie wytłumaczone rady, pokazanie co powinno się robić, a czego nie, realne przykłady zachowania, inspirujące cytaty i wytłumaczenie zachowanie dzidziusia Mi ta książka ebook się spodobała zarówno pod kątem wizualnym, jak i treści. Dużo mi objaśniła i cieszę się, że mogłam ją przeczytać. Teraz moja wiedza na temat dzieci jest większa i będę stosować ją w praktyce.
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To idealny tutorial dla obecnych i przyszłych rodziców, stawiający najważniejszą zasadę rodzicielstwa: "kochać dzidziuś bezwarunkowo, nawet jeśli nie podoba ci się jego zachowanie." W książce pdf opisywane są sytuacje, gdy dzidziuś jest agresywne, krzywdzi innych, używa niestosownych słów, kłamie, nie chce przyjmować posiłków czy nie wykonuje poleceń. Dla urozmaicenia lektury zostały podane konkretne przykłady z życia, dzięki czemu prosto jest bazować na danym problemie i dążyć do jego rozwiązania. Znajdziecie tu mnóstwo cennych porad i sposobów, jak radzić sobie z dzieckiem w sytuacjach konfliktowych. Czego robić, a czego nie robić w momencie "kryzysu". Trzy kroki, jakimi warto się kierować, by osiągnąć sukces: 🔸 wewnętrzny dialog, 🔸 empatia, 🔸 nauka. Chcecie dowiedzieć się na czym polega stosowanie zasady babci? Sięgnijcie po tę pozycję. Warto!
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PDF-X.PL to narzędzie, które pozwala Ci na darmowy upload plików PDF bez limitów i bez rejestracji a także na podgląd online kilku pierwszych stron niektórych książek przed zakupem, wyszukiwanie, czytanie online
i pobieranie dokumentów w formacie pdf dodanych przez użytkowników. Jeśli jesteś autorem lub wydawcą książki, możesz pod jej opisem pobranym z empiku dodać podgląd paru pierwszych kartek swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu.
Powyższe działania dotyczą stron tzw. promocyjnych, pozostałe strony w tej domenie to dokumenty w formacie PDF dodane przez odwiedzających.
Znajdziesz tu różne dokumenty, zapiski, opracowania, powieści, lektury, podręczniki, notesy, treny, baśnie, bajki, rękopisy i wiele więcej.
Część z nich jest dostępna do pobrania bez opłat. Poematy, wiersze, rozwiązania zadań, fraszki, treny, eseje i instrukcje.
Sprawdź opisy, detale książek, recenzje oraz okładkę. Dowiedz się więcej na oficjalnej stronie sklepu, do której zaprowadzi Cię link pod przyciskiem "empik". Czytaj opracowania, streszczenia, słowniki, encyklopedie i inne książki do nauki za free. Podziel się swoimi plikami w formacie "pdf", odkryj olbrzymią bazę ebooków w formacie
pdf, uzupełnij ją swoimi wrzutkami i dołącz do grona czytelników książek elektronicznych. Zachęcamy do skorzystania
z wyszukiwarki i przetestowania wszystkich funkcji serwisu. Na www.pdf-x.pl znajdziesz ukryte dokumenty, sprawdzisz opisy ebooków, galerie, recenzje użytkowników
oraz podgląd wstępu niektórych książek w celu promocji. Oceniaj ebooki, pisz komentarze, głosuj na ulubione tytuły i wrzucaj pliki doc/pdf
na hosting. Zapraszamy!
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Ciesz się pełną funkcjonalnością serwisu www.pdf-x.pl - sprawdzaj podgląd książek przed zakupem, oceniaj, konwertuj pliki i pobieraj dokumenty wgrane przez użytkowników.
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