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Jak zostać damą?

Kim jest współczesna dama?
 
Nie każdy wychował się w pałacu, lecz od każdego świat wymaga odpowiednich zachowań. Ktoś powie, że mamy XXI wiek, czas e-maili i SMS-ów, że epoka sztywnej etykiety przeminęła. A jednak stale natrafiamy na sytuacje, nawet w sieci, w których po prostu trzeba się umieć zachować. Odpowiednio przywitać, złożyć życzenia, dobrać upominek do okoliczności, wiedzieć co powiedzieć idąc na rozmowę o pracę.
 
Jeśli na ważnej kolacji nie odłożymy odpowiednio sztućców albo nie będziemy potrafili właściwie zachować się w pracy, możemy utracić coś kluczowego i poczuć co najmniej wstyd. Podobnie jest z modą. Owszem, mini jest piękne, lecz nie przystoi każdemu i nie w każdych okolicznościach. A kapelusz… Tak, jest trendy, lecz czy wiesz kiedy kapelusza nosić nie wypada? Współczesny świat, mimo kosmicznych zmian, jakie dała nam technika, stale nie pozwala na nieodpowiednie zachowania.
 
Obecnie dziewczyna powinna wiedzieć jak poruszać się w meandrach technologii, umieć swobodnie porozmawiać zarówno z pracownikiem jak i szefem, odpowiednio zachować się na randce, przyjęciu weselnym czy w hotelu. Pamiętajcie, damą nie trzeba się urodzić. Damą można zostać.
 
Wyjazdy integracyjne, delegacje, służbowe kolacje, podróże i specjalne zasady jakie obowiązują w samolotach czy świeżych dynamicznych pociągach – wszystko to stale próbujemy przyswoić, lecz idzie nam to opornie. Dziewczyny wywróciły własny świat do góry nogami i teraz… gubią się przy płaceniu za kolację na pierwszej randce! Wszyscy zwariowaliśmy na punkcie fitnessu, lecz tylko intuicyjnie sprawdzamy czym wypada pochwalić się w mediach społecznościowych, a co będzie uznane za faux pas.
 
Jak pozostać nią w relacji z mężczyzną, dzieciakami i koleżankami? Gdzie szukać pewności siebie? Jak zadbać o siebie i pozwalać sobie na odrobinę przyjemności, nie wychodząc jednocześnie z roli damy?
 
Oto przystępny i wyczerpujący przewodnik po świecie współczesnej etykiety.
 
Przewodniczką po zasadach savoir vivre’u będzie ekspertka od etykiety, słynna z programu TVN Projekt Lady – dr Irena Kamińska-Radomska, a zapytania zadawać będzie słynna i ceniona dziennikarka, Agnieszka Prokopowicz.
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Mariola Wójcik
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Świeży rok - nowe plany i postanowienia noworoczne. Postanowiłam czytać w tym roku więcej. Wpadła mi w ręce książka ebook "Jak zostać damą" i stwierdziłam że to może być dobre na początek roku. Już po pierwszym rozdziale niestety zmieniłam zdanie. Ciągłe lanie wody i stek bzdur. Zaciekawiłam się osobą autorki. Celebrytka. Gwiazda TVN-u. Moi rodzice zadbali o staranne wychowanie mnie i mojego brata. Jeszcze wg starych niezłych manier. To, co omawia autorka, jest żenujące. Z dobrym wychowaniem nie ma NIC wspólnego. Rady dla pani domu są prawdopodobnie najbardziej absurdalnym epizodem w całej książce. To tyle na temat zawartości. Co do wydania - nie jest to najwyższa półka. Widać, że wydawca nie ma doświadczenia i wyczucia, co jest wartościowe. Wydawać można byle co. Tylko po co? Aby zaśmiecać rynek? Zdecydowanie jest to pozycja, która nie powinna się znaleźć na naszych domowych półkach, w bibliotekach, lecz przede wszystkim w ogóle na rynku. Odradzam!





	



natalia0207
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W związku z tym, że postanowiłam wprowadzić w swoim życiu pewne zmiany, sięgnęłam po raz pierwszy w swoim życiu po tak zwaną ksiązkę samodoskonalącą. A że wymaga tego ode mnie praca, zdecydowałam się popracować ponad swoim wizerunkiem, jako zdecydowanej, śmiałej, nieźle wychowanej kobiety. Ambitny plan... Na jednym ze stoisk na lotnisku wpadła mi w oko książka ebook "Jak zostać Damą?". Podczas któregoś z pierwszych służbowych obiadów odkryłam, że w mojej głowie kłębi się wiele pytań odnośnie tego, jak powinnam się zachować. Kto zamawia pierwszy? Czy można rozmawiać o biznesie przeżuwając mięsko, czy poczekać do kawy? Zaprosił klient, lecz ja reprezentuję firmę. Kto płaci? Kto kończy spotkanie? Czy wypada pytać o rzeczy niezwiązane z pracą, czy może to nieładnie? Stres napędzał mi coraz więcej pytań. Spotkanie przebiegło bez większych zakłóceń (poza tym, że mój towarzysz cały się zapocił od pikantnej potrawy, którą mu poleciłam), lecz zdecydowałam, że muszę lepiej panować ponad tego typu sytuacjami. Dlatego sięgnęłam po tę książkę. I bardzo się zawiodłam. Przez pierwsze 20 stron czekałam aż autorka opisze coś, co mogłoby się przydać. Przez kolejne 20 zaczęłam się zastanwiać, czy to nie moja wina, wynikająca z niedoczytania, a książka ebook jest bardzo pomocna, lecz dla nastolatki. Lecz później jest coś o ciąży, więc również nie pasuje. Chciałabym powiedzieć coś konstruktywnego, lecz ta książka ebook to ciągłe lanie wody z mglistymi opisami, w których najistotniejsze jest to, że panią autorkę poproszono na lotnisku o przejście do kolejki VIP. Rozumiem, że to za dobre zachowanie? Mogłabym zasugerować, że z panią autorką poproszono również 30 innych osób dla rozładowania tłoku, co jest zwyczajnym procesem na lotnisku. Wiadomo, w takiej kolejce VIP ochrona jest jakaś milsza, człowiek się jakoś tak mniej stresuje. Lecz prawdopodobnie jeśli naprawdę jest VIPem. Ponieważ poza tym zawsze ta kolejka VIP posuwa się jakoś tak leniwie... Może przez tą uprzejmość? No lecz nic. Nie widziałam, więc nie wiem. Może to naprawdę było za dobre zachowanie. Lecz Damie prawdopodobnie nie wypada się tak chwalić? Później te porady dotyczące CV. Naprawdę, jest jeszcze ktoś taki, kto tego nie wie? A jeśli jest, to zakładam, że jego przyszłego szefa nie będą interesowały literówki (i nie chcę tutaj nikogo obrazić). Aby marynarka na rozmowę kwalifikacyjną była czysta i, aby się nie ubrać wiele strojniej niż osoba, z którą rozmawiam? Żeby wiedzieć jak będzie ubrana ta osoba, musielibyśmy rano wyjść razem z tego samego domu (nawet jeśli żart jest niesmaczny). „Rada na stres: Panuj ponad sobą!” Gdybym to ja wiedziała od początku! Cóż za błyskotliwość i znajomość ludzkiej psychiki. Mam wrażenie, że ta książka ebook to parę skopiowanych z Internetu porad. A jeśli tę samą informację (a nawet mniej chaotyczną) można znaleźć w sieci, to po co przepłacać? Tym bardziej, że książka ebook pani Ireny jest wiele droższa niż bardziej zasługujące na opinię „książki samodoskonalącej” pozycje wydane przez ekspertów zagranicznych. A jeśli już mam to umiejscowić w polskich warunkach, o których autorka nierzadko wspomina, to powiedziałabym nawet, że cena jest wzięta z kosmosu. Po przeczytaniu książki zostałam z tą samą wiedzą, co wcześniej (i tym razem nie jest to moja wina). Nawet rada, aby jeść chleb z masłem małymi kęsami mi się nie przyda, ponieważ nie jem masła. A tak rwać sam chleb to prawdopodobnie brak kultury i poszanowania dla jedzenia? Już po tym, jak uporałam się z książką, przeczytałam, że pani Irena studowała za granicą. I ma jakąś szkołę. Prawdopodobnie dosyć znaną. I nawet prowadzi program w telewizji. I wówczas mnie olśniło. Ta pani nie może być aż tak mało błyskotliwa. Jest bardziej inteligentna, niż by się wydawało. Po prostu chce wykorzystać własną minutkę w mediach i zarobić na tym pieniążki. Być może to nic. Być może wszyscy tak robią. Lecz ja się poczułam wykorzystana i zdecydowanie nie zalecam dokładać się ze własnego portfela do historii pani Ireny.
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Książka ebook napisana w bardzo czytelny sposób. Przedstawia konkretne zasady, cenne uwagi. Serdecznie zalecam wszystkim, którzy interesują się zasadami savoir-vivre.
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No cóż, kupiłem żonie ponieważ oglądała program. Zamówiłem wieki temu przez allegro (jeszcze w wrześniu) a premiera przesunęła się aż na połowę października. Do tego wiele błędów językowych i toporny język. Jedynym plusem są ilustracje. Nie zalecam zwłaszcza w cenie 39,90zł
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Książka ebook "Jak zostać damą?" zapowiadała się ciekawie. Słynna z programu autorka i interesujący temat. Niestety zawartość mocno rozczarowała. Prostowanie naturalnie pofalowanych włosów, gdy idzie się na rozmowę kwalifikacyjną. Współczesne sposoby na randkę za pośrednictwem telefonów komórkowych. Mowa autorki beznadziejny, naszpikowany podstawowymi błędami. Jakość wydania przeciętna, rady mało praktyczne. Nie polecam.





	



Karima Bouatia


2018-03-20


"Jak zostać damą?" to tutorial napisany przez dr Irenę Kamińską-Radomską. Dr Kamińską kojarzę z Projektu Lady, który był emitowany na TVN jakiś czas temu. Zarząd stacji pewniej uznał, że jest to doskonały moment na sprzedanie rzekomego poradnika, wewnątrz którego podobno znajdziemy rady i porady jak zostać damą. Ambitny cel. Dowiadujemy się jak dziewczyna powinna składać serwetki, że przyjęcie powinno składać się z minimum trzech dań i jak nie popełnić faux pas w różnorakich sytuacjach. Możemy przeczytać jak pisać CV; nie należy popełniać błędów językowych, gdyż świadczy to o niedbałości i rzutuje na naszą estetykę pracy. Szkoda, iż w książce pdf pani dr jest więcej błędów językowych niż w zeszycie ucznia pierwszej klasy szkoły podstawowej. Być może to tylko wina złego redaktora. Niestety to źle rzutuje na całość, a nazwisko widoczne na okładce należy do autora. Założenia książki są szczytne. Jednak cena 39,99 to nieco za wiele na książkę zawierająca faux pas i bledy językowe. Jeśli kultura nakazuje dziewczynie (!) ugotowanej trzech dań, a doprawienie ich solą albo pieprzem przez gości stanowi faux pas, to szczerze nie jestem i chyba nie zostanę damą.







  




  










WGRAJ PDF


[image: alt]





Ostatnio dodane



[image: Miłość w cieniu wojny okładka]
Miłość w cieniu wojny PDF






[image: Nadchodzi burza. Ranczo Golden Horse. Tom 2 okładka]
Nadchodzi burza. Ranczo Golden Horse. Tom 2 PDF






[image: Niegodni okładka]
Niegodni PDF






[image: Łatwopalna okładka]
Łatwopalna PDF






[image: Niebezpieczne kobiety okładka]
Niebezpieczne kobiety PDF






[image: Wrona okładka]
Wrona PDF






[image: Hologramowy Świat. Część 3. Energia życia okładka]
Hologramowy Świat. Część 3. Energia życia PDF






[image: U Haddedihnów okładka]
U Haddedihnów PDF






[image: Tylko miłość jest twórcza. Uczynki miłosierdzia względem duszy okładka]
Tylko miłość jest twórcza. Uczynki miłosierdzia względem duszy PDF






[image: Hologramowy Świat. Część 4. Molekuły Nowej Ery okładka]
Hologramowy Świat. Część 4. Molekuły Nowej Ery PDF




  

Losowy ebook


 Dziewczyna, która czytała w metrze Ebook

 Wyleczyć nieuleczalne. Witamina C - choroby, infekcje, toksyny Ebook

 Laleczki. Tom 1. Skradzione laleczki Ebook

 Chirurgia onkologiczna. Tom 1 Ebook

 Zarządzanie jakością usług Ebook

 Leczenie cukrzycy w praktyce klinicznej dla lekarzy różnych specjalności. Tom 1 Ebook

 Zaprzyjaźnij się ze swoją skórą Ebook

 Strażniczka miodu i pszczół Ebook

 Na dobre i bez złego? Jak rozpalić miłość w małżeństwie Ebook

 Walka. Duchowość w życiu codziennym Ebook


  

Tagi

Jak zostać damą? pdf pobierz

 Jak zostać damą? doc

 Jak zostać damą? ebook za darmo

 Jak zostać damą? pdf ebook do pobrania

 Jak zostać damą? mobi

 Jak zostać damą? epub













[image: alt]


O nas

PDF-X.PL to narzędzie, które pozwala Ci na darmowy upload plików PDF bez limitów i bez rejestracji a także na podgląd online kilku pierwszych stron niektórych książek przed zakupem, wyszukiwanie, czytanie online
i pobieranie dokumentów w formacie pdf dodanych przez użytkowników. Jeśli jesteś autorem lub wydawcą książki, możesz pod jej opisem pobranym z empiku dodać podgląd paru pierwszych kartek swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu.
Powyższe działania dotyczą stron tzw. promocyjnych, pozostałe strony w tej domenie to dokumenty w formacie PDF dodane przez odwiedzających.
Znajdziesz tu różne dokumenty, zapiski, opracowania, powieści, lektury, podręczniki, notesy, treny, baśnie, bajki, rękopisy i wiele więcej.
Część z nich jest dostępna do pobrania bez opłat. Poematy, wiersze, rozwiązania zadań, fraszki, treny, eseje i instrukcje.
Sprawdź opisy, detale książek, recenzje oraz okładkę. Dowiedz się więcej na oficjalnej stronie sklepu, do której zaprowadzi Cię link pod przyciskiem "empik". Czytaj opracowania, streszczenia, słowniki, encyklopedie i inne książki do nauki za free. Podziel się swoimi plikami w formacie "pdf", odkryj olbrzymią bazę ebooków w formacie
pdf, uzupełnij ją swoimi wrzutkami i dołącz do grona czytelników książek elektronicznych. Zachęcamy do skorzystania
z wyszukiwarki i przetestowania wszystkich funkcji serwisu. Na www.pdf-x.pl znajdziesz ukryte dokumenty, sprawdzisz opisy ebooków, galerie, recenzje użytkowników
oraz podgląd wstępu niektórych książek w celu promocji. Oceniaj ebooki, pisz komentarze, głosuj na ulubione tytuły i wrzucaj pliki doc/pdf
na hosting. Zapraszamy!







BIBLIOTEKA DOKUMENTÓW PDF + DARMOWE EBOOKI DO POBRANIA

Ciesz się pełną funkcjonalnością serwisu www.pdf-x.pl - sprawdzaj podgląd książek przed zakupem, oceniaj, konwertuj pliki i pobieraj dokumenty wgrane przez użytkowników.


	




	




	




	




	




	











 


PDF Upload - Zapytania o Książki - Dokumenty © 2018 - Wszystkie prawa zastrzeżone.


pdf-x.pl








Używamy cookies i podobnych technologii m.in. w celach: świadczenia usług, reklam, statystyk. Korzystanie z witryny bez zmiany ustawień Twojej przeglądarki oznacza, że będą one umieszczane w Twoim urządzeniu końcowym.
Czytaj więcej
OK










