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Jerozolima. Książka kucharska

Czy talerz dobrego hummusu może wyciszyć spory na Bliskim Wschodzie? Autorzy prześlicznie wydanej kolekcji 120 przepisów kuchni izraelskiej i palestyńskiej naprawdę wierzą, że jest to możliwe. W samym sercu dań Yotama i Sami’ego leży ich rodzinne miasto – Jerozolima.
Obaj urodzili się tam, w tym samym roku, Sami we wschodniej arabskiej części, a Yotam w żydowskiej zachodniej. Niemalże 30 lat potem spotkali się w Londynie i odkryli, że łączy ich nie tylko język, lecz też historia i pasja do gotowania. Dzisiaj prowadzą razem cztery restauracje, mieszając własne żydowskie i arabskie kulinarne dziedzictwa. „Jerozolima” jest efektem ich eksperymentów, a jednocześnie bardzo osobistą podróżą sentymentalną do rodzinnego miasta.
W książce pdf znajdują się przepisy na klasyczne dania tego regionu, takie jak falafel czy baba ghanoush, lecz również cała masa mniej słynnych przepisów kuchni zamieszkujących stolicę Izraela muzułmańskich, żydowskich, chrześcijańskich i protestanckich społeczności. Ten kulturowy tygiel, w połączeniu z śródziemnomorskim klimatem i bogactwem nowych produktów tworzy mieszankę czasem wybuchową, lecz na pewno smakującą wyśmienicie. Od zup (pikantna frikkeh z klopsikami), przez mięsa i ryby (kurczak z karmelizowaną cebulą i kardamonowym ryżem, dorada z harissą i wodą różaną), warzywa i sałatki (pikantna sałatka z buraka, pora i orzechów włoskich), ziarna i strączki (ryż z szafranem, owocami berberysu i pistacjami), aż do ciast i deserów (ciasto z klementynek i syropu migdałowego), każdy znajdzie tu coś dla siebie. Lecz „Jerozolima” to nie tylko przepisy. Pomiędzy proporcje i receptury wplecione są wspomnienia z dzieciństwa, gawędy o historii miasta i jego mieszkańców, przyprawione zabawnymi dywagacjami na temat „skromnego” bakłażana, wojen o hummus, a nawet kuchni gruzińskiej.
To książka, którą można czytać do poduszki, nieporównywalna z żadną encyklopedią skarbnica wiedzy przekazanej tak lekko, jak lekko smakuje żydowska (albo arabska) siekana sałatka w upalny letni wieczór na ulicach Jerozolimy.
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Zobacz podgląd Jerozolima. Książka kucharska pdf poniżej lub w przypadku gdy jesteś jej autorem, wgraj własną skróconą wersję książki w celach promocyjnych, aby zachęcić do zakupu online w sklepie empik.com. Jerozolima. Książka kucharska Ebook
podgląd online w formacie PDF tylko na PDF-X.PL. Niektóre ebooki nie posiadają jeszcze opcji podglądu, a inne są ściśle chronione prawem autorskim
i rozpowszechnianie ich jakiejkolwiek treści jest zakazane, więc w takich wypadkach zamiast przeczytania wstępu możesz jedynie zobaczyć opis książki, szczegóły,
sprawdzić zdjęcie okładki oraz recenzje.
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Jerozolima. Książka kucharska PDF Ebook podgląd:

Jesteś autorem/wydawcą tej książki i zauważyłeś że ktoś wgrał jej wstęp bez Twojej zgody? Nie życzysz sobie, aby pdf był dostępny w naszym serwisie? Napisz na adres [email protected] a my odpowiemy na skargę i usuniemy zgłoszony dokument w ciągu 24 godzin.
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strzegus


2018-03-20


gorąco zalecam bardzo dynamiczna dostawa. towar nieźle zabezpieczony





	



Piotrek


2018-03-20


Zapowiada się bardzo ciekawie. Jak na razie spróbowałem przepisy na krantz i na ciasteczka tahini - wyszły super.





	



Kinga Styczeń


2018-03-20


Świeżo i smacznie zdrowe przepisy dla każdego, zalecam warto przetestować :)





	



Katarzyna


2018-03-20


Ta książka ebook to Izrael w pigułce - szalony, zmysłowy, pełen świeżego i kolorowego jedzenia. Prawdopodobnie pierwszy raz zdarzyło mi się przeczytać książkę kucharską jak zwykłą książkę - od deski do deski. Właśnie tak zapamiętałam Izrael - przyprawy, kolory, zapachy. Książka ebook prezentuje jak wyjątkowym miejsem jest ten kraj, gdzie wymieszały się różnorakie tradycje kulinarne dając w efekcie unikat na skalę światową. Zalecam i do lektury, i do gotowania.





	



ANDROID_USER


2018-03-20


Hummus w paru odmianach a także też wiele arabskiej kuchni, poprostu odlot, nie dziwie się że książka ebook z nagrodami.





	



anonymous


2018-03-20


Od dawna pragnęłam tej ksiazki w swoim kulinarnym księgozbiorze i gdy w końcu ją kupiłam, nie mogłam się nią nacieszyć :) Kuchnia bliskiego wschodu jest mi bardzo bliska, przepadam za smakami z tego obszernego regionu więc nie mogłam jej przegapić. Książka ebook zawiera przepiękne i wyjątkowo apetyczne zdjecia, interesujące przepisy a całość okraszona jest wspomnieniami z życia w Jerozolimie obydwu autorów. Przesmaczna publikacja! <3





	



piok


2018-03-20


Krótki i treściwy przewodnik po kulinariach arabskich i żydowskich.. widzimy przeplatanie się dwóch kultur, po prostu patch-work dan i odmian potraw.. a wszystko jest do siebie podobne. Warto poznać trochę z ich historii. Wzbogaca nasze podniebienie! Zapewniam że nie potrzebujemy jechać do Jerozolimy i Galilei, fantazja to za nas robi.





	



Oliwia Grzelak


2018-03-20


Przedstawiona książka ebook "Jerozolima" to coś więcej niż książka ebook kucharska. To idealna opowiadanie o klimacie, tradycjach, kótre panują na Bliskim Wschodzie. Czytając tę książkę ma się wrażenie, że jest się w Jerozolimie, że to miejsce jest nam bliskie i znane. Prócz tego w książce pdf znajdziecie 120 przepisów dań pochodzacych z tego okresu. Fajnie, że większość produktów jest dostępna w naszych sklepach, a przygotowanie posiłków wcale nie zajmuje tak wiele czasu. Ja bardzo pozytywnie jestem zaskoczona tą książką. Na pewno każdy smakosz i podróźnik znajdzie w niej coś dla siebie. Zalecam





	



Pola Mirecka


2018-03-20


Jerozolima nie jest klasyczną książką kucharską z przepisami krok po kroku i wyidealizowanymi fotografiami potraw. To książka ebook z opowieściami o Bliskim Wschodzie - kulturze, życiu, zwyczajach i tradycji, nie tylko kulturowej. A przepisy są tylko słodką wisienką na torcie tych opowieści. Jeśli ktoś lubi potrawy z ogólnodostępnych produktów, sycące, lecz lekkie zarazem, w trudnych połączeniach a także w wyjątkowych, unikatowych smakach i aromatach na pewno nie będzie zawiedziony. To książka ebook dla wszystkich tych, który gotowanie sądzą na sztukę i wkładają w nie całe własne serce :) Serdecznie zalecam :)





	



Ewelina Chrapusta


2018-03-20


Książka ebook opowiada o smakach i zapachach, które przywołują wspomnienia z Jerozolimy.





	



marjuz


2018-03-20


Realizacja zamówienia ekspresowa, pomimo, że zamówione tuż przed świętami. Wygodnie, ponieważ bez kolejek przedświątecznych:-)





	



Małgorzata Olszak


2018-03-20


Super wydanie, zapewne pozwoli poznać bliżej kuchnie zupełnie obcego mi rejonu świata . Uważam , że zapewni urozmaicenie jadłospisu mojej kuchni . Pozdrawiam i życzę Wesołych Świąt Bożego Narodzenia , jak też wszystkiego dobrego w nadchodzącym roku .
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2018-03-20


Każdy, kto odwiedził kiedykolwiek Najbliższy Wschód, nie tylko Izrael, zgodzi się z tym, że ten rejon obfituje w rozmaite, lecz na ogół bardzo intensywne, potęgowane przez wysoką temperaturę, zapachy. Nigdzie indziej nie jadłam tak przepysznych owoców i warzyw, nigdzie indziej tak mi nie smakował świeżo wyciskany sok z pomarańczy i granatu czy zwykły falafel ze stoiska. Myślę jednak, że zapach tamtejszych dań jest nie tylko zasługą odpowiedniego klimatu i świeżości produktów, lecz także przekazywanej z pokolenia na pokolenie tradycji kulinarnej a także umiejętności doboru i kombinacji przypraw. Piszę o tym wszystkim, bo ta książka ebook pozwala przenieść się chociaż na chwilę w te rejony i choć przez moment poczuć we swojej kuchni gorące, jerozolimskie słońce. Jest to zasługa nie tylko samych przepisów (a trzeba przyznać, że jest ich bardzo znaczna różnorodność, dania lekkie, obiadowe, wytrawne, desery, wszystko...), lecz także sposobu w jaki została napisana. 'Jerozolima' to podróż po mieście, które jest Bliskim Wschodem w pigułce, jest ideą, tęsknotą ludzi od tysięcy lat. To opis kultury, zwyczajów, tradycji, opatrzony cudownymi zdjęciami i oprawiony w papier bardzo dobrej jakości. To nie tylko źródło przepisów, lecz także zachęta, by Izrael odwiedzić, po raz pierwszy lub po raz kolejny. Gorąco zachęcam, a skrupulatnie opisywane przepisy wniosą na nasze talerze trochę słońca, którego tak bardzo będziemy wszyscy potrzebować w długie jesienne i zimowe wieczory.





	



anonymous


2018-03-20


Wspaniałe przepisy, zdjęcia, podróż do Jerozolimy. Książka ebook nie tylko kucharska, to opowiadanie o tym różnorodnym mieście.





	



Magda Ciesielska


2018-03-20


Wspaniałe przepisy przywłujące Jerozolimę. Klasyki z nutą nowoczesności. Bakłażan, tahina i za'atar - dla mnie kwintesencja Izraela. Zalecam każdemu ze względu na wspaniałe przepisy a także cudowne zdjęcia. Doskonale sprawedzi się na prezent.





	



Agnieszka Cape


2018-03-20


Bardzo niezła książka ebook kucharska. Wspaniałe przepisy. Zalecam każdemu kto lubi testować nowości w kuchnii.





	



Lietiece


2018-03-20


To nie jest zwykła książka ebook kucharska. To nawet nie jest wyjątkowa książka ebook kucharska, to opowieść, podróż, wyprawa dwóch ludzi, których dużo dzieli lecz łączy jeszcze więcej... Prócz przepisów są tu historie, opowieści i kultura. Czytałam tę książkę z olbrzymią przyjemnością. Niezwykła! Zdecydowanie polecam.





	



Marta Bednarczyk


2018-03-20


Ta książka ebook to kulinarna perełka. Cudownie się prezentuje, lecz to nie wszystko. Przepisy na ciekawe i pyszne dania kuchni izraelskiej i palestyńskiej. Jestem wielbicielką tych kuchni, kiedy to kilka razy na wakacjach odwiedziłam restauracje serwujące te kulinarne smakołyki. Dania z tej książki są bardzo nietuzinkowe w smaku, polecam!





	



maksymilian mikee


2018-03-20


Bardzo interesująca książka, która łączy fragmenty kuchni arabskiej i izraelskiej a nie zydowskiej z ich kulturą, historią i zwyczajami. Kto był w Tel-Avivie i w knajpkach arabskich i żydowskich szereg rzeczy odczyta na nowo.Maksymilian





	



etheragl


2018-03-20


Odkąd pamiętam, zawsze lubiłam eksperymentować z potrawami z dzikich kuchni. Jak miałam okazję kiedyś się przekonać, dania kuchni izraelskiej mogą być bardzo smaczne i ciekawe. Tak więc kiedy trafiłam na tę książkę, od razu mnie zainteresowała. Dania kuchni żydowskiej to prawdziwe bogactwo smaków i kolorów, to fascynujące smakowe połączenia, zadziwiające czasem, lecz równocześnie przepyszne.
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PDF-X.PL to narzędzie, które pozwala Ci na darmowy upload plików PDF bez limitów i bez rejestracji a także na podgląd online kilku pierwszych stron niektórych książek przed zakupem, wyszukiwanie, czytanie online
i pobieranie dokumentów w formacie pdf dodanych przez użytkowników. Jeśli jesteś autorem lub wydawcą książki, możesz pod jej opisem pobranym z empiku dodać podgląd paru pierwszych kartek swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu.
Powyższe działania dotyczą stron tzw. promocyjnych, pozostałe strony w tej domenie to dokumenty w formacie PDF dodane przez odwiedzających.
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