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Kiedy zacznie mówić. Poradnik logopedyczny dla rodziców dzieci 0–3

"Kiedy zacznie mówić?”. To zapytanie rodzice zadają sobie już od narodzin dziecka. Ten praktyczny tutorial pomaga wesprzeć dzidziuś w prawidłowym rozwoju mowy, zwracając uwagę na to, jak nieźle je do tego przygotować i jak postępować, kiedy dzidziuś już zacznie mówić:
* jak stymulować poprawne wzorce motoryczne?
* co wspólnego z rozwojem mowy ma czyszczenie uszu dzidziusia i ssanie smoczka?
* jak powinna wyglądać komunikacja z niemowlęciem i małym dzieckiem?
* kiedy przyda się wsparcie specjalisty?
Książka zawiera też przykłady zabaw skutecznie pomagających rozwijać mowę i cieszyć się komunikacją z dzieckiem. Anna Skiba, neurologopeda kliniczny, specjalistka wczesnej opieki logopedycznej, od wielu lat zajmuje się diagnozą i terapią logopedyczną a także neurologopedyczną dzieci z wadami wymowy a także zaburzeniami komunikacji. Jest autorką publikacji dla rodziców a także bestsellerowej serii ebooków dla dzieci "Na językach zwierząt”.
"Mamania. Pierwszy kontakt” to seria książek, które powinny znaleźć się na półce każdego rodzica. Do stworzenia serii zaproszono osoby eksperckie, które w łatwy i jasny sposób przekazują wiedzę na najróżniejsze tematy: od jedzenia po wychowanie. To książki zwięzłe, praktyczne, przedstawiające w wyczerpujący sposób najistotniejsze zagadnienia.
"Esencja wiedzy, która pozwoli nawet najbardziej zmęczonym czy zajętym rodzicom zdobyć najistotniejsze info dotyczące rozwoju mowy. Mnóstwo praktycznych porad dotyczących nie tylko tego, na co pozostać czujnym, lecz również pomysły na zabawy wspierające rozwój, a przy okazji budowanie więzi. To książka, która powinna znaleźć się w każdej domowej biblioteczce!"
Aleksandra Belta-Iwacz, psycholożka, Mamologia
"Co wspólnego ma mówienie z nauką jedzenia? Jako dietetyczka dziecięca wiem bardzo dobrze, że bardzo dużo. Dzieci w pierwszych latach życia uczą się tak wielu świeżych rzeczy, a ich organizm rozwija się harmonijnie, pozwalając na zdobywanie świeżych umiejętności. Mówienie i jedzenie są ze sobą ściśle powiązane, ponieważ przecież do obydwu tych czynności potrzebne są poprawnie rozwijające się mięśnie buzi! Rozszerzanie diety dzidziusia to czas na poznawanie smaków lecz również konsystencji, naukę żucia, radzenia sobie z kęsem pokarmu, połykania i zjadania pokarmów o różnorakich fakturach. Dlatego bardzo się cieszę, że mogę polecić Ci książkę Anny Skiby. Dowiesz się dzięki niej jak wspierać rozwój mowy Twojego dziecka, a przy okazji zdobędziesz również wiedzę, która pomoże w rozszerzaniu diety i przyjaznym dla niego sposobie karmienia. Życzę Ci dobrej lektury!"
Małgorzata Jackowska, dietetyczka dziecięca, autorka książki "Spokojnie, to tylko rozszerzanie diety"
"Praktyczne źródło wiedzy spisane przystępnym językiem. Zawiera odpowiedzi na dużo pytań i wątpliwości, które towarzyszą młodym rodzicom. Ujęło mnie przesłanie: "Najpierw jest relacja, dopiero potem stymulacja", bo sama kieruję się tym w pracy jako fizjoterapeutka dziecięca."
Agnieszka Grochala, fizjoterapeutka neurorozwojowa, terapeutka SI, prowadzi bloga Senso.Baby
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i rozpowszechnianie ich jakiejkolwiek treści jest zakazane, więc w takich wypadkach zamiast przeczytania wstępu możesz jedynie zobaczyć opis książki, szczegóły,
sprawdzić zdjęcie okładki oraz recenzje.
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