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Kuchnia chińska według Goka

Gok Wan, znany brytyjski stylista, projektant mody i prezenter telewizyjny, odkrywa przed nami tajniki kuchni chińskiej, wokół której obracało się życie jego rodziny. Ojciec Goka, właściciel restauracji z daniami na wynos, przekazał mu nie tylko własne receptury na przepyszne potrawy z różnorakich regionów Chin; pokazał też, że przygotowywanie posiłków ma własny duchowy wymiar. Gok Wan dzieli się tą wiedzą z czytelnikami w błyskotliwych i zabawnych komentarzach do nad 80 przepisów na smaczne, zdrowe i łatwe w przyrządzeniu chińskie dania. Przyjemnego gokowania!
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Zobacz podgląd Kuchnia chińska według Goka pdf poniżej lub w przypadku gdy jesteś jej autorem, wgraj własną skróconą wersję książki w celach promocyjnych, aby zachęcić do zakupu online w sklepie empik.com. Kuchnia chińska według Goka Ebook
podgląd online w formacie PDF tylko na PDF-X.PL. Niektóre ebooki nie posiadają jeszcze opcji podglądu, a inne są ściśle chronione prawem autorskim
i rozpowszechnianie ich jakiejkolwiek treści jest zakazane, więc w takich wypadkach zamiast przeczytania wstępu możesz jedynie zobaczyć opis książki, szczegóły,
sprawdzić zdjęcie okładki oraz recenzje.
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Kuchnia chińska według Goka PDF Ebook podgląd:

Jesteś autorem/wydawcą tej książki i zauważyłeś że ktoś wgrał jej wstęp bez Twojej zgody? Nie życzysz sobie, aby pdf był dostępny w naszym serwisie? Napisz na adres [email protected] a my odpowiemy na skargę i usuniemy zgłoszony dokument w ciągu 24 godzin.
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Basienka-R


2018-03-22


Bardzo fajne, łatwe przepisy. Aby przygotować coś przepysznego nie musisz biegać wcześniej w poszukiwaniu składników, które ciężko znaleźć lub kosztują krocie. Książka ebook godna polecenia tym, którzy cenią czas i prostotę.





	



Felicja Madejska


2018-03-22


Bardzo lubię kuchnię chińską i dlatego chętnie kupiłam tą książkę. Można znaleźć tu mnóstwo kulinarnych inspiracji, to kuchnia chińska zupełnie inna od tej jaka była mi słynna do tej pory. Bardziej prawdziwa, autentyczna, kryjąca w sobie dużo sekretów kulinarnych, niuansów i ciekawostek.





	



Daria Chojnacka


2018-03-22


Do tej pory Gok Wan słynny był mi jedynie ze własnej działalności związanej z modą. Kuchnia chińska zawsze wydawała mi się atrakcyjna, zdrowa i smaczna. To co oferuje Gok w własnej książce pdf jest bardzo różnorodne. W kuchni lubię eksperymenty ze smakiem, a w książce pdf Goka odnalazłam dużo smakowitych pomysłów na interesujące dania.





	



Małgorzata Koleszyńska


2018-03-22


Książka ebook przedstawia fantastyczne dania z kuchni chińskiej. Do prawi każdego dania jest fotografia przedstawiające danie. Bardzo podoba mi się wstęp gdzie wyjaśnione są rożnego rodzaju składniki używane najczęściej w kuchni chińskiej.





	



kulinarnaczytelnia.pl


2018-03-22


Gok dorastał w restauracji z chińskimi daniami na wynos, w której gotował jego ojciec, Papa Wan. Chińskie kulinaria, te tradycyjne, domowe, ma we krwi, a w niniejszej publikacji zdradza najlepsze rodzinne przepisy, dzięki którym każdy będzie mógł samodzielnie przyrządzić prawdziwe azjatyckie pyszności. Starczy kilkanaście podstawowych produktów a także solidny wok. I pewien magiczny, bezcenny składnik... Gok Wan przekonuje, że prawdziwa, domowa kuchnia chińska wygląda inaczej niż dania serwowane w słynnych na Zachodzie chińskich restauracjach i budkach. Wcale nie jest skomplikowana, tłusta i kaloryczna. Łącznie znajdziecie w książce pdf nad osiemdziesiąt receptur – zarówno klasycznych, nieźle znanych, jak i mniej popularnych. Przepisy są dość różnorodne, więc każdy powinien znaleźć coś dla siebie. Szczególnie zadowoleni będą fani owoców morza i mięs, które pojawiają się w większości dań. Książka ebook jest cudownie wydana i bogato zilustrowana, więc zadowoli także estetów.





	



margy


2018-03-22


Uczta nie tylko dla zmysłów, lecz przede wszystkim dla duszy. Poznajemy smaki Chin w podróży z pasjonatą. Dzikie staje się łatwe i bliskie jak Papa Wan i jego kurczak. Wertując strony można poczuć olej arachidowy, pieprz syczuański, sezam. Chińszczyzna zyskuje świeży wymiar. Ta książka ebook smakuje.





	



Tantrunia


2018-03-22


Książka ebook zwróciła moją uwagę wyłącznie ze względu na okładkę. Goka kojarzyłam wyłącznie z programów modowych, więc postanowiłam spróbować jego kuchni. Ta pozycja to nie tylko zestaw przepisów na dania kuchni chińskiej. Ta książka ebook zaraża pasją do gotowania, a sam Gok dzieli się z czytelnikami własnymi wspomnieniami i anegdotkami z życia, które wiążą się z poszczególnymi potrawami. Polecam!





	



Szani


2018-03-22


Uwielbiam dania chińskie! Rybę curry, ryż smażony z warzywami czy makaron sojowy z kurczakiem mogłabym jeść dzień w dzień, dlatego kiedy tylko wyszła ta książka, nie zastanawiałam się długi i zamówiłam. To jedna z lepszych ebooków kucharskich, jakie mam. Przepisy są proste, nie zawierają dziwacznych i ciężko dostępnych składników, a co najistotniejsze - nie trzeba długo stać w garach!





	



Mariusz


2018-03-22


Odkąd pamiętam byłem dużym fanem kuchni chińskiej. Mam w domu prawdopodobnie wszystkie książki kucharskie, w których jest choćby wzmianka o tego rodzaju kuchni. Jako że łubie oglądać telewizję trafiłem kiedyś na program Goka. Gość wydał mi się sympatyczny, więc jak zobaczyłem go na okładce książki kucharskiej to z miejsca zainteresowałem się tą pozycją. Dzisiaj nie żałuje własnej decyzji. Książka ebook jest pełna świetnych przepisów, które nie są trudne a do tego smaczne.





	



Michalina


2018-03-22


Długo czekałam na tą książkę! Niesamowicie lubię programy Goka. Zawsze rozbraja mnie jego bezpośredniość i uczuciowość. Mam wrażenie, że to niezwykle ciepły człowiek. Chciałam zobaczyć jakim jest kucharzem, ponieważ że stylistą idealnym to już wiem :) Książka ebook jest przystępnie napisana a przepisy w miarę łatwe :)





	



Sunshine lady


2018-03-22


Mam wrażenie, że Gok jest od wszystkiego. Kiedyś zakompleksiony nastolatek z dużą nadwagą dzisiaj ubiera kobiety, które gdzieś siezagubiły i straciły własną wartość. Teraz prowadzi program o gotowaniu i wydaje ksiażkę. Goka nie da się nie lubić. Jest bardzo pozytywny, zaangażowany, uczuciowy... taka jest również ta książka. Do tego łatwa i intuicyjna :). Zalecam wszystkim "mistrzom patelni" :)





	



badbrain


2018-03-22


Przez moje dłonie przeszło dużo ebooków kucharskich i muszę przyznać, że ta jest jedną z lepszych. Łatwe przepisy, dostępność produktów, oryginalne, lecz zarazem zwyczajne dla europejczyka. Dla kogoś kto lubi kuchnię chińską, czy japońską, lecz niekoniecznie chciałby zjeść restrykcyjną rybę, pozycja obowiązkowa :).





	



Meggi


2018-03-22


Od jakiegoś czasu kuchnia chińska nierzadko gości na moim stole, a wszystko zaczęło się od weekendowych wypadów do chińczyka. Cieszę się, że natrafiłam na tę książkę bo zawiera ona przepisy na moje ulubione dania. Komentarze przy potrawach są przezabawne i dzięki temu gotuję z uśmiechem na twarzyJ





	



markietanka


2018-03-22


W sposób, w jaki podchodzi do mody, podchodzi też do kuchni – z dużym zaangażowaniem i oddaniem. Gok gotuje całym sobą, a jego uśmiech i fantastyczne oprawki okularów towarzyszą nam na każdym etapie tworzenia cudów kulinarnych. Przepisy zaprezentowane są w prosty, zrozumiały sposób i okraszone błyskotliwymi komentarzami Autora. Przemawiają nie tylko do naszego zmysłu smaku czy węchu, lecz oddziałują też na wyobraźnię. Gok Wan zaraża nas po raz następny własną pasją. Daj się porwać i Ty. Spróbuj gotowania z Gokiem i zostań mistrzem gokowania!
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O nas

PDF-X.PL to narzędzie, które pozwala Ci na darmowy upload plików PDF bez limitów i bez rejestracji a także na podgląd online kilku pierwszych stron niektórych książek przed zakupem, wyszukiwanie, czytanie online
i pobieranie dokumentów w formacie pdf dodanych przez użytkowników. Jeśli jesteś autorem lub wydawcą książki, możesz pod jej opisem pobranym z empiku dodać podgląd paru pierwszych kartek swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu.
Powyższe działania dotyczą stron tzw. promocyjnych, pozostałe strony w tej domenie to dokumenty w formacie PDF dodane przez odwiedzających.
Znajdziesz tu różne dokumenty, zapiski, opracowania, powieści, lektury, podręczniki, notesy, treny, baśnie, bajki, rękopisy i wiele więcej.
Część z nich jest dostępna do pobrania bez opłat. Poematy, wiersze, rozwiązania zadań, fraszki, treny, eseje i instrukcje.
Sprawdź opisy, detale książek, recenzje oraz okładkę. Dowiedz się więcej na oficjalnej stronie sklepu, do której zaprowadzi Cię link pod przyciskiem "empik". Czytaj opracowania, streszczenia, słowniki, encyklopedie i inne książki do nauki za free. Podziel się swoimi plikami w formacie "pdf", odkryj olbrzymią bazę ebooków w formacie
pdf, uzupełnij ją swoimi wrzutkami i dołącz do grona czytelników książek elektronicznych. Zachęcamy do skorzystania
z wyszukiwarki i przetestowania wszystkich funkcji serwisu. Na www.pdf-x.pl znajdziesz ukryte dokumenty, sprawdzisz opisy ebooków, galerie, recenzje użytkowników
oraz podgląd wstępu niektórych książek w celu promocji. Oceniaj ebooki, pisz komentarze, głosuj na ulubione tytuły i wrzucaj pliki doc/pdf
na hosting. Zapraszamy!







BIBLIOTEKA DOKUMENTÓW PDF + DARMOWE EBOOKI DO POBRANIA

Ciesz się pełną funkcjonalnością serwisu www.pdf-x.pl - sprawdzaj podgląd książek przed zakupem, oceniaj, konwertuj pliki i pobieraj dokumenty wgrane przez użytkowników.
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