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Mężczyźni wolą krągłości

Odrobinę przewrotna książka ebook chwaląca kobiece krągłości, napisana przez doktora Pierre’a Dukana, dietetyka, autora bestsellera „Nie potrafię schudnąć”.Jeśli jesteś krągła, a nawet pulchna, bujna i okazała, o jędrnej, gładkiej skórze, powinnaś zaufać tym oznakom kobiecości, jakimi zostałaś obdarowana, i polubić je. Masz wiele większe szanse niż dziewczyna wychudzona, by uwieść i przywiązać do siebie mężczyznę, a w dodatku odnaleźć szczęście. Przeczytaj tę książkę, doda ci ona siły i wiary, że można się oprzeć wszechobecnej presji odchudzania. Powinnaś też zadać sobie pytanie, które do tej pory nie przychodziło ci do głowy: „A może jestem ładna i seksowna właśnie taka, jaka jestem?”.dr Pierre Dukan
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	Autor:	Dukan Pierre
	Rozszerzenie:	brak
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	Ilość stron:	
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Zobacz podgląd Mężczyźni wolą krągłości pdf poniżej lub w przypadku gdy jesteś jej autorem, wgraj własną skróconą wersję książki w celach promocyjnych, aby zachęcić do zakupu online w sklepie empik.com. Mężczyźni wolą krągłości Ebook
podgląd online w formacie PDF tylko na PDF-X.PL. Niektóre ebooki nie posiadają jeszcze opcji podglądu, a inne są ściśle chronione prawem autorskim
i rozpowszechnianie ich jakiejkolwiek treści jest zakazane, więc w takich wypadkach zamiast przeczytania wstępu możesz jedynie zobaczyć opis książki, szczegóły,
sprawdzić zdjęcie okładki oraz recenzje.
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Mężczyźni wolą krągłości PDF Ebook podgląd:

Jesteś autorem/wydawcą tej książki i zauważyłeś że ktoś wgrał jej wstęp bez Twojej zgody? Nie życzysz sobie, aby pdf był dostępny w naszym serwisie? Napisz na adres [email protected] a my odpowiemy na skargę i usuniemy zgłoszony dokument w ciągu 24 godzin.
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swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu!
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Megie1


2018-03-23


Niezbyt interesująca pozycja. W głównej mierze rys historyczny pociągu płciowego od małp zaczynając. Brak skupienia się na okresie aktualnym.
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2018-03-23


Interesująca książka. Jest nie tylko apelem o zdrowy rozsądek skierowanym do kobiet, mężczyzn, projektantów i dziennikarzy, lecz również ciekawym tekstem popularnonaukowym, który w bardzo ciekawy sposób mówi o naszych ciałach, ich właściwościach, przekształceniach ewolucyjnych i ich funkcjach. Fajna lektura, polecam.
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Przyznam, że do książki podeszłam z lekkim dystansem, ponieważ - ostatecznie - Dukan wsławił się jako propagator diety odchudzającej. okazało się jednak, że książka ebook przede wszystkim promuje zdrowy rozsądek (co w dzisiejszych czasach nie jest zbyt częste). Twórca przytacza naukowe fakty związane w naturalnymi cechami ludzkiego ciała i sprzeciwia się dyktaturze projektantów i reporterów modowych, która terroryzuje dziewczyny wizerunkami nienaturalnie wychudzonych ciał. Generalnie książka ebook jest interesująca. Polecam.





	



magma97


2018-03-23


Cóż mogę poradzić na to, że jestem niska i mam biodra a także biust. Czuję się naciskana zewsząd nachalną reklamą, przez którą zaczynałam już wierzyć, że tak nie powinnam wyglądać. „Pojęcie tuszy znają wszyscy, jego negatywne zabarwienie narzucone przez kulturę jest tak silnie zakorzenione w opinii publicznej i tak bezkrytycznie powszechnie przyjmowane, że nie bardzo wiedziałem, w jaki sposób mogę je obronić; jak przywrócić krągłościom ich głęboki, niepodważalny sens”. Wysokie, bardzo chude dziewczyny ładnie wyglądają na wybiegach. I z daleka. Jednak ich chudość nigdy nie podobała mi się.Dowiedziałam się dlaczego Mężczyźni wolą krągłości i prawdopodobnie zacznę lubić własne ciała. To że jest bardziej miękkie i okrągłe niż ciała facetów nie jest błędem Natury, a jej sprytnym haczykiem. To dla tego facetowi chcą z dziewczynami być, są gotowi zadbać o jej potomstwo i przy niej trwać. Jeśli same się tego pozbawimy i wmówimy mężczyznom, że chłopięce kształty są piękne, ucierpi na tym każdy.
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Bardzo interesująca książka. Porównałabym ją do “Nagiej małpy” Desmonda Morrisa. Dietetyk objaśnia w niej pewne naturalne zależności. A oto parę słów z prologu dla każdego kto nie czytał, a uważa, że Dukan znacząco zmienia własny stosunek do potrzeby odchudzania:“Zamierzam w tej książce pdf przeprowadzić analizę jednej z tych różnic (chodzi o różnice pomiędzy płciami- mój przypisek). Jest niącharakteryzująca dziewczyny i im przynależna krągłość kształtów. Pragnę podkreślić, że nie chodzi o wagę, nadwagę ani otyłość.Zbędne kilogramy i tłuszcz nie określają płci i bywają udziałem zarówno kobiet, jak i mężczyzn, dzieci albo zwierząt. Krągłość, októrej chcę mówić, to cecha czysto kobieca: zaokrąglenie bioder, ud, piersi, kolan i owalu twarzy. Zgodnie z elementarną zasadą regulującą życie płciowe gatunku twierdzę, że owo zaokrąglenie jest najważniejszą i najatrakcyjniejszą z cech charakteryzujących płeć żeńską.” Brawo dla dietetyka za odwagę.
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Co za idealna książka. Jeszcze nie przeczytałam do końca ponieważ to świeżutkie wydanie, lecz już jestem za nią wdzięczna. To tutorial dla kobiet, który tłumaczy dlaczego nie musimy być anorektycznymi wieszakami. Co więcej, objaśnia dlaczego moda na chudość nam, ludziom, szkodzi. Skąd się wzięła, do czego prowadzi. Nie jest to pochwała otyłości, lecz zwykłej kobiecej krągłości. Danej nam przez Naturę, by cieszyć męskie oko i służyć gatunkowi. O wielu poruszanych w niej tematach słyszałam, czytałam, lecz tu są zebrane w jedno i proste do zrozumienia. Idealna książka!
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PDF-X.PL to narzędzie, które pozwala Ci na darmowy upload plików PDF bez limitów i bez rejestracji a także na podgląd online kilku pierwszych stron niektórych książek przed zakupem, wyszukiwanie, czytanie online
i pobieranie dokumentów w formacie pdf dodanych przez użytkowników. Jeśli jesteś autorem lub wydawcą książki, możesz pod jej opisem pobranym z empiku dodać podgląd paru pierwszych kartek swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu.
Powyższe działania dotyczą stron tzw. promocyjnych, pozostałe strony w tej domenie to dokumenty w formacie PDF dodane przez odwiedzających.
Znajdziesz tu różne dokumenty, zapiski, opracowania, powieści, lektury, podręczniki, notesy, treny, baśnie, bajki, rękopisy i wiele więcej.
Część z nich jest dostępna do pobrania bez opłat. Poematy, wiersze, rozwiązania zadań, fraszki, treny, eseje i instrukcje.
Sprawdź opisy, detale książek, recenzje oraz okładkę. Dowiedz się więcej na oficjalnej stronie sklepu, do której zaprowadzi Cię link pod przyciskiem "empik". Czytaj opracowania, streszczenia, słowniki, encyklopedie i inne książki do nauki za free. Podziel się swoimi plikami w formacie "pdf", odkryj olbrzymią bazę ebooków w formacie
pdf, uzupełnij ją swoimi wrzutkami i dołącz do grona czytelników książek elektronicznych. Zachęcamy do skorzystania
z wyszukiwarki i przetestowania wszystkich funkcji serwisu. Na www.pdf-x.pl znajdziesz ukryte dokumenty, sprawdzisz opisy ebooków, galerie, recenzje użytkowników
oraz podgląd wstępu niektórych książek w celu promocji. Oceniaj ebooki, pisz komentarze, głosuj na ulubione tytuły i wrzucaj pliki doc/pdf
na hosting. Zapraszamy!
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Ciesz się pełną funkcjonalnością serwisu www.pdf-x.pl - sprawdzaj podgląd książek przed zakupem, oceniaj, konwertuj pliki i pobieraj dokumenty wgrane przez użytkowników.
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