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Mięsoholicy

Wszyscy jesteśmy mięsoholikami?Niemal codziennie słyszymy o negatywnym wpływie produkcji a także konsumpcji mięsa na środowisko i organizm człowieka. Wielu z nas usiłuje ograniczyć ilość spożywanego mięsa lub całkowicie z niego zrezygnować. Niełatwo jednak oprzeć się wędzonym, suszonym, grillowanym czy smażonym przysmakom. Co powoduje, że mamy tak nieodpartą ochotę na białko zwierzęce i nie potrafimy się od niego odzwyczaić? I dlaczego ewolucja nie uczyniła nas wegetarianami, skoro jedzenie mięsa nam szkodzi?Autorka zabiera nas w fascynującą podróż dookoła świata po różnorakich kulturach spożywania mięsa. Prezentuje wyjątkowe restauracje mięsne w Indiach i laboratoria w Holandii, gdzie hoduje się mięso, omawia składanie ofiar ze zwierząt w świątyniach w Beninie. Bada potężny wpływ ewolucji i działania mięsnego lobby, budowę genetyczną człowieka a także tradycje naszych pramatek. Ujawnia oddziaływanie sił, które sprawiają, że stale trwamy w uzależnieniu od zwierzęcego białka.
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Zobacz podgląd Mięsoholicy pdf poniżej lub w przypadku gdy jesteś jej autorem, wgraj własną skróconą wersję książki w celach promocyjnych, aby zachęcić do zakupu online w sklepie empik.com. Mięsoholicy Ebook
podgląd online w formacie PDF tylko na PDF-X.PL. Niektóre ebooki nie posiadają jeszcze opcji podglądu, a inne są ściśle chronione prawem autorskim
i rozpowszechnianie ich jakiejkolwiek treści jest zakazane, więc w takich wypadkach zamiast przeczytania wstępu możesz jedynie zobaczyć opis książki, szczegóły,
sprawdzić zdjęcie okładki oraz recenzje.
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Mięsoholicy PDF Ebook podgląd:

Jesteś autorem/wydawcą tej książki i zauważyłeś że ktoś wgrał jej wstęp bez Twojej zgody? Nie życzysz sobie, aby pdf był dostępny w naszym serwisie? Napisz na adres [email protected] a my odpowiemy na skargę i usuniemy zgłoszony dokument w ciągu 24 godzin.
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To Twoja książka? Dodaj kilka pierwszych stron 

swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu!
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Iza Wojek


2018-03-21


Nie myślałam, że książka ebook popularnonaukowa może być tak ciekawa. Jedno jest pewne - na miłości człowieka do... wołowiny Marta Zaraska zna się jak nikt inny. Mięsoholicy to idealna książka. http://www.pozycjeobowiazkowe.pl/2017/09/wyznania-miesoholika.html





	



mawicz24


2018-03-21


Przeczytałem z przyjemnością. W popularnonaukowy sposób autorka przedstawiła nawyki żywieniowe człowieka zarówno od początku ludzkości, jak i różnice między różnorakimi regionami świata. Znajdziemy tu odpowiedź na pytanie, jaką rolę odegrało spożywanie mięsa w przeszłości a także jaką rolę odgrywa współcześnie. Nie jem mięsa od jakiegoś czasu. Lektura nie przemieniła mojej diety ;)





	



vrednaya_kariniya


2018-03-21


Idealna edukacyjna książka, napisana prostym mową i w logiczny sposób, krok po kroku opowiadająca o przyczynach przywiązania ludzkości do mięsa, zalety i minusy jego spożywania i wiele wiele innych interesujących rzeczy. Argumenty w tej książce pdf poparte naukowymi badaniami napewno pomogą "bronić sie" w dyskusjach wegetarianom, a mięsożercy zrozumieją z kąd pochodzi ich romans z mięsem. Cóż, moze bezmiesne społeczeństwo Pani M. Zaraski ma prawo na istnienie.





	



Ewelima


2018-03-21


Polknelam w 2 wieczory, jak powiesc. Zalecam i tym co kochaja mieso i wegetarianom





	



Slawomir Zych


2018-03-21


Świetna, lekko napisana książka ebook popularnonaukowa! Olbrzymią wiedzę na temat naszej historii i zwyczajów kulinarnych autorka przekazuje nam w bardzo przystępny sposób. Warto przeczytać, aby dowiedzieć się o nas samych wielu interesujących rzeczy.
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O nas

PDF-X.PL to narzędzie, które pozwala Ci na darmowy upload plików PDF bez limitów i bez rejestracji a także na podgląd online kilku pierwszych stron niektórych książek przed zakupem, wyszukiwanie, czytanie online
i pobieranie dokumentów w formacie pdf dodanych przez użytkowników. Jeśli jesteś autorem lub wydawcą książki, możesz pod jej opisem pobranym z empiku dodać podgląd paru pierwszych kartek swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu.
Powyższe działania dotyczą stron tzw. promocyjnych, pozostałe strony w tej domenie to dokumenty w formacie PDF dodane przez odwiedzających.
Znajdziesz tu różne dokumenty, zapiski, opracowania, powieści, lektury, podręczniki, notesy, treny, baśnie, bajki, rękopisy i wiele więcej.
Część z nich jest dostępna do pobrania bez opłat. Poematy, wiersze, rozwiązania zadań, fraszki, treny, eseje i instrukcje.
Sprawdź opisy, detale książek, recenzje oraz okładkę. Dowiedz się więcej na oficjalnej stronie sklepu, do której zaprowadzi Cię link pod przyciskiem "empik". Czytaj opracowania, streszczenia, słowniki, encyklopedie i inne książki do nauki za free. Podziel się swoimi plikami w formacie "pdf", odkryj olbrzymią bazę ebooków w formacie
pdf, uzupełnij ją swoimi wrzutkami i dołącz do grona czytelników książek elektronicznych. Zachęcamy do skorzystania
z wyszukiwarki i przetestowania wszystkich funkcji serwisu. Na www.pdf-x.pl znajdziesz ukryte dokumenty, sprawdzisz opisy ebooków, galerie, recenzje użytkowników
oraz podgląd wstępu niektórych książek w celu promocji. Oceniaj ebooki, pisz komentarze, głosuj na ulubione tytuły i wrzucaj pliki doc/pdf
na hosting. Zapraszamy!







BIBLIOTEKA DOKUMENTÓW PDF + DARMOWE EBOOKI DO POBRANIA

Ciesz się pełną funkcjonalnością serwisu www.pdf-x.pl - sprawdzaj podgląd książek przed zakupem, oceniaj, konwertuj pliki i pobieraj dokumenty wgrane przez użytkowników.
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