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Mowa ciszy. Twoje codzienne wsparcie

Kryzys? Choroba? Odejście kogoś bliskiego albo nieszczęśliwy związek? A może pościg za sukcesem? Co czyni Cię dzisiaj nieszczęśliwym? Cokolwiek by to było, możesz odnaleźć rozwiązanie problemu i pocieszenie już w tej chwili. Nie odnajdziesz ich w tej książce. Tutaj odnajdziesz wiedzę, jak możesz odnaleźć je w sobie.Eckhart Tolle powie Ci, jak możesz oderwać się od kłopotów dnia codziennego i przejść przez najtrudniejsze próby, jakie przygotował dla Ciebie los tylko i wyłącznie dzięki potencjale tkwiącym w Twoim umyśle. Jest Ci bowiem przeznaczone by być szczęśliwym. Codzienność spycha to przeznaczenie na dalszy plan. Nie pozwól jej na to!Dzięki sutrom zawartym w tej książce pdf pokonasz cierpienie, frustrację i nie dasz sobie narzucić sposobu myślenia innych. Szef przestanie być irytujący. Kredyt przestanie cię przerażać, a pensja doprowadzać do frustracji. Strach przed chorobami zniknie. Zmienisz własne podejście, a w krótkim okresie okaże się, że świat zacznie się dostosowywać do Twojego nowego ja. I proponować Ci rzeczy, o których dotychczas nie śmiałeś śnić.



	Szczegóły
	Tytuł	Mowa ciszy. Twoje codzienne wsparcie
	Autor:	Tolle Eckhart
	Rozszerzenie:	brak
	Język wydania:	polski
	Ilość stron:	
	Wydawnictwo:	Studio Astropsychologii
	Rok wydania:	2009








	Tytuł	Data Dodania	Rozmiar



Zobacz podgląd Mowa ciszy. Twoje codzienne wsparcie pdf poniżej lub w przypadku gdy jesteś jej autorem, wgraj własną skróconą wersję książki w celach promocyjnych, aby zachęcić do zakupu online w sklepie empik.com. Mowa ciszy. Twoje codzienne wsparcie Ebook
podgląd online w formacie PDF tylko na PDF-X.PL. Niektóre ebooki nie posiadają jeszcze opcji podglądu, a inne są ściśle chronione prawem autorskim
i rozpowszechnianie ich jakiejkolwiek treści jest zakazane, więc w takich wypadkach zamiast przeczytania wstępu możesz jedynie zobaczyć opis książki, szczegóły,
sprawdzić zdjęcie okładki oraz recenzje.
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Mowa ciszy. Twoje codzienne wsparcie PDF Ebook podgląd:

Jesteś autorem/wydawcą tej książki i zauważyłeś że ktoś wgrał jej wstęp bez Twojej zgody? Nie życzysz sobie, aby pdf był dostępny w naszym serwisie? Napisz na adres [email protected] a my odpowiemy na skargę i usuniemy zgłoszony dokument w ciągu 24 godzin.
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Anna Pępiak


2018-03-20


Spodziewałam się czegoś ... innego. Lecz nie o oczekiwania w życiu chodzi. Cieszę się z zakupu i wracam do niej w różnorakich chwilach. Interesująca i bywa inspirująca.





	



Justyna Caputa-Poparda


2018-03-20


Bardzo mądre teksty. Książeczka wymagająca od czytelnika refleksji. Nie do przecytania "jednym tchem".





	



anonymous


2018-03-20


Język ciszy to raczej streszczenie ebooków Eckharta Tolla.Meritum nauki które stara się nam przekazać. Skierowana do wszytskich tych, którzy zmęczeni są już ciągłym pędem codziennego życia.Idealna dla tych którzy żyją w lęku i obawie podtrzymywanej przez egotyczny umysł.





	



Aneta Warszawska


2018-03-20


książka ebook na miarę zagłuszenia hałasu XXI wieku.warto przeczytać i mieć zawsze pod ręką balsam dla utrapionych myśli





	



julia


2018-03-20


Tę książkę po prostu trzeba przeczytać i mieć blisko siebie na co dzień. To pochwała życia i teraźniejszości. Umiejętność cieszenia się każdą chwilą w TU i Teraz.To cudowna definicja życia. Warto przeczytać i wcielać w życie mowę ciszy.





	



Marzena


2018-03-20


Jedyna książka ebook którą warto przeczytać, albo inaczej- jedyny autor, którego książki warto w życiu przeczytać. Absolutnie nic więcej nie jest potrzebne. Wszystkie książki o samorozwoju, wszystkie -i tak nie trafiają sedna, w jakie celuje E.Tolle. Jeśli ktoś jest rozczarowany tym, co mówi w nich autor, jeśli przesłania nie rozumie- nie jest na nie gotowy. To książka ebook dla tych, którzy mają naprawdę serdecznie dość rozpaczy w życiu i po prostu są gotowi się poddać, przyjąć wiadomość o pustce. I sądzę, że tylko wtedy ona dociera do czytelnika. Nie każdy książkę więc zrozumie.





	



Sabina Wódkowska


2018-03-20


prawdopodobnie trzeba być baaaaaaaaaaardzo mocno uduchowionym by to przełknąć.
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2018-03-20


Wstajesz i myślisz : Co dalej? Co będzie , jeśli? Dlaczego on...? Kiedy wreszcie? Być może już od dawna zmagasz się z takim stanem umysłu i duszy = ciagłe niepokoje, lęki, napięcia. Zapytanie brzmi - czy czujesz się w takim stanie komfortowo? Czy pomaga Ci takie zawirowanie, monolog wewnętrzny? Czy znasz odpowiedzi na te wszystkie pytania? Chyba stałeś się więźniem swojego umysłu, wpadłeś w jego sidła. I byc może jestes w takim miejscu własnego życia, w którym pragnąłbyś być wolnym człowiekiem. "Mowa ciszy" może Ci pomóc wyjść z tego kołowrotka. Krok po kroku możesz zadawać sobie zapytania inne niz dotąd. Mysleć o sobie i świecie inaczej niz dotychczas. Masz przed soba bardzo krótką książeczkę, która może Ci w tym pomóc.Możesz ją potraktować jak zestaw złotych myśli, lecz możesz tez potraktować ją jak podręcznik swojego rozwoju. Otrzymujesz medytację na jeden dzień albo na jeden tydzień. Słowa w niej zawarte brzmia w Twoim umysle tak długo, aż oczyszczą go z niechcianych mysli. Nie ma jutra wypełnionego lękiem. Jest Teraz wypełnione Twoim spokojem i obecnością. Zamień niepokój na lęk. Zamień zgiełk na "Mowę ciszy".
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2018-03-20


Kiedy tracisz kontakt z ciszą tracisz kontakt ze sobą...





	



kangur79


2018-03-20


Przeczytałam tonę opasłych ebooków o samodoskonaleniu, byciu szczęśliwym, uważności, lecz stale poszukiwałam. Aż kiedyś w Empiku wpadła mi w ręce zupełnie przypadkiem malutka, chudziutka książeczka, zupełnie niepozorna w porównaniu z innymi rozpychającymi się na półce tytułami. Otworzyłam ją i już po pierwszym zdaniu wiedziałam, że trafiłam na prawdziwy skarb! Toż to życie i prawda w czystej postaci! Każde zdanie trafia łatwo w serce. Od tego dnia mam ją zawsze przy sobie i otwieram gdy zaczynam za wiele myśleć - dzięki niej myśli odpływają a ja "wracam do siebie" i zaczynam z powrotem być teraz ...
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2018-03-20


Ta książka ebook to prawdziwa oaza. Gdy tylko czujesz, że nie dasz już porady znosić tego stresującego dnia. Gdy widzisz, jak krok po kroku upadasz pod nawałem obowiązków i niepowodzeń. Gdy nie jesteś w stanie dostrzec nadziei, starczy chwila lektury dowolnego rozdziału i niespodziewanie wszystko w Twoich myślach staje się bardziej klarowne. Bardziej uporządkowane. A przede wszystkim zdecydowanie bardziej optymistyczne. Chwila lektury jest znacznie łatwiejsza niż wielogodzinna medytacja. I przynosi znacznie lepsze efekty. Ja mam ją zawsze przy sobie. Jest moim przyjacielem. Jest moim wsparciem. Jest moim powiernikiem. Dodaje mi sił i nie pozwala upaść. Jeśli uważasz, że nie jesteś w stanie żyć lepiej, to jest ona doskonała dla Ciebie. Sprawdź sam, nie pożałujesz… :)







  




  










WGRAJ PDF


[image: alt]





Ostatnio dodane



[image: Miłość w cieniu wojny okładka]
Miłość w cieniu wojny PDF






[image: Nadchodzi burza. Ranczo Golden Horse. Tom 2 okładka]
Nadchodzi burza. Ranczo Golden Horse. Tom 2 PDF






[image: Niegodni okładka]
Niegodni PDF






[image: Łatwopalna okładka]
Łatwopalna PDF






[image: Niebezpieczne kobiety okładka]
Niebezpieczne kobiety PDF






[image: Wrona okładka]
Wrona PDF






[image: Hologramowy Świat. Część 3. Energia życia okładka]
Hologramowy Świat. Część 3. Energia życia PDF






[image: U Haddedihnów okładka]
U Haddedihnów PDF






[image: Tylko miłość jest twórcza. Uczynki miłosierdzia względem duszy okładka]
Tylko miłość jest twórcza. Uczynki miłosierdzia względem duszy PDF






[image: Hologramowy Świat. Część 4. Molekuły Nowej Ery okładka]
Hologramowy Świat. Część 4. Molekuły Nowej Ery PDF




  

Losowy ebook


 Leksykon socjologii moralności Ebook

 Zaułki literatury. Interpretacje tekstów kultury XIX i XX wieku Ebook

 Panoptikos Ebook

 Człowiek i kultura w komunikacji medialnej Ebook

 Pomoc osobom uprawnionym do alimentów. Zmiany w ustawie Ebook

 Amico, socio et viro docto. Księga ku czci profesora Andrzeja Kazimierza Banacha Ebook

 Monografie psychiatryczne. Tom 4. Choroba afektywna sezonowa (depresja zimowa). Monografia z uwzględnieniem wyników badań własnych Ebook

 Un dia en Salamanca Ebook

 Rozliczenia urlopów 2016. Praktyczne wskazówki PIT, CIT, UoR Ebook

 Egzamin na tłumacza przysięgłego. Wzory umów gospodarczych. Wersja polsko-angielska Ebook


  

Tagi

Mowa ciszy. Twoje codzienne wsparcie pdf pobierz

 Mowa ciszy. Twoje codzienne wsparcie doc

 Mowa ciszy. Twoje codzienne wsparcie ebook za darmo

 Mowa ciszy. Twoje codzienne wsparcie pdf ebook do pobrania

 Mowa ciszy. Twoje codzienne wsparcie mobi

 Mowa ciszy. Twoje codzienne wsparcie epub













[image: alt]


O nas

PDF-X.PL to narzędzie, które pozwala Ci na darmowy upload plików PDF bez limitów i bez rejestracji a także na podgląd online kilku pierwszych stron niektórych książek przed zakupem, wyszukiwanie, czytanie online
i pobieranie dokumentów w formacie pdf dodanych przez użytkowników. Jeśli jesteś autorem lub wydawcą książki, możesz pod jej opisem pobranym z empiku dodać podgląd paru pierwszych kartek swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu.
Powyższe działania dotyczą stron tzw. promocyjnych, pozostałe strony w tej domenie to dokumenty w formacie PDF dodane przez odwiedzających.
Znajdziesz tu różne dokumenty, zapiski, opracowania, powieści, lektury, podręczniki, notesy, treny, baśnie, bajki, rękopisy i wiele więcej.
Część z nich jest dostępna do pobrania bez opłat. Poematy, wiersze, rozwiązania zadań, fraszki, treny, eseje i instrukcje.
Sprawdź opisy, detale książek, recenzje oraz okładkę. Dowiedz się więcej na oficjalnej stronie sklepu, do której zaprowadzi Cię link pod przyciskiem "empik". Czytaj opracowania, streszczenia, słowniki, encyklopedie i inne książki do nauki za free. Podziel się swoimi plikami w formacie "pdf", odkryj olbrzymią bazę ebooków w formacie
pdf, uzupełnij ją swoimi wrzutkami i dołącz do grona czytelników książek elektronicznych. Zachęcamy do skorzystania
z wyszukiwarki i przetestowania wszystkich funkcji serwisu. Na www.pdf-x.pl znajdziesz ukryte dokumenty, sprawdzisz opisy ebooków, galerie, recenzje użytkowników
oraz podgląd wstępu niektórych książek w celu promocji. Oceniaj ebooki, pisz komentarze, głosuj na ulubione tytuły i wrzucaj pliki doc/pdf
na hosting. Zapraszamy!







BIBLIOTEKA DOKUMENTÓW PDF + DARMOWE EBOOKI DO POBRANIA

Ciesz się pełną funkcjonalnością serwisu www.pdf-x.pl - sprawdzaj podgląd książek przed zakupem, oceniaj, konwertuj pliki i pobieraj dokumenty wgrane przez użytkowników.
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