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Najważniejsza decyzja

Znamy Iwonę jako wielokrotną mistrzynię świata w kick-boxingu, pierwszą Polkę, która zdobyła tytuł mistrzyni świata w boksie zawodowym i uzyskała tytuł Ironmana. Teraz opowiada nam o własnej drodze na szczyt – metaforyczny i dosłowny, ponieważ Mont Blanc również zdobyła! Widzimy trud, pot, krew i łzy, mordercze treningi i ciężkie pojedynki, siłę charakteru i upór w pokonywaniu słabości.
W pełnych ekspresji opisach chwile triumfu przeplatają się z bólem, gdy stres czy samotność stają się nie do zniesienia. Relacja Iwony jest szczera i pełna emocji. Prócz kariery sportowej poznajemy również tajemnice trudnego dzieciństwa autorki, jej relacje z facetami i związki z polityką. Całości dopełniają rozmaite porady i rozważania. Jest więc tu cała Iwona – dziewczyna z sercem wojownika.
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Zobacz podgląd Najważniejsza decyzja pdf poniżej lub w przypadku gdy jesteś jej autorem, wgraj własną skróconą wersję książki w celach promocyjnych, aby zachęcić do zakupu online w sklepie empik.com. Najważniejsza decyzja Ebook
podgląd online w formacie PDF tylko na PDF-X.PL. Niektóre ebooki nie posiadają jeszcze opcji podglądu, a inne są ściśle chronione prawem autorskim
i rozpowszechnianie ich jakiejkolwiek treści jest zakazane, więc w takich wypadkach zamiast przeczytania wstępu możesz jedynie zobaczyć opis książki, szczegóły,
sprawdzić zdjęcie okładki oraz recenzje.
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Najważniejsza decyzja PDF Ebook podgląd:

Jesteś autorem/wydawcą tej książki i zauważyłeś że ktoś wgrał jej wstęp bez Twojej zgody? Nie życzysz sobie, aby pdf był dostępny w naszym serwisie? Napisz na adres [email protected] a my odpowiemy na skargę i usuniemy zgłoszony dokument w ciągu 24 godzin.
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To Twoja książka? Dodaj kilka pierwszych stron 

swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu!
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Anonim


2018-03-20


Fantastyczna książka, wciągająca, przeczytałam ja na jednym oddechu! Od dzisiaj moja ulubiona!





	



yuma1969


2018-03-20


Tak napisanej książki się nie spodziewałem.Czyta się jednym tchem.SUPER obowiązkowa pozycja w prywatnej biblioteczce nie tylko sportowca!





	



Monika Gora


2018-03-20


Jeśli chodzi o tą tematykę ebooków to jest to moim zdaniem perełka. Można w niej znaleźć swego rodzaju równowagę pomiedzy rozwiązaniem problemu dnia codziennego a odnoszeniem sukcesu sportowo zawodowego. Interesująca pozycja na półce. Warto przeczytać!





	



Anonim


2018-03-20


Super książk bardzo interesująca szczerze zalecam kazdemu





	



Anonim


2018-03-20


Kiedy wydaje ci się, że już nie dasz rady, że twoje życie składa się z całej serii niefortunnych zdarzeń, spróbuj proszę odłożyć własne troski na bok, weź do ręki kubek gorącej kawy i "Najważniejszą decyzję" Iwony Guzowskiej. Jestem przekonana, że ta wyjątkowa dziewczyna i jej autobiografia staną się dla ciebie przykładem - przykładem, który skłoni do zmian i potyczki o swoje marzenia! Zalecam wszystkim tym, którzy jeszcze nie czytali!





	



Beautyandb


2018-03-20


Książka, od której nie można się oderwać. Mistrzyni kickboxingu i boksu. Mistrzyni słowa i suspensu. Polityk, społecznica, kobieta. Matka, córka, żona. Dziewczyna niezwykła. W własnej autobiografii wraca do wątków, które jej wielbiciele idealnie pamiętają, lecz odsłania również kulisy własnych wyborów i decyzji. Pokazuje, że o swoim życiu, o tym, kim jesteśmy jako dojrzali ludzie - decydujemy sami. Niektórzy mają łatwiej, inni - bardzo trudno. Jedno, czego nie możemy zrobić - to dać za wygraną. Iwona, ogromne dzięki za wpuszczenie do własnego świata. Duży szacunek! Lektura - nie tylko dla dziewczyn i nie tylko dla wielbicieli sportu.
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To nie jest zwykła książka ebook o karierze sportowej , to jest książka ebook o życiu które doprowadziło do kariery sportowej , trochę chwyta za serce bardziej wrażliwym wyciśnie łzy .
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Każdy z nas może zawalczyć o własne marzenia ... ponieważ pragnąć to móc ... pomimo przeciwności losu... Wiele skrajnych emocji ! Na koniec siła do działania ! POLECAM !





	



agnieszka wieszczek


2018-03-20


Wydaje Ci się, że jest Ci ciężko? Przeczytaj tę książkę, a stwierdzisz, że masz piękne życie!! Ta książka ebook daje motywację i jest świadectwem tego, że w każdym człowieku drzemią niespożyte pokłady energii i woli potyczki o marzenia.. Pokazuje, że niemożliwe nie istnieje... uczy jak cieszyć się z małych rzeczy. Lektura obowiązkowa bez względu na wiek, płeć czy wykonywany zawód!!
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Książka ebook wywołuje prawdopodobnie wszystkie możliwe emocje... Iwona w niesamowity i prawdziwy sposób prezentuje czytelnikowi nie tylko własne mistrzowskie i prywatne życie lecz prezentuje przede wszystkim jak być prawdziwym wojownikiem własnego życia. Dzieli się z nami własnymi wartościami, które doprowadziły Ją nie tylko do światowej mistrzowskiej elity lecz także do tego jak być prawdziwie dobrym człowiekiem. Zalecam każdemu ponieważ TA książka ebook naprawdę daję potężnego kopa żeby sięgać po swoje marzenia!
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Jestem pod wielkim wrażeniem tej książki - nie mogłam się oderwać od czytania . Jest to lektura dla wszystkich bez względu na wiek, dla młodych, którzy stoją przed decyzjami życiowymi i dla starszych tak jak ja 60-latków . Książka ebook super - zalecam wszystkim warto przeczytać !!!
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To jest super książka ebook nie tylko pewnie dla kobiet,również dla facetów.
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O nas

PDF-X.PL to narzędzie, które pozwala Ci na darmowy upload plików PDF bez limitów i bez rejestracji a także na podgląd online kilku pierwszych stron niektórych książek przed zakupem, wyszukiwanie, czytanie online
i pobieranie dokumentów w formacie pdf dodanych przez użytkowników. Jeśli jesteś autorem lub wydawcą książki, możesz pod jej opisem pobranym z empiku dodać podgląd paru pierwszych kartek swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu.
Powyższe działania dotyczą stron tzw. promocyjnych, pozostałe strony w tej domenie to dokumenty w formacie PDF dodane przez odwiedzających.
Znajdziesz tu różne dokumenty, zapiski, opracowania, powieści, lektury, podręczniki, notesy, treny, baśnie, bajki, rękopisy i wiele więcej.
Część z nich jest dostępna do pobrania bez opłat. Poematy, wiersze, rozwiązania zadań, fraszki, treny, eseje i instrukcje.
Sprawdź opisy, detale książek, recenzje oraz okładkę. Dowiedz się więcej na oficjalnej stronie sklepu, do której zaprowadzi Cię link pod przyciskiem "empik". Czytaj opracowania, streszczenia, słowniki, encyklopedie i inne książki do nauki za free. Podziel się swoimi plikami w formacie "pdf", odkryj olbrzymią bazę ebooków w formacie
pdf, uzupełnij ją swoimi wrzutkami i dołącz do grona czytelników książek elektronicznych. Zachęcamy do skorzystania
z wyszukiwarki i przetestowania wszystkich funkcji serwisu. Na www.pdf-x.pl znajdziesz ukryte dokumenty, sprawdzisz opisy ebooków, galerie, recenzje użytkowników
oraz podgląd wstępu niektórych książek w celu promocji. Oceniaj ebooki, pisz komentarze, głosuj na ulubione tytuły i wrzucaj pliki doc/pdf
na hosting. Zapraszamy!







BIBLIOTEKA DOKUMENTÓW PDF + DARMOWE EBOOKI DO POBRANIA

Ciesz się pełną funkcjonalnością serwisu www.pdf-x.pl - sprawdzaj podgląd książek przed zakupem, oceniaj, konwertuj pliki i pobieraj dokumenty wgrane przez użytkowników.
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