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OOBE. Drugie życie poza ciałem

Niniejszy przewodnik jest kwintesencją wiedzy Roberta Noble, pochodzącej z różnorakich źródeł, jak też eksperymentów wypływających z swojej inicjatywy. W konsekwencji daje możliwość wielkiego zaoszczędzenia czasu na poszukiwaniach odpowiedzi na stopniowo pojawiające się pytania, jak też prowadzi krok po kroku przyszłego Podróżnika Astralnego. Z całą pewnością będzie też ciekawą lekturą dla osób, które mają już doświadczenie w tematyce OOBE. Właściwym wydaje się tu umieszczenie wypowiedzi Roberta na pytanie, dlaczego warto wychodzić z ciała… „Aby w pełni żyć”.
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Zobacz podgląd OOBE. Drugie życie poza ciałem pdf poniżej lub w przypadku gdy jesteś jej autorem, wgraj własną skróconą wersję książki w celach promocyjnych, aby zachęcić do zakupu online w sklepie empik.com. OOBE. Drugie życie poza ciałem Ebook
podgląd online w formacie PDF tylko na PDF-X.PL. Niektóre ebooki nie posiadają jeszcze opcji podglądu, a inne są ściśle chronione prawem autorskim
i rozpowszechnianie ich jakiejkolwiek treści jest zakazane, więc w takich wypadkach zamiast przeczytania wstępu możesz jedynie zobaczyć opis książki, szczegóły,
sprawdzić zdjęcie okładki oraz recenzje.
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OOBE. Drugie życie poza ciałem PDF Ebook podgląd:

Jesteś autorem/wydawcą tej książki i zauważyłeś że ktoś wgrał jej wstęp bez Twojej zgody? Nie życzysz sobie, aby pdf był dostępny w naszym serwisie? Napisz na adres [email protected] a my odpowiemy na skargę i usuniemy zgłoszony dokument w ciągu 24 godzin.









  







Podgląd niedostępny.

  

  

Wgraj PDF

To Twoja książka? Dodaj kilka pierwszych stron 

swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu!



Wybierz plik do zuploadowania



Wgraj





Recenzje

	



RafałT


2018-03-23


Przeczytałem książkę OOBE Drugie życie poza ciałem jednym tchem. Twórca omawia najistotniejsze zagadnienia dotyczące doświadczeń poza ciałem (OOBE), zarówno sposoby jak i całą otoczkę, która na ogół jest pomijana. Najbardziej podobało mi się, że wyłożona w tym poradniku wiedza nie jest wtłaczana czytelnikowi na siłę ale jako zachęta autora by czytelnik mógł doświadczać i weryfikować wszystko na sobie. Rady praktyczne i sensownie opisane. W mojej opinii jest to najbardziej rzetelna książka ebook w tematyce doświadczeń poza ciałem. Polecam.
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OOBE, czyli Out of Body Experience, a więc doświadczenia poza ciałem czy również po prostu projekcje astralne, nie jest dla mnie czymś nowym. Jest to zjawisko słynne mi dosyć dobrze, nie raz próbowałam, nie raz miałam dziwne przygody, a wiem, że gdybym poświęciła się temu bardziej, mogłabym w końcu osiągnąć zadowalające mnie efekty. Jednak wiedzy nigdy za dużo – z tego również powodu z chęcią sięgnęłam po książkę autorstwa Roberta Noble’a, który jest jednym z najbardziej słynnych podróżników astralnych i ma za sobą już nie lada doświadczenie.Książka ta to teoretyczny i praktyczny przewodnik po świecie OOBE. Zawiera w sobie całe mnóstwo informacji, a twórca nie owija w bawełnę. Daje nam jasny obraz tego, co powinien – trochę teorii, trochę praktyki, a wszystko to spisane przystępnym i w pełni zrozumiałym językiem. Widoczne jest to, że twórca siedzi w owej tematyce już od długiego czasu, posiada konkretną i sprawdzoną wiedzę dotyczącą projekcji astralnych i z łatwością dzieli się własnymi przeżyciami z czytelnikami. Jedyne, co mnie trochę odrzucało od tej pozycji to fakt, że chwilami twórca powołuje się na definicje żywcem wzięte z wikipedii, a osobiście mam do tego po prostu uraz (co również studia robią z człowiekiem…).Jednak muszę przyznać, że książka ebook ta mnie nieco zaskoczyła. Zazwyczaj przewodniki dotyczące OOBE skupiają się głównie na metodach, za pomocą których można je osiągnąć. W tym przypadku jest inaczej, bowiem sama metodyka to tylko maleńki fragment całości. Twórca skupia się na całej otoczce, która jest równie ważna, a niejednokrotnie pomijana. Pan Noble przedstawia nam psychiczne i fizyczne ograniczenia przeżycia projekcji, wspomagacze i dźwięki ułatwiające wyjście z ciała, a nawet wpływ diety i kondycji fizycznej na powodzenie w tej kwestii. Ważnym elementem, który powstrzymuje dużo osób przed przeżyciem OOBE jest lęk, dlatego również twórca nie zapomniał przedstawić paru metod radzenia sobie z nim. Otrzymujemy również rady dotyczące odpowiedniego dostrojenia, prowadzenia dziennika i wywoływania wibracji potrzebnych do opuszczenia ciała. Same sposoby też tutaj znajdziemy, lecz właściwie tylko trzy z nich – jednak osobiście uważam, że te najbardziej powszechne i dające najlepsze efekty. Jest jeszcze jeden kluczowy fragment tej pozycji – codzienne praktykowanie rzeczy, które mogą pomóc w późniejszym opuszczaniu ciała. Może to dziwne, lecz naprawdę zachowywanie świadomości i trzymanie się pewnych reguł w ciągu dnia jest też istotne, ponieważ OOBE wymaga ogromnego zaangażowania i treningu. Na sam koniec pan Noble odpowiada na jedno konkretne zapytanie – po co w ogóle wychodzić z ciała? Zapewne każdy ma ku temu własne swoje powody i to one powinny być najistotniejsze i funkcjonować jako motywacja, lecz być może słowa autora przekonają innych, żeby spróbować tego niesamowitego doświadczenia. Dodatkowym fragmentem tej pozycji jest krótki wywiad z autorem przeprowadzony przez studentkę dziennikarstwa. Dzięki niemu dowiadujemy się co nieco o panu Robercie, jego początkach z OOBE a także paru dodatkowych informacji z tej dziedziny. Książka ebook Roberta Noble’a jest rzetelną i niepowtarzalną pozycją dotyczącą projekcji astralnych. Nie ukrywam, że dowiedziałam się paru świeżych rzeczy i poczułam się na nowo zmotywowana do działania. W książce pdf tej pojawia się dużo informacji, dodatkowych schematów i ilustracji i jestem przekonana, że powinien po nią sięgnąć każdy, kto interesuje się tą tematyką. Zarówno osoba początkująca, jak i zaawansowana znajdzie tutaj coś dla siebie. Jestem zadowolona z lektury i zapewne jeszcze nie raz do niej powrócę – w poszukiwaniu wskazówek, w przypomnieniu sobie pewnych technik czy również rzucenia okiem na dużo motywujących cytatów przytaczanych przez autora. Polecam.
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Zakupiłam książkę OOBE Drugie życie poza ciałem, bo kiedyś doznawałam spontanicznych OOBE. Po lekturze tego treściwego poradnika znam już przyczyny, występowania moich podróży. Robert prostym mową omawia całą procedurę dotyczącą opuszczania ciała, jak się do tego przygotować i jak postępować w trakcie dokonywania prób. Jestem bardzo zadowolona z tej pozycji, gdyż mimo własnej niewielkiej objętości jest bardzo treściwa. Czyta się szybko, Robert Noble wykłada własną wiedzę konkretnie i rzeczowo, co sprawia, że książka ebook OOBE Drugie życie poza ciałem jest po prostu bardzo praktycznym poradnikiem. Szczerze polecam!
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