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Raz się żyje. Przewodnik po work-life balance

"Raz się żyje. Przewodnik po work-life balance" to książka ebook dla ludzi rozdartych pomiędzy zaangażowanie w pracę i życie rodzinne, pracoholików i osób przeżywających wypalenie. Odpowiada na zapytania nurtujące szefów i członków zespołów. Zalecana szczególnie dla zwykłych mężów i ojców, żon i matek, facetów i dziewczyn pracujących zawodowo a także tych "siedzących w domu".
Książka napisana przez księdza, zajmującego się na co dzień pomocą małżeństwom w kryzysie, a także kobietę – pracującą małżonkę i mamę trójki dzieci, zakorzeniona jest mocno w realiach dnia codziennego.
Tekst obfituje w przykłady z życia i odwołuje się do najgłębszych ludzkich potrzeb. Autorzy dzielą się pomysłami, w jaki sposób łączyć życie rodzinne i zawodowe, by obie dziedziny były miejscem twórczego rozwoju. Dużo miejsca poświęcają osobistemu dojrzewaniu, bagażowi, z którym trzeba się uporać, by osiągnąć emocjonalną wolność a także budowaniu trwałych, wartościowych relacji z innymi ludźmi.
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Zobacz podgląd Raz się żyje. Przewodnik po work-life balance pdf poniżej lub w przypadku gdy jesteś jej autorem, wgraj własną skróconą wersję książki w celach promocyjnych, aby zachęcić do zakupu online w sklepie empik.com. Raz się żyje. Przewodnik po work-life balance Ebook
podgląd online w formacie PDF tylko na PDF-X.PL. Niektóre ebooki nie posiadają jeszcze opcji podglądu, a inne są ściśle chronione prawem autorskim
i rozpowszechnianie ich jakiejkolwiek treści jest zakazane, więc w takich wypadkach zamiast przeczytania wstępu możesz jedynie zobaczyć opis książki, szczegóły,
sprawdzić zdjęcie okładki oraz recenzje.
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Raz się żyje. Przewodnik po work-life balance PDF Ebook podgląd:

Jesteś autorem/wydawcą tej książki i zauważyłeś że ktoś wgrał jej wstęp bez Twojej zgody? Nie życzysz sobie, aby pdf był dostępny w naszym serwisie? Napisz na adres [email protected] a my odpowiemy na skargę i usuniemy zgłoszony dokument w ciągu 24 godzin.
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To Twoja książka? Dodaj kilka pierwszych stron 

swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu!
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2018-03-22


Ksiazka jest wyjątkowo ciekawa, madra, napisana jezykiem lekkim i troche obrazkowym, co ułatwia czytanie, lecz nie splyca tresci. Gratuluje autorom!





	



Doraszaka


2018-03-22


To książka ebook o mnie, o mojej rodzinie, o naszych problemach. Jakby autorzy znali mnie. Pomaga zidentyfikować i nazwać problemy, podsuwa propozycje rozwiązań, lecz nie narzuca "tych jedynych i jedynie słusznych". Podnosi na duchu. Nie przekreśla tego, co było, a naprowadza i zachęca do wprowadzania zmian, które są zgodne z sumieniem, wartościami i szacunkiem do siebie i drugiego człowieka.Książka o człowieczeństwie.DH





	



Paolka


2018-03-22


Napisana przystępnie, trochę z humorem, bardzo przydatna. Polecam, ponieważ naprawdę warto przeczytać!





	



Malynka


2018-03-22


Nie spodziewalismy sie nawet, ze jeden z autorow, ktory jest ksiedzem moze tak madrze i idealnie pisac. Jestesmy bardzo pozytywnie zaskoczeni. I bedziemy polecac dalej. :) NAPRAWDE WARTO!!!!!!!
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PDF-X.PL to narzędzie, które pozwala Ci na darmowy upload plików PDF bez limitów i bez rejestracji a także na podgląd online kilku pierwszych stron niektórych książek przed zakupem, wyszukiwanie, czytanie online
i pobieranie dokumentów w formacie pdf dodanych przez użytkowników. Jeśli jesteś autorem lub wydawcą książki, możesz pod jej opisem pobranym z empiku dodać podgląd paru pierwszych kartek swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu.
Powyższe działania dotyczą stron tzw. promocyjnych, pozostałe strony w tej domenie to dokumenty w formacie PDF dodane przez odwiedzających.
Znajdziesz tu różne dokumenty, zapiski, opracowania, powieści, lektury, podręczniki, notesy, treny, baśnie, bajki, rękopisy i wiele więcej.
Część z nich jest dostępna do pobrania bez opłat. Poematy, wiersze, rozwiązania zadań, fraszki, treny, eseje i instrukcje.
Sprawdź opisy, detale książek, recenzje oraz okładkę. Dowiedz się więcej na oficjalnej stronie sklepu, do której zaprowadzi Cię link pod przyciskiem "empik". Czytaj opracowania, streszczenia, słowniki, encyklopedie i inne książki do nauki za free. Podziel się swoimi plikami w formacie "pdf", odkryj olbrzymią bazę ebooków w formacie
pdf, uzupełnij ją swoimi wrzutkami i dołącz do grona czytelników książek elektronicznych. Zachęcamy do skorzystania
z wyszukiwarki i przetestowania wszystkich funkcji serwisu. Na www.pdf-x.pl znajdziesz ukryte dokumenty, sprawdzisz opisy ebooków, galerie, recenzje użytkowników
oraz podgląd wstępu niektórych książek w celu promocji. Oceniaj ebooki, pisz komentarze, głosuj na ulubione tytuły i wrzucaj pliki doc/pdf
na hosting. Zapraszamy!
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Ciesz się pełną funkcjonalnością serwisu www.pdf-x.pl - sprawdzaj podgląd książek przed zakupem, oceniaj, konwertuj pliki i pobieraj dokumenty wgrane przez użytkowników.
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