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Skazani na sukces. Jak wytrenować mózg i zdobyć pracę marzeń

Jedna praca, jeden etat przez całe zawodowe życie to już przeszłość. Zmienisz zawód kilka, a nawet kilkanaście razy. Nie tylko zawód – także wykształcenie i środowisko. Boisz się tych zmian? To normalne. Każdy się boi. Przemiana wymaga wysiłku, a nasz mózg woli sprawdzone rozwiązania.
„Skazani na sukces” to książka, która pomoże Ci odnaleźć się na dynamicznym rynku zatrudnienia: zbudować własną markę i elastycznie reagować na zmieniającą się rzeczywistość. Ponieważ największą szansę na sukces mają ci, którzy najlepiej potrafią się dostosować. Myślenie można trenować, jak każdą dyscyplinę sportu. Pod tym wobec nasz mózg zachowuje się jak każdy inny mięsień". Iwona Radziszewska.
„Skazani na sukces” to książka, która zawiera praktyczne porady, jak zamienić porażkę w sukces, poradzić sobie z utratą pracy, znaleźć wymarzone zajęcie i sprawić, że nasze życie zacznie podążać w wyznaczonym przez nas kierunku. Radziszewska, trenerka, reporterka i socjolożka pokazuje, że każdy może przemienić własny mózg. Starczy tylko rozpocząć trening. Z tą książką będzie to łatwe, jak nigdy dotąd.
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Zobacz podgląd Skazani na sukces. Jak wytrenować mózg i zdobyć pracę marzeń pdf poniżej lub w przypadku gdy jesteś jej autorem, wgraj własną skróconą wersję książki w celach promocyjnych, aby zachęcić do zakupu online w sklepie empik.com. Skazani na sukces. Jak wytrenować mózg i zdobyć pracę marzeń Ebook
podgląd online w formacie PDF tylko na PDF-X.PL. Niektóre ebooki nie posiadają jeszcze opcji podglądu, a inne są ściśle chronione prawem autorskim
i rozpowszechnianie ich jakiejkolwiek treści jest zakazane, więc w takich wypadkach zamiast przeczytania wstępu możesz jedynie zobaczyć opis książki, szczegóły,
sprawdzić zdjęcie okładki oraz recenzje.
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Skazani na sukces. Jak wytrenować mózg i zdobyć pracę marzeń PDF Ebook podgląd:

Jesteś autorem/wydawcą tej książki i zauważyłeś że ktoś wgrał jej wstęp bez Twojej zgody? Nie życzysz sobie, aby pdf był dostępny w naszym serwisie? Napisz na adres [email protected] a my odpowiemy na skargę i usuniemy zgłoszony dokument w ciągu 24 godzin.
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Dzisiejszy „świat” ma to do „siebie”, że na półkach księgarń można znaleźć nie tylko podręczniki szkolne, powieści obyczajowe, fantasy, kryminały, romanse, reportaże czy powieści historyczne. Są też poradniki. Jak pielęgnować i zakładać ogród, jak zadbać o zwierzątka domowe, jak wypracować w sobie umiejętność szybkiego czytania, jak radzić sobie ze stresem, jak pozytywnie przejść rozmowę o pracę czy wypracować w sobie pozytywne myślenie. I ta kategoria ebooków jest najrzadziej przeze mnie czytaną. Jednak ostatnią, jaką miałam okazję poznać jest „Skazani na sukces” Iwony Radziszewskiej. I już na wstępie muszę powiedzieć, że nie jest to klasyczny poradnik. Jego autorka – wieloletnia reporterka telewizyjna (raz związana z Grupą TVN, raz z TVP) i aktorka z wykształcenia - nie daje jasnych rad, pomysłów czy recept jak osiągnąć sukces totalny. Jej książka ebook to taka pozycja, która jasno wykazuje, że do sukcesu prowadzi kilka dróg i należy pokonać nie jedną przeszkodę. Ponieważ na pełną jego definicję składa się parę elementów. Autorka porusza pomiędzy innymi takie kwestie jak: uczenie się – i to nie tylko w sensie zdobywania wiedzy i wiadomości, lecz przede wszystkim w sensie pomnażania doświadczeń; czerpania z wszelkich sytuacji; wyciągania pozytywów nawet z porażki, od której można odbić się w sferę zwycięstwa; opisuje też zjawisko rozgoryczenia, jego źródła i kresu, relacje indywidualnej, solowej pracy a zespołowego działania, układu: sukces-frustracja-aprobata a nawet związku pomiędzy pracą a zainteresowaniami. Tworząc tę całą nić powiązań i zależności z pojęciami „praca” i „sukces” w środku, autorka nie bazuje jedynie na własnych intuicjach czy subiektywnych spostrzeżeniach, a opiera się na pracach psychologów, socjologów, filozofów, teologów, dokładając do nich własny tzw. łańcuch pojęć i emocji. „Skazani na sukces” to próba przedstawienia i poklasyfikowania wszystkich czynników, wyzwań, porażek, a nawet pozornych zwycięstw napotykanych na drodze do zawodowego spełnienia. Lecz nie koniec na tym. Pozycja ta opisuje też całą paletę nowoczesnych, utrzymanych w duchu aktualnych czasów, inicjatyw czy pomysłów utożsamianych z sukcesem - na tyle nowatorskich koncepcji, że już w fazie pomysłu nieźle rokujących (np. korzystanie z automatów do nagrywania CV). A to co z definicji jest częścią poradnika – garść porad (bardziej-mniej realnych, bardziej-mniej wiarygodnych) – w książce pdf Radziszewskiej znajduje się na końcu i nie do końca jest tak oczywista, jak by się mogło wydawać (bo kto niewtajemniczony wie, że granat i ciemne wersje niebieskiego wzbudzają zaufanie i dlatego po takie kolory sięgają np. politycy?). I na koniec ciekawostka: blog też może być furtką do pełnego sukcesu zawodowego (a nie tylko hobby i pomysłem na kreatywne spędzanie wolnej chwili) – a o okolicznościach (nie tylko reklamie i promocji) kiedy się tak dzieje, dość szczegółowo w jednym z rozdziałów. Zachęcam.
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PDF-X.PL to narzędzie, które pozwala Ci na darmowy upload plików PDF bez limitów i bez rejestracji a także na podgląd online kilku pierwszych stron niektórych książek przed zakupem, wyszukiwanie, czytanie online
i pobieranie dokumentów w formacie pdf dodanych przez użytkowników. Jeśli jesteś autorem lub wydawcą książki, możesz pod jej opisem pobranym z empiku dodać podgląd paru pierwszych kartek swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu.
Powyższe działania dotyczą stron tzw. promocyjnych, pozostałe strony w tej domenie to dokumenty w formacie PDF dodane przez odwiedzających.
Znajdziesz tu różne dokumenty, zapiski, opracowania, powieści, lektury, podręczniki, notesy, treny, baśnie, bajki, rękopisy i wiele więcej.
Część z nich jest dostępna do pobrania bez opłat. Poematy, wiersze, rozwiązania zadań, fraszki, treny, eseje i instrukcje.
Sprawdź opisy, detale książek, recenzje oraz okładkę. Dowiedz się więcej na oficjalnej stronie sklepu, do której zaprowadzi Cię link pod przyciskiem "empik". Czytaj opracowania, streszczenia, słowniki, encyklopedie i inne książki do nauki za free. Podziel się swoimi plikami w formacie "pdf", odkryj olbrzymią bazę ebooków w formacie
pdf, uzupełnij ją swoimi wrzutkami i dołącz do grona czytelników książek elektronicznych. Zachęcamy do skorzystania
z wyszukiwarki i przetestowania wszystkich funkcji serwisu. Na www.pdf-x.pl znajdziesz ukryte dokumenty, sprawdzisz opisy ebooków, galerie, recenzje użytkowników
oraz podgląd wstępu niektórych książek w celu promocji. Oceniaj ebooki, pisz komentarze, głosuj na ulubione tytuły i wrzucaj pliki doc/pdf
na hosting. Zapraszamy!
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