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Spotkania. Opowieść o wierze w człowieka

„Moje życie ukształtowały wspaniałe spotkania. Nie byłbym dziś tym, kim jestem, gdyby nie ludzie, których spotkałem na mojej drodze” – usłyszałem kiedyś od prof. Mariana Zembali. Nie sposób było przejść obojętnie względem takich słów. Tym bardziej, że wypowiadał je człowiek, który wykonał tysiące operacji ratujących ludzkie życie, który wspólnie z prof. Zbigniewem Religą tworzył legendę polskiej transplantologii. „Każde spotkanie jest zaciągnięciem długu, który wypada spłacić” – dodawał już potem wielokrotnie, gdy spotykaliśmy się w trakcie prac ponad książką.Powiedzieć, że Prof. Marian Zembala jest wybitnym lekarzem, który zapisał się w annałach polskiej medycyny, to zdecydowanie za mało. Wystarczyłoby jednak użyć trzech słów-kluczy, by, w sposób najbardziej uczciwy, omówić jego postać: służba, empatia, zespół. To one są punktami odniesienia każdego jego działania a także źródłem sukcesów.Swoim dorobkiem, osiągnięciami i przygodami mógłby obdzielić dziesiątki ludzi, jednak nigdy nie spoczął na laurach. Od 1985 roku, gdy wspólnie z prof. Zbigniewem Religą oraz prof. Andrzejem Bochenkiem współtworzył zabrzańską kardiochirurgię i transplantologię, na dobre związał się ze Śląskiem. Był członkiem zespołu kardiochirurgów, którzy przeprowadzili pierwszą udaną transplantację serca, a także jako pierwszy w Polsce przeszczepił płuco-serce. Dzisiaj jest dyrektorem znanego w całej Europie Śląskiego Centrum Chorób Serca.Na własnej drodze spotkał największe osobowości świata medycyny, lecz najczęściej we wspomnieniach powraca do prof. Zbigniewa Religi, własnego Nauczyciela, prosząc jednocześnie, by używać w tym słowie wielkiej litery.Nie potrafi mówić o sobie, jest za to mistrzem opowieści o innych, których poznał w swoim życiu, a którzy go ukształtowali i ukierunkowali. Prof. Marian Zembala spłacił z nawiązką dług, który w jego mniemaniu zaciągnął. Z perspektywy czasu o własnej pracy dla pacjenta, o niezliczonych przeszczepach serca mówi: „Byliśmy szaleńcami, nie bogami”.
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Bardzo wartościowa pozycja zwłaszcza dla tych, których interesuje historia śląskiej medycyny.
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Idealna książka ebook dla osób zainteresowanych tematem transplantologii. Można ją potraktować nie tylko jako biografię, lecz jako uzupełnienie historii polskiej medycyny - szczególnie tej związanej z tematem przeszczepów (np. serca). Temat ten jednoznacznie kojarzy się z prof. Zbigniewem Religą a także z miejscami i postaciami pojawiającymi się w filmie "Bogowie". Prof. Marian Zembala jest jedną z takich postaci. Jest on w pewnym sensie następcą prof. Religi. Warto przeczytać, aby bliżej go poznać a także jego dokonania, które są niemałe. To także historia transplantacji opowiedziana z nieco innej perspektywy niż była przedstawiana w podobnych ebookach (zazwyczaj dotyczących samego prof. Religi).





	



Meggie


2018-03-20


Kardiochirurgia i transplantologia to dziedziny medycyny trudne a jednocześnie ratujące życie wielu osób. Profesor Marian Zembala to idealny lekarz, który miał wielki udział w rozwoju tych dziedzin w naszym państwie i na trwałe zapisał się na kartach historii medycyny. Obecnie jest dyrektorem Śląskiego Centrum Chorób Serca. W własnej wieloletniej karierze lekarskiej przeprowadził tysiące operacji. Teraz opowiada Dawidowi Kubiatowskiemu o własnej drodze, na której spotkał wielu wartościowych ludzi. O tym znanym i cenionym lekarzu słyszałam, lecz po przeczytaniu książki muszę przyznać, że zdecydowanie za mało. Warto więc było sięgnąć po publikację, w której ten wybitny kardiochirurg odpowiada na dużo pytań z różnorakich dziedzin, dotyczących jego życia osobistego i zawodowego. Jednocześnie wskazuje osoby, których spotkanie pozostawiło trwały ślad w jego pamięci i wpłynęło na kierunek jego drogi. Czasem zupełnie nie zdajemy sobie sprawy, jak wielkie znaczenie może mieć z pozoru drobne wydarzenie. Książka ebook została podzielona na jedenaście rozdziałów, a każdy z nich oscyluje wokół innej tematyki. W każdym również profesor Marian Zembala odpowiada na szereg pytań, nie stroniąc od wyrażania opinii na trudne, bądź kontrowersyjne tematy takie jak chociażby aborcja, czy eutanazja. Odpowiedzi pozwalają czytelnikowi poznać tego lekarza, jako człowieka, który także napotyka na dużo trudności, ma chwile słabości, czuje dużą odpowiedzialność za zdrowie każdego pacjenta zabrzańskiego szpitala. Zapytania dotyczą zarówno okresu dzieciństwa, domu, w którym dorastał, rodziny, początków nauki i pracy w zawodzie a także dalszego jej przebiegu, lecz także okresu związanego z polityką, gdy Marian Zembala był Ministrem Zdrowia. Nie zabrakło pytań o wiarę, bieżące problemy, o których warto mówić głośno i wyraźnie a także o przyszłość. Nie zabrakło także wspomnień dotyczących profesora Zbigniewa Religi a także filmu „Bogowie” w reżyserii Łukasza Palkowskiego. Ciężko sobie wyobrazić jak dużą odpowiedzialnością obarczony jest lekarz wykonujący tak skomplikowane operacje. Nie każdy potrafi nieźle radzić sobie ze stresem. Widać, że profesor ma własny sposób na trudności, który zawsze gdy tego potrzeba dodaje mu sił. Każda odpowiedź wybrzmiewa pozytywną energią, ukazuje szacunek do ludzi: pacjentów, współpracowników, nauczycieli, znajomych. Każdy osiągnięty sukces przypisywany jest całemu zespołowi, który na niego pracuje, a który nierzadko jest niedoceniany. Książka ebook poszerza wiedzę na temat rozwoju kardiochirurgii w Polsce. Można dowiedzieć się o pierwszych operacjach, powstawaniu nowego ośrodka, budowaniu zabrzańskiego zespołu, dzieleniu się nabytą wiedzą. Można także poszerzyć wiedzę na temat programu operacji polskich dzieci z wadami serca w Holandii w latach 1981 – 1992. Tematyka książki mnie zainteresowała, lecz i tak nie sądziłam, że tak nieźle i dynamicznie będzie się ją czytało. Właściwie zajęło mi to dwa wieczory. Profesor Marian Zembala ciekawie i z dużą skromnością opowiada o różnorakich zdarzeniach ze własnego życia. Dodatkowo publikacja zawiera szereg zdjęć uzupełniających treść a także opis najistotniejszych osiągnięć klinicznych zabrzańskiej kardiochirurgii w latach 1985 – 2017. Czyta się bardzo dobrze, z zainteresowaniem i podziwem dla tego wybitnego lekarza, człowieka z pasją, empatycznego a także jego współpracowników. Człowieka spełnionego. „Spotkania. Opowiadanie o wierze w człowieka” to warta poznania publikacja poszerzająca wiedzę na temat tak ważnej dziedziny medycyny, lecz przede wszystkim przedstawiająca profesora Mariana Zembalę, człowieka odważnego, skromnego, wyjątkowo pracowitego, z pasją, walczącego o dobro pacjenta. Dużo w niej informacji na temat jego życia, pracy, lecz również dużo opinii i przemyśleń na różnorakie tematy. Zachęcam do lektury, która jest pełna treści, zapada w pamięci i dodaje sił. http://ksiazki-moj-maly-swiat.blog.pl/2017/10/31/spotkania-opowiesc-o-wierze-w-czlowieka-marian-zembala-dawid-kubiatowski/





	



Księgozbór


2018-03-20


********* http://ksiegozbiorczyta.blogspot.com/********** Wielu z Was zapewne nawet, jeśli nie oglądała to słyszała o głośnym filmie „Bogowie”. We wspomnianej ekranizacji główne skrzypce gra oczywiście postać profesora Zbigniewa Religi, lecz nie da się udawać, że sukces zabrzańskiej kliniki to sprawa jednego człowieka. To praca zespołowa. Te dwa słowa bardzo nierzadko przewijają się na stronach wywiadu rzeki z jednym ze współpracowników prof. Religi, wybitnym kardiochirurgiem prof. Marianem Zembalą, który jako pierwszy w Polsce wykonał transplantację pojedynczego płuca (1997) a także przeszczepił płuco-serce (2001). „Spotkania. Opowiadanie o wierze w człowieka” to zapis rozmowa dosłownie na każdy temat. Książka ebook podzielona na jedenaście przejrzystych epizodów rozpoczyna się zapytaniami dotyczącymi wspomnianego już filmu „Bogowie”. Następnie poznajemy historię narodzin dużego człowieka od lat dziecięcych w rodzinnym domu w Krzepicach aż po dzień dzisiejszy. Pan profesor z wrodzoną skromnością i pokorą odpowiada na zapytania dotyczące sukcesów, lecz i porażek. Mówi nam skąd czerpie siłę i jak radzi sobie z rzeczami, na które nie ma wpływu. I choć, na co dzień niejednokrotnie trzymał w rękach bijące serce ratując niejedno ludzkie życie daleki jest od uważania siebie za kogoś więcej. „Nigdy nie sądziliśmy się za bogów i nikomu z nas takie porównanie nawet nie przeszło przez głowę.” Profesor cudownie przedstawia historię polskiej kardiochirurgii, która choć bardzo znacząca i donośna to jednak zmaga się z licznymi problemami. Dawid Kubiatowski nie omieszkał również poruszyć paru niewygodnych tematów, więc jeśli chcecie wiedzieć, co prof. Marian Zembala myśli o eutanazji, łapówkach, alkoholizmie czy refundacji in vitro, a także ile tak naprawdę trzeba poświęcić, jeśli chce się być wybitnym doktorem to serdecznie zapraszam do zapoznania się z ty wywiadem. Znajdziecie w nim na pewno dużo interesujących informacji nie tylko z zakresu kardiochirurgii, lecz też z zakresu człowieczeństwa. Rozmowa udokumentowana została licznymi fotografiami pochodzącymi z prywatnych archiwów pana profesora a także wykazem osiągnięć klinicznych zabrzańskiej kardiochirurgii w latach 1985-2017. Pozdrawiam K.





	



Anonim


2018-03-20


„Spotkania. Opowiadanie o wierze w człowieka” jest wywiadem Dawida Kubiatowskiego z profesorem Marianem Zembalą, który prócz nawiązania do jego osoby, porusza także kwestie historii polskiej kardiochirurgii i transplantologii. Profesor Zembala jest wybitnym kardiochirurgiem, który ma na swoim koncie dużo godnych podziwu osiągnięć. Może poszczycić się przeprowadzeniem pierwszego w Polsce przeszczepu płuca i płuco-serca, a także zagranicznym stażem w placówkach medycznych. Warto dodać, iż w roku 2015 pełnił on funkcję Ministra zdrowia. Aktualnie jest dyrektorem Śląskiego Centrum Chorób Serca w Zabrzu, gdzie urzęduje od 1993 roku. Zembala przybliża nam własne życie zawodowe jak i prywatne. Szczegółowo obrazuje własne doświadczenie i udział w projektach prowadzonych przez zagraniczne placówki. Opowiada o przyjaźni ze Zbigniewem Religą, który jest autorytetem w dziedzinie polskiej kardiochirurgii i transplantologii. To właśnie determinacja i nowatorskość Zbigniewa Religa zainspirowały innych lekarzy i zapoczątkowały przełom. W wywiadzie Kubiatowskiego możemy zobaczyć z jakim oddaniem Zembala poświęca się własnej pracy, która prócz ryzyka niesie za sobą niepewność. Nigdy nie wiadomo czy przeszczepiony organ się przyjmie, ani czy podczas zabiegu nie wynikną niespodziewane powikłania. Dostajemy szanse dowiedzenia się co powodowało lekarzem, że postanowił obrać taką, a nie inną drogę. Mamy też okazję zobaczenia siły, którą się musiał wykazywać w problemach związanymi z władzami. W książce pdf zostały zawarte fotografie dokumentujące dokonania Śląskiego Centrum Chorób Serca w Zabrzu. Znalazło się też miejsce na nawiązanie do filmu pt. „Bogowie” a także przedmowę aktora, który wcielił się w profesora, czyli Piotra Głowackiego. Jak do tej pory czytałam jedynie kilka wywiadów, jednak ten jest debiutancki pod wobec recenzenckim. Przyznam się szczerze, iż nie było to łatwe zdanie i potrzebowałam czasu, aby sklecić coś przyzwoitego odnoszącego się do tego dzieła. Czystą przyjemnością było dla mnie zgłębiać tak wybitną i interesującą postać, jaką jest profesor Zembala. Pozycja zdecydowanie godna uwagi.





	



Renifer


2018-03-20


Książka ebook to zapis rozmowy Dawida Kubiatowskiego z Marianem Zembalą. Profesora prawdopodobnie nikomu nie trzeba przedstawiać. Myślę, że jego dokonania zawodowe są chociaż trochę znane, w ostatnim okresie przypomniał je film “Bogowie”. Jedenaście epizodów zarówno o życiu zawodowym jak i prywatnym Zembali. Pierwszy epizod jest poświęcony filmowi “Bogowie”, kolejne podzielone tematycznie dotyczą m.in. nauki, początków zawodowych czy kariery politycznej. W książce pdf jest również dużo zdjęć, lista osiągnięć Śląskiego Centrum Chorób Serca w Zabrzu a także przedmowa Piotra Głowackiego - aktora, który zagrał profesora Zembalę w “Bogach”. Pochodzę ze Śląska, miałam okazję wielokrotnie przeprowadzać wywiady z profesorem Zembalą, widzieć go w jego drugim domu, czyli w Śląskim Centrum Chorób Serca w Zabrzu, wśród pacjentów. Wiem, że odpisuje na mejle o 2-3 w nocy, jego grafik jest wypełniony po brzegi, a w rozmowach zawsze podkreśla dokonania zespołu, nigdy nie skupia się na sobie. Zawsze miałam poczucie, że Zembala serce zostawia właśnie w ŚCCS, że dla pacjentów jest zawsze, że poświęca się temu bez reszty. Szanują go zarówno pacjenci, jak i personel. On szanuje ich. Da się wyczuć, że prosfer jest stanowczy i wymagający, nie wiem, czy każdy marzy o takim szefie… ;-) Leniwce bez ambicji prawdopodobnie nie… Wielokrotnie po rozmowie z profesorem zastanawiałam się jak bardzo poświęcił rodzinę, czy małżonka albo dzieci miały żal, że tak nierzadko go nie było w domu? Z taką wiedzą i zapytaniami siadałam do książki. Byłam bardzo ciekawa, czy człowiek z książki okaże się kimś innym, czy jednak tych kilka spotkań na żywo z profesorem pozwoliło mi chociaż trochę go poznać. Czytając “Spotkania” uderza to, jak profesor podkreśla konieczność oddania się pacjentowi, kluczowa jest empatia, szacunek, niesienie pomocy, obowiązki względem pacjenta, lecz też względem współpracowników. Zaskoczyły mnie wyznania, jak dużo godzin poświęcił na naukę zawodu. Niby wiem, że tego wymaga się od lekarzy, lecz to nie zmienia faktu, że podziwiam takich ludzi. Wrażenie zrobiła na mnie pamięć do nazwisk, dat i różnorakich faktów z przeszłości. Zastanawiałam się w trakcie czytania, czy to zasługa “wytrenowanego” przez lata mózgu lekarza, pewnie tak. Książka ebook przypomina wszystkie kluczowe dokonania zawodowe profesora Zembali a także całego zespołu Śląskiego Centrum Chorób Serca w Zabrzu. Jak komentuje je sam Zembala? Mówi, że bez zgranej ekipy, zdolnej, pracowitej i gotowej na wyzwania nic by się nie udało. Nie chwali siebie, nie mówi o sobie jak o liderze. Mówi o zespole, wymienia wszystkich z imienia i nazwiska. Myślę, że to godne podziwu i naśladowania, ponieważ o wodę sodową przy takich osiągnięciach wcale nie jest tak trudno. To nie jest książka ebook wyłącznie o profesorze Zembali. To książka ebook o profesorze Relidze, o polskich lekarzach, pionierach, o szacunku do pacjenta, o niezłych ludziach, których spotyka się na drodze. W wywiadzie padają również zapytania o kondycję polskiej medycyny, o kłopoty lekarzy. Są również oczywiście osobiste wyznania, odpowiedzi na trudne pytania, np. czy lekarzowi może spowszednieć śmierć? Czy warto przeczytać tę książkę? Warto. Po to, aby poznać człowieka przez wielkie C, który mimo długiej listy osiągnięć nie utracił kontaktu z ziemią. Druga sprawa - Śląskie Centrum Chorób Serca w Zabrzu, dokonania tamtejszych lekarzy to kluczowy fragment historii polskiej medycyny, warto znać te fakty, warto wiedzieć, że w pewnych aspektach polscy doktorzy są pionierami. Dobrze, że taka książka ebook pojawiła się na polskim rynku wydawniczym.





	



Anonim


2018-03-20


Po obejrzeniu w 2014 roku filmu Bogowie byłam  pod wrażeniem determinacji lekarzy, prekursorów kardiochirurgii w Polsce. Prof. Marian Zembala wraz z prof. Zbigniewem Religą i prof. Andrzejem Bochenkiem byli  twórcami Śląskiego Centrum Chorób Serca w Zabrzu. To oni stali się ojcami  polskiej transplantologii. Kardiochirurg wykonując zabieg przeszczepu  serca podejmuje ogromne ryzyko. Nigdy  nie wie, czy  przeszczepiony  organ podejmie pracę  u biorcy. Koniec zabiegu niesie za sobą dużo niepewności. Doktorzy kardiochirurdzy własną pracą dają szanse trudno chorym ludziom na nowe, zwyczajne życie. Spotkania. Opowiadanie o wierze w człowieka to książka ebook o ludziach, którzy poświecili własne zawodowe życie, żeby  pomagać chorym. Profesor Marian Zembala jest niekwestionowanym  autorytetem  w dziedzinie chirurgii i transplantologii. Zaimponował mi własną postawą i pokorą względem ratowania ludzkiego życia. Sukces polskiej kardiochirurgii  ma wielu ojców. Przez książkę przewija się dużo nazwisk, uznanych w Polsce i  na świecie lekarzy. Ich mentorem był profesor Zbigniew Religa. Dla jednych był szaleńcem, dla innych ostatnią deską ratunku  w niełatwych przypadkach medycznych. Inspirował, zarażał optymizmem i determinacją. Dzięki niemu nastąpił ogromny  rozwój  kardiochirurgii i transplantologii w Polsce. Dla Mariana Zembali był przede wszystkim wiernym przyjacielem i uznanym autorytetem medycznym. Zbigniew Religa był prekursorem, który  pokazał polskim lekarzom  nowe rozwiązania medyczne. Spotkania. Opowiadanie o wierze w człowieka to wywiad Dawida Kubiatowskiego z profesorem Zembalą. Książa podzielona jest na epizody poświęcone określonym zagadnieniom związanym  z polską kardiochirurgią i transplantologią. Profesor Marian Zembala to  postać wyjątkowa. Podziwiałam go za jego oddanie. W własnej pracy całą uwagę poświęcał swoim  pacjentom. Książka ebook rozpoczyna się od krótkich  dygresji związanych z premierą filmu Bogowie. Profesor omawia początki  swojej  kariery u boku Zbigniewa Religi. Dalsze epizody przybliżają nam postać Mariana Zembali. Dowiadujemy się co przyczyniło się do  jego  decyzji o zostanie lekarzem. Profesor w własnej karierze zawodowej  wielokrotnie napotykał na trudności stawiane przez przedstawicieli lokalnych władz. Mimo wszystko  nie poddał się. Dużo miejsca w książce poświęcone jest historii polskiej kardiochirurgii. Profesor Zembala doświadczenie zbierał w trakcie zagranicznych praktyk, m.in. w Holandii. Lekarz krok po kroku  omawia własne doświadczenia i kolejne projekty realizowane  we współpracy  z zagranicznymi  placówkami. Twórca zgrabnie omawia życie kardiochirurga od kuchni. Doktorzy transplantolodzy poza trudnościami natury  medycznej muszą borykać się też z problemami  natury  moralnej i prawnej. Profesor Zembala przybliża nam szczegóły związane z operacją przeszczepu serca. Książka ebook wzbogacona została archiwalnymi  fotografiami profesora Zembali, dokumentującymi historię Śląskiego Centrum Chorób Serca w Zabrzu. Czytelnik  ma okazje zapoznać się też z najważniejszymi  osiągnięciami zabrzańskiej kardiochirurgii i transplantologii  w latach 1985-2017. Mamy też okazje dowiedzieć się, jakie najistotniejsze projekty badawcze były realizowane w Katedrze i Oddziale Klinicznym Kardiochirurgii, Transplantologii, Chirurgii Naczyniowej i Endowaskularnej SUM 'Śląskiego Centrum Chorób Serca w tych  latach. Te osiągnięcia robią wrażenie i ciężko przejść obok nich obojętnie. Książka ebook zawiera  też zestawienie przewodów doktorskich i habilitacyjnych  z zakresu kardiochirurgii i transplantologii pracowników Centrum. Profesor Marian Zembala jest  bardzo ciekawą postacią. Ma na swoim koncie dużo wybitnych osiągnięć, w tym staże w zagranicznych placówkach medycznych.  Od 1993 roku jest dyrektorem Śląskiego Centrum Chorób Serca w Zabrzu. Był pierwszym doktorem , który dokonał w Polsce przeszczepu pojedynczego płuca a także pierwszym chirurgiem który wykonał zabieg przeszczepu płuco- serca. W 2015 roku pełnił funkcję Ministra Zdrowia. Profesor Zembala to skromny człowiek, który z pokorą podchodzi do wykonywanej pracy. Czytając o  jego  osiągnięciach byłam pod wrażeniem. Lista jego  dokonań dosłownie nie ma końca. Zaimponował mi własną empatią. Profesor Zembala to wybitny specjalista, lecz przede wszystkim człowiek. Twierdzi, że nie potrafi sam o sobie mówić. Jego osiągniecia mówią za niego. To człowiek, który  walczy o życie każdego  pacjenta i który stara się tej potyczki nie przegrać. Kardiochirurgia to dziedzina wiedzy wymagająca wielu poświęceń. Lekarz transplantolog na co dzień musi  borykać się z olbrzymim obciążeniem psychicznym związanym  z wzięciem odpowiedzialności za zdrowie i życie drugiego człowieka. Nie każdy może sobie z tym  poradzić. Profesor Zembala to kompetentny lekarz i wrażliwy człowiek, który pokazał mi ludzkie oblicze medycyny. Książkę czytałam z zapartym  tchem. Profesor Zembala to lekarz z powołania, który pokazał mi nowe oblicze medycyny.





	



Maciej Wysocki


2018-03-20


Książka ebook super !. Jeden z nielicznych lekarzy któremu leży dobro pacjenta a nie własnego portfela !





	



Renya


2018-03-20


To ja miałem szczęście spotkać na własnej drodze Pana Zembalę jako kardiochirurga. Zapamiętałem go jako niezwykle wrażliwego profesjonalistę. Swoim spokojem daje wszystkim nadzieję. Serdecznie pozdrawiam i dziękuję za książkę.





	



Hobi


2018-03-20


Klasa, kultura i doświadczenie życiowe. O takich ludziach lubię czytać. Profesor Zembala ma tyle do powiedzenia i przekazania mądrego, że to powinna być lektura szkolna.





	



KRucki


2018-03-20


Idealny człowiek o wielkiej pracowitości i kulturze osobistej. Przyjemnie poczytać jego wspomnienia, refleksje, relacje i anegdoty. Ma tak bogate i intensywne życie, że można nim obdzielić kilka osób. Jednak nie jest wypalony ani zblazowany własną pozycją. Idealnie mówi o kontaktach z pacjentami. Wielkie wrażenie na mnie zrobiło Jego podejście do spraw śmierci. Warto, bardzo warto poczytać.





	



Ruda Recenzuje


2018-03-20


Marian Zembala to niesamowita postać. Słynny kardiochirurg, były minister zdrowia, poseł na sejm, a także wieloletni współpracownik profesora Religii. Jego dokonania można by mnożyć, a zachwytom pod jego adresem chyba mogłoby nie być końca. Zembala zaś to człowiek skromny, mądry, dojrzały, skupiający się przede wszystkim na zdrowiu i życiu pacjenta, ponieważ to one stanowią dla niego priorytet. Zazwyczaj nie czytam wywiadów. Nie interesuje się medycyną. Nie oglądałam znanych „Bogów” Łukasza Palkowskiego. A jednak w pozycji również doszukałam się dużo dla siebie. Ten tytuł nie pozostawił mnie obojętną. Dawid Kubiatowski i Marian Zembala przeprowadzili szereg rozmów, poruszając dużo ciekawych i aktualnych tematów. Tym, co interesowało mnie najbardziej, było podejście profesora Zembali do medycyny. Chciałam posłuchać wypowiedzi kogoś, kto ratowaniem życia rzeczywiście zajmuje się na co dzień, kogoś, kto ludzkie życie bierze w własne ręce, uzależniając chorego od swoich decyzji i poczynań. I w tym kontekście (nie tylko w tym) lekar ma rzeczywiście do powiedzenia dużo genialnych rzeczy. Wiele słyszy się o życiu lekarzy, ale trudno zweryfikować te info komuś, kto jak ja, nie obraca się w tym kręgu, nie ma w rodzinie czy wśród kolegów doktora. Zembala opowiada naprawdę ciekawie. O rozwoju kardiochirurgii, pierwszych transplantacjach przeprowadzonych w Polsce, współpracy z zagranicznymi ośrodkami. Tematy te nie należą do słynnych i być może zainteresują tylko wąskie grono odbiorców, lecz w moim odczuciu są potrzebne, ważne i minimum wiedzy na ten temat każdy z nas mógłby czy może nawet powinien posiadać. Ponieważ to dotyczy nas samych. Ponieważ to są nasze powody do dumy. Z jego opowieści wyłania się też obraz lekarza jako zwyczajnego człowieka. Ponieważ on nie pozwala nazywać się bogiem, czuje się z tym niekomfortowo. I mówi o oddanej rodzinie, swoich poświęceniach, czyhających na lekarzy pokusach, problemach i wyzwaniach. W trakcie wywiadu przywołuje kilka swoich doświadczeń, które naprawdę mnie zainteresowały. Największe wrażenie zrobiła na mnie opowiadanie o operacji świadka jehowy, któremu nie przetoczono krwi. Ta wiara uniemożliwia ten proces, natomiast profesor postanowił postąpić w zgodzie z jego przekonaniami. Udało się, co więcej kadra zrozumiała, że podczas operacji nierzadko zbyt wiele krwi się marnuje, że warto ponad tym popracować, trochę tą krew bardziej szanować. Wywiad Kubiatowskiego podzielony został na kilka rozdziałów- mamy możliwość lepiej poznać min. codzienność lekarza, funkcjonowanie jego rodziny, dzisiejsze postrzeganie kwestii etycznych a także wraz z Zembalą zagłębić się w politykę, która w jego życiu zajęła dość ważne miejsce. Nie wszystkie epizody mnie przekonały, ten dotyczący polityki dość mocno zmęczył. Lecz to tylko fragment, w mojej ocenie nierzutujący na całość tej publikacji i jej ocenę. Mnie akurat nie interesuje, nie można mu jednak odmówić istotności, zwłaszcza, że może wiązać się z medycyną, regulując takie sprawy jak aborcja czy eutanazja. „Spotkania...” czyta się dobrze, choć wbrew pozorom nie jest to łatwa lektura. Zawarto w niej wiele informacji, które laikowi mogą sprawić pewną trudność w odbiorze. Lecz Zembala stara się odpowiadać prosto, na temat, tłumaczy, a w tych wypowiedziach czuć jego zaangażowanie. Medycyna to jego życie i prosto zauważyć to w każdym fragmencie. Zaimponowało mi natomiast, w jaki sposób do tej rozmowy przygotował się Kubiatowski i w jaki sposób ją poprowadził. Trudno doszukać się tutaj przypadkowości, dialog przebiega płynnie, jest rzeczowy i skupia się na kwestiach ciekawych obydwie strony. Cieszę się, że poświęciłam tej lekturze trochę czasu. Ponieważ mogłam dowiedzieć się czegoś nowego. Ponieważ poznałam naprawdę ciekawego człowieka. Ponieważ zwróciłam uwagę na nieco inny gatunek, niż te, po jakie sięgam na co dzień. Zachęcam, żebyście o wartości tej pozycji przekonali się sami.





	



MANAST


2018-03-20


Bardzo osobista jest ta książka. Nie brakuje w niej profesorskich tonów, kiedy idzie o sprawy etyczno-zawodowe lekarza czy kształt polityki zdrowotnej państwa. Jednocześnie dużo miejsca zajmują związki rodzinne, wspomnienia domowe i szkolne, a także historie pobytów za granicą. Wszystko bogato uzupełnione archiwalnymi fotografiami a także kroniką zabrzańskiego centrum, którym kieruje prof. Zembala.





	



Konurek
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Bez wątpienia profesor Zembala mierzy się z legendą Zbigniewa Religi. Ta książka ebook jest na to dowodem. Interesującym, wciągającym, wielowątkowym. Gromadzi masę faktów i ciekawostek z historii polskiej medycyny. Jednocześnie prezentuje człowieka zaangażowanego w dużo misji, które sam sobie wyznaczył. Bardzo zalecam nie tylko sercowcom ;-)





	



SenorMajor
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Książka ebook pełna wartościowych, głębokich treści o szacunku do życia i śmierci. Profesor Zembala jest światowej sławy kardiochirurgiem, który długo współpracował z Z. Religą, a teraz jest Jego następcą w dziele rozwijania polskiej transplantologii. Autobiografia Zembali jest pełna kluczowych faktów z historii medycyny, lecz skupia się także na życiu prywatnym, rodzinie, kolegów i pacjentach. Tylko taki człowiek zdoła uczynić tak dużo dla wszystkich.





	



Marko17
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Taki życiorys może dostarczyć materiału na kilka tomów wspomnień. Profesor Zembala szeroko opowiada zarówno o własnej karierze lekarza, jak i o życiowej drodze. Bardzo interesująca lektura, szczególnie najbliższa tym, którzy mieli okazję zetknąć się z prof. Zembalą a może nawet z Jego skalpelem...





	



GeHe


2018-03-20


Brawo panie Profesorze! To Pan powinien pisać książki o życiu, pracowitości, karierze. Zamiast dokonań prawdziwej postaci wciskają się wszędzie wypociny różnorakich coachów i doradców osobistych, którzy nie osiągnęli jednej setnej tego, co Pan. Gratuluję, ponieważ jest Pan dla mnie wzorem niedoścignionym. Gdzieś Pana dorwę i wymuszę autograf ;-) GeHe Lębork





	



bogdan.p


2018-03-20


Lekarz, poseł, minister, społecznik. Profesor Zembala jest zapracowanym człowiekiem, lecz zdążył z autobiografią przed odejściem w stan spoczynku. Dzięki temu książka ebook jest treściwa i pełna odniesień do współczesności. Bardzo interesujący życiorys podany w idealnej formie!





	



Burysia
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Byłam bardzo ciekawa, jakim człowiekiem jest następca prof. Religi, ponieważ za takiego uchodzi od dawna p. Marian Zembala. Dobrze, że dojrzał już do wydania autobiografii i uczynił to syty spełnień, lecz w pełni sił witalnych, a nie podczas emeryckiego rozliczania się z przeszłością. Wyszła z tego idealna lektura. O pracowitości nagrodzonej, o pasji kochania ludzi odziedziczonej po przodkach. O życiu, śmierci i tym, co pomiędzy. Poszukiwaczom trafnych refleksji i szperaczom w życiorysach słynnych postaci – polecam!





	



BartTEC


2018-03-20


Najbardziej przemawiają do mnie refleksje z pogranicza życia i śmierci. Wydaje się, że lekarz kardiochirurg miałby prawo niemalże do głoszenia ich z ambony. Jednak u prof. Zembali są one bardzo stonowane, bez „boskiego” zadęcia czy czysto fizjologicznej pragmatyczności. Cudownie brzmią słowa, że nigdy nie oswoił się i nie oswoi ze śmiercią pacjenta. Niezwykła głębia przeżyć. Z drugiej strony – przyziemne sprawy medycyny traktowanej jako „służba zdrowia”, wszystkich budżetów, nakładów, wiecznego niedofinansowania. Ta książka ebook daje pełny obraz Mariana Zembali.
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