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Książka ebook jest formą publikacji źródła historycznego wytworzonego przez centralny urząd pomocniczy władzy królewskiej o najwyższym stopniu zaufania publicznego, a więc podstawowego do dziejów Polski późnośredniowiecznej i nowożytnej. Zawiera sumariusz Metryki Koronnej z roku 1595 czyli regesty to znaczy streszczenia w języku polskim 430 dokumentów królewskich o charakterze publiczno-prawnym, o rozmaitym stopniu ważności, wystawionych przez kancelarię Królestwa Polskiego dla rozmaitych odbiorców. Streszczenia zawierają informację o dacie i miejscu wystawienia dokumentu, o tym jaką dyspozycję prawną zawiera, na czyj wniosek i dla kogo został wystawiony, pod jakimi warunkami, czego dotyczy w sensie geograficznym (terytorium, miasto, wieś, obiekt gospodarczy). Niezbędne objaśnienia, oparte na literaturze przedmiotu, źródłach drukowanych i rękopiśmiennych, zostały umieszczone w przypisach.
Integralną częścią pracy są indeksy: rzeczowy, osób a także miejscowości i nazw fizjograficznych, przy czym dwa ostatnie zawierają identyfikację osób i miejscowości w przypadkach gdy dokument nie zawiera informacji dostatecznie identyfikujących. Całość poprzedza wstęp edytorski a uzupełnia wykaz dokumentów wcześniejszych, które w dokumentach streszczanych zostały oblatowane, inserowane, streszczone albo wspomniane.
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