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Fascynująca, osobista relacja z podróży i życia w buddyjskich klasztorach w Tajlandii. Opisująca bezpośrednie doświadczenie praktyki duchowej, której korzenie sięgają tysięcy lat. Przedstawiająca współczesny i zamierzchły buddyzm, współczesną i dawną Tajlandię.
To potrzebna lektura dla wszystkich, którzy chcą lepiej poznać buddyzm, Tajlandię i jej mieszkańców. Dla praktykujących medytację i podróżujących do Azji Południowo-Wschodniej.
Książka zawiera praktyczne wskazówki, jak dojechać, żyć i praktykować w klasztorach w Tajlandii.
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Zobacz podgląd Wgląd. Buddyzm, Tajlandia, ludzie + CD pdf poniżej lub w przypadku gdy jesteś jej autorem, wgraj własną skróconą wersję książki w celach promocyjnych, aby zachęcić do zakupu online w sklepie empik.com. Wgląd. Buddyzm, Tajlandia, ludzie + CD Ebook
podgląd online w formacie PDF tylko na PDF-X.PL. Niektóre ebooki nie posiadają jeszcze opcji podglądu, a inne są ściśle chronione prawem autorskim
i rozpowszechnianie ich jakiejkolwiek treści jest zakazane, więc w takich wypadkach zamiast przeczytania wstępu możesz jedynie zobaczyć opis książki, szczegóły,
sprawdzić zdjęcie okładki oraz recenzje.
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Wgląd. Buddyzm, Tajlandia, ludzie + CD PDF Ebook podgląd:

Jesteś autorem/wydawcą tej książki i zauważyłeś że ktoś wgrał jej wstęp bez Twojej zgody? Nie życzysz sobie, aby pdf był dostępny w naszym serwisie? Napisz na adres [email protected] a my odpowiemy na skargę i usuniemy zgłoszony dokument w ciągu 24 godzin.
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swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu!
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Tajlandia z innej perspetktywy, dla osob, poszukaja wiecej niz tylko rajskie plaze i slonce. Piekne historie o mieszkancach Tajlandii i ich mentalnosci.
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Właściwie mogę się podpisać pod poprzednimi recenzjami. Na pewno warto poznać taką Tajlandię, a książkę czyta się jednym tchem. Zalecam dla wszystkich interesujących świata





	



meirla


2018-03-21


Książka ebook będzie zaskakującą lekturą dla wszystkich, którzy planują podróz do Tajlandi. Omawia kraj i jego obyczaje z zupełnie innej perspektywy niż robi to dostępna literatura podróżnicza. Twórca relacjonuje własny pobyt w paru buddyjskich klasztorach zwracając uwage na dużo praktycznych szczegółów. Pozwala wczuć sie w klimat opisanego miejsca, oddając jego aromat i charakter przestrzeni. Omawia świat nieznany, tajemniczy, ukryty za klasztornymi murami. Przedstawia wrażenia, których przeciętny podróżnik nigdy nie doświadczy. Obrazuje przy tym także dogłębnie i zrozumiale podstawy dziesiejszego Buddyzmu. Mowa jest barwny i energiczny.Objaśnienia religijne są zręcznie przeplecione historiami o współczesnej tajskiej codzienności. Lektura pozwala lepiej zrozumieć kraj i jej mieszkańców. Z perspektywy osoby, która do tej pory nie miała styczności z tą kulturą i religią, „Wgląd” jest idealnym wstępem do poznania i glębszego zrozumienia istoty Buddyzmu. Jednocześnie jest olbrzymią zachętą do świadomego podróżowania.
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Książka ebook “Wgląd” zaskoczyła mnie wielokrotnie i to w dodatku zawsze pozytywnie. Po pierwsze zaskoczyła mnie swoim istnieniem, bo gdybym miał stworzyć listę książek, których nie spodziewam się zobaczyć w księgarniach, byłaby w ścisłej czołówce. Dlaczego? Po pierwsze pozycje traktujące o Theravādzie można policzyć na palcach jednej ręki. W zasadzie najczęściej nie ma czego liczyć. Po drugie książka ebook nie jest tłumaczeniem, a autorem jest Polak, który praktykuje medytację w różnorakich miejscach w Tajlandii. Po trzecie książka ebook nie jest laurką dla jednego nauczyciela albo metody, która rozwiązuje wszystkie twoje problemy. Pojawienie się takiej książki zaliczyłbym więc do zdarzeń rzadkich i bardzo pożądanych.Zgodnie z obietnicą z podtytułu w książce pdf znajdziemy zarówno wyjaśnienia kluczowych doktryn i pojęć buddyjskich, zwyczaje i niespodzianki czekające na odwiedzających Tajlandię a także spotkania autora z ludźmi. Dzięki takiej mieszance, książkę czyta się lekko i z zainteresowaniem. Relacja z podróży, która jest nie tylko rozrywką, lecz pozwala dowiedzieć się czegoś interesującego i do tego dostarcza garść praktycznych informacji, dla tych, którzy jedną nogą są już w Tajlandii.Zdziwi się ten, kto spodziewa się listy pochwał pod adresem siedmiu ośrodków medytacyjnych omówionych w książce. Przedstawione są realistycznie i bez złudzeń o idylli, która czeka poszukiwaczy Nibbāny. Większość opisów funkcjonuje raczej orzeźwiająco dla marzących o doskonałym miejscu do praktyki medytacji.Wybór omówionych miejsc również jest dla mnie niespodzianką. Ośrodek, gdzie leczy się narkomanów i alkoholików, świątynia ze szkołą masażu czy znane UFO Dhammakaya wyraźnie ze sobą kontrastują i pokazują jak zróżnicowany jest buddyzm w Tajlandii. Nie brakuje też tematów “trudnych” jak przestrzeganie dyscypliny mnisiej czy również kwestia ordynacji kobiet.Niewiele z tej książki było dla mnie zupełną nowością, lecz lektura była i tak zdecydowanie warta poświęcenia czasu. Nareszcie mam książkę, którą mogę zarekomendować osobom pytającym się o możliwość praktyki medytacyjnej w Azji.
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