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Zaklinaczka dzieci. Jak rozwiązywać problemy wychowawcze

Najbardziej aktualne, wnikliwe i przystępne porady współczesnej Mary Poppins, najsławniejszej z amerykańskich niań.Tracy Hogg słynna jest w Stanach Zjednoczonych z słynnych programów na temat skutecznego i pełnego miłości wychowania dzieci. Pomogła tysiącom rodzin w rozwiązaniu niełatwych kwestii dotyczących ich brzdąców. Poznaj pomysły najznakomitszej Mamy, Babci i Niani - i zacznij mówić w tym samym języku, co Twoja pociecha.Nie martw się. Płacz to nic innego, jak mowa niemowląt, pierwszy sposób, w jaki Twoje dzidziuś komunikuje się ze światem. Tak właśnie wyraża własne potrzeby, uczucia i opinie. Kiedy to zrozumiesz i dostrzeżesz je takim, jakie naprawdę jest, ułatwi to jego wychowanie nawet długo po zakończeniu okresu niemowlęcego.Zasięgnij opinii Tracy w kwestii ustalenia nieustannego planu dla Twojej rodziny. Poznaj wyjątkową osobowość własnego maluszka i dostosuj do niej wszystkie działania wychowawcze.
Zadaj sobie Dwanaście Ważnych Pytań, żeby rozpoznać potencjalne problemy, i zastosuj Dwanaście Zasad Rozwiązywania Kłopotów - prostych technik pozwalających poradzić sobie w codziennych sytuacjach.
Spróbuj uniknąć skutków przypadkowego rodzicielstwa albo napraw je - to konsekwencje nieprzemyślanych zachowań rodziców, które nierzadko prowadzą do takich problemów, jak problemy ze snem, złe nawyki żywieniowe, lęk separacyjny i ataki wściekłości.
Bądź rodzicem PC - przytomnym i cierpliwym - który wie, jak rozpoznać najlepszy czas na nauczenie samodzielnego zasypiania, wprowadzanie butelki dzieciakom karmionym piersią, uczenie samodzielnego załatwiania potrzeb fizjologicznych i radzenia sobie z innymi kwestiami rozwojowymi.
Powstrzymuj rozszalałe emocje i zadbaj o zdrowie emocjonalne dzidziusia - warto posiąść umiejętność rozumienia emocji i radzenia sobie z nimi.
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Zobacz podgląd Zaklinaczka dzieci. Jak rozwiązywać problemy wychowawcze pdf poniżej lub w przypadku gdy jesteś jej autorem, wgraj własną skróconą wersję książki w celach promocyjnych, aby zachęcić do zakupu online w sklepie empik.com. Zaklinaczka dzieci. Jak rozwiązywać problemy wychowawcze Ebook
podgląd online w formacie PDF tylko na PDF-X.PL. Niektóre ebooki nie posiadają jeszcze opcji podglądu, a inne są ściśle chronione prawem autorskim
i rozpowszechnianie ich jakiejkolwiek treści jest zakazane, więc w takich wypadkach zamiast przeczytania wstępu możesz jedynie zobaczyć opis książki, szczegóły,
sprawdzić zdjęcie okładki oraz recenzje.
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Zaklinaczka dzieci. Jak rozwiązywać problemy wychowawcze PDF Ebook podgląd:

Jesteś autorem/wydawcą tej książki i zauważyłeś że ktoś wgrał jej wstęp bez Twojej zgody? Nie życzysz sobie, aby pdf był dostępny w naszym serwisie? Napisz na adres [email protected] a my odpowiemy na skargę i usuniemy zgłoszony dokument w ciągu 24 godzin.
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Adrian Kamiński


2018-03-22


Zalecam wszystkim rodzicom. Warto włączyć w życie porady z tej książki. U nas się sprawdzają. Głównie zasypianie poszło gładko :)





	



Anonim


2018-03-22


Idealna książka ebook na chwile zwątpienia dla rodziców. Zawsze kiedy mam kłopot i chwilę zwątpienia w sprawach wychowawczych sięgam do książki i rozwiewa moje wątpliwości.





	



Kalista


2018-03-22


Książka ebook idealna z której z pewnością można dużo się nauczyć , prezentuje wszelkie możliwości obycia się z dzieckiem jeśli ktoś na to wcześniej nie był przygotowany. Z pewnością zalecam dla osób które będą miały własne pierwsze maleństwo ;)





	



Ewelina J.


2018-03-22


Kupiłam jeszcze w pierwszej ciąży, ponieważ nie chciałam, aby moje dzidziuś było jak "pierwszy naleśnik" - nie chciałam na nim testować przypadkowych sposobów na usypianie, karmienie, uspokajanie itd. chciałam od razu znać mądre, niebarbarzyńskie metody. I znalazłam tu wszystko. Przetrwałam dzięki Tracy Hogg pierwszy roczek z synkiem, a byłam przerażoną młodą mamą:) To dzięki Tracy moje dzidziuś zasypia bez płaczu, godzin lulania, noszenia, cudowania, je wszystko, nie boi się łóżeczka, nie boi się zostać samo na chwilę, kiedy trzeba obrać ziemniaki, za chwilę oduczamy od smoczka (synek ma 11 miesięcy). Dzięki wprowadzeniu jej "metod" zawsze wiedziałam, kiedy moje dzidziuś jest śpiące, znudzone czy głodne, nie musiałam się ponad tym zastanawiać - wiedziałam, ponieważ dzidziuś miało regularny plan dnia zaproponowany przez Tracy, dostosowany do wieku i potrzeb MOJEGO dzidziusia. Tracy jest bliżej rodzicielstwu bliskości, a zdecydowanie daleko od sposoby Fabera (wypłakiwania się). W KILKU miejscach podkreśla, że nie wolno zostawiać dziecka, aby się wypłakało, ponieważ traci wówczas zaufanie do rodzica i boi się zostać samo i boi się łóżeczka - dużo osób jej zarzuca, że jej sposoby są nieczułe (raczej te osoby nie czytały książki). Książka ebook obejmuje tematy od narodzin dzidziusia aż do 2-3 urodzin (powiedzmy do okresu nocnika i buntu dwulatka). Jeśli pragniesz mieć fajne macierzyństwo i dzidziuś z poczuciem bezpieczeństwa, ułożone, a nie pragniesz błądzić po omacku, kombinować i wykończona zastanawiać się kiedy wreszcie uśnie - zalecam gorąco. Dla świadomych rodziców. Przeczytałam ze 3 razy i stale wracam.





	



Truskava


2018-03-22


Niewiele mam ostatnio czasu na czytanie, lecz jeśli sięgam po jakąś książkę, to właśnie po "Zaklinaczkę". Wiem, że postać autorki jest kontrowersyjna, lecz serdecznie zalecam najpierw poczytać, a dopiero potem wydawać wyroki. Lekturę warto zacząć jeszcze przed narodzinami malucha, a potem na bieżąco do niej wracać. Upewniła mnie w wielu przypuszczeniach. Już kilkukrotnie udowodniła, że ma rację - nie tylko na podanych konkretnych przykładach, a również na moim swóim dziecku! Tak, to jest instrukcja obsługi małego dziecka. Jeśli nie pomylisz ustawień i guzików, będzie funkcjonować poprawnie :)





	



Iwona Wojtyna


2018-03-22


Książkę poleciła mi koleżanka i nie żałuje zakupu. Przyjazne wydanie, dzieki czemu książkę czyta sie bardzo szybko. Duzo skutecznych rad odnośnie wychowania maleństwa, osobiście pomogła mi zrozumieć reakcje dzidziusia a także wprowadzić nieustanny plan w życie dziecka: tzw. Plan PROSTE:P-pokarmRO -rozrywkaS -senTE - teraz czas dla Ciebie :)





	



karola51


2018-03-22


Zalecam książkę w 100%, po przetestowaniu metod Tracy nie pojawiły się kłopoty z zasypianiem czy jedzeniem u niemowlaka. Plan dnia miało dzidziuś wdrożony od samego początku, dzięki niemu wszyscy wiedzieliśmy co mamy robić, czego można się za moment spodziewać i nie było w naszym życiu niemiłych niespodzianek.





	



Malwina Pajor


2018-03-22


Bardzo przyjaźnie i żartobliwie napisana książka, aż nasuwa się samoistnie nazwa "instrukcja obsługi dzidziusia od narodzin". Chce się do niej wracać nie tylko raz, lecz i więcej razy by choć w części "poradzić się" co zrobić w danej sytuacji. Co najlepsze wprowadzane sposoby skutkują!!!! Starczy troszkę wytrwałości i gotowe ;) Już od narodzin możemy rozpoznać jaką osobowość posiada nasze dziecko... niesamowita lektura za stosunkowo niewielką cenę! POLECAM! :)





	



Dorota Sanocka


2018-03-22


Książka ebook super, bardzo przydatna dla młodych rodziców. Wiele fajnych porad i propozycji jak rozwiązać kłopoty wychowawcze.





	



monika.tu


2018-03-22


Zalecam gorąco. Idealny przewodnik po świecie dziecka, nie tylko dla rodziców borykających się z problematycznymi pociechami.





	



sylvia


2018-03-22


Doskonale napisana jestem mega zadowolona.polecam wszystkim rodzicom.😀





	



marek kamiński


2018-03-22


Doskonała i pomocna książka ebook dla młodych matek ..........





	



IlonaNT


2018-03-22


Nie bardzo wiem dlaczego książka ebook jest aż tak popularna. Przeczy rodzicielstwu bliskości co nie bardzo mi się podoba. Aczkolwiek jest to niezły tutorial dla osób, które nie potrafią poradzić sobie z dzieckiem





	



anonymous


2018-03-22


Jestem bardzo zadowolona z tej ksiazki wreszcie ktos napisal wszystko na temat dzidziusia w jasny i łatwy sposob.





	



anonymous


2018-03-22


Jeśli ktoś został mama i czuje, ze nie wie jak postępować, ze sytuacja go zaskoczyła, ze go przerasta, to zdecydowanie musi przeczytać tę książkę. Przeczyta tu dużo podpowiedzi, pozna sposoby postępowania ze swoim maleństwem które na prawdę pomagają. A co najistotniejsze pomoże stać sie świadomym rodzicem, który nie porusza sie po omacku i który wie jak funkcjonować w niełatwych momentach. Dla mnie pozycja nr jeden! Pomogła mi zrozumieć mojego synka i to jak powinnam postępować aby był szczęśliwy i żebym ja tez nie zwariowała w nowej, niełatwej i odpowiedzialnej roli życiowej. Mowa bardzo przystępny, prosto sie czyta.





	



Marzena Tomaszewska-Warzecha


2018-03-22


Książka ebook to nieźle opracowany tutorial dla mam niemowlaków mówiący jasno, jak sobie z nimi radzić- w jaki sposób wprowadzić plan dnia, podtrzymywac laktację i radzić sobie z problemami z jedzeniem i spaniem. Prowadzi przez wszystkie etapy rozwoju niemowlęcego aż do drugiego roku zycia dziecka.





	



sylwiarozek


2018-03-22


Są sposoby w tej książce, które okazały się pomocne, niestety większość jest dla mnie zbyt sztywna i radykalna, trochę kojarzy się z tresurą niż z wychowaniem





	



krabi88


2018-03-22


Moja chłopczykowi na temat tej książki jest taka sama jak w przypadku "Język niemowląt". Pozycja warta uwagi, można znaleźć coś dla siebie, lecz nie warto stosować wszystkiego tak jak omawia autorka.





	



Kokos98


2018-03-22


Jestem książką zafascynowana! To jednocześnie kompendium wiedzy o tym jak zająć się niemowlakiem i zbiór porad co robić, by Twoje dzidziuś było szczęśliwe. Podobnie jak niektórzy bohaterowie książki, sama nierzadko zapędzam się w "kozi róg" kiedy zajmuję się synem. Książka ebook pomaga mi z niego wybrnąć :) Wiem, że nie wszystko musi być wzorowo zwłaszcza, kiedy jest się mamą po raz pierwszy, lecz książka ebook zupełnie nie jest o tym. Pomaga nauczyć dzidziuś własnego swojego rytmu, by miało czas na zabawę, spanie i mama miała czas na wypicie kawy i pisanie recenzji tej właśnie książki:) Szczerze uznaję "Zaklinaczkę dzieci" za najlepszą spośród 5 ebooków o rodzicielstwie, które czytałam. Zalecam i życzę powodzenia wszystkim mamom !
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