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Zeszyt do bazgrania dla tych, którzy nudzą się w pracy

Wyluzuj. Poczuj się w pracy jak na wakacjach!
Dzięki "Zeszytowi do bazgrania" nareszcie możesz:
stawiać kropkę ponad i
wymierzać policzki
robić zdrowe przerwy na papierosa
zamykać usta koleżankom
zalewać robaka
bezkarnie obsmarowywać kolegów
urządzać sobie sjestę w godzinach pracy
Pamiętaj: Zniszcz tę książkę zanim zobaczy ją twój szef.
Kultowa książka, która odniosła sukces nie tylko w Polsce.
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Zobacz podgląd Zeszyt do bazgrania dla tych, którzy nudzą się w pracy pdf poniżej lub w przypadku gdy jesteś jej autorem, wgraj własną skróconą wersję książki w celach promocyjnych, aby zachęcić do zakupu online w sklepie empik.com. Zeszyt do bazgrania dla tych, którzy nudzą się w pracy Ebook
podgląd online w formacie PDF tylko na PDF-X.PL. Niektóre ebooki nie posiadają jeszcze opcji podglądu, a inne są ściśle chronione prawem autorskim
i rozpowszechnianie ich jakiejkolwiek treści jest zakazane, więc w takich wypadkach zamiast przeczytania wstępu możesz jedynie zobaczyć opis książki, szczegóły,
sprawdzić zdjęcie okładki oraz recenzje.
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Zeszyt do bazgrania dla tych, którzy nudzą się w pracy PDF Ebook podgląd:

Jesteś autorem/wydawcą tej książki i zauważyłeś że ktoś wgrał jej wstęp bez Twojej zgody? Nie życzysz sobie, aby pdf był dostępny w naszym serwisie? Napisz na adres [email protected] a my odpowiemy na skargę i usuniemy zgłoszony dokument w ciągu 24 godzin.
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To Twoja książka? Dodaj kilka pierwszych stron 

swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu!
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Piotr Stemplowski


2018-03-22


Można się odprężyć... niekoniecznie w pracy





	



KasiaM


2018-03-22


Żałuję zakupu on-line.. Ta "książka" to kilka stron przy czym kartki zadrukowane są dwustronnie więc bardzo ciężko jest wykonać polecenie WYTNIJ albo WYTARGAJ nie niszcząc strony z kolejnym, ekchm, zadaniem... Pozycja nie wysokich lotów, zadania moim zdaniem.. głupie. Nie polecam.





	



Elena Krueger


2018-03-22


Masz dosyć własnego szefa i pracy? Masz tutaj nie za gruby notes ,który prosto schować przed szefem i innymi pracownikami.Są tutaj różnorakie zadania. Idealny relaks dla wszelkich zwierząt biurowych i korporacyjnych ;)





	



Karina


2018-03-22


Zestaw zabawnych zadań, które ubarwiają szarą codzienność w robocie... Claire Faÿ własnymi inteligentnymi rysunkami z nieziemskim poczuciem humoru odstresowuje, inspiruje i sprawia, że łatwiej jest nam przeżyć następny dzień w pracy. Przy takiej pogodzie możemy poczuć się wręcz jak na wakacjach.





	



monweg


2018-03-22


Międzynarodowy bestseller już w Polsce! Na czym polega fenomen tej książeczki? Zeszyt do bazgrania to kreatywna rozrywka dla każdego. Ponieważ niemal każdego z nas dopada nuda, nie tylko w pracy. Prawdopodobnie miło jest rysować esy-floresy przypominające trajektorię lotu komara czy trenować kaligrafię pod nosem własnego szefa.Zamiast grać w pasjansa odnajdź dziurę w całym, zrób burzę mózgu, narysuj obraz nędzy i rozpaczy… Możliwości jest naprawdę wiele. A przy okazji może to być interesujące doświadczenie i kto wie czy nie odkryjesz u siebie talentu plastycznego.Najgorsze są zebrania, wówczas Zeszyt do bazgrania będzie jak znalazł. Możesz udawać skupienie i robienie notatek, a w tym okresie kolorować filiżanki, narysować jak odpływasz albo co Ci leży na wątrobie. Każdemu się zdarza wredna „koleżanka”, możesz zrobić ją na szaro.Przed Wami 48 stron rozrywki za niewielkie pieniądze, a przy tym radocha jakich mało. Można poczuć się jak dziecko, trochę bezkarnie. Należy jednak zachować szczególną ostrożność, żeby zeszyt nie wpadł w ręce zazdrosnej koledzy i aby nie zauważył go szef, ponieważ z całą pewnością nie będzie zadowolony.Myślę, że to oferta nie tylko na nudę. Ja lubię bazgrać, jak rozmawiam przez telefon. Teraz będę miała na czym. Zalecam Zeszyt do bazgrania każdemu, kto nie wie, co zrobić w rękami i lubi rysować szlaczki w różnorakich sytuacjach. Sądzę, że nieźle zaopatrzyć się w kolorowe kredki, pisaki, ołówek i długopis.





	



Luba


2018-03-22


Zawsze uwielbiałam bazgrać, to pomaga mi się skupić. Dlatego taki zeszyt do bazgrania to dla mnie skarb. Bawiłam się idealnie przy jego wypełnianiu. Zalecam : )





	



Giga


2018-03-22


Postaw kropkę ponad i, pozbądź się zmartwień, narysuj, co ci leży na wątrobie i cała masa innych, wspaniałych tekstów i rysunków dla rozładowania emocji w pracy. Zeszyt do bazgrania zdecydowanie pomaga przetrwać te najgorsze dni, kiedy ktoś znów podłożył Ci świnie.





	



Isabel


2018-03-22


„Coś Cię gryzie? Zalej robaka (tuszem)”. Super hasło, plus ćwiczenia na kreatywność. Pierwszy raz mam do czynienia z taką książką/z takim zeszytem ćwiczeń. Oby więcej takich powstawało. „Zeszyt do bazgrania” zasługuje na piątkę z plusem.





	



Pati


2018-03-22


W szkole i na studiach nierzadko nudziłam się na lekcjach a także wykładach. Wówczas najczęściej rysowałam bezmyślnie w zeszycie, by po paru minutach stwierdzić ze zdumieniem, że wyszedł całkiem dobry szlaczek! Mając „Zeszyt do bazgrania” można profesjonalnie rozwijać własną kreatywność i przy okazji trochę wyluzować. Starczy mieć pod ręką coś do pisania, zszywacz, dziurkacz, atrament, korektor, ołówek. Zabawa gotowa!





	



Jagoda


2018-03-22


Super pomysł na kreatywne odreagowywanie stresu w pracy. Nie trzeba wychodzić na papierosa czy objadać się ciastkami, gdy po raz następny zdenerwuje Cię szef albo współpracownik. Starczy sięgnąć po „Zeszyt do bazgrania” i rozwiązać jedno z ćwiczeń.





	



Kacper Ślusarczyk


2018-03-22


Mega super hiper bombowa książka, można się wyszaleć. Zalecam





	



Olka


2018-03-22


„Zeszyt do bazgrania” to mnóstwo kreatywnych zadań, jak na przykład: Koloruj filiżanki, aż zacznie Ci się przelewać; Narysuj dwie lewe ręce; Narysuj portret szefa i dokładnie wymierz policzek; Bądź kreatywna/y. Poskładaj faktury jak origami; Coś Cię gryzie? Zalej robaka (tuszem); Przypomnij sobie komara, który ostatnio nie pozwolił Ci zasnąć. Odtwórz trajektorię jego lotu. Przyznam, że idealnie się bawiłam przy tych ćwiczeniach.
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2018-03-22


To cienka książeczka o ciekawej formie. Zawiera minimalną ilość słów, dziwaczne malunki i – jak na zeszyt przystało – dużą ilość wolnego miejsca. Już na wstępie, na stronie gdzie należy wpisać własne dane, objawia się najistotniejsza cecha książki, jaką jest humor.
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O nas

PDF-X.PL to narzędzie, które pozwala Ci na darmowy upload plików PDF bez limitów i bez rejestracji a także na podgląd online kilku pierwszych stron niektórych książek przed zakupem, wyszukiwanie, czytanie online
i pobieranie dokumentów w formacie pdf dodanych przez użytkowników. Jeśli jesteś autorem lub wydawcą książki, możesz pod jej opisem pobranym z empiku dodać podgląd paru pierwszych kartek swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu.
Powyższe działania dotyczą stron tzw. promocyjnych, pozostałe strony w tej domenie to dokumenty w formacie PDF dodane przez odwiedzających.
Znajdziesz tu różne dokumenty, zapiski, opracowania, powieści, lektury, podręczniki, notesy, treny, baśnie, bajki, rękopisy i wiele więcej.
Część z nich jest dostępna do pobrania bez opłat. Poematy, wiersze, rozwiązania zadań, fraszki, treny, eseje i instrukcje.
Sprawdź opisy, detale książek, recenzje oraz okładkę. Dowiedz się więcej na oficjalnej stronie sklepu, do której zaprowadzi Cię link pod przyciskiem "empik". Czytaj opracowania, streszczenia, słowniki, encyklopedie i inne książki do nauki za free. Podziel się swoimi plikami w formacie "pdf", odkryj olbrzymią bazę ebooków w formacie
pdf, uzupełnij ją swoimi wrzutkami i dołącz do grona czytelników książek elektronicznych. Zachęcamy do skorzystania
z wyszukiwarki i przetestowania wszystkich funkcji serwisu. Na www.pdf-x.pl znajdziesz ukryte dokumenty, sprawdzisz opisy ebooków, galerie, recenzje użytkowników
oraz podgląd wstępu niektórych książek w celu promocji. Oceniaj ebooki, pisz komentarze, głosuj na ulubione tytuły i wrzucaj pliki doc/pdf
na hosting. Zapraszamy!







BIBLIOTEKA DOKUMENTÓW PDF + DARMOWE EBOOKI DO POBRANIA

Ciesz się pełną funkcjonalnością serwisu www.pdf-x.pl - sprawdzaj podgląd książek przed zakupem, oceniaj, konwertuj pliki i pobieraj dokumenty wgrane przez użytkowników.
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