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Złość i smok Lubomił

Uczucia są czymś naturalnym. Gdy jesteśmy świadomi tego, co czujemy, i potrafimy to w odpowiedni sposób wyrażać, życie nabiera głębi, a relacje z innymi ludźmi – pełni. Jeśli jednak ignorujemy uczucia bądź się ich boimy, zaczynają się kłopoty. Nawet najbardziej rozwinięty intelekt nie zastąpi inteligencji emocjonalnej.
Seria bajek o uczuciach ma na celu wspomaganie wszechstronnego rozwoju dziecka. Opowieści są pomyślane tak, by uczyły rozpoznawania, akceptowania i właściwego okazywania uczuć. Są adresowane głównie do dzieci w wieku 5–9 lat, lecz także dorosłym przyniosą użyteczną wiedzę na ten temat.
"Złość i smok Lubomił", opowiada o tym, co tracimy, gdy nie dopuszczamy do głosu złości, a także co się dzieje, jeśli nie potrafimy ponad nią zapanować.
Książka zawiera „Instrukcję obsługi złości”, w przystępny sposób przedstawiającą praktyczne metody radzenia sobie z tym uczuciem, a także dużo zabaw i ćwiczeń pomagających lepiej je poznać, też w kontekście innych emocji. Ta ostatnia element będzie przydatna zarówno dla rodziców, jak i osób pracujących z dziećmi.
Kolejne bajki z serii przedstawiają smutek, strach, zazdrość, wstyd i radość. Warto zapoznać się też z nimi, gdyż wszystkie uczucia są ze sobą powiązane i tylko znajomość wszystkich pozwala nam korzystać w pełni z swoich możliwości.
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Zobacz podgląd Złość i smok Lubomił pdf poniżej lub w przypadku gdy jesteś jej autorem, wgraj własną skróconą wersję książki w celach promocyjnych, aby zachęcić do zakupu online w sklepie empik.com. Złość i smok Lubomił Ebook
podgląd online w formacie PDF tylko na PDF-X.PL. Niektóre ebooki nie posiadają jeszcze opcji podglądu, a inne są ściśle chronione prawem autorskim
i rozpowszechnianie ich jakiejkolwiek treści jest zakazane, więc w takich wypadkach zamiast przeczytania wstępu możesz jedynie zobaczyć opis książki, szczegóły,
sprawdzić zdjęcie okładki oraz recenzje.
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Złość i smok Lubomił PDF Ebook podgląd:

Jesteś autorem/wydawcą tej książki i zauważyłeś że ktoś wgrał jej wstęp bez Twojej zgody? Nie życzysz sobie, aby pdf był dostępny w naszym serwisie? Napisz na adres [email protected] a my odpowiemy na skargę i usuniemy zgłoszony dokument w ciągu 24 godzin.
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Anna Jankisz


2018-03-20


Super książka ebook o emocjach dla malucha.





	



Anonim


2018-03-20


Doskonała książka. Bardzo przystępnie dla dzidziusia napisana. Już po paru czytankach w zachowaniu córki widzę poprawę. Zalecam rodzicom jak najbardziej.





	



Anonim


2018-03-20


Fajna seria ebooków złość, wstyd, zazdrość i dla dzieci i dla rodziców





	



Justyna Świdnicka


2018-03-20


Książka ebook bardzo spodobała się mojemu czteroletniemu synowi, w sposób przystępny opowiada o emocjach. Ponadto jest pełna kolorowych ilustracji co czyni ją bardziej atrakcyjną. Już zamówiliśmy kolejne części serii.





	



Marta Zamośna


2018-03-20


W fajny sposób pokazuje, że złość jest czymś zwyczajnym tylko trzeba pamiętać jak ją rozładować. Mojemu synowi najbardziej podobały się ćwiczenia na końcu.





	



Śnieżynka


2018-03-20


Książka ebook czytana z dzieckiem daje mu obraz jak wygląda złość, czym ona jest i na ile jest niezbędna i niepotrzebna. Dorosły również dużo z tego może skorzystać (śmiech).





	



M. Konecka


2018-03-20


Zalecam tę pozycję zarówno dzieciakom jak i dorosłym. Warto świadomie przeżywać emocje i żyć w zgodzie z nimi. Książka ebook ta ukazuje potęgę złości i jej zbawienną dla nas moc. Przeczytajcie koniecznie!





	



Katarzynka_P


2018-03-20


Kupiłam tę książkę dla 4 latki, podobnie jak mój "przedmówca". Podobnie też uważam, że książka ebook jest niezrozumiała przed dziecko. Mało tego, myślę, że niejeden dorosły miałby problem z jej zrozumieniem. Bardzo dziwaczna pozycja z dziwnymi imionami bohaterów, ciężkimi do powtórzenia przez dziecko. W bardziej skomplikowany sposób już prawdopodobnie się nie da przedstawić problemu złości. Najgorsza pozycja książkowa, jaką posiadam w biblioteczce dziecka, a mam ich sporo. Nie polecam.





	



Karolina Halska


2018-03-20


Kupiłam ta książkę dla 4 latka, sądzę że nie rozumie o co w niej chodzi, sądzę że nie spełniła własnego zadania, przeczytana raz i syn nie chce jej czytać. Może dla starszych dzieci byłaby lepsza





	



Justyna Romaniak


2018-03-20


Super pozycja do pracy z dzieciakami na emocjach, do pracy opartej na relacjach. Idealnie sprawdza się w warunkach domowych jak i w pracy grupowej. Super dodatek do pracy z relacją opartą na empatii!





	



Ela


2018-03-20


Przygody Pocosia i Gryzi pomogły mojemu synkowi uporać się ze złością i ją zrozumieć;)Nauczył się panować ponad nią;)
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O nas

PDF-X.PL to narzędzie, które pozwala Ci na darmowy upload plików PDF bez limitów i bez rejestracji a także na podgląd online kilku pierwszych stron niektórych książek przed zakupem, wyszukiwanie, czytanie online
i pobieranie dokumentów w formacie pdf dodanych przez użytkowników. Jeśli jesteś autorem lub wydawcą książki, możesz pod jej opisem pobranym z empiku dodać podgląd paru pierwszych kartek swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu.
Powyższe działania dotyczą stron tzw. promocyjnych, pozostałe strony w tej domenie to dokumenty w formacie PDF dodane przez odwiedzających.
Znajdziesz tu różne dokumenty, zapiski, opracowania, powieści, lektury, podręczniki, notesy, treny, baśnie, bajki, rękopisy i wiele więcej.
Część z nich jest dostępna do pobrania bez opłat. Poematy, wiersze, rozwiązania zadań, fraszki, treny, eseje i instrukcje.
Sprawdź opisy, detale książek, recenzje oraz okładkę. Dowiedz się więcej na oficjalnej stronie sklepu, do której zaprowadzi Cię link pod przyciskiem "empik". Czytaj opracowania, streszczenia, słowniki, encyklopedie i inne książki do nauki za free. Podziel się swoimi plikami w formacie "pdf", odkryj olbrzymią bazę ebooków w formacie
pdf, uzupełnij ją swoimi wrzutkami i dołącz do grona czytelników książek elektronicznych. Zachęcamy do skorzystania
z wyszukiwarki i przetestowania wszystkich funkcji serwisu. Na www.pdf-x.pl znajdziesz ukryte dokumenty, sprawdzisz opisy ebooków, galerie, recenzje użytkowników
oraz podgląd wstępu niektórych książek w celu promocji. Oceniaj ebooki, pisz komentarze, głosuj na ulubione tytuły i wrzucaj pliki doc/pdf
na hosting. Zapraszamy!







BIBLIOTEKA DOKUMENTÓW PDF + DARMOWE EBOOKI DO POBRANIA

Ciesz się pełną funkcjonalnością serwisu www.pdf-x.pl - sprawdzaj podgląd książek przed zakupem, oceniaj, konwertuj pliki i pobieraj dokumenty wgrane przez użytkowników.
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