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Pakiet Wychowanie: Test Marshmallow / To tylko dzieci

"Wychowanie" - pakiet dwóch ebooków o wychowaniu w atrakcyjnej cenie."Test Marshmallow. O pożytkach płynących z samokontroli" Badacz Walter Mischel prezentuje dzidziusiowi słodką piankę marshmallow i daje mu wybór: możesz zjeść tę piankę od razu lub zaczekać i dostać dwie pianki za jakiś czas. Co zrobi badane dziecko? Jakie będą implikacje tego wyboru dla jego przyszłego życia?
Legendarny test Waltera Mischela, określany mianem testu cukierkowego, dowiódł, że zdolność do odraczania gratyfikacji jest warunkiem udanego, satysfakcjonującego życia: samokontrola nie tylko wiąże się z wyższymi efektami w testach wiedzy i kompetencji szkolnych, lepszym funkcjonowaniem społecznym i poznawczym a także większym poczuciem swojej wartości, lecz także pomaga nam w radzeniu sobie ze stresem, osiąganiu celów i przezwyciężaniu bolesnych emocji. Czy siła woli jest wrodzona, czy również można się jej nauczyć?"Test marshmallow" zmieni nasz sposób myślenia o tym, kim jesteśmy i kim możemy się stać."Twoje wyobrażenie na temat natury ludzkiej znacząco się zmieni pod wpływem lektury tej idealnej książki."Daniel Kahneman, twórca książki "Pułapki myślenia. O myśleniu szybkim i wolnym""Walter Mischel jest uważany za jednego z najbardziej wpływowych psychologów XX wieku, a Test Marshmallow uczyni go jednym z najistotniejszych też w tym stuleciu."Stever Pinker, profesor psychologii na Uniwersytecie Harvarda, twórca książki "The Better Angels of Our Nature" "To tylko dzieci. O narodzinach niezła i zła" Wybitny psycholog poznawczy Paul Bloom twierdzi, że zdolność do odróżniania niezła i zła jest w człowieku głęboko zakodowana. Przez wieki, od Johna Locke’a po Zygmunta Freuda, filozofowie i psychologowie uważali, że pod wobec moralnym człowiek przychodzi na świat jako tabula rasa, niezapisana tablica. Paul Bloom przekonuje, że poczucie moralności towarzyszy nam już od najwcześniejszego dzieciństwa. Powołując się na przełomowe badania prowadzone na Uniwersytecie Yale, wykazuje, że niemowlęta, zanim jeszcze zaczną mówić czy chodzić, oceniają postępowanie innych jako dobre albo złe, odczuwają empatię, okazują współczucie, pocieszają strapionych, a także mają elementarne poczucie sprawiedliwości. W swych rozważaniach ponad moralnością dzieci i dorosłych twórca odrzuca modny dzisiaj pogląd, że odpowiedzialnością za wybory moralne możemy obciążyć instynktowne odczucia czy nieświadome uprzedzenia. Ta porywająca, błyskotliwa i wnikliwa książka ebook proponuje zupełnie nowe spojrzenie na naszą moralność."Bloom to przykład wybitnego naukowca, który potrafi łączyć sprzeczne efekty badań, olbrzymią erudycję i prawdziwie ludzkie podejście, tworząc pełen niuansów i chwilami zaskakujący portret natury ludzkiej, który budzi przerażenie i zachwyt." Jonathan Haidt, twórca książki "Prawy umysł""Odkrycie, jak bogate jest poznawcze i moralne życie małych dzieci, to fascynujące osiągnięcie psychologii XXI wieku. Paul Bloom wnikliwie, a zarazem przystępnie i elegancko wyjaśnia, w jaki sposób przyczynia się ono do lepszego rozumienia natury ludzkiej." Steven Pinker, twórca książki "Piękny styl"
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Zobacz podgląd Pakiet Wychowanie: Test Marshmallow / To tylko dzieci pdf poniżej lub w przypadku gdy jesteś jej autorem, wgraj własną skróconą wersję książki w celach promocyjnych, aby zachęcić do zakupu online w sklepie empik.com. Pakiet Wychowanie: Test Marshmallow / To tylko dzieci Ebook
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i rozpowszechnianie ich jakiejkolwiek treści jest zakazane, więc w takich wypadkach zamiast przeczytania wstępu możesz jedynie zobaczyć opis książki, szczegóły,
sprawdzić zdjęcie okładki oraz recenzje.
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PDF-X.PL to narzędzie, które pozwala Ci na darmowy upload plików PDF bez limitów i bez rejestracji a także na podgląd online kilku pierwszych stron niektórych książek przed zakupem, wyszukiwanie, czytanie online
i pobieranie dokumentów w formacie pdf dodanych przez użytkowników. Jeśli jesteś autorem lub wydawcą książki, możesz pod jej opisem pobranym z empiku dodać podgląd paru pierwszych kartek swojego dzieła, aby zachęcić czytelników do zakupu.
Powyższe działania dotyczą stron tzw. promocyjnych, pozostałe strony w tej domenie to dokumenty w formacie PDF dodane przez odwiedzających.
Znajdziesz tu różne dokumenty, zapiski, opracowania, powieści, lektury, podręczniki, notesy, treny, baśnie, bajki, rękopisy i wiele więcej.
Część z nich jest dostępna do pobrania bez opłat. Poematy, wiersze, rozwiązania zadań, fraszki, treny, eseje i instrukcje.
Sprawdź opisy, detale książek, recenzje oraz okładkę. Dowiedz się więcej na oficjalnej stronie sklepu, do której zaprowadzi Cię link pod przyciskiem "empik". Czytaj opracowania, streszczenia, słowniki, encyklopedie i inne książki do nauki za free. Podziel się swoimi plikami w formacie "pdf", odkryj olbrzymią bazę ebooków w formacie
pdf, uzupełnij ją swoimi wrzutkami i dołącz do grona czytelników książek elektronicznych. Zachęcamy do skorzystania
z wyszukiwarki i przetestowania wszystkich funkcji serwisu. Na www.pdf-x.pl znajdziesz ukryte dokumenty, sprawdzisz opisy ebooków, galerie, recenzje użytkowników
oraz podgląd wstępu niektórych książek w celu promocji. Oceniaj ebooki, pisz komentarze, głosuj na ulubione tytuły i wrzucaj pliki doc/pdf
na hosting. Zapraszamy!
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